2*--~ 


± ` ྣ#ྣནཛ- སས 


ངོ ཤི ༩ ་ ` ཀགིིྲིིིཾིཾཾ = £ 
རྔ རོ ཆུབ་དང་། ཟྱབདང་།་ ཟངཉརདང། ཤམ་ལྕ་དང་ ། ལྷ་ཧྲུབ་དང་ ། ུབ་བང་གྲི་ཕེགོས་མཚ་ས་དངུ་ ། འོག་དཔ་སྙེང་གཾ་9ོས་སུ་ཧྱག ས་རེ་རེ་ཞོང་ ། འྭདགཏེནན་ཀེབམས་ དེ ངོ 
ར་ད ཛོ ཿར རར འེད་དེས་གང་ལ་རེག་བར་ཚུ༔ ང་གུརཱ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀངྷ་ཀ་ནྭ་པད་པ་༣ ་པང་དག་པར་རེགས་ བའི་བ་ད་ཆྭབ་ཏུ་རེ་ ས་བརྡ་སཱརད་ཏཾ། །། རཾ 


༼ ས་། ཧངགསུ་བོས་བཅེན་པའི་འདིག་ཏེནདི མས་འདོད་ གཤ་འས་འདྡ་བགས་ཀོ་དབབབསྲ་འབ་བར་མཛདནུས་འབ་འདུ་ 

གོ དག་ཟེར་ཁ་ ༼དག་སྣ་ཆོགས་ཁྱེ་བ་ཁག་ཁྲག་བརྒྱ་ཧྭ་ཧཱམ་འཐན་སྟེ་ ། འེད གཟར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཁ་བད་མ་ཚད་བརོན་པ་ཆ་ས་ཆེགས་ 

༅་ལུཁས་ཅུ་དྲུབ་གཟེ ི-  ་ ྤན་བ་སཱ་ཚུགས་སུ་འདུག་པ་ ། བལུ་ན་ཕུག་པ་ ་། ་ཡེད་དུ་འཇོ་བ་ ། ཁ་དག་བཟང་བ་ ། ཐི་ཞིམ་བ་ ། འདམ་ ༡52༣ ཟེ 
ཀུ པ། འི སྲ ི་ྲྐྲ་།་ འདོད་ལཱ་སྟེ་ཕ་ལོཁདཱཏུ་ཝི་ནད་པ་དུག་དར་ རཾ རེ 

རྟེནད་ཀྱིབཿ ྫ ྷ ། དེ་དཀ་ཏྲཱ་བེན་ ནོ ༢ < ° ལས་ཀ 


བ་བ་འགྲ་ཏས་ཆ་སནོད་ཏ། །ེ་དག་ལདཔ་།་ རུབ་དང་༽་བྱང་དང་ཤ་ © ཞིང ཤཱརུབདང པཾ ཆེ འགད་ེགྲགོསབ་ | 
ཟི ཆིབ ད་བསངག་གློ་གྲོངསེོབ་གགིགས་གྲོང་། རེ་དཀཏྲ་བནོནསྭ་ཀང་འདོ་ལ་སྟ་ཕ་རཁོད་ཏྱ་ནད་བ་དུག་དང་ལཱན་བའི་ཆས་བསྟནད་ཐ་འོ་ཉླདྲ་ཉེས་ཆོས་བནོད་ཏ། རེར 
ཟོ ཁ་འ པུ་རོས་བོཆོང གསད་ལ་ཡརདག་པསྡ་གས་པའ་ད་བྱ་ཕས་པར་ཀཁཏཧཾ། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀམ་བདན་སེང་གེལེ་ཁཱ་ཁ་བཞུགས་བཞོན་དུ་ ། 
བཅི བ་ལ འོ་ཡ འོ་ཀཁ་མཁོལ་པང་གཞ། །འོས་འབོཔདཅེ་འོ་པར་འ་པང་ དད ོ་་ས ེ་ | 
ཅེ གྲ་མ་ཀྱ་སངཆནཔའི་འདྲེག་ཉནང་ཏི་མས་འདྲི་ནམ་པ་དག་ཏ་ ལོས་ཏ་། ་གཡོས་ས་། རབཏཏཱ་གཡསོ་མ་། ཀྲནཏུ་ག ཡོས་མང་། འགུཁད་ཏ ། རབྲ་འ་འགུལདཏོ ` 
འའ ༈ར་ ཀ༽ ཀུནྭཏུ་ཝེག་གང་། རམ་ཆེམ་ ། འཁྲ་སས་ཆེམ་།། ཀླ་ནྭ་ཙཆས་ཆེམ་མ། ུར་འུར་། དབྱ་ཁཱ་འུ་འུབ་། ཀུན་ཏུ་ཁུར་འུར་ངོ ། ཤོག་ཤོག་ ། རབཏུ་གིག་ཤིག། 
གོ _ །མཐའ་མཐ་ནོནེ་དབུས་དམའ་། དབུས་མཐའ་ནེ་མཐའ་ཿ དམའ་སྙེ་ 2 རང རན ཅི ངོ 
ཀགུན་ཅས་ལ དད ་འ འདེནུ་ ། སིཔས་་ཧཱ། ༡༤ 1 གབོ་དྲོ་ ་; ` ཟོ 


༼། ༥ །དབ་། ནུབྷནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་ སྤུ་མདདག ` ཡཡིད་བྱི་དཔ། །ནུས་སླ་ནམ་ ་ རབ་ནམ་པར་དག་པ་ ༽ར་ 
བྷ་ནམ་པར་དགུ་པ་གཔ་ཡན་བདནི་ ། ཧུས་བླུ་རམུ་པར་དགུ་པ་མ་ ༽ དཀམ ། སྩེས་བྲུ་ནམ་ཕརདག་ཐ་རབ་ ། རཱ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉོས་སུ་བརླ དུསེ་མ་མ་ཡེཿ ཡིན་ཝ་ 
ད་ཡ འ དོ་་འབའ་ཅབརདག་པ །མབུམ་པ་དའ་པ་དད་ཁངི་་ིེིི ལལ་ 
དཱ པཀ ནབ་ནམ་པར་དག་པ་ འདིལ་གཏིས་ 'སྭུ་མེད་( རེ་གཉིས ་སྩུམདར་གཉིས་ སྭཱ་བརྱ་སངས་སོ་མ་ཡེཿ མ་ཡིནཐ་ ཅྱིདང་  དངོ། ་ ཅ་ཅ ་པར་དག་པ་གངུ་ཡིན་བ་ང་ནི་ རཾ 
རྣ་བ་རམ་པརདག་པ་ ། ན་བྱ་རམ་པམདག་པ་གང་ཡིནབ་དནེ་ -༼ ཤེདཅན་ནམ་ ཕར་དག་པ་སྭ་ ། ང་ན ། ཤེད་ཅནྡ་ནམ་ པར་ངག་པ། རང་ ། ཆཾབྲ་རམ་ བརག འདལ་གཏོསེ་ སྲུ | 


རྨྱདདགུཉིས་སྲུ་བར་པདམ་སོ་མ་ཡིན་ན་ཡི་དཔདོ། །དེད་བདགུ་ནམ་པར་དག་པ་གབ་ཡིནབ་དན་ ། རབྲ་དམ་པདག་པ་  རཔྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡྲིར་བ་འནི ༽ ཤེང་བདག་ནམ་པར་ 
ཤུག་བ་ཧཱ ། དེ་ཉང་ན་ ། གེན་བདུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ༣༤༣ = ཉེས་ས ས་མ = =° ༦ ཐྲུ 
` རས ྲ བུ 


ཚི 


སེ 


7 ཐ 


༈ གཏེས་སུ་དདགཉས་ བདལ མ་ཡིན་ཐྱ་མ་དཔདོ། །ཆོརཔ་པྲོ མ་པར་དག་པ་གང་ལྡིདབནི་ ༈ བ་ནམ་ཡར་དག་པ་ ་ པར་དག་པ་གང་ཡིརབ་རྲ་ནཱི། ཚོར 
_ ནམ་པརདག་པ་ས། ། དེ་ལཱརན་ ། ཚོར་བ་ཕྤོ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ། རབ་རམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤ་པདད་གཉིས་སྲུ་འརྦ་སངཔས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡེ་དད་དོ། ། ཤེས་ པ་སྤོ་མཔ་པཿ ཟང 


ཀག ར་ློག་།པ་གུང་ཡོན་བད་ནི་༽ ཤེས་པ་བོནམ་པརངགཔ་ལ་ ། ར་ར ། ཤེས་མ་པྲོ་དཔ་པར་དག་པ་བང་ ། ནབ་རང་འ་ འདད 

ཀཀ ༽ ཟབཡཡ་ཡིན་་ད །ུ་འོང་བ་བྲོ་ནམ་པར་རག་པ་གང་ཡིན་ཐ་དནི་ ། ན་བྷ་ནམ་ ༼ པར་དག་པ ། འབྱུན་མངུརརྦུག་བུང་ འབདན མིམ ་ 

_བྷ་ཁྷོ་དམ་པར་དག་པ་ག་ ། དྭ་ལཱར་ན་ ། མཐོངབ་པྲོ་རམ། མར་དག་པ་རང་ \ རབྲ་དམ་པར་དག་པ་འདེལ་གྱུཿསྤེས། ངང་གཉིས་སྲུ་བརྒདལེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མིདད་དོ། ༽ 

མདྲ་ཅུབམ་ཁདཔཞང་ལིན་པ་དནི་ ༢ ་ ། སྭཱ་རམ་པར་རག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི ། བརགྲུ་རམ་པྲམངག་པ་དེ། ། ར་གན ། བརག་ནམ་པ་རངག་པ་རུང་ ། སྣ་ནམ་པར་དག་ 
སཿ 


- | པ་ཁདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདུ་གཉིས་ས་ཧརྩཔད་ མཡིན་ཟྱ་སི་དཔདོ། །མམས་ཅནྡ་དམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡདེ་བ་མནི་ ། སྣུ་དམ་པར་དུག་པ་ ། སྭུ་རམ་ དརདག་པང་པིརབ་དླད་ཐེམན་ 
ཡི རའ །' ་བ་ ། སྭཱརམ་ པར་ང རའ འདི་ལ་ཁ། སྲོགྲཱ་ནམ་ང འུང = 


བབས་པ་དང ། ཉེ་སྤུ་པདདགཉིས་ ཨུཏྱརཡྱང་སཾ་སོ་མ རད རར 


་ རར པ་ 

ྣམ་པུར་རགུ་པ་གང་ལནེ་བ་དེ་ནི་ ། རང ༤ | ཡུས 

རང དཿ དེ ་ ཏུ 
ཐུ་ཅ་་ དེ་ལྭརནཱ་ཀུ ་གསོའ་ཁརམ་བྱ་མད་ རང 


ལ རྫ = 


„ དགལ་གང་ཡིནཁ་དནི་ །སུས་ནམ་པར་དག་པ་ ལུས་དང ཅོར  རུསབུ བླ་ནམ་པ ད་ལ ། ར་ལཱཔན་  ལསབ་རམ་ཕརདཔ་དང་། ཡུམ ནད ་ 
་གཉིས་སྱུ་འདུད་གཉིས་སྲུ་བདྱ་མདམས་ས་མ་ཡིན་བྱ་བི་དད་དོ། །གང་འགྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། ལུས་རམ་པུར་དགུ་པ་ ༽ ཡསྣ་ནམ་པར་ག་པ་གང་ཡིརབ་དྲནི་ ༽གང་ 
ཌོག་ན་འབདག་པ་རེ། ། ད་ལུ ། གང་ཁགྱུ་དམ་པ་དག་པ་དང་ ། སུམ་ནམ་པར་དག་པུ་འདིལ་གཉིས་སྲུདད་གཉིས་སྲུ་བརྨ་པར་སེ་སོ་མ་ཡིད་ཟ་ལི་ད་དོ། ང་འ 

-  ¬ི་ྲརརྩརྣ༽། |ྣ༽ྣཾེཾེྣཁཀ༼ཁ༦+༽\༽ྣ ྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾ 


༈ རྣམ་པར་དག་ལ་ཁདི་ཡ་གཏིས་སྲུ་པདདགཉིམ་སྭ་བརྱ་མད་ སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདནམ་པར་ རདག་པ་གང་ཡེནབ་དྐན་ ། ཡུས་ནམ་པརདག་པ་ །ཡུས་ 
རྣམ་པར་དགུ་ལུ་གྱུང་ཡེན་བ་་ནི་ ཚེ པཿ \ ཧུམན་ ། | ` \ ཡུས་ནཔ་མརདགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྨྱ་རདས་ 
། ཅུ ར 1 རླུད་འ་ར་དྲུག་པ་གང་ཡིནབ་དནི་ ། ཟེར་པ་བྱོརམ་པར་དགུ་པ་སུ དང་ཀྟོགག 

ཕིད ཀཀ ་ ། ཡུམ་ 


ལྐ །ད༽ ་ 
སས་བ 


བ མ་པརྨ་དག་པ ཆོ ཱུ 
དཱ ཟླ ཅ་་ " 
རྨ ༈ ༽ རྦཁྷཔན་ ༽ སྦུམས་ 


དགུ་པ་གང་ཡོན་བྲ་ ༡ ཟགྲུ་རམ་པསས་ས་ྟཱཏྡ་དོགྲ་ད་ཡ་རྐག་མཱ་ཏོ 68 བོས  དི་སྲབ བ་པ་མེད 3 
གསོའ་བ་ནམ་ བྲནུ། ་པ་གང་འདབ་དདུ་ རྭ མིདྨ་ནམ་ རེ རཿ ཡིང་ནམ་པར་དག་པ་ ཐྲ \ གསོའ་པྲ་དམུ་ང པར་དག་པ་རེ། ༽ ཿ ལན རེ གསོའུ་བྲ་རམ་མར་དག་པ་རང་ ༨] རྫ ྨ་ 
ཡིངྡ་རམ་ ལརདག་པ་འདེལ་གཉེས 'སྙུ་སད༽ཤཏིས་ སྭུ་བརྱ་པངསེ་པོ་མ་ཡིན་བྱ སཾ་དང་དོ། རྒེས ཁུ་ནམ་ པརདག་པྲཾ་གྲང་འརེ་བ་རའི་ ' ཡིརནཱམ་ ཡ་པ་མདག་པ་ ། ཙིབྩེརམ་ པར་ངག་པ་ གང་ཡིན `; 
ཆང ཚི  ]ྣ]་ ཉིས་སླུ་མདདགཉིས་སྭུ་བརྩཔར་ས་སོ་མ ཡིབ ་མི་དབང་། ། ཀྭ 
ཐགདབ་བབ་ད་པ ོང མི རཿ ཟཞྲི་ རྭག་པ་ ། ཡོརྙརམ་པར་དག་པ་ གཔ་ཡིནབ་རནི་ གང ཟགྲ་རམ་པཱཔདག་པ་ས་ ༽ མལརན་ ྡ གང་ཟག་ནམ་པར་ ‹ ; 
བཱ སྲ ` སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་བད། །ཤེད་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གངུ་ཡྲིནབ་རན་ ༽ ཡིརྒ་རཔ་པར་རག་པ་༽ ཡ་དདད་་ 
པརང་ པ་ཆེ ། རོ་ཏརན་ ༽ ཤེདཿནྨ་ནམ་ པརརག་པ་དང་ ༽ ཡོ་རྱརམ་ པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱ་མྲདང་གཏིས་ཕྲ་བྱམ་ ོ ལོ་མ་ཡིཿ གོ དཱ 
ལོ ཅ་པ་གང་ཡ་བརྦའི་ཉིནདན་རང་ང་དག་པ་ག། \ རཾཔན་ ༦ རར 


ལེ ླ 
#÷- 


ཁཿ གཿ ལ་སྱུ་༡དསེས་མ ཆ་ ར་པ་མ འཟདག་པ་གཔཡན་བ་རྣནི་ ༽་བ་བརདག་པ་༽ བའང 
ཛོམ ་ ། དགར ཧདཔ་པྲོ་རམ་མཆདག་པ་དང་༽ ཡིངྦ་ནམ་པར་དག་ལ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ པད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཚི་དད་དོ། །ཆོར་བ་ 
བགང་ཡིན་པུ་རྐའི་ \ ཡིདྨ་དམ་པར་དག་པ་ ། ཡིདྲ་རམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིད་བདུནི་ ། ཆོརབ་པོོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལརན་ ། ཆོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་རང་ ། ཡིདྨ་ནམ་ པར་ 
གས་ཀ སྭཱ་པད་དགཉིས་སུུ་བནྱཾཔང་སེ་སོ་མ་ཡི །་རྭ པོ་དད་དོ། །ཞེས་མ་པྲོ་དམ་པརདག་པ་གཔཡི ན་བརེ་ནི་ ། ཡྲིདྨ་རམ་པ་དག་པ་ ། ཡདྡ་ནམ་པར་དགུ་པ་གུ་ 
ཡིབ་དནི་ ། ཤེས་མ་ཕྲོ་དམ་ཕརདག་པ་གཱ་ ། དུ་ལར་ན ། ཤེས་པ་བྱོ་རམ་པར་དག་པ་དུང་ ། ཡིདྨ་ནམ་པར་རག་པ་འདི་ ལ་གཉིས་སྦ་ཡད་གཉིས་སུ་བརྩ་སདས་ཕོ་མ་ཡིན་ཟྱ ལ་འདུད 


མ་ཐོངས་ཕྲོརམ་པར་དག་པ་ གང་ཡིན་བ་རླ་དི་ ། བོ པམ་དག་པ་ ། ཡིརྡ་ནཡ་ཝར།ག་པ་གང་ཡིནབ་རྲན་ ༽ མཐོཐབ་པྲོ་ནམ་མརདུག་པ་སྭ་ ། དེ་ལཱཔན ། མཐོངབ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་རང་ ༈ ཡིད་ ` 
ྭ ཀུ བ་བི་ུ་གཉིས ས་མདདགིསསྐུས་སོལ་ཡིཧ། སུ ད་ུདྲིནབ་དདི་ \ གྲཟགསྲ་རམ་པརདག་པ་ ། གའུགསྣ་རམ་ ད་ ` 
ལལ ན་ཨན ཡ་གཉིས་སུ་པུད་། རཔགཉིས་བརྩསདསེ་ མླཱསོོ་མ་ཡིན་རྩ་སི་པང་དོ། ཆར །མ ངོ 


ར་དཀ་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་འདོད་གཉིས་སུ་བརདསེ་སྐོ་པ་ཡིན་ཐ་པིདཔ་དོ་། 


མི གཔ་གཔ་ཡནཔ་རད་ ༧ ༽ གཟུགས་ནམ་པར་དཀཔ་ ། གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་གངའམབ་རེནི་ ༈ སམས་ཅནནམ་ པར་དག་པ ། ར་ལན ། སམས་ཅནྡ་རམ་པམ་དག་པ་རཔ གཟུགས 
རཿ ོསིུ་ུརད་པ་དང་འདཔ་དདི་ ། གནུ་ཤམ་ནམ་པར་ད་པ འའ་འབྲ་དཔ་འབ་ོ་ 
།གསོའ་བ་དམ་པར་དག་པ་ག་ ་ 

)དཀ་ནུ།གསོ་བྷཱརྔཿ་་པད་ང་ཡ་ 
ཡིན་ཐཱ་ཤེ་སདོ། ཁེས་བླམ་འཛིདཔ་པ་གབ་་ེི་ས་ བརྲསག་ ཾ༢་ 


ཐ་བམངག་པ་རྙ། ། ར་ཀརན་  #༤ །དང་ ༽ གྲ་བགས་ནུམ་པར་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྲ་པད་འགེས་སྲུ་བརྒ་མངས་སོ་མ་ཡིར་ཐ་སིརདད། 
ཏི གཟུགསྣ་ནམསརྐཏྐག་པ་ ། གླ རཾ རེ 


།འ་རཤཔ་སེ་ དདོད་ སྐོཀོ་དམ་པརདག་པ་དུང་ ། གཟུགས་ནམ་པ་བདག་པ་འདིལ་གཉིས་སླུ་པདདགུཉིས་སྲུ་བརྩདསེུ་མོལ་ཡིན་ཟྲ་ཤླིདདདྲོ། 
` ཡནབ་ར་རི་༽་ ། རུ རྣམ་ ཨ་ སགཟུགས་རནམ་པ ༤ 'གངུ་ཡིནབར་ནི་ ། གསོའ་བྱ་ནམ་པར་ངག་པ་ས། པ 
_ པར་རག་པ་འདི་ལ་ རོ 


ཟེ 1 ་ མཿ 
ཤི ༽ སུས་སུན་ 


མརྐཏྐག་པ་ ། གག་སྦུརུམ་པར་དག་པ་གང་ལྗ་རྨཱནོ \ གང་ཟག་རམ་པར་དག་པ་ར། \ ང་ལརན་ ། གང་ཟགྲུ་རམ་པར་དག་པ་དང་ 
ཌེ་སྭཱ་ཧླཱཿད་སཾ་ཨ་མ་ཡེར་ངྱཾ་སི་དད་དོ། ༽ཤིཿ 


་ 0 པཿ \ གྲཟུགས་ རའ ངེ 


ྦ ་གཉིས་སྭུ་མངང་གཉོས་ ། 

0 ་ / སྭུ་བརྩརདྲས་སྔ་པ་ཡིན་ཟྱ་ཡིད་དདོ། །ཤེར་བར་ཀནམ་པར་དག་མ་གང་ཡིནབ་རའི་ ༽ དག་པ་ ། གཟྷུགས་ནམ་པར་དགུ་་གང་བར་བར་དི་ \ དདའདག་ཡིབ་པའ་ 
དགུ་པ་ས་ ། རེ་ཧརན་ ། ཤེད་ཟདགྲུ་ནམ་པརནག་པ་རང་ ། གྲབུགསྤ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པངད་གཉིས་སྱ་འར་པངས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་སི་དང་དོ། །ཧེང་པ་པོ་རམ་པར་དག་པ་ག་ 
གེབ་དེ་དི༽ གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ གཟུགས་མ །པར་བགུ་བུཁུང་ཡིནཔ་དནི་ ༽ རུད་པུ་བྲོ་རམ་པརངག་པ་ དེས ། ར་ཀ་བར་ ། ཆེར་པ་པོ་རམ་པར་ངག་པ་པང་ ། གཟུག 
རྨམ་བར་རུག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདརཏིས་སྲུ་བརད་ ༡མ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་སི་དདདོ། །ཆོརབ་པྲོ་ནམ་པར་ད ག་པ་གང་ཡིའེ་བ་ང་རིགིའགུ་དང་ད། གཟུགས་ན་འགཔ་གང་ 
_ ཨིན་བ་དན་། ཚརབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ན། ། དེ་ལརན ། ཚོརབ་པྲོ་དམ་ཁམདག་པརང ། གནུགས་རམ་པརདགཔ་འདིལ་གཉིས་སྭ་པདདཀཉིས་སྭ་བར་སངས་སོ་མ་ཡནེ་ཁྱི་ང་ད ༽ 
¡ ཤས་པ་པྲོ་དམ་ཁར་དག་པ་ག་ཡིན་བ་དན་ ༽ གླུའུགས་རམ་ཐུར་དགུཔ་ ། གཟུགམུ་ནུལ་པར་དྲག་པ་གྲུང་ཉིན་བར་ན་ ། ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དྱེ། ། དེ་ལཱརནཱ ། ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པར་ 
སསུུ་དུང་ཀ་ གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ཇ ཏེཿ རུ, ར་མ ˆ །མཐོངབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་ནབ་ར་རི་ ། གྲཟུགས་ནམ་པར་ངག་ 


ཙ། ༤ །རྣ་ཝཱ་པར་དག་པཱ་གང་ཡན་བར་ནི༽ ཤད་རསྨནམ་བརདག་པ་ད། ། རཱ་ལཱརན་ ། གེརཅཱནྦ་རམ་པར་རག་པ་རང་ ། གྲའུགས་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་ 
ཅི 


` 


ལུག་།གས ་་ཡ་སང་ཀ་ ༄༅༥=; སུསུདསདྱིནད་བ་ས་བླས་ཁ་ཁའ་་ོོོོ་བ་ རི 
3 རར. 9 ཆ་ཁ: 


` པལ ། གྲའགས་ནམ་པར་དག་པ་གང་མརབ་དན་ ༽ མཆོངབ་པྲོ་རམ་པར་དུག་པ་ད། ། དཀརན་  མབ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ། གྲའ་གསྔ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲ་པདད་གཉིས་ས་ ་ེ 
ཧྱར་ཧ་ས་ལོ་མ་ཡིན་ཟྱི་རདདོ། །བདག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡན་བ་རུནི་ ། སྷཱ་རམ་པརདག་པ་ \ སྐུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ༽ བདགྲ་རམ་པརདག་པད །དཀ་ 
ཤ བདྙས་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ་སྣ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདརཀཉིས་སྱུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱཉི་རདདོ། །སེམས་ཅནྨ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དདི་ད སཱ་ 
 རྣམ་པར་དག་པ་ ༽ སྣ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེནབ་དྲ ༨ ༽མི་ ། སམས་ཅམྦ་ནམ་པར་ངག་པ་ས་ ། ར་ལརན་ ། སཾས་ ཧན་རམ་པར་ངག་པ་དང་ \ ; གྭཱ་ནམ་པར་དག་པ་ འདེལ 
_གཏཌས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྲུ་ཧར་མངས་སྐོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དཔ་ོ། སོགྷ་དམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ \ སྭུ་རམ་པར་པག་པ སྨ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡེནཔ་དནི་ ། བགྲུ་རམ་པརདག་ ་ 
ྲ ཁུད །ོགན་པརྦ་ད་བ་དཱང ༽ མྷ་རཱམ་པུར་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྦ་དད་གཉིས་སྲ་འྱསངས་སོ་མ་ཡིན་ཞྱ ི་དང་ དྱ །གསོའ་བྲ་རམ་པརངག་པ་གང་ལིན་བ་རྙད་ ཛཾ 
དག་པ་ ། སྨ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དདེ ༽ གསོའ་བྷ་རམམཆ་དྲུགུ་པ་རེཿ ༽ ་ལརས་ ། གསོའ་ཁྭ་ནམ་པར་དག་པ་རང་ ། ཟྣཱ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདར་ག ཏིས་སྭུ་ཿཔ་ 

ཡོ ¢ །སྟས་བླ་ནམ་མམ་དག་པ་གང་སྲེད་བ་དའི་ ། རྣ་ནམ་པར་དཀ་ ། སྨ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། སེས་བྱུ་རམ་པར་དག་པ་སེ། ། ར་ལན ། སུས ` 


ཐཱ ; ` །ཐྲུ་ནམ་པར་དག་པ་དཔའ། རར རརེེེཾེ་ མིརྡ་མམི་དང་རོ། _ །གང་ཟགྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ གཔ་མིམབ་དནི་ \ སྤརྣམ་པུརཊ། 
༡ འགུཔ་ ་ ༽ བགདར་ན་སཱ་དག་པ་ས། ། ར་སརན་ ། གང་ཟགྲ་ནམ་བརདག་པ་རང་ ། སྨཱ་ནམ་པརངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཡད་དགཉིས་སྲུ་བརྱད་སེ་སོ་མ་ 
གམནྭ་པི་དདད། །ཤེད་ནུ་དམ་པར་དྲགར་གང་ཡིན་པརྡའ ། ལྣ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། སྨ་ནམ་པདག་པ་གང་ཡིནབ་རནི་ ༽ ཤེབཿནྨ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལཱརནཱ་ ། ཤེདཿནྡ་དམ་ པར་དུག་པ་ 
༈འ འོམ་ཁར་དག་བ་འདིལ་གཏིས་སྲུ་རྐསསྲགཉིས་ ༡ ༽སྲུ་བརྩ་སྷ་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཁྱཾསི་དད་དོ།  ཀ་ཤེདུ་བརག་ རྒོམ་པར་དག་པ་གང་ཡུན་བ་དྲ་དི་ ༽ རཱ་ནང་པང་རག་པ་ 
 མཤུ་བརདག་པ་གྲུབམ་དྲདྲིག་ དད་བདག་ད་པུར་ ༨༩ རྩབ 8༤ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་རང་༽ སྨུ་དམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ེད་དགཉིས་སྲུ་འར་ 
མུད་སསོམ་ཡིན་ཐྲ་ཡི་དདདོ། །ཉེད་པ་ཕྲ་རམ་པར་དག་པ་གཟ་ཡི་བ་དི།སྨུ་ནམ་བཟ་དག་པ་ ། ལླཱརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བརནི་ །ཧེད་པ་ཕྲོ་ནམ་པརདག་པ་ས།\ ད་ཨར་ན་༽ ཧེད 
= ༤ ཀ སྨཱ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སྐདད་གཏིས ལཱོ ༼ འབྲོ་ཆཊ་པརདག་ཁྱུང་འབ་དདི་ ། ལླ་ནམ་པར་དྲག་ང་ རློ 
ཅོོ རོ རྨ་ད།ཚིརབ་ ༥ སཱརྣམ་པ རག་རྩདི་ལ་ གཉིས་སླུཔང་ ¥ དད 


4 ༦ གང་ ེ་ོ ° 
ཤ 


པ་རང་།སླཱ་ནམ་པར། 


ཿཧཿན་ནམ་པ 


༨ོཁ་ཁྱཉོ.-ས། < ་མོང་བོ་ཁོ 


པཔ ` 


གྒྲི ༧ ཤདག་པ་དོ་ ༈ གིནམ་ བསནག་པའགཔགཏོས་སུ་མབགཏང་ར་མདམ་སོ་མ་ཡིནབམིལདོ། །ུས་བྱུ་རམ་པརདག་པ་གང་ཡིནབ་དནི ༽ དྲི་་པར་དག་པ་ ། 

དྷིརམ་ པར་དག་པ་གང་ཡིན་བརའི ། ཧྩུས་བླུ་རམ་པར་དག་པ་ྟ། ། དེ་འརན་ །ུས་བླ་རམ་པར་ངག་པ་ངང་ ། དྨི་ནམ་པལ་དགུ་པ་ འདེལ་གཏོས་སྱུ་མདད་གཉིས་སུ་འརྦ་སངམ་སོ་མ་ཡིན་འ་ཧེ་ད་ 

' གངུ་ཟག་ནཱམ་པརདགུ་པ་གང་ཡིན་བ་རན ༽ བླིདམ་པརདག་པ་ ། རྲི་མ་པར་དག་པ་གང་འགེ་བ་དྲ་ནི་ ། གང་ཟག་དམ་པརདག་པ་སྟེ རུ $ བ་ཚད \ དྨི་ར་མ་པར་དག་པ་ ཟ 
ཌ་འདི་་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བར་ཡངས་པོ་མ་ཡིན་ཝ། རྱེ་དདདོ་། ༩ །ཤེདྱཿནྷ་རམ་པམདུག་པ་གུང་ཡིན་བ་ རེ་ནི་༽ བྲིནམ་པཱ་མདུག་པ་  བླིརམ་པ ± ÷+ 
_ ་རྐ་༽ ཤེད་ཅནྒ་ནམ་མམདག་པའེ། ། ད་ཀུན་ ། ཤེདཿཅན་ ༼ནམ་པརདག་པ་དང་  དྲནམ་པདུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས། མབདགཉིས་མྱ་ཁརྱཔར་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དདདོ་ ༽ 
གདའདྲས་ནམ་པ་བད༽་པ་གཔ་ེ་བ་ནིའ ༽ བནས་བདུངཤཔ་ ། ར་བས འ་བ ༽ ཤེད་འདག་མགུར དད་པས ༽ དེ པན་ ཤདའདག་ནང་འཇུང་འདུ་ 
ུམུདག་པ་འདི་་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲ་བརསདུ་ས ༣ ་ ' ཉྱཿ་ཁ་པོ་ནབ་བུརུ་དག་པ་ག་ཡིནེ་བ་ངེནི་ \ དྨི་དམ་པར་དགུ་པ་ ། དྲི་ནམ་ 58 
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ཆ་པ 
སོ 
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“¿ ྷཔར་ ༦&སི ནླནརྣྙྣ།རྣ་ླ་ཾཾཾཾྣཾཾ་ 
༤ སྭུ་པདད་གཏིས་སྲུ་བརྱ་པར་སེ་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་མི་དདདོ། །ཤེས་པ་པྲོ་རམ་པར་དགུ་མ་གང་ཡིན་བ་དེན་ ༽ དྲི་རམ་པ་རདག་པ་ ། དྲིརམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ༽ ཤེས་པ་མྒོ་དམ་པང་ ་ 
ཁ་ཏ ། དེ་ཉར་ན་ ། ཤེས་པ་བྷོ་ནམ་བར་དགུཔ་རུང་ ། དྲི་རམ་བརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲ་བརཔདས་ཡོ་མ་ཡིན་བྲ་བི་དད་དོ། །མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་བ་གབལི་དབ་ 
་་ བ་གབཀང་མྲི་བ འདོན མཉོང་བ་པོ་ནམ་པའདོད་པའུ། ། དད་ན ། པོང བབོ་མབ་བརདག་པ་ངང ། ོ་་པར་དུངདྱེ་ོ་ 
 ཨྭཱུ་མདུ་དཱ་གིས་སྭཱ་བར་ཧད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྫཱ་ལི་དདདྲོ། །༽ བདུག་རམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། ཕྲརམ་པར་ངག་པ་ མྫོརམ་པུར་དག་བ་གང་ཡིན་བ་རེམི ༽ ་བརག་རཔ་པ 
ག་བ་ར། ། དེ་ལཔན་།བདགྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྒོ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པར་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་པད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་རད་དོ། །མམས་ཅནྲ་རམ་པརདག་པ་གཔ་ཡེནབ་ད་ཞི །རརོ་ 
འབྲ ༽།༽། བ་བ ང་ནང མམ མནྲ་རམ་པརདག་པ་ཆྲེ་ ༽ དཔན །ས་མས་ཅནྲ་རམ་པར་དུག་པ་དང་ ། ཡོརམ་བར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ས་ 
ཡང་འ མ་ས དད རའ འབབ་ཤེདབ་དེནི་ ། སོནམ་པའུདག་པ་ ། རྡོ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡཛེབ་དྲ་ནྲི་ ༽ སོག་ནམ་པར་དྭག་པ་ར་།དྲ་གང་ 


༨:༧༤ ཆོ 
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ར་རོ ས་ཁམས བ་ཁོ མཁོ་མ 


༠ ་ཆྱ་འུ།བོགྲོན་པ་པ་དག་བ་དང་ ། རོམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་པར་གཉིས་སྱུ་བརྒསདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དཔདོ། །གསོའ་བྱ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡིན་བ་དི ། རྡོརུམ་ 
༡ དལ་རདུགང་ ། བླིཔ་པ་བོདག་པ་གངྦྱ་ཟནཔ་དྨོནི་། གསོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པ་དྲེ་ ༽ བལྟ \ གསོའ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ། རྩོནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྲུ་བརྱ་ཡིང་སེ་ས་ 

མ་ཡྔེ་ན་བྲ་མི་དབ་དོ། །ཉུས་བྱུ་ནམ་པའ་དག་པ་གུང་ཡིན་བ་རྐནི་ ༽ རྒོམ་པུརག་པ་ ༽ རྡོརམ་པརདག་པ་མང་ཡིནབ་རནི་ སཱུམ་བླུ་རམ་པརདག་པ་དེ། ། ད་ལན ། སུས་བྱུ་ཉམ་པར་དག ༤ 
ག་བ་ངང་ཀ རྡོ་མུ་བར་དྲུག་པ་ཁུདལ་གཏིསྲ་སུ་པད་དགཉིས། ༽སུ་བར་སརམ་སོ་ཡུ་ཡིན་བྱ་ཡིདྲད་། །གང་རགྲ་ད་ པར་དག་པ་གང་ཡིནུབ་ང་ནོ་ ། རྡོ་རམ་མར་དགུ་པ་ ། རྨོདམ་ 
བར་དག་བ་གང་སིན་བ་དནི་ ༽ གང་ཟགྲ་ནམ་པརདག་པ་སུ༽ རེ་འུབན། ། གུང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རྡོརམ་པར་ད ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས་པདད་གཉིས་སུ་འརཡརས་སོ་མ་ 
ཨ་ རད་ཡི་དདདོ། །དེདང་ྡུ་དམ་པར་དགཔ་གུང་ཡིན་བ་དན་༽ རོནམ་ཐནུགུ་པ་ ། སོོོམ་པར་དག་གཔ་ཡིནཔ་དའི ། ཤེད་ཅན་ནམ་པརདག་པ་ལ་ ། དཀར་རུ ༽ ཤེདཅནྲནཔ་ཁར། 
དུག་བ་དང་། རྡོརམ་པ་རྐུནག་པ་འདི་མགཉིས་སྐུ་པདུ་དགིུས་སྲུ་བརྱ་པད་ཆུ གབྷབྣབབ་ཤབདུའའབདདི རྡོ་པར ལ་བའག་ 
་ཁྭབུ་ཡྐེན་པ་དོན་ ། ཀླདླ་བདུག་ནམ་པུར་དྲག་བརྨེན། བརན་། ར་། བཇགཔ་འབིལ་གཉིས་སྱུ་པར་དྲ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་པར་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་རདདོ་། ༥ 


༣ 
{` 


= 
ལལ ོ་ 


_རྱད་པ་བྲ་མ་པར་དག་པ་གངཡིན་པརི །བྫ་རམ་མར་དག་པ་ ། རྡོར་ པར་དག་པ་གཔ་ཡིནཔ་དི་ ཅཐ ཀྲ །མངཔ་པོ་དམ པརདག་པ་རྭང་ །བོམ་པར་ 

དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པདདགཉིས་སྲ་བརྩ་པད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་རད་དྲོ། །ཆོརབ་པྲོ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡིན་བ་རྐ་་༽ རྣོམ་པརངག་པ་ ། བྨོརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ངནི་ ། ཆོར་བ་བོ་ 
| བར་བར ད་ར་།འོང་བབོ་ནིལ་པར་དགུ་པ་དང་། རྨོནམེ་པརདག་བ་འདི་་གཉིས་སླུང་དདོགིས་སྤ་དརད་ས་སོ་མ་ཡིན་འྱའི་ད་དོ། །ཞེས་པ་པོ་དངོ་བརད་་ང་པ་ 

བ་རྣ་ནི ། རྡོ་རམ་ རཾ ་།རྨོརམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནི བ་མི ། ཤེས་ པ་པོ་ནམ་ མང་དག་པ་ལུ་ ༽ ར ད་ན ་ པ་མྲོ་རམ་ པམདག་པ་རང་ ༽ ༢ ཆོའུ པར་དག་པ། འདི་ལ་ ཀུ 
_ གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་ སྭུ་བརྩ་པང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཌྩ་སི་དང་ མཐོང་བ་ལྲོ་ནམ་ པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་བ་དའི་ ། མོནམ་པར་  ༼དགུཔ་ ` ་འ པཡིན་བརྐ་མི་ ། མཐོངབ་ བྲ 
རར. ། རེ་ལཱཔན་ །མཐོང་བ་པོ་རྣམ་ པར་དག་བ་ནུང་ ༣ མོནྣམ་ པར་དག་པ་འདིལ་ རྨེ སྩམདང་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ ཿྱ་མི་དཔ་དོ་། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་ ཅ་ ཆི 
ཿྲ དོ པཱར་དག་་གང་ཡིནབ་དྷ་འི་ ། བདགྷ་ནམ་ མ་པརདྭག་པ་རྟེ། ༈ རེ་ལཔན་ ། བདགྱ་རམ་པར་ངག་པ་དང་ ¡ཧ་ར འདིལ་གཏོས་སྤུ་པེད་དགའེ ོ 
ུ རར་ ཤཿ ` \ །ཞནཔ་ སུརདག་པ་ པ་ལ་བ ་་  ི \ སམས་ཅནྡ་ནམ་ རི ། 


; 


8 སུ་ཧརཔདཔ་ཡོ་ཡ་ ་ = བདག་ནམ་ ་བཟང་ཡུནབདན་ ནེ །ཆོས ༢༤༢ བ་འད 
བ་ངརི་ ༽ བདུག་ནམ་པར་དུག་ཝཾ་སྭ་ །རེ་ལརྐན་༽ བརྐག་ནམ་ པརརག་པ་དང ། ཆོས་ རྣམ་པར་དག་པ་འདིལ་ གཉིས ་སྩུ་མདད་གཉིས་ སྭུ་བཿརྒ་པདསེ་སོཿ མ་ཡིན་བྱ སི་དད་དྲ། །མམསཅནྡ་རམ་པུ་ 
འར ར་སར འའྲ་དེ། མམབ་ནྲ་པར་དབའ་ དངུས ངང ་ ྦ 

# པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་ཡེད་དག ཅདསེ་སོ་མ་ཡྷིན་ ཟླ་མི་དཔདོ། །སོག་དམ་ ༤ ་ པརདག་པ་ ༽ རོས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནེ་ ་ 


ངོ རོ 


་ རོ གླུ་བ སོྨ་ནཔ་པརང་ ཤུ ། རོས་རམ་པར་དག་པ།་ཞོལ་གཟིས་པ་དདཔ༽ ༽ སྱ་བངས་པ་པ་བིནཿི་བདོ། །བཟསོའ་བུ་ལ་ 
པ་གང་ཡིན་བ་ར་ནི་ ། ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ པ་ ། རསྭེ་ནམ་པཱར་དག་པ་ག་ཡིན་བུརཱནི ལི བུ 


༠༠༤ རེ རལན ། གསོའ་བ་ནམ་པརངག་པ་རང་ ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་ 
འདི་ལགཉིས་སྱུ་མདར་གཏིས་སྲ་བརྩདས་སོཝ་ ༣ །སྐུས་ བ་དན ྦ 


༣ ༡ 8 ཅ་ ྲའ་ ཟབ 
ར་ལ ཤ་པ སས་བ ཇི ཆོ གཉིསསཱ་མ་ར་གཉིས་སྲུ་ཏརྱསད་ས་སོ་མ་ཡིནེཟྩ་པ 


རཾ ༦ ' འུ ×*=3 ཡེ 
<£ ོར་ར་རར ༧ :& : 22 ངེད ༥ ༩༡ རོ ༩༩ རེག་བྱ རར 2 ར་མ གྷ ས་ང་རས ༧ = 
ཀྭ ངར འི རི ` ༦༨༡ ༣ནཚཙ ་་ འམ ༦.» 2 མ་ར ཤར ་ རོ 
ངྲི ོ བོུ ཱུ 2 4:42 (ུ ± 2 &@& ¥ <1 སེེ ༼ ༧༤ ཏཱ པི ཡིེ པི 


གང་ཡིན་བ་དན་༽ ཆོསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ ༼ ། ཆོསྤ་ནམ་པར་དག་པ་གཟ་ཡིནབ་དན་ ། གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་ས། ། ར་།ར་ན་ ། གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆོས་རམ་བར་དུག་པ་འདེལ། ་ 
གཉིས་སྤྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱསེ་དད་དོ། ༨ ནཡང་ གདང་བའའ་ ༨༨༨ ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ར་ནི ༽ ཤེདཅན་ 
གས ༣ འར་། ཇོས་ང་པརདག་བཡང་བགཏིས་སྦྱརདང་ཅས་སྲུ་ཅདསསོལ་འདང་ི་དདབེ། དདངང་ 
བརསསཨསཨཾ ིིནན ༽ ༣༥༥ ༡༤ 
།བདར་ཁིག་བྲ་ཡདད་གཏིས་པ་འདྲོ་ དས་མོ་ཡུ་ཡིན་ཐབ་དདདོ། །ཆདཔ་པྒོདཔ་པར ར་ལ་བ འོབ ་ ་འོ་བ་ ་ 
་ འབན བད་ཡོད་ཁུང་ས བོ ༽ མ་ངང རིམ་པོ་རམ་བབརག་པ་དང་ ། ཆོས་ནམ་པར་དགུ་པ་འདིུ་ལ་།ས་བརི འོད་ེས་སྲུ་བད་རེད་བ་སུ་་ཡེབ་ད་ 
ཅོ བར་གང་ཡེབརྡུདི ༽ ཚསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆོས་རམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིན་བ་དི་ ། ཚོར་བ་པོ་ནམ་པརངག་པ་ས། ། ར་ལན ། ཚོར་བ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ཆོས 
ཆོ ༣ ༽ །དནས་བུ་སྒོ་ད་བརག་པ་གང་ཡིནཔ་ངེ་ནི ། ཆོས་ནམ་བར་རག་པ་ ༽ མོབུན་པ་པ་རདག་པ་རང་ 


འེ 


སྭ་སྦུ་དར་གཉིས་སྲུ་བརྩ་དྲས་སོ་མ་ལ 


ˆ 


རོར ར་རམ ོོ ཙཿ ༡55 =ག*ེ”འརཿཿཿ 6 ས་ས་་་<བབ སར པོ ར་ 
7 % ཆེ ོང 


ཞ ༤ །ཡིནབརན་། ཤེས་པ་པྲོ་མམུ་པར་དག་བ་ག་ ། ད་དརར་ ། ཤེས་པ་པྩོ་ནམ་པམངག་པ་དང་། ཚོས་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤྱུ དད་གཉིས་སྱུ་འརྱས་སེ་སོ་མ་ཡིན་འི་དེད་ ་ 
༢ མ་ཐོངབ་པོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་རྐ་ནི་ ༈ རོས་ནམ་པར་དགཝ་ ། ཆོས་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡིནབ་རྙེན་ ། མཆོང་བ་ཕྲོ་རམ་པརདུག་པ་དེ། །ར་ལརན་ ། མཆོངབ་པོ་རམ་པར་དགུ་པ་དབུ་ །ཆོས་ 
རླངཱ་ཁཱར་དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡདདུཤཉོས་སྲུ་བརྩ་ཡདས་སོལ་ཡིན་ཟྱ་ི་རུད་དོ། །བདཀགྲུ་ནམ་པར་དགཔ་གང་འགབ་དྲནི་ ༽ ཤིན གྲིངམ་ཁུར་དེས་བྲ་རབ་པར་དགུལ་ ༣ ་ ལར་ 
_ ཤས་ཡྭ་རམ་པར་རག་པྲ་གུང་ཡིན་བ་དནི་ ། བདགྲ་དམ་པར། དག་པ་ལ ། རེ་ལཱརན་ ། བདག་ནམ་པམངུག་པ་རང  རྱོག་གྲོ་དམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏིསེ་པ་ ་ 

ཆེད་རགཏསེ་སྭ་བརྩ་ད་མུ་སོ་མ་ཡིནབྱ་པ་རད་དོ་། ༽ སེམསུ་ཅནྟ་རམ་པར་དགུ་པ་གཔའནབ་རྟེའི་ ༽ མིག་གི རྣམ་པར་ཤེས་པ་རམ་པརདག་པ། ༽ ཤོག་གྲི་དམ་བརནེས ཿ 
ཚོ བ་ཚར་གཱ་བྷུ་ཛཱ་ང་ཅེན་བདུའ་ ༽ མོས ཅན་རམ་པར་དག་པ་སྭེ། ། པ་པ ། སྔམས་ཅན་རནམ་པབརངག་པ་ངང་ ༽ རྩོག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དགུ་པ་འདེལ་གཉིས་སྭ་ཡད་ད་ ་ 

གཏིས་སྲུ་བརྩ་སར་ས་ཕོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་རདདོ། །སོགྲ་ནམ་པར་དག་པཱཌ་བ་ཅིན་བ་དན་ ༽ རྱག་གྲི་དམ་པར་ཤེས་པྲ་དམ་བརངུག་པ་ ༽ ཆིག་གྲི་དམ་པར་གེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ 


ཡན་བ་ངམ་༽ སཾགྷ་ནམ་པར་དག་པ་ནེ་ 1 ་ ུ 


གསོལ་བ ཡ་པརདགལ་གང་ཡིནབ་རྐདི་ རྱོགགྲི་དམ་པརགས་པྱ་དམ་པར་དག་པ་། ཆིག་གྲིནམ མཛནས་པྲ་ནམ་པ་ པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་ཞི་ གསོལབ་ྣམ་ བཟད་པ ་ 
 གསོའ་བྲ་དམ ་བཟདོག་པ་དང་འ ཚིག་གྲིམ་པུར་ནས་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ དད་གཏིས་སྱུ་༡༡༦དས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་ཡིརདདོ། །སུམ་བླུ་ནབ་བར་དད་བག་ ་ 
བི ཙོ་འྲ་བ་བོདོས་བརཱ་བོར་དག་ཡུ་ ཤིག་གིནཔ་བརགེས་པ་ནམ་མབདའ་བུ་གང་བིད་བ་རོད ༽ ཧུབ་དྨུ་དང་འརོདད་པད་ ད་ར དེབ དྲོོ་ྩ་ྣ་ུྦྒླླ་ྒ 
རྱིག་གི་རྣམ་པར་གེས་ ྷྲརདྲ་ འདི་ལ་གཉིས་སུ། ངདགཏིས ས་ཆ དས་ས་མ་ལི་ཟྱ་ཡི་དད་དྲོ། རླ - གང་ཟ་གྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ར་ནི་ཀླ མོག་གྲི་ནམ་ 


རི པྲ པར་ཤེས་པྭ་རམ་ བ་་་ རྩན་ཀནཿ་མ་བའྲེས་པ་ -༼ཌྣམ་ མརརག་པ་གང་ཡིིན་བུར་རི་ \ གང་བྲན་དམ་ ཆལ ིེ་་ _ རཕྲ་ཧཱ་ཿ ། དེ་ལཱམན་ །གང་ཟགྱཾ་ནམ་ བརང་གཡ་ང ། རོ་ལམ་་་ 
ཆིག་གྲི་ནམ་བར་དེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སུ་བར་ཡངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་རད་དོ། །ཤེདཿནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡདུབ་དྲན་ ༽ ཆིག་གྱི་རམ་པརགེས་བ་ནམ་པར 
དག་པ་ ། ཚིག་གྲི་དམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་གཔ་ཡེན་པ་དྲ་པ ། ཤེདཿཅནྡཱ་ནམ་པར་དག་པ་རྩ།་ ། རྭ་ལརན་ ། གེད་ཅནྲ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ། རིག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ ཆོ 
ྲ༣ྲ༣༨༽ྲ༽༨ ཅ ༨ ་ ༦ \མྱིགགི་རས མུ་འག ཀ རག་གྲི་རམ་ ་ 


རར 


ཀཾ ༠ ༥ །རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་ངན ༽ ཤདབདག་ནམ་པརདག་པ་ས་ ། ར་རམ ། ཤེང་བག་ནམ་པར་དག་པ་ངང་ ༽ རྱག་གི་ནམ་པར་ནེས་པ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲུ་ ( 

 རྱེདང་གཉིས་མྲུ་བརྱ་པར་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཉི་དབདོ། །ཉེང་པ་པྲོ་ནམ་པམདག་པ་གང་ཡིན་བ་ར་ནི་ ། ཆོག་གི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པུརརག་པ་ ། ཆིག་གྲིརམ་པརཤེས་པྷ་ནམ་པར་རག་པ་གང་ཡེན་ 

¦ བ་དནི་ ༽ ཆེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་བ་སྭ་ ། ང་ལམན་ ། ཆེང་པ་པྲོ་དམ་པརརག་པ་རང་། རགེ་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པང་རགཉིས་སྲུ་བརྩསངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དདད། ། - 

ཟང £ ཚོར་བ་པོོ་རམ་བརདག་པ་གང་ལའེབ་དའི་ ། མག་གྫིར་མ་པར་ ༽ཤེས་པྲ་དམ་པར་རག་པ་ ] རྱཾག་གྷཱིནམ་པར་དག་པཱ་གང་ཡན་ བརྐར། རླ་ཅ་གངུང་གའ་ ཅ་ཆིང 

།བརྐོ་དམ་བུར་དུག་པ་དང་ྲ ཙོག་གྲི་ནམ་པརེས་མ་ནམ་པུར་ 7 དག་་འདི་ཡ་གཉིས་སྭུ་པད་དགཉེས་སྲུ་བཌྩཿརསེ་སོ་མ་ཡིན ཟླ་མེ་རང་དོ། །ས་བརྡོ་པང་བརད་ ་ པ་ 

རྟེན་༽ ཆག་གྷི་ནམ་པར་དེས་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཆྱིག་གྱི་རམ་པརཤེས་པྱ་ནམ་པུརུདྲག་པ་གུང་ལིམབ་དན ། ཤེས་པུ་པོ་ནམ་པརདག་པ་ན། ། དེ་གརན་ ། ཤེས་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆིག་གྲིང་ 

༣ ལུ་ཤུཔྲ་ལ་པརད་པ་འད་གཏིས་ས་མེདདགཞིས་པརམངཔ་ོགཟ་འཆོདད་ོ། །འའོ་ལ་བོ་གུལརདགཔགངིནདི༽ ིགགི་ནམཔནསཔྲ་ནམཔབདགཔ་ ། 

རུ ཤྲ གེ ི འའ ༽ ༅གཤཱཐཱས་པ་ནམ་བུར་དག་པ་འདི་ ཡི་ལུ་ , 
ངོ གྱ པག ༣ ༡ 


=÷ ཟྨ 


ས་ལ 


༦ ༦ །དག་པ་ྟ།  ར་ཀར་མ ། རུམ་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནཔལྱི་ནམ་པས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་ང་ས་སོམ་ཡིན་ཟཡེ་དདདོ། །གང་ 
༣ ཟཀྲ་རམ་པར་དག་པ་གཡ་ཡིན་བ་རནི ། ན་བའྲདེམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ། ༽ རབའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་པག་པ་གང་ཡིན་བ་ངི་ ༽ གང་ཟགཀྲ་དམ་པར་དག་པ་སེ་ ང་རང 
ཱ རྣམ་ཁར་རག་པ་དང་ ། རྣ་བའྲེ་ནམ་པརཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྱུ་རར་དགཉེས་སྲུ་བརྩངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་ཉི་དད་དོ། །ེདཿམྨནམ་པར་དག་པ་གང་ཡ ན་བ་དནི་ ༽ རྨབ 
། རྣམ་པར་དག་པ་ \ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་ ཊྲ པ་ནམ་པར་དག་པ་གུང་ཡིན་བདྡ་རི་ ཤེདཅནྡ་ནམ་པར་ ཟོ རག་པ་སྭ་  རེ་ལརར་ ༽ ཤེད་ཅནྨུ་རམ་པར་དག་པ་དུང་ ༈ 
ར་བ་ཁྱི་རམ་པ་མ་ཤེས་པྷ་ནམ་པརརག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ། ༧ རྱེད་ར་གཏིས་སྲུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭྱ་མི་དད་དྲོ། ༣ ཤེར་བུརཀྱ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དི་ ༽ རབལྱི་དམ་ 
ཟ་ར་གེས་པྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། རྣ་བའྲི་རམ་མརཤེས་པྲ་ནམུ་པར་དག་པ་གུང་ཡིན་བུ་དྲནུ་ ། ཤེང་བདགྲ་རམ་པར་དག་པ་ནྡེ། \ དེ་ལྟར་ན ༽ ཤེདུ་བདག་ནམ་པར་དག་པ་རུང་ ། རབའྲི་རམ་ཁར་གེས་ 
_ བྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡིིནྡབྱ་སི་རུད་དནོ། །ཧར་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་རེ་རི་ \ རངའལྷི་རནམ་པརཔག་པ་༽ རྣ་བའི = 
རམ་ཝར་ཤེས་པྷ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ \ རྱེང་པ་པྩོ་དམ་པརདག་པ × ༽ རཱ་བའྲིནམ་མརཤེས་པྱ་ནམ་པརངག་མ་འདེལ་གིས་སུ་ 


ཆི 


¬ རཾ 


ཤི 


༠ རློ 


ག་པ གར་པདཔ་དགི་ ཙཱ ཨེ མས་ཅནྒ་དམ་ ཉམ་མརངག་ལགེ། རལན ཆ་ར པ་པདག་པ་ ངང ཧྲ ་ བ་ནམ་པར་དག་པ། འདེལ 'གཉུཾསེ་ སྦུང་ འི 4 
 “མཾགཏིས 'སུ་བརྒམརྦ་སཾ་སོ་མ་ ན་ཟ སདེ་དོ། \སོག་ནམ་ པརདྲག་པ་གཔ་ཡ མེབ་ར་མི་ ། སཱའེརམ་ པ་ལགས་ པ་ནམ་ པུར་རྩུག་དུ་ རི སཱའིརམ་ པམཤེས་པྲ་རམ་ལམ་དག་པ་ 'གང་ཡརེབ་ངེ་མི་ ° ྒེ 
ོགྲཱ་རམ་པར་དག་པ་སྭ་ ། རཱ་ཧུཿཱ ། སོགྲཱ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱལྡེ་དམ་པར་ཤེས་པ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སྭུཔང་དགཉིས་ པ་ སིི 
རཾ བྲ་དུས་ པར་དག་པ་ག་ཡརེབ་ར་མི་ ་ ༽པྲ་རམ་ པཱ་ཕྲག སྡ ཚཾཿ་གྭསེགསའབ་ ནམ་པར། །རངག་པ་ས་ ། པའརན ། གསོལ་བླ་ནམ་ པམ་དག་པ་ངང་། 
ཐཁྲིརམ་བར་གེས་བྷ་དྲོམ་ཇུམངག་པ་འདེལ་གཉིས་ས། དད ེས་སུ་ཅརུཿདསེ་ོཡ་ དོ་བྱི་དདདོ། 


'ཨརདུག་པ་གྱམ་ཡིན་བ་དེནི་ ༽ སཱཁྲི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམུ་པརདག་པ་ ། མུཁྱི་དམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་ 
༡ ༢༦ འིནཔ་པརཀེས་ཁྲུ་ནམ་ ཀས ་་ 


རཿ ༧ ༦ ་ ་ དཾ སཱའྷི་རམ་པར་ 
[ཀྱར 2521 །ཱའྲི་རམ་པརཤེས་པ་ནམ་པམདུག་པ་ག་ཡ ཊཐ་རེ་མི་ \ ལླུས་བྲ་རླ་ཀུར་ཤཱཀ་པ་ཀྭ པ ར་ གུན མཆརྟད་་པ་ད་ ། སཅནམ་བྷབགས་རྦེ་ནེ་ ཛི་ན 
འཾི་ལ་གཉིས་སྦྱུ་པདང་གཉིས་སྲ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དང་དོ། །ག ཿ 


ཱ ལ་གང ལེ ི་ ཆའང ་ 


ལྷིརམ་པ་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏེས 


;: £ 


1 


ཡུ ༦ །པ་པྒོ་རམ་པམདག་པ་དང་ \ སཱྲི་དམ་པརཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ 


ཆུབ་འབདོ ཟའ་དྲོ་དུ་ས་བམ་གོས་།ང ། སུའི་དམ་པཟོནམ་པ ཅུ 
དུག་པ་རང་ ། སཱལྱ་རམ་པརཤེས་པྲ་དམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སྱུ་པདད་གཏིས་སྲ་བརྒང་སེ་བོ་མ་ཡིན་ཁྱ་ཡི་དད་དུ། 
_ # ཤེས་མ་ནམ་པར་རག་པ་ ༽ ལུའྱི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ། 


།མཐོང་བ་པྲོ་རམ་པར་དགཀ་པ་། 
མཱའྷི་རམ་པ ཤེས་པྭ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་རརི་ \ མཐོང་བ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་ས་ །ར་ལཱཔར་ \ མཆོང་བ་པོ་ནམ་པར་ རར 
།བདགྲ་ནམ་པལ་དག་པ་གང་ཡིནབ་རེནི་ ། ཡུའྷ་ནམ་པར 
པར་ངག་པ་གང་ཡནབ་རནི་ ༽ བདག་ནམ་པར་དག་པ་ནེ། ར་ལན ། བའཀྲ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ༽ འུ འཆམ་པ 
_ཤེས་པྨ་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་དགཉིས་ ༧ སུ་ མང་ཨེ་སོ་མ་ཡིན་ཿྱ་སིངང་དོ། །སམས་ ་ ]ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེ ༥བ་ངེརི་ ༽ ལེཁྲི་རམ་པར་ཤེས 
 བྷ་རམ་པར་དག་པ་ ༽ ུབྲི་ཨམ་པནས་བནམ་པརདུག་པ་གརའོདཔ་དདི་ ། སྦམས་ཅནྨ་རམ་པརདག་པ་སེ། \ རེ་ལཱརནོ་ ༈ སམས་ཅནྱ་རམ་པར་དག་པ་རང་ ༨ ལེུལྱིརམ་པ་རགྲས་པ་ 
རུ ་བབདག་པ་འདི་ལ་གཏུསེ་ས་ དད་གཉོས་པའསདཔར་ར་ པ་བ འའད་སིནཔའིད་། འེ་བ་པརགིས་པ་་་ེ ཅི་ 
བམཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ལནེ་བ་རན་ ། སོགྱ་རམ་པཱ་སངག་པ་ད། ། དེ་ལབུན ༽ ར རུ 


༦ 


སྔུ་རཿ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ དཔདོ། །གསོའ་བླ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནཔ་དནི་ ། ལུའྲིདམ་པམགེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། སེའྱི་རམ་པརཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདནི་༽ 
_ གསོའ་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ། དྲ་ལརར་ ། གསོའ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ | ལུའྦིནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཏིས་སྲ་པར་རགཉིས་སྲ་བརྩ་པང་སས་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དདརོ། །[ ཆོོ 


£ 


མུས་བྲུ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ར་ནི་ ། ལེུྲི་རམ་པར་ཤེས་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་ | ལུའྷིནམ་པ་པཤས་པ་རམ་པར་རག་པ་གང་ཡིན་བ་རེ་ནི་༽ སུས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་ལེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ །སུས 
ར±||ོར་་གསག་ཤ མངུག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་ས བརྒ་སངསུ་སོ་ ར་བ ཿ ¦| ++ 


ཡིན་བ་རྐ་ནི་ ༽ ལུ་འྱི་རམ་པར་ནས་པ་ནམ་པར་དག་པ་༽ ལུཁྱིརམ་པ་རཤས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡར་བར་མི་ ། `“ གངཟགྲ་རམ་པར་དག་པ་ས་ ༽ རལར་ན་ ། གང་ཟཀགྲ་ནམ་ 
པར་དག་པ་རང་ ། ལུའྱི་རམ་ཁྲམདུག་པཱའདིལ་གཉིས་སྤུ་སདུད་གཉོས་སྲུ་བརྩ་སང་ས་ཕོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་དད་དོ། །ཤེནཿནྡ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནཔ་རྡ་ནི་ ༽ ལུའྨི་རམ་པར་གེས་པ་ནམ་པར་ 
དག་པ་ ༽ ལུའྷིརམ་ཐར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནོ་ ༽ ཤེད་ཅན་ནམ་པམདག་པ་ས་ ། ར་ཉན \ ཤེརཅམནམ་པར་དག་པ་དང་ \ ལེལྲིརམ་པར་ཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ རེ 

_ ལ་གཏོས་སྱུ་ཉདྷདཱགཉིས་སྱུ་པརྩ་ད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མདད་དོ། །ཤེང་འདུགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བུ་རནི་ ༽ ལུལྲིརམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་རག་པ་ ། ལྕི ཁགེག་། 

རེ ༩ ཱེ རི ཿ ༤ ༈ ¥ རེ = ། 


"ཾ དགགས འཁ དམད །ནཀྲལ་ྲ་མཔ་བདགཔ་གཟཊམ་དདི་ ༨ ལྩེཿཧྲོ་ལེ་མཿ 
༤ མུའྲི་རམ་པར་ནས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་ར་ན ། ནད་བདགྲ་རམ་པར་དག་པ་དྲ། ། དེ་ཨཱརན་ ། ཤ་ས་ཀྱུ་མ་པར་དག་པ་དང་ ། ལེའི་དམ་ པར་ཤེས་པྲ་དམ། པར་པག་པ་ བ་་ 
༤ གཉིས་སྱུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་པེ་དདདོ། །ཉེད་པ་པྱོ་དམ་པམ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ན ༽ ལུའལྱི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། ལུའྲི་ནམ་པརཤེས་པྲ་རམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་པ་ནི། 
ཙཱ་ཉྱེད་པ་པོ་རམ་ པར་དག་པ་ནྭ་ ། རྭལཱརམ ༽ེད་པ་པྲོ་ནམ༼ ༽པར་དག་པ་དང་ \ ལེལྷིརམ་ ་པར་ཤེས་པྲ་རམུ་ པར་དག་པ་ ་ འདི་ལ་གཉིས སྱུ་པབད་གཉིས་སྲུ་བརྩཅར་མ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱསི 
པ་ནམ་པར་རག་པ་ གང་ཡིན་བ་རམི་ ། ཚོར་བ་པྲོ་རམ་པར་ 


རོ་ཀླུ། ༧ 


རོ ། ཆོརབ་པོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བརྣ་ནི་ ༧ ལེ་འྲི་ནམ་ པར་ཤེས་ བདྡ་རསུང་དག་པ་ \ ལེུལྨི་རམ་པར་ཤེས་ རུ 
༤ དག་པ་ག ད་ཀར ། ཆོར་བ་ཕྲ་དམ་ཕུམདག་པ་ད ། ལུའམ་ཕར་ནས་པྱནམ་ཕུར་ག་པ་འདལ་གྱུཉིས་སུ་ཡདད་གཉིསསུབནྩ་མདས་སོ་མ་ཡིན་ྱ་མི་དཔདོ། །ཞེས་པ་བྲོརམ་ 


་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དུན་༽ ལུའྲི་རམ་བརཤེས་པྲ་དམ་པར་ངག་པ་ ། འུ གག རརལོ་རོ། གེའི ༽ དེས་པ་པྲོ་དམ་ 
ཇཾ འར ༥ རྣམ་པར། རཾ དཱ 


དྲྭ 3 བང་བ འར 


ཨུ 


་ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་  ་ ༨ ་པ་རྣམ་ བོ ག་འ་ཤརན་ ཅྱི ཆི རེ ། མ་ཐོངབ་ཕྲོ་དམ་པམདག་པ་དཔ་ \ ལེུལྱིནམ་ པར་ཤེས་པ་ནམ་ 7 
པརརག་པ་འདལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་སེ་དདད། །བརདག་རམ་པར་དག་པ་གང་ལགི་བ་ང་མི་ ། སུམས་ཀྱི་ནམ་པ་པཤས་པྭ་རམ་པརདག་པ་ ། ཡུས་ཀྱི་རམ་པརྡག 
༨ རུད འདགྲ་མབརདགཔ། ། དད་བན་ ། བདད་ན་པར་དགང་དྲང་། ས་ཀྱི འབགས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུམདངའ་སྲོ་ 

ཟུ ནུ་ྱརི་དད་དྲོ། །སམས་ཅནྨ་རམ་རདག་པ་ གང་ཡིན་བ་རྐེའི་ ། ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ སྱམ་ཀི་རམ་པར་ཤུས་པྲ་རམ་པར་དག་བ་གཟ་ཡྲན་བརན ། 


_ ཟ་མས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་ནྙ་ ། ད་ཧརན་ ། སམས་ཅན། རྣམ་པརདག་པ་རང་ ། ཡུས་ཀྱི་རམ་པ་གེས་པ་རམ་པལད །ས་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་པད་ས་ས་མ་འི 
ཟྱཙི་ད་དོ། །སྲོས་ནལ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་  ལུས་ཀྱི་ནམ་བརདེས་པྲ་རམ་པར་དུག་པ་ ། ཡུས་ཀླིརམ་པརཤེས་པ་དམ་པར་དག་བདང་ཡིན་བར་དི་ \ སོག་ན་མ་པརརཀ་པ་རད་། 
རེ་ཙཱརན་།མོགྲ་དབ་པར་དག་པ་ཛ་ ། ཡུས་ཀྲིནམ་མརཤེས་པ་ནམ་ཕར་དགུ་པ་ ༣ ་ རས =ˆ དད ་ 

ཁྲབ བཀ འགང་ ༽ ལུས་ཀྱི པར་ 


པོ 
ངར 


` །ཤེང་བརགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་རནི་ ། 


ྲ ་ ༽ ཡུསཀྱ་དམ་པརནས་པྲ་དམ་པ པམདག་པ་ ། ཡུམ་ཀྱི་རམ་ ནས་པ ཟོར ་ ༽ ཟྲད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་རྩེ། ། དེ་ལཱ་རས་༣། 
ཆདཔ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་དམུ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྭ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཐུ་མི་དདང། །ཚོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རནི་ 
` ལུ་སྭ་ཏྲི་རམ་པར་ཤེས་ པྨ་རམ་ ཕརདག་པ་ ༨: དཀྲི ཀྱི་རྣམ་པམཤེས་པ་རྣམ་ པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་རྲའི་ ། ཚོར་བ་པོ་ནམ་པརདག་པ་ནྭ་ ། དལ་པན་ ། ཚར་བ་མོ་ནམ་ པར་དབ་།དང་ ༽ ༽ ཡུས་ཀྱི་རཱ 
ག་ག ་དབས་ རསྱ་བརད་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟ་རི་དད་དྲོ། །ཤེས་པ། ལ་ཡ རུ་དག་བ་གང་ཡདབ་རོདོ ༽ བུས་ྱ་་པ་པང་ 


ཞས་པ་དམ་པར་དག་པ་ ༽ ཡུས་ཀྲི་ནམ་ ཐུར་ཤེས་པ་ནྭཔ ¬ “ མརདྦཊ་པ་གང་ཡོནབ་དདི་ ། ཤེས་ པ་པ་པྒ་ནམ་ པམ པ་སྭེ་ \ རེ་ལཱར་ན་ ། ཤེས་ པ་ཕོ་རམ་ བརུང་།བ་ཏུང་ 
ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པར་དགཉིས་སུ་བནྱ་པད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་ཐོ་དཔདོ། ་ མཐོབ་ཕོནམ་ པར་དག་པ་གང་ལནབ་དན་ ༽ ཡུས་ཀྲམ་པར་ཤེས་པ་ 
ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུས་ཀྱི་རམ་ པར་ཤེས་པ་ནམ་ པར་དག་པ གང་ཡིན་བ་རུ་མི་ ) ོང བ་ད སེ། ' ། མཐོང་བ་ པོ་ནས ཆ་བ དང་ ། ཡུས་ ་ཀི་རཱམ་ ༨ བ་ས པ་ན 
_ཟ་བདན་ཐུ་འབིལ་ གཏུམ ཡི་སུཡད་དགྱ༼ཡ སྭ་བར་ཡིད་སེ་སོ སོ་མ་ཡནེ་ ཟོ །ི 


ཞྭ ༥ ཤེས་རབ་ཀྱི ༠ བབདུར་ལས་ ། བམ་པོ་གཉིས་ ོ་ བདག་མ ཡར་རག་པ་གཔ་ཡིན་པ་རའི །ཨིད་ཀྱི་ནམ་པར་ 
ཤས་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། ཡིདྨ་ཀྲི་རམ་པརཤེས་པྲ་རམ་པ་མདག་པ་གང་ཡིནབ་ར་ནི་ ༽ བདག་ནམ་པར་དག་པ་ཏ། ༽ རེ་ལར་ན་ ༽ བདག་དྩས་མར་དག་པ་དང་ ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་དེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 
ཁདེ་ལ་གཏསེ་སྲུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྱ་པདས་སོཿ མ་ཡིནཱཟྱ་ཡི་དོ༽ ས་མས་ཆསྨནཔ་བརམགུ་པ་དང་ཡན་ཁ་དོན་ ༽ ཡོདྱ་ཉི་པ་ པལ་དུག་པ་ ། ཡོྡེ་སྤི་རམ་པར་གེས་པ་ནམ་ 
% བར་རག་པ་གང་ཡན་བ་དནི་ ། སེམས་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་ རྟེ ། རེ་ལཱརན་ ༽༽༽ རོར ཡོད ཀི་ནྣམ་ པརཤེམ་པ་ནམ་ པརདག་པ་ འདིལ་གཏིས་སྱུ་མདད་ 
གཏིས་སུ་བར་ཧད་ས་ཕོ་མ་ཡིན་ཁུ་ཡི་དད་དོ། །སོག༽ ནམ་པར་དུག་པ་གུང་ཡིནབདེ་ནི་ ། ཡར་ཀྱི་ནམ་པར་གེས་ ཕྲ་རམ་པར་དག་པ་༽ ཡིངཀྲི་རམ་པར་གས་པྲ་ནམ་པར་དགུ་ 
བ འདོང་དདེ་ ། རི \ རེ་ལཱརན་ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡིདྱ་ཀྫོ་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདར་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མ་དྲད་ 


„འདྲང གང འོབ་དང ཡིདྱ་བ་པརདེས་ ཁིནུས་།པད།་ །༽ ད་ར་འདུས་ ལུ \ གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལ། ། པཀར་ན། 
༩ ར་ རྣ བད ༣ ་མརེ ༦; ཏུ ལེ ཿ ངཱ ˆ དེ་ལ་ཿ ༡ ༧ ཿ དྲ 


རྐས བླུ་ནམ་ པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དནེ། 


་ རོ ་ པ་ནམ་ པར་དྭག་པ་ ། 0 རླ གག་གེགྱངས་ བྲུ་ནམ། 7 ། མལམན \ ཧེས་བུ་ ་བྱུརམ་པར་ངག་པ་རང་ ། ཡརྱེ་ཀླི་རམ་ པར་གེས་ པྲ་རམ། ་ཕར་དག་པ་ 
འདི་ལ་གཏསེ་ སྩུ་མདད་གཉིས ༢༠ ས་པ་ སོ་མ་ཡིན་ཇྱ་མི་དང་ངོ་། །གང་ཟག་རམ་པར་དག་པ་ གང་ཡནེབ་རནི་ \ ཡད ་ པརམཤེས་པ་རམ་ པར་དག་པ་ ) ཡིརེ་ཀྱི་རམ་ པར་ཤེས་པྲ་རམ་ 

ྲྲགེིེིགིེིསཾ པའ དཀབད། གངའགྲ་་པར་དག་པ་དང་ ། འདྡོ་ཀླིད་པ་བུ་པུདག་པ་འད་ལ་གཉིས་ཞྲཔར་དུགཉིས་སྲུ་བདྲ་ངས་བ་བ་རི་ 
དན་པ པར་རག་པ་གང་ཡམེ་བ་ར་རི་ ། ཡརྦ་ཀྱི་རམ་ པམ ༼ ཤེས་ པྲ་དམ་པར་དག་པ་ མདྲ་ཀྱི་ནམ་ པར པ་ནམ་ ནུ པརམངག་པ་ གང་ཡིན་བ་དནི་ རྭ ཤེད་ཅན་རམ་ པར་དག་པ་ས་ ། - 

ན་ ། ཤིད་ཅནྭ་རམ་པར་དགུ་པ་དུང་ ། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པམ་ ༧ཤེས་པྱ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མར་དགཉིས་པ། ཆརྱ་སདས་མོ་མ་ཡིན་ཟླ་མི་དདདོ། །ཤེད་བདགྲ་ན 


བཟདག་བགང་ཧནབུ་དྲདུ་ ཡིྱ་ཀྤི་རྣམ་ རཆ ་ པ་ནམ་ པར་་ ༽ ཡདྱེ་ཀློརམ་པ་ པར་ཤེས། པ་ནམ་པརདག་པ་ གང་ཡིན་བ་དམི་ ། ཤེར་བདག་རམ་ ཕམ་དག་པ་སེེ་ རྭ ཆར རྭ ་ཤེར་བརག་རམ ཾ ཆོ ; 


་བར་ར་ པ་ད ༥རྱེ་ཀྔི་རམ་ རར སྐདསུ་པར་དད།་ས་ འདིལ གཉིས་ སྦུ་མེདདགཉིས་ སྭུ་བརྱ་པངས་སོ་མ་ ཡནེ་བྱ་མིདད་རོ་། \ཧེང་པ་ཕོ་ནམ་ འད་བུ་ གང་ཡརབ་ང་ནི་ \ ཡིརྡ་ཀྲིནམ་ 
རྭ ཧིཿ ཝེ 3 ། ངཿ ཆུ པ་རི ཀྭ ༧ ། བེར་པ་པོ༔ ༥ རི དང་ \ ཧོའི དྲི བས་འ 


| 


ཅེ་མོག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆིག་ག་འདུས་ཏ་རག་པྱ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རྲ་འི་  མམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་སྭ་ \ རེ་ལརན་ \ སམས་ཅམྨརམ་པར་དག་པ་དང་ \ མྱིག་གི་འདུས་ 
ཉི་ལེག་བྲ་ནམ་བར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་གཉིས་སུ་ཟན་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདད། །སོག་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དན་ ། ཆིག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
ཚུག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་གར་ཡིན་བ་དནི་ ། སོགྲ་རམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། ད་ཨརནཱ་ ། གོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་རང \ རགོ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པརངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཏིས་སྲུ་བརྩ་སད 
སཡོ་མ་ཡིན་ཇ་མི་ང་དོ། །གསོའ་བ་ནམ་པརད ར་ལོ རི རག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་རམ་པར་ 7 ། རག་ག་ཁྲས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པམདག་པ་གང་ཡན་ 


རོ 


བདི ། གསོའ་བྲ་རམ་བརདག་པ་སྭ་ ། ར་ལན ། གསོའ བྲ་རམ་པུར་དག་པ་དང་ ། རིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ནམཔ ར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་རགཉིས་སྲུ་ཁརྱ་སད་མ་སོ། 


༦ 


_ མ་ཡན་བྱ་ དད་དུ། །སུས་བྲུ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བད་ནི༽ ཆོག་གི་འདུམ་ཏེརག་པ་ནམ་ལམདག་པ་ ། རོག་གི་འདུས་ཏེ་རག་ཕྲ་དམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིནབ་དནི་ \ རྟེས་བྷུ་རམ་པར་ 


དུག་པ་ན་ ། དཀརན ། སཱུས་བྲུ་རམ་པརདག་པ་ངང་ ། ཆིག་གོ་འདུས་ཏུ་རག་པྲ་དམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉོས་སྱུ་ཅདདགཉིས་སྲ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྩ་མི་རད་དྲོ། །གང་ཚག་ནམ་པུ་ 
དུགུ་པ་གང་ཡ་བ་དན་ ༽ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆ་གྲིའུས་ཏེ་ །པྷ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡནེབ་རམ་ ༽ གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་པ་སེ་ ༽ རེ་ལཱར་ན་ ། གང་ཟགྲ་དམ་པར་ ་ 


སྲུང་བ འ་འ པ་ཡ `` ༄༅ ༧ ⁄⁄ ༢ མ་མ 2 = ===; = === - - > -----~---- 


གྭ ་་ །དག་བ་ངང་། རིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སུ་བརྦ་པང་ས་པོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པེ་དདདོ། །དདཅར་རམ་ པརདག་པ་གང་ཡནཔ་བདི 
རྱིག་གི་འདུས ཏེ་རྭགུ་པྲ་ནམ་བུར་དག་པ་ ར ༅ོག་ནུའདུས་ཏེ་རེག་པ་ རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་ན་བ་ནི་  ་ཤེདུཿ་ནྡརཡ་ པར་དག་པ་ནྐ།༽ད་་དགདཿནནཿ་ཕག་ལྱགཞི་སེ་རག་པྲ་དམ་ པམངག་པ་འདིལ་ དར 
གཉིས་སྱུ་བདད་གཉིས་སྲུ་འརྩསངས་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་མི་དད་དོ། །ནད་བདག་རམ་པརདུག་པ་གང་ཡནེ་བར་ནི་། ཆོག་གི་འདུས་ཏ་རག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆིག་གིའདུས་ཏུང་གཔ་ན་པར་ 

བར་གནས དོར་།ན་། ཤདངུག་།མངའ་དགང་རུང་། ཤོག་ཤིང ལོ་སི སས  ་ི་ 


གྲུ་བརྩསར་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟ་མི་དདོུ། །ཅང་པ་པྩོ་ན་ བརངུག་པ་གུང་ིན་བརད ༽ ཆིག་གིའདུས་ཏེ་རག་པ་ནམ པུར་པག་པ་ ། ཆིག་གི་འཇུས་ཏེ་རག་བྲ་རམ་པར་པུག་པ་ཀ་ 
ག་བདད་ ར་ངག་པ་སྭ་ ། དེ་ལུར་ནཱ ༩ ཕྱུག འད ༨ ༢༨༣༠༦༦༤ པར་དག་པ་འདིལ་གཏོསེ་ 'ེ ཡསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་ 


ཤི ཡ་ཤཏིས་སྤུ དན་གཏིས ི་ 
་ དད འར ཆག་ཕྭ་རམ་པར་ ཡནབ་ར་རི་ ཚོམ་བ་པོ་ར མ་པར་དག་པ། ་ 
ཀའ ྭ ཱ འལ ནྲ ་ ཆོོ ༽ ་ ེ ཤུ 


ཚི བདག་བ  གི་སཏུནསཔར པར་དག་པ་གཔཡ་ན་རནི་ ། ཤེས་ པ་ཕྲ་རམ་པར་དག་པ་ན་ ་ རེ ། ཤེས་པ་པོ་ནཱ་ པར་དག་ 

་ུ པ་དང་ ། རྱཾག་གི་འཇུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདར་ །གཌསི་སྭུ་བརྱ་པད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཁྷ་ལི་དང་དོ། །མམཐོཔབ་པོ་ནམ་ པརད།ཁེ་དང་ཡིན་བུར་དི་ ༈༽ མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་ 

] བན་བར་དག་པུ་ ། ཚིག་གི དུས་ཏེལག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། མཆོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ༽ དེ་ཏརན་ ། མཐོང་བ་བོ་ནམ་བརུདག་པ་རང་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་བུ་ 

གྲ འབུ་ཡངསས་པ། །ལིད་འི་དདདོ། འདྲག་རུམ་པརདོག་པ་གང་ཡིན་ བདྐོདི། ནཔའའདུས་།རོག་པ་ཅམ་བར་ད་བ་ བ་་་ 
ཇུས་ཏེ་ལེག་པྲ་རམ་པདག་པ་གུང་ཡིན་བ་དདེ་ ། བདག་ན་ པརདག་པ་ས་ ། ད་ལན ། བདག་ནུམ་པར་དུག་པ་དང་ རྨ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པད་ 
¬ རྭ་མར་ས་སཾ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དང་ངོ། །སམས་ཅམྦ་དམ་ པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་ར་རི་ ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ 'རམ་ང པརདགུ་པ་ ། རྣ་ཐའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་ པར་ངག་པ་གང་ཡེར་ ལུ 


ཤས ཚོང བརུད་པ་ས་ ། ད་ལུབད་ ༽ སམས་ཅན་དམ་པར་དགཔ་དང་ ། ན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ནམ་བརུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུདུ་གཉིས་སྲུ་བར་ཆེད་པ་པོ་མ་ཡན་ང་ 


ཀྲ ནྣ པ་འ རིང ་ 


== སལ 
ཐེམས་ - ར་ཤ ¦ ཨབ 


ཟེལ ` ད་གརན་ ། འོག་ནམ་པརདག་པ་དང ]ར་འ་འདུསཏ་ཆག་པ་ྣམ་པར་དག་པ་ འདིལ། བགཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་ སུ་ཧར་ཡད་ས་སོ་མ ཡིན་་མོ་རད་དོ། །གསོལ་བ་ 

ནོ ། འབའ འབ་འདུས་ ཡ་པྲ་དབ་མར་དག་པ ནབའ་དས་ ་བརདག་བགུང་ཡིནབ་དིུ བོ་བླུ་ང་འབདག་སྐན་ ། ར་ཁ ༣ 

་ུ གསོ་བྭ་ནམ་པར་དགྲ་བ་དྲང་ ། རབའི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པྭ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ གཉེས སྦུ་རབད་གཉིས་ར སུ་བིན་ཡང་སུ་སོ མ་ཡེན་ཝྭ་པི་དཔདོ༽ ༽སྩེས་བླུ་དམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་ 

བང་ནི་ ཧཾ ་བལི་འདུས་ཏེ་རཱག་པ་ ནམ་པར་ངག་པ་ ཀར་བ _ ཁི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པ་དམ་ པརདག་པ་གང་ཡནབ་རའི་ སསང - བྷུ་རམ་པར་དག་པ་རེ་ ༽ པྲལ་མན །ཧྟེས་བླུ་རམ། པར 

རྭགུ་བ་དང་༽ ར་བའི་འཇུས་ཏེ་རག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ ཡུ་གཏིས་ × རབ  ཆ་དདོ། །སསའ་ཀྲེ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡིན་ ངྲི 
ཅག་ཇུ་ཆུ།ང་ ཅཅ འའ ༣མམདག་པ་སྭ། ། མ་ན ༽ གང་རགྲ་རམ་པར་དག་པ་རང་ ༽ 

་ཱ ུ ༽ཤེདཿམ་རལ་ པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་ངེ་ནི་ \ རྣ་བའེའདུས་ཏེ་ ཆེ 
ཅཅ ` 1 ་ རོ 


བརག ར་བལི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ནམ་པར་དུག་པ་ ་ 


1 རཿ ུ ར་ཁ ཡཿ ˆ ཏཱ 

ཾ ་ ་ སི ྲ རོ པུར་རག་པ་གང་ཡིན་བ་རྐའི་ ༈ རབལ་འདསཏ་ལག་ཕ་མ་ ཅཅ ་ 
བཀའ ར་བལི་འདྲུས་ཏེ་རག་པ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དརེ་ \ ཤེང་ཁད་གྭ་ནམ་ པར་དག་པ །ད་གཡན ༽ ཤིད་བདག་དམ་མུ པརམ་དག་པ་དང་ \ རྨབལི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ། ་པར་རག་ ་ 
་ཱ དོབ རེ མགྱ ཅཅ ས་ག ༢ 


རང ༽ རྣ་བའིའདུས ་ཏེ་རཾག་པ་རྣམ་ ££ འདེལ་གྭ། 
5 འའ 


༅ ` - 


༼ ངོ 


ཅསབྱག་གས་ཁྲག།མ་ ཁསསསྟསསགག་ཁ2༧ འ་འ 


༠ ཧུ ཀརེདབ་ཁྲོ་དཔ་པ་ པར་དག་པ་ 'གང་ཡིནབ་རརི་ ༨  ྲིའདུལཏ་རག་ཕ་མ་ པམ་དག་པ་ \ མཱལི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 7 ཟར ཁི ཟོར་ །ར་ལུམན་ ༽ 


ཟླུ ཁུ འུང ར རུལི་འདུས་ ་ ནམ བཾ ་ གཉིས་ར ་སྦུ་པར་དཱགཉིས ༡ དུ་མ མ་ རི མི་དད་དྲོ། $ ར་ཐ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡེ ཡིན་བ་དོན རོ 
༢༤༣ ཆེ ར རོ ཁོ ཅོ ཌེ ཟེ 


| ངོ 
ལ་འཛ 


ྷུ ཀོ ཾ ཐབ རྫིབ  ་ 8 པ་དག ་ 
ྲ མརཐ་ངཔན་ རར ) དད ༢ རར ་ 


དྲ ་ ༈ བདག་འ ་ཐ་འག་བསོ། ེ་ུན་ ། བདགྲ་རམུ་ཐར་དུག་པ་དང་ { ལུའི་ཧུམ་ཏེ་རག་པ་ནུམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདར་གཉིས་ བརད ༦ 
གཤས སྣ ླྣས༨༥ཀ། £ ་༥ི་༥༢༣ཚྨྩྣླསསྣསསགྣསྣསསྲྣྲྣྨྣཾ ཟ 
ཆྭན་རམ་པར་དག་པ་ད༔ ། ཇཱ་༡ར་ན་ ། སམས་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་ྲ་ནམ་ཕམ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྣུ་མད་གཉིས་སུ་བརྱ་པདས་པོ་མ་ཡོན་ཟྱ་པི་དད་དོ། ། 

བཾ ར་དུག་པ་གང་ཡོན་པ་དནི་ ་ གཡྲ་ནམ་པར་དག་པ་ དྲ མར ཙོ་པུ་གབཡརབ་དདི་ _ མོག་རྣམ་ པར་དག་པ་ར། 


༥༽སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལིུ་འདུས་ཏ་རག རུ པར་དག་པ་ འཇིལ་གཉིས་ སྭུ་མངར་གཏིས་ སྭཱ་བར་ ཀླ  རྐྱང་སེ་མོ་མ་འེཿ མ་ཡིམ་ཊྷ་མི་དང་ངོ་ །གསོའ་བ་ནམ་ 
ཕུམ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ནི་ །ལུའི་འཇུས་ཏེ་རག་པྲ་རམ་པརདགུ་པ་ ། ལུའི་འཇུས་ཏུ་རག་པྲ་ནམ་པམདགུ་པ་གཔ་ཡིནཔ་དནི་ ། གཡོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ \ ་གན་ ། གསོའ་བྲ་ 
འབག རོར་བརད་ཆུ་དིལ་ར ཞེ སསུཡང་གགཉས་ སྐུ་བར་པང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡིདད་དོ། ༽སྤུས་བྱུ་མ་པར་ངག་པ་གང་ཡིན་བ་ད་དེ༽༽ ལུའ་འདུས་ 
བོ་བ པརམདྲག་པ་ ནཱ ་ རེ པརམ་ དྲ ་ 'གང་ཡིན་བ་དརི་ \ ལེས་ བུ་རམ་ པམངག་ པ་སྭ། ༨ རེ་པན་ ། ཡྱས་ཅུཿ ་བུན་ བོས་བ ' ལའིའདུས་ཏརག་པ་ རམ་པཱ་ 


།དུག་པ་འདཱིལ་གཉིས་སྱུ་མདུར་གཉིས་ ཟིག །གང་༣གྲ་ནམ་པར་དག་པ་ གབིན་བདདི་ ༽ ིུ་དུ་ཏུལག་ལ་དམཔར་དག་ ་ ཟུ 

།ཧ་རུག་པྲུ་ར་པར་དག་པ་གུང་ཡེནབ་དྲན་ ། གང་གྲུ་རམ་པར་རག་པ་ད་ ༽ དལརམ་ ] གར་ཟགྱུ་རམ་པར་ངུག་པ་རུང་ ། ཡུའལི་དུས་ཏ་ག་པ་ནམ་ བརདག་བ་དཔལ་གཏིས་ 
དུ གཉིས་སུ་བར་པང་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དད་དོ། །ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གང་འནེ་བ་རན་ ། ལུའ་འདུས ་ ངག རར 
དྭ ི་ོ ཟྲི ༈ ལུའི་འདུས་ཏེའ་ གག་བ་རུམ་པ་འདོག་ཁྲ་ ི་ྱརཉིས་ད ཞོང 


 ནམ་པར་དག་པ་གང་ལིནབ་དུ་ནི་ ༽ སུའི་འདུས་ཏ་རག་༽ ༧ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལེལའདུས་ཏ་རེག་པ་ནམ་པར་ 4 
དག ལོ པཔ པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཅང་དགཉིས་སུ་ཅཆང་ 
ར་ཡ ྣྣྣྐ ` གང 
༄ ཟར སྱུ་བརྒ་སིདསེ་པ། མ་ ཡིེ་ཟྱི་དདདོ། ༽ དི 


= བབ རི 


_ ཚོར་བ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བརྡ་ནི ། ལུལི་འདུས་ཏེརག་པྲ་རམ་པར་དགུ་པ། ༽ སྕི་འདུསཏེ་རག་པ་སདགགས་ིེད་དེངོའ གས་དཚོལ་བ་བོ་དམ་པར་དག་པ་རང་ ། ལེའི་འདུག 
` ཏེ་ཡག་བྲ་རཱམ་པར་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་ར་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མིརད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་རག་པ་གང་ཡའེ་བ་དན་༽ ལེའེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ནམ་པར་དག་ ་ 


བ་ཀ ལུའིའདུས་ཏ་རག་པྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དནི་ ༽ ཤེས་པ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་ར་ ། ར་ལན ། ཤེས་པ་པྲོ་རནམ་པར་དག་པ་ངང་ \ ལེུའི་འདུས་ཏེ་མེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ༦ 
ཤི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་མང་ས་ས་མ་ཡིན།  ཟླ་པི་དང་དྲོ། །མཐོངབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང ༼ དེབ་ར་ནི ། ལེལ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་། 


འདུས་ཏེ་རག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དཱནི་། མཚོང་བ་པྩོ་རམ་པར་དག་པ་དེ། ། རེ་ཀན་ ། མཆོང བ་ལྲོ་དམ་པར་དུག་པ་རུང་ ༈ ལུལ་འདུས་ེ་རག་པ་ཅཔ 
_ བརྐདག་བ་འདི་ཁ་གཏིས་སྱུ་རདད་གཉིས་པ་བརུཆདས་པ་མཡིན་བྱ་སི་དུང་དྲོ། ༽ །བརཀྲ་དམ་པམངག་པ་གང་ཡན་བ་དན་  འུ་ས་ཉི་འདུས་ཏེ་ག་པྲ་རཔ་པར་དང་ཕ་།ཡེས 
༡ི་ོ་ོ་ཁཁ་ནམ་བརུདག་པ་གང་ཡིནབ་དེ ༽ འདག་ནམ་བྱ་གྲུ་ཡེདད་དདདན་རག བས་ཀི་འདུས་ཏོརག་བྲ་ནཔ་བརདག་པ་འིད་ལ་གཉིས་སྲ་འདད་གཉིས་སུ་བརརིད་སེ་མོང 
༩ རེ མན་ཌ མྱེ་དད་ད་།  །སེམས་ཅཿནྡྨ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིརནབ་ང་ དི ལཱམ་ཀྱི་འངུས་ཏེ་མག་པ་རམ་པར་ནག་པ་ ༽ སྱསྱ་ཏུ་འདྱུས་ཉེ་མག་མ་དམ་བར་དག་པ་ནང་མདང་དྲ་ཞེ་ །སྐམས་ ཐྲུ 


ཧེ ལླར༽ 1 
= ` 


ཉམག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏསི་སྱུ་པདད་གཉམ་སྲུ་བར་པད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཟ་མི་དདད། ཤཤེདཿནྷ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་དན་ ། བུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ནམ་པརདག་པ། ་ 
 ཨུསྐ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པྨ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རདརི་ ཤེདཿམྨ་དམ་པར་དག་པ་སྭ། ༈ ར་ལམ ། ཤེདཿམ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ། ཡུསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ག ། 
སླུ་མདར་གཉིས་སྲུ་བརྩྱ་སས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མེ་དད་དོ། །ཤེང་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ནི་ ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་ 

ོ བ་ང་འདབ་དནི་ ། ཤེད་སྭཱ་རམ་པར་དག་པ་རེ། ཁྲུ _ རྭཏརན་ ། ནང་ག ོ་ཐྲ་དང་ ། ཡུས་ཏིའ དུས་ཏེ་རག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱ་ཡདད་ 


།སྭུ་བརྩ་ཾིད་ས་སོ་མ་ཡོན་ཟྱ་མེ་དད་དོ། །ཉེད་ པ་པོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡམེབ་རནི་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ། རེག་པྲ་དམ་པར་དག་པ་་ \ ལུས་ཏ་འདུས་ཏརག་པ་ནམ་ 
པར་དག་མ་གང་ཡན་བ་རེནི་ ། ཅེད་པ་པྲོ་ནམ་པམདག་པ་སྟ། ། ད་ལར་ནཱ་ ། ཤེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་རུང་ ། ཡུམ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཏས་སུ་ཁར་ ངོ 
£ ཆད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་པཾ་དང་ོ་། །ཚརབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དེ་རི་ ༽ ཆུས་ཀྱི་རྒུས་ཏ་རག་པ་ནམ་པརདག་པཱ་ ། ཨུསྱ་ཀཁྱས་ཏེ་བུག་པྲ་རམ་པར་དགུ་པ་གུང་ཡན་བུ་ནའ་ ༤ 
ཚོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་སྙ་ ། ད་ལན་ ། ཚོར་བ་པོ་ནམ་པརདག་པ་རང་ \ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་སདར་གཉིས་སྲུ་བར་སང་ས་ས་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དདད། ྒ བེ 


2 


༩ ༣ མི ༧ ~- སའ ༤ ཨའ ་ཚང་དདུ་ པ་ར 7 ལཾ ངེ ཟོར པི ༩ == བཔཁངའ་ ཟབ ་ 


༡ ་- ལུས ་ཧ་འདྲུས་ཏེ་རེག་པྭ་རམ་ བར་བག་ཁཱ་ པར་དག་པ་གང་ཡིནབདན་༽ རྭ ཤེས་ པ་ལོ པོ་ནམ་པར་་ 

༤ 5 ག་པ་རཱ་ ། དེ་ཀརནཱ་ ། ཤེས་པ་པྩོན་མ་པུར་དག་པ་རང་ ། ཡུས་ཀི་འདུས ` འདིལ་གཉིས་སྦུ་པད་རུ་གཉིས་སུ་ཁར་མང་སུ་སོ་མ་ཡིན་ན་མི་དད་དོ་༽ །མཐོཔ་པ་པོ་ 
ནམ་བར་དག་བ་གང་ཡིན་བ་དྐན་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེརག་པྲ་ནམ་ལར་དུག་པ་ ། ཡུས་ཀི 2 ་བ་ུ་ པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་རེན་ ། མའོངབ་པྩོ་རམ་པར་དག་པ་སྣ། ། ར་ལམན་།མཐོང 
༧ བླ་བྒོ་ནམ་མར་དག་པ་རཔ་ ། ཡུས་ཏཱ་འདུས་ཏུ་རག་པ་ནམ་ པར་དགུཔ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཅད་དགཉིས་སྲུ་བུར་དསོ་ མོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་རད་དྲོ། །བངགྲ་ནམ་པར་དཀལ་ 
གང་ལིན་བ་ངེན༽ ཡིད་ཀོ་འདུས་ཏོ་ག་ཁ་ནམ་པར་དུག་པ། ཡརྦ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རུག་པྷ་དམ་པར་དག་པ་གུང་འནེབ་དནི་ན བདུག་ནམ་ མརངག་པ་ནཱ་ཤ དའཀ་རུའ་བདད་རང་ 
ཊཱ 1 ལུ བརན །པཱ་ འི་ས + = །སམས་ཅནྡྨ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་ ། ཡར་ 
བར་ཀ དཔལེ སཅན་ནམ་པར་དགག་པ་རུང་། 

པོ པས་རཱུ་པརཱ་དག་པ་གུ་ཧནཐར་ནི་ ཡིདྱ་ིཾའདུས་ཏེ་ལག་པ་ནམ་ཁར་ 


རོ ར ཡིད་ཀ་འདུས་ཏེརག་པ་ རྣམ་ བའུ འོ ར། ། ། ད༽རྦན་ ། སོག་ནམ་ པམངག་པ་དང་ ༈ ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ ནམ་པརངག་པ་ འདི་ལ་གཏིསེ བཱུ 
སྭུ་མདདགཉིས །སུ་ཐར་མང་ས་སོ་མ་ཡིནེཿྦ་པཾ་དད་དོ། །གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ། གང་ཡིན་བ་དནི་ ། མིར་ཀེའདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་ ལད ཡདྱེ་ཀི་འདུས་ཏེ་ ཏེ་རེག།པྷ་ནམ་པར་དག་པ 
རི ། གསོའ་བྱཱ་ན་བར་དག་པར། །་ཀུམ ༽ གསོའ་བྲ་དམ་པ་རདག་པ་དང་ ། ིནཀི་འདུས་ཏ་རག་མྲ་དམ་པར་དགབ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ྲ་དྲ་གིསྲ་བྱ་བདུ་ཅརས་ཡོལ་ 


།ཅཾས་བྲུ་ཁ་བར་དག་བ་གྲང་ལི །ནབར་ནི་ ༽ མདོ་ཉི་འཇུས་ཏེརགུ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ 1 །དྱོའི་འདས་ཏེ་རགུ་བྲུ་ནང་ ` 
ནམ་པརདག་པསྟ། ར་འ་པད་། སུམ་ བུ་ནམ་པ ཡདུག་པ་དང་། ཡད་ཏིའདུས་ཏ་རག་པ་ནམ་པར་ནག་པ་ འདི་ལ་གེ་སྱུ་མདའ་གཉིས་སུ་བརྱལདམ་པོམ་ཡིན་ 
༈  །གཔཟགྲ་ནམ་ པམདག་པ་གམ་ཡིནབ་ངེ་ནི་ ། ཡིརེ་ི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་ ར་ནྭགཱ་པཱ་ ། ཡདྱེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲ་ནམ་ པམངག་པ་ གཟ་ཡིན་བ་དནི་ ི་ གཔ་ཟག་ནམ་པར་ 


བི ་དྐུ་ང །ཟུང་འནྲནམ་པར་དག་བརང་ \ ཡདཱ་ཀི་འདུས་ཉེ་ཡག་པ་ནམ་བམ་དག་པ་འདི་ འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མངར་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དད་དྲོ། །ཤེདཅན་ 
ནུ མདོག་བཞང་ཞེའ་བར་དོ་ དྲའི་ འདུལ་ཏྲེ་རག་ཁ་པཆེར་དུར་# 7 གག ཡ་ད 5 2 1 རེལུར་ན་ \ 


་ སྔ་གོང 


༣༧༣ 


*» རོ ཏྲུ བོ 


༩ ༥ །ཤེད་ཧྡ་དམ་པར་པག་པ་དུབ་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པྭ་རམ་མུར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པངད་གཉིས་སྲུ་བརྒུསམ་ཡོ་མ།ཡིན་ཐྱ་པེ་རད་དོ། །གེདབད་གཞུལ 


ཀཀ ` ་ལའའ་་གང་ བདཀི་སཏ་ཡུག་བྷ་དམ་བའདག་བའའ་སིན་པོ་ི འབ དོ་དང་བརམ་པའ། ལོ་བ 
]ཟའུ་བདག་ན་པར་དག་པ་དང་ ། ཡིདྱ་ི་འདུས་ཏེ་རན།ཕྲ་ད་བརདྲག་པ་འདི་ལུ་གཉིས་སྲུ་མང་དགཉིས་སུ་ཟར་མངུས་སོ་མ་ཡིན་ཚའི་དད་དོ ༽ འབུད་པ་པོ་དང་ཁ། དག་པར 
ཅིན་བ་དེའི ། (ནཿ ་ཨཉེརྲག་པྷ་རཔ་པར་དཱཀ་པ་༽ དཀྱེ འྱུས་ཏོ་རག་ཁྲ་ནུམ་བསདྲག་པ་གང་འདེབ་དན་ ' ཐྲི ཆེང་པ་པོ་ན་ ཤཱ པ་རྩེ། \ ར་ལམ ། ཉེད་པ་ ཐེ 
པྲོ་རམ་པཱར་དག་པ་དང་ ། ཡེད་ཏོ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ནམ་པར་ དགུཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་སྲུ་བརྒ་མདས་སོ་ མ་ཡིན་ཐྱ་པི་དདདོ། །ཚོར་བ་པོ་དམ་པར་དགྲ 

པ་གང་ཡིན་བ་དེར་ ༽ ཡིདྷཀི་འདུས་ཏ་རག་པ་རམ་པར་དག་པ་ ། མརྱཾ་ཀི་འདུས་ཏེ མ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དནི་ ༽ ཚོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དེ། \ རེ་ལཱར་ན ། ཆོར་བ་ 


༣ 


སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐཾ་དུད་དོ། །ཧེས་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ 
པཿ བ་མ ཀ་བ ཤེས་པ་ཕྲོ་དམ རི 


ྲོ་རམ་པར་དག་པ་རཔ་ ། ཡདེ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པྲ་ནམ་པར་དུ 


དག་པ་དང  ཡ་ཀི་འདམཏགཔྲནམ་པར་དག་པའད་་གཉིསསཔར་དགཉིས་པ་འནམདམ་གམ་ཡིནཟབདདོ། །མཐོངབ་པྲ་དམཔརདག་པགཔཡིན་པདནི ཡིད 


༤ ༦༩ ×» ༤ 


ཀྱེ་འདུས་ཏརག་པ་ནམ་པར་དག་པ། ། ཡར །འདུས་ཏ་རག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་རའི་ ། མཐོང་བ་མོ་རྣམ་པར་དག་པ་རྭ་ ། རའྭ་པན \ མཐོང་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ཡར 


ཧི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱསི་དདདོ། ༽བརག་རམ་པར་རག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། མིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའེ 
_ོ་༡ི་རོར་བ་ནམ་བཟདག་བ་ ། ཚིག་གི་འདུས་ཏ རག་པའིཉེནད་ཉིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དུག་པ་གླུ་ཡེན་བ། དན བདགྲ་དབ་པརདུག་པ་དང ། ད་འ་བད་། 

བདགྲ་ནམ་པར་དག་བ་དང་ ། ོག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའེ ཉཏད་ཉིས་ཚོརབྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཏམ་སྱ་ ར་རགཏིས་སྲུ་བརྩ་པད་ས་མོ་མ་ཡེ་ཐཡི་རྭདདོ། ། 
` སེ་མས་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རེ་རི་ ༽ ཆོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉདྲྱ་ཀས་ཚོམབྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། ཆ་གཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྭཉེནདྱ་ཏྱིས་ཚོར་བྭ་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིན་ 


།ྤ ཅནྨ་རམ་པར་དག་པ་སྭེ་ ། ནྭྭ་རྒར་ ། སཾ་མ་སྩནྲརཱ་མ་པཾར་པཱཀ་པུ་དང་ ༦ རྱིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའྙིཏཉནད་ཀྱིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མེད་ར་ 
དགེ་ས་བ་པ་འྱ་ཡིད། །སོགྲ་དང་ལེ་དདག་བསང་ནེབ་ འི རྱིག་གིའྱེ་ས་ཏེ་རེག་པའྱི་དདདཉིས་ཚོར་བྲ་རབ་རར་དྲག་པུ་ ༽ ཆིག་གི་འདུས་ཏུ་རུཤ 


:་ 


` །ཉེས་ཆོར་བྲདམ་བརདག་པགང་ཡན་པ་ྐད །མོ་གེ་དམཔརདག་པ། །་གརན།། སོག་ནམ་པལདག་པ་དང རལ ཚོ ་ 
།ག་འཕྐ་ནམ པམ་དག་པ་གུང་ཡིནབ་དེནི ༽ ཆིག་གི་འདུས་ཏེརག་པའིཉ།ནདྱ་ཉིས་རོར་བུ་ནམ་པུར་ 
ལཱ་ ། དེ་ན ༽ གསོའ་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། ཆིག་མི་འདུས་ཏེ 
སྒྲས་བྱརྡལ་བབདག་པ་དང་ཡིན་བ་དྲའི ཆོག་གི 
ཡིན་པ་དེ ཧུས་བླ་མམ་པར་དག་པ་ད། ། དེ་ལན་༽ 
།གང་ཟགྲ་ནཝ་པར་ 


༠ 
ཏོ 
བརྡ་ད་པ་འདིལུ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུ་ཉར དུས་སྟོ་མ་ཧེན་བི་རྲད་དོ། 
རར ་༈༢ལ༽ རར འདི དསོའབྲ་ནམ་བརདག་བུ 
ཆོས་མའྲི་ཉནད་ཅིས་ཚོརསྦཱ་དཱཁ་པ་རདག་པ་འདྲེལ་གཉོས་ ྣུཆད་དགཉིས་སུ་ཧུརཆདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་ཡིདད་དོ། ༽ 


འདུས་ཏེ་རག་པའྱི)ནདཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆིན ི་འདུས་ཏེརག་པའོཉནད་ཉིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ 
ུཁ་ང་དབུ་བྲདགུ་པ་ར ཟ ིག་གིའངས་ཏརག་པའྱིས ནད་ཉིས་ཚོར་བྲརམ་ འཛོ ར འདུ་ཡགུཉིས་སྤུ་མདྡདགུཉིས་སྲུ་བརྩངྲས་སོ་མ་ནུནུ་སེ་དད་དོ། རྔ 
རཱག་པ་གང་ལིནཐདན་ ། ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉེནད་ཏིས་ཚོམ་ ' ། ཆུག་གི་འདུ་སཏེརེག་པའིཉནདཏིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པརདག་པ་གུང་ཡིན་བ་དནི་ \ གཔ་འགྲ་ནམ་པར་པ། ི་ོ 
ནད་ཀིསྣཚོར་བྲ་དཔྲ་པ ¬ རྨ །འུབུཿནས་ད་དུཧ་ 


ོ བར ་ པེ ལར ། བོ རེ ཙཿ་ཐདྲ རེ ཆིག་གི་ གི་འདུས་། པའིཉེནད་ཏིས་ཚ ཆེ ཉི 68 པརདཊ་པ་ འདིལ ་ ་སུ་ཊར་ 


དཔ་ལོ་་ཡནཁ་མི་རད་པོ། །ཆདཔ་པྲོ་རམ་པ རདག་པ་གང་ཡྲིན བ་དན །ཆིག་གིའདུས་རག་པའི་ ༤ ཉུ་ནདིས་ཚར་བནམ་པརད་པ་ ཤིག་གིས 
ང་ཀ ཀྱས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དནེ་ ། ཧེད་ཕ་པྲོནམ་ ཟཅ་ག་ཐཱརཱ་ ༽ ར་ལརར་ ། ཤེར་པ་པོ་རམ་ ཕར་དག་པ་དང་ ' ཆིག་གི་འཆུས་ཏ་རག་པའིཉནད་ཏིས་ཚོར་བ་ ནམ་པར་དག་ 


£ པའི ལ་ སྤུ་པང་ད་གཉིས་མུ་བུརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་ཡེ་དདདོ། །ཆོར་བ་པྒོ་དམ་མརདག་པ་གང་ཡརེ་བ་རེན་ ༽ ཆིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏེནད་ཏུས་ཚོར་བྲ་ནཔ་པར་དག་པ། ་ 


གོམ རར 1 \ རཱཱརན ་ ཀཀ + ་ 


ˆ ཙ། _ " །རྱམ་ཆོར་བྲ་རམ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉོིས་སྱུ་པད་ན་གཉོི་སྲུ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དདདོ། །ཤེས་པ་པྩོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདེ་ནི་ ། ཡིག་གི་འདུས་ཏེ་ 
༩ ་རེག་པལྟི་སམདྱ་ཏིས་ཚོརབྲ་ནམ་ཕར་དག་པ་། མྱིག་ཤི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ནདྱ་ཅེས་ཚོར་བྲ་རམ་པརུདག་པ་གུང་ཡིན་པ་དེནི་ ། ཤེས་པ་ཕྲོ་རམ་པརདུག་པ་ས་ ། ད་ལར་ན་ མེ་པ་བུ་ ྦ 
འོཤཡུ་དོང་ ། ཆོག་གི་འདུས་ཏ་རག་པའྱིཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སདས་ས་མ་ ན་འྱ་ཡིདདུད། །མཐོང་བ་པྲོ་རམ་པར་དག་ ྦ 
ཆི མགང་པནཔརནི ] རྱིག་གི་འདུས་ཏརག་པལྕེཏནད་ ཉེས་ཚོར་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ ༽ ཆིག་གི་འདུས་ཏ་རྲག་པ། ༽ྱིཉམད་ཀིས་ཚོར་བྱ་རམ་པར་དག་པ་གང་ལིན་བ་ད་དི་ ༽ 


མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ན། ། རེ་ལཱ་པན་ ། མཐོཔབ་ མྲོ་རམ་པར་དག་པ་དང་ རྱིག་ཀ་འདུས་ཏེརག་པལེ ]་ཆོར་གླམ་བརདག་པ་འདེལ་ར འྲ་ཅངོད ; 

རྫག ང¦ང{ངངངྣྣ་་་་ 

ཐ་འྭ་ཏེནདྱ་ཀུས་ཆ་པབ་རམ་པཿ པ་གང་ན་པ་རེ། དོ འདོད་པ ༥་པན་ ། བད་ཀྷ་ནམ་པར་དྲག་པ་དང་ \ རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱ་ཏེནང་ཀས་ཚར་ བྭ་ཏམ་པར 
ག་ལོ་འདིལ་གཉིས༔ མགཉིས་སྲུཧརྱ ། མ་ཡིན་ཟྭ་མཆེད་དོ། མམས ` ༣ བཱ 


༤ 


ཅནྨར་པམ་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དནི་ ། ནབལ་འདུས་ཏ་རག་པའྟེ་ཏནང་ཉིས་ཚོར་བླ་རནམ་ ཤོ 
ོོ་ ( = ཤཿ 


རོག་མ པོ་ ༽ པི རྣམ། པམ་དག་པ གཔ་ཡནའ་དནི་ དཱ ས་འ པཧ་ ༽ང་ལཱཔན་ །ི་མས་ཅནནམ་པ་ རུ རཔ \ ་ 


ྲ་བ་ོ་ འ་ །ཆཔའི་ཅ་ རཿ 


ཤོ །གང་ཟག་དམ་ པཆདག ཚང པར་དའི་ དྲད ལ་པ ངོ ` །རླའི་འདས་ཏེརག་པའི་ཏན་ཏི ༦ འོ པར་དཀ་པ་གང་ིནབ་རནེ། 

 ༥༢་དཀན་།གངའཧོ་ན་ཁར་དྲ་ཡུརང་ ཧ་་་ ༢ གཉིའ་སླུ་འདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསརས་མོ་ཞ་ཡུན་བྱསི 
ྲུ ༦ ་ སྲ 
སཔ ་ དསན །ཤེཅ་འན་་བ ༤ བདག་ལ མོ་གཉིས་སྱུ་སདདགཉིས་སྲུ་བར 


རྱརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་དདདོ། །ཅོར་བ་པོོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བད་ནི་༽ རྣ་བའི་བཅུས་ཏེ་ལག་པའྱི་ཉམང་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ༽ ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའཉནདྲ་ཉིས་ཡརབ་ 


ནཱམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དྷེན་ ༽ ཚོར་བ་བྷོ་ནམ་པརདག་པ་སྣ། ། དེ་ལཱརན་ ། ཚོར་བ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། ར་བའི་འདུས་ཏ་རིག་པའི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས 
་ སེསོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་པད་དོ། ༽ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དྲ་ན ༽ རབའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཀྱིས་ཚར་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། རབའ་འདུས་ཏེ་རག་ 


རྐྱནད་ཏྱས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དྲ་ནི་ ། ཤེས་བ༼ བྲོ་ནམ་པར་དག་པ་སྣ་ ། ང་༦རན་ ། ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་ད ག་པ་ངང་། ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ཀིས་ཆང་བྱ་ར་ ང 
 བར་ངག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་དང་གཉིས་སྲུ་བར་པད་སེ་མོ༽ མ་ཡིན་ཐྱ་པེ་རདདོ། །མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ། གང་ཡིའེ་བ་ངྲ་ནི་༽ རབའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉདྲྱ་རྱིས་ཚར་ 
_ བྷ་དམ་པར་དག་པ་ ། ར་བའེ་འཏུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉྐནད་ཀྱིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་རེནི་ ། མཉོངབ་པྲོརམ་པར་དག་པ་མ་ ། ར་ལན ། མཐོངབ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། མ་བའི 
པཾ མ་མངོབ་ནམ་པརྙ་དག་ཁ་འདིས་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་ས་ བརྒྱ བས་སོ་པ་ཡིན་ཟྱསིརད་དོ་ བཀྲ་དམ་བརངག་པ་གུང་ཡིན་པ་དདི་ 
£ རག་པའྱི་ཉནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་)ཉནདྱ་ཉིས་ཚོལ་བྲ་རནམ་པར་དག་པ་གཔ་འནབ་རན \ བདགྱ་ནམ་པར་དག་པ་དླ། །ཨབདཀྲ་དམ་པར་པག་པ་རང་ ༽ 


+," 


ར་ ཧི ི- ` ་་ གཉིས་སུ་མར་དགིས་ སྐུ་བརྱ་པང་མེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པ་ང་དོ། 2 ཾ 
ཤ བཀབ ། - ད དེ དས་ཏལག་པའིནང་ཉིས་རིར་བ་དམ་ པར་དག་པ  སམུས་ཅནྲརམ་ཐང་ད།པའ 
 རའ་ ༤ ་བ་རྡུ་དབུ་པར་དག་པ་ 'རཔ་  ི་ཤས་ཏར་འིད་ ་ན པརདྭག་པ་འདིལ་ གཏིས་སྤུ་པང་དགཏས་ ་སུ་བརྱ་པང་སེ་སཾ་ མ་ཡིན་ཐྱ་སེ་དབད་། ངོ ཅ༽སོག་ 
༣༣༥ ། ˆ ྭ་ཁས་ཚོར་བནམ་པརོག་པ། ༽ སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་ པའྲི་ཀར སར་བ་མ་བར་དག་པ་བང་ 


སོག་ནུམ་པར་དག་པ་ྲ། ན་ ཌུ ཕུ་ད་། པཿ $ ཆར་བྷ་ཉམ་ པར་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྱུ་མངར་གཉིས་སྲུ་རཆདསོ་ ཚེ 
 ་ མ་ང འདུ་ད། །གསོའ་བྷུ་རམ་ བརད་པ་གང་ཡིནཔ་དྲེད ། མུལིའེདུས་ཏེ་རག་པའི ཁྱ ནད་ཉིས་ཚོར་བླུརུ་ ° ནྱ ་ ཧོ 
_ ཐུ་གུང་ཡེན་བ་དམི་ ། གསོལ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་ས། ། རྣ་འཔན །གམོཁབཱ་རམ་པར་ད་པ་དང་ །སུའ་ལུས་ཏརུཔའཧནད་ཉིས་ཚོརབྣ་ནམ་བརདག་པ་འདི་་གཏིས་སྲ་མདད་གཏས་རའ 
ྱ་མི་དདདོ། ༩ འ སྙབ་བླ་རཱ་ཧང་ ཡནིབ་རྭེ་ནི་ འུ ཡི པར་དག་པ | བཱ 


ས་འ དེཿ ཟཐི 


 བཱག་པ་གང་ཡིན་པད་ན་ ༽ སམ་བྲཱ་ཕཊ།༽ད་ ུསད་འདན་པ་པང ུ་འུཏེ་རགཔའ་ཉནདུསཆོར་བ་ནམ་པརདགཔ་འདིཡ་གཉིསསུལདགཉིས་ས་དདམ་སོ་མ་ཡན་ཐ ྦ 
རྱིདང་དྲོ། །གངཟག་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། སཱའེ་འདུས་ཏེ་རག་པའིཉནདྱཀས་ཆར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མཱཁི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་།ནདྲ་ཏྱེས་མོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གླུང 
གྲེལ འབར་བ་དང དརརཚརེིེིེིཉིིིྲིིྲཤ ། 
ྐམ་ 


གྱྱཾདམུ་ཨ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མི་དདད། །གེད་ཉན་ནམ་པར་ དག་པ་གར་ཡནེབ་ར་རི ༽ སཱིའདུས་ཏརག་པའི་ཧནར་ ཉྱིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཱཁི་འདུས་ཏ་རག་ 


£ 


ཀྱིས་ཚོར་བྲ་རམ་པར་རག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དྲ་དི་ཞེཊ་ྲ་ར་གཊགེ ཀཀ བ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སུ་རར 
རྱད་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དན་ ༽ སཱལའདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་དམད་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ། ༽ སཱཁི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྷེ་ནདྱ་ཉེས་ཚོར་བ་་ 
÷> ༣ བརུང་ ཛུ་ད་ གྲསུ་བརྡདཀ་པ་རེ་ ། དེ་ལ་མ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པུ་དང་  སཱལ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཏིས་ཆོར་བ་ནམ་པར་ངག་པ་འདི་ལ་གཏོསེ་སྨྲ་ 
ཆྱེད་ད་གཏིས་སྲུ་བཟྱ་སད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ ོ་དང་དོ། པཱུ \ྱེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ པ་ཡོན་བ་པན་ ༽ སཱལིའདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནད་ཀས་ཚོམབ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སལེ་འདུས་ཏེ་རག་ = 
གུ ཅཅ ཆཅང་ ཊུ རཿ ངོ `; = རཾ ༡ $` 


་ འད ནིཆོབམཔརཔ་བཀར་བད་དགི་ ཧོ དྡོ ་ \ པལརམ །ཟེད་པ་པྒོ་ནམ་ པམ་དག་པ་དང་ ༽ྲ༽ིཾེངོ་་ 

བ་ནམ་པར་དག་པ་ འདི་ཡཉིས་སྱུ་པད་དུག། ཉིས་སྱུ་བརྒཾསར་ས་སྭོཿ མོ་མ་ རོ མྱི་དདུ་དོ་ །ཚོམབ་པོ་ནམ་ པརམདག་པ། གེབ སཱལི་འདུས་ཏ་རག་པའིཉེནདྱ་ིས་ཚོར་བ་ རྣམ་པར་དག 

མང སཱའི་འདུས་ཏེ་ ་ཏ་རག་པའི་ཉནད་ཏ < ཐུཿདབ་བུདཛ་དའི་ ། ཆོར་བ་མྲོ་དཱམ་ མམདག་པ་སེ་ \རལམན་ ། ཚོརབ་པྲོ་ནམ་ ༤ ཐར རང \ རྫལི་འདུས་ཏེ་རེགུ་པུ་འྱིར་རད་ ཅེ 
ལ་ ༽སུ་བརྱ་ཧངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཤི་དདུ་ད་ 


ྩེ།ན་ཀིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གུང་ཡིན་བ་དནི་ ཉེས ཟོ པ་པྲོ་རམ་ པར་རག་པ་རཱ། ༽ ས་ ་ 
རཿ ཿ ༣བགསེ་མྲ་བ་ད་ས་སོ མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དདཔོ། 1 གང 
དཱ ་པ ནད་ལིས་ཚ ག་རཔེ་བུར་དྲགང་གང་ཡིན་བུརུན་ ༽ མཐོང་བ་ ་རྣམ་ པར་དུག་པ་ནེང་༽ | ཡོ 
ཞིས་གཉིས་སྲུ་པར་ད་གཉིས་ སུཿཿྩ་ཡདསེས་་ཡིན་ཁྱ་པི་དད་དོ ཧོ 


ཤེས་པ་པོ ནཿམ་ པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ར་རི་ ༨ སཱའི་འདུས་ཏུ་རུག་པ ལེ ་ རི་ 


༣ བབགྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བད་ནི་ \ འག ོ་རི་པོ་འར་ཚུ་ར འ་ོ་ །ྭ ཀྲ ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ \ བདགྲ་རམ། 
=£ ། ར་ལཱམན ། བདག་ནམ་པར་དུག་པ་དང་ ། པུལི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉནཔཀེས་ཆོར་བྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་ས་བར་པར་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་མི་དད་ད། ། 


མས་ཅརྒ་རབ་བར་དག་བགང་ཡིན་པ་ད་ནི་༽ ལུལི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའིཉནད་ཉོས་རོབབ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། ལུའིའདུས་ཏེརག་པའིཉནོད་ཉིས་ཆོར་བ་རམ་མརདག་པ་གང་ཡེན་བརུ་རེ་ །གསག་པ་ 
` ཙ་ུ ། རེཊྭར་ན་ །སམསཿན་ནམ་ བར་དག་པ་དཔ རི ལུལི་འདུས་ཏེ་རག་ པའཉེནདྱཀུས་ཚོར་བྲ་རམ་ པརངག་པ་འ ་ བོ་ལ ཐགཉིས་ སྐུ མདང་གཏིས 'སྭུ་བར་པང་སེ་སོ་མ་ཡིན་བྱ་མོ་ མི 
༈ སོགྲ་ནམ་པདག་པ་གཔ་ཡིབ་དནི་ \ འུ ལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ ནདྱཉོས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ། ལུལི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འི་ཏནད་རོས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་བ་ 
གང་བ་་བ་དནི་ ། སོག་རུ པར་དག་ ྨ ། དེ་ན ། སོགྲ་ནམ་ པར་དག་པ་རང་ ། འ ་་ཏུ་རག་པས་ནད་ཉས་རོར་པ་དམ་ མརངག་པ་ འབིཡ་གཉེས་ སྩུ་མངར་གཉིས་ སྲུ་ཟརྩཿདམོ། ༔£ ཛཿ 
རོ མ་ཡིན་ཟྲ་ཡི་ད་དོ། །གསོའ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་འིན་བརྐ་དི་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉུནདྱུ་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུའི་འདུས་ཏ་རག་པའཉེ་དད་ཉིས་ཆོར་བ་རམ་པར་ 
བཀབ དཿ ) པར་དག་ འི  ས་ ཡི ནམ་ བར་ ༨ སཱ ལི་ནས་ཏག་ པའ་ ་ པུ དད ་ བོ 0 


_ ་༡༤༦དཔ་སོམ་ཡིན་རྩཡི་དདདོ། །ཉུས་བྲུརམ་ པར་དཀ་པ་གང་ཡིན་པ་དའི་ ྲསྲཾ་ ་ཚོརབྲ་ནཔ་པར་དག་པ་ ། རྨུག་ ཏེཆུག་པཞི་ 
རཿ རར འི རབ རྷ་ དས དྡ ། སྟུས་བླུ་ནམ་ ༤ རེ ལེད ་ཉ་རག་པའིཉནདྱ་ཉིས་ཚོ ་ཆརབ་ནམ་ པྲར་དྲུག་པ་ འདེལ་གྲའ ཱ 
རུ སེ ནབ་དན་ ། ལེའི་འྱཉེ་རེག་པའྱི་ཉྐརདྱ་ེས་ཆོར་བ་རམ་པར་དག་པ་ ། ལུའི་འདྲུས་ཏེ་རག་པའི་ 


 རལརཏཱ་ཱ གང་ཟས་ནམ་པ ༩ འདག་པ་དང །ལུའེ་འདུས་ཏརག་པའུ་དད་ཉིས་ཆ་བོབ་ 
༣ དངྦ་སྲནམ་པར་ རག་མ་གཡུ་ཡིན་བ་དནི ༽ ལུའི་འདུས་ཏུ་རག་བའྱིར་ནད་ 
དྭ་ུ་ཧཱར་་ཿ གཟརན་།ིད་ནང་བརད་པ་ 
་མ་ཡིན་ཊུཅི་རད་ད། །འདའེ་བུདགྲུ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དད ༽ 
ཡིན་བ་རནི་ ལ་པས \ ] 


བར ་རུས་ཏེ་ལག་པའྱིཉནད་ཉས་ཚོར་བ་ནབ་པར་དག་པ་འདྲི་པགཉིས་སྦྱསདདར་ཉིག་ས་བརྩདས་སོལ་ཡན་བརིད་དོ། །ཅདལ་བོདས་དུང་། པལ 
སག ་དཀསཆརྦབྲ་རམ་པརདག་པ། ལུལི་འུས་ཏངག་པའིཿ དད་ཅིས་ཚོར་བྱ་རམ་པར་དྲག་བ་གང་ཡེད་བདད་ ། ེད་པཔྱོ་དམ་འུ་ར་ 
ཀག ་རཀཔའྟིཏནདཉིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པརདག་པ་འདིམ་གཉིས་སླུ་མདད་གཉས་ཤང་དབས་་ད་ི་སདོད་་་ 
༽་ ༽ ལ་འྱ་མཉརག་པའྱིཉེནདཀིས་ཚོར། ༽བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ \ ལུའི་འདུས་ཏརག་པའྐིཉེ ད་ཀྱིས་ མོརབ་ནམ་པར་དགཔ་གང་ཡདང་དདུ་ འལ 
༽། ད་ན ཚར་བ་པོ་ནམ་པརདག་པ་རང་ ༧ལུའིའདུས་ཏེ་རག་པའྱིཉི་ནད་ཀསེཚརབ་ནམ་པར་དག་པ། འདིལ་གཉིས་པྱུ་པདད་ཉིས་ས་འར་ྩུ་ུྐྐ་ལལྱ་་་ ་ 
རྱོ་དེང་དོ། །ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིནེ་བ་རེ་ནི་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཀནདཀྱིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུཁི་འདུས་ཏརག་པལྷེཉནང་ཀྱིས་ཆོར་བ་རནམ་པར་དག་པ་གཔ་ལེན་ 
་བ་དནི་༽ ཤེས་པ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལརན ། ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་མར་དག་པ་ངང་ ། ལུལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་)ཏནརྱ་ིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཏིས་སྲུ་བམ ཤུ དཱ ་ 
རྱད་སེ་མ་མ་ཡིན་ཟྱཡི་དདདོ། །མཐོང་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ག་ཡྲིན་་ད་ད ༽པའི་འདུས་ཉེ་རག་པའྱིཉནད་ོམ་ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ༽ ཡུའེའདས་ཏེ་རག་པེདད་ཏྲེས་རོང་བ་ 


£ 


= £ ་ ) ༡༨༨༠ མེབ་རའི་ ར མཐོང་བ་པྲོ་དམ་ པར་དག་པ་སེ། ། ང་ལམ \ - \ ལེུའི་འདུས་ཏ་རག་པའིཉནང་ཏྱིས་ཚོར་བྷ་ནམ་ གང་འདི 
རར མ་ཡིན་ཟྱ་སི་དཔདྲོ། །བརག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རན་ ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པའཉེམདྱཀིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ༽ ལུས་ཀི་འདུས་ཏོ་ལག 
ཧཱ པའི ནདཀིས་ཚོར་བྲ་རམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིནབ་དྲནི་ ་པར་དག་པ་ནེ། ༈ དེ་ལཱམན ། བདག་རམ་ མཏས་སའང་  ཡུས་ཏི་འདུས་ཏུ་ག་པའིཉུ ནདྱ་ཉིས་ཚོང་བནམ་པར་དགག་པ་འབེལ་གཏིང་ ཅི 
ཀྲེད ༽ མས་ནྱརམ་པརདུག་པ་གང་ཡིན་དྲ་ནི་ ། ཡུས་ཀི་འདྱུ ས་ཏེ་རེག་པའྱིཏཾནད་རྱིས་ཚོར་བྲ་དམ་པར་ངག་མ་ ` ༡ 
འདར ག་པའསྱས་ཚོ་མབྷནམ་མརདགཔ་གང་ཡན་  ༼བ་རརི་ ༈ སུམས་ཅནྦཱ་ཡུ་ མརདག་པ་སྭ་ ། ལ་རས །སོས་ ཅམ་རམ་པར་པག་པ་ངང་ \ ཡུས་ཉ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཏ མན 
རར ༨༨8 རར  །ཟགྲུངན་ ་༡༡༡༽ ི་ 
འ མཆ རདུག་པ་རྟེ། ། ར་ཀན་ ། སྲོག་རམ་པ་དུག་པ་རུང་ ༽ ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱྱིཏམདྱཀིས 


3 -ད ་ 


པམདག་པ་ ། ཡུས་ཉི་འདུས་ ལེག་པའྱི་སནད་ཀས་ཚོར་བྷ་དམ་པར་དག་པགང་ཡིམབ་ར་ནི་ ༽ གསོའུ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ད། ར་ར ། གསོའ་བྱ་རཔ་པར་དུག་པ་དང་ \ ཡུས་ཀི་འདུས་ཏ་ ོ 

ཀ་བཅིཧཱ་ནད་པེས་ཆོར་བྲ་དམ་པར་དག་པ་འདོལ་གཉིས་སྲུ་པར་དགིས་སུ་བརྩ་ཡ་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་པི་དདད །སྩེས་བྱུ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དྲའི་ རེ . 
རེག་བཉཏནད་ཀོས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལུས་ཀུ་འདུས་ཏ་རག་པའི་)ནད་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པ་བདག་པ་གང་ཡིན་བ་རེནི་ ། སུས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ། ད་ཀ ། སས་བླུ་རམ་པརད། 
ཟླ་བ་ཀེ་འདུས་ཏ་རག་པའིཉནད་ཉིས་མརབ་རམ་ ༽པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་རུ་གཏིས་སྲུ་བརྩ ་སོ་ སྔོ་མ་ཡིན་ཁྱ་མི་དད་དོ། །གང་ཟགྲ་དམ་པར་དགང་ 
རོ བདུར ༡ ་ཆེ་དཀྱིས་ འཅོརབ་ནམ་བརདག་པ་ ༽ ཡུས་ཀི་འདུས་ཏུ་རག་པའྱ་ཏཀར་ ཉས་ཆོར་བྱ་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིན་བདྡད གང་འ 
ཆམ་བརད་ཁ་ད་ ། དད་ན ། གངའགྲ་དཔ་པར་དག་པ་རང་ ། ཡུས་ཉོ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉམདཏིས་ཚོརབྲ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཅད་དགཉིས་སྲུ་བརྱ་པས་སོ་མ་ཡིནའྱ་བདད་ 
ཤེདཧནྡྷ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་པ་ངེ་རི་ ༽ ཨུས་ཀཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནད་ཀྱིས་ཚོར་བྲ་རམ་པར་དུག་པ་ ཡུས་ཏེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནདྱ་ཏིས་ཚར་བྱ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ \ ཤེད ྫ& ་ 
ཅནྨནམ་པརདག་པ་རྟེ། ། དྲེ་ཏརན་ཊེད་ཿན་ནམ་པར་དག་པ་རང་ ༥ | འེ ཐབ ག། ་ྲ 


། ༥ །ཤེང་བདག་རམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་་དན་ ། ལུས་ཀྱ་འདུས་ཉེརག་པའྱེ༦ ནད་ཏས་ཚར་བྲ་ནམ་པརདག་པ་ ། ཨུསྱ་ཀི་འདུས་ཏུ་ལག་པའི་ཉནད་ཉིས་རོལ་བྲ་རམ་པར་དག་། 
བཔ་གང་ཡིན་བ་ད་ནི་༽ ཤེད་ཁདག་ནམ་པར་དགུ་པ་ས་༽ དཀརན་ ། ཤེད་བདྡག་ནམ་པར་དུག་པ་དུང་ ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནདུཏསི་རར་བ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདི་བ་གཉེས་ས་ 
ཉྱེད་ངགཏིས་སུ་བར་པད་མ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡེ་རད་པོ། །ཉེད་པ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ \ ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རག་པའིཏ ནདཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། སཨ་ཤེ་འདུས་ཏུ་་ 
| ༼ ཆཱག་པའི་ཉནདྱ་རོས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་རག་ཐུ་གང་ཡོན་བ་ད་ནི། གེད་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ཧཿ ། ད་ལན ། ཟེད་པ་ཕྲོ་ནས་ ཕཔར་དག་པ་དང་ ༽ སུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའིཿ་དདཉེས་ 
_ཚོརྐབྷ་དམ་བར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མད་དགཉིས་སྱུ་༢༨ རྱད་སུ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱར་དད་དོ། །ཚརབ་པྲོ་ནམ་པ རདག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན་༽ སས འདུས་ཏེའག་པའ་ ་ 
རྐྱནད་ཀྱིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། ལུས་ཀཱ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉྐེནདྱཀྲིས་ཚོརབ་ནམ་པརུརག་པ་གང་ཡིན་བ་དྐ་མི་། ཚོར་བ་པྩོ་ནམ་པརངག་པ་སྐ། ། དེ་ལྟ་ན ། ཆོར་བ་བྲོ་རམ་པར་གུ་བ་དང་ 
ཅས་ཨི་ཇུསཏུ་རག་པེདདཅིས་ངོར་བཅོམ་བུ་ཏོགཁའ འི་པད ར་སི རར རའརོརལ་པརརག་པ་གང་ནོང་དི 
ུས་ཀོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའིི་རནདྲ་ཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པརངག་པ་ ༣ བྱསྱ་ཀླི་ུས་ཏེ་རག་མའྱེཏདཀི རཱ བྲོ་པ་པར་དགཔ་དེ་ ཀཀ ་ 


> ་ 
=ˆ ཀྲ རྱ 
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༢༨ 


ཤེས་པ་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་པང་། ཡུས་ཅི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ཉུནད་ཏིས་ཚོར་བྲརམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉུས་སྱུ་པདདགཉིས་སྲ་འརྩདུས་པོ་ཡ་ཡིན་ཟླ་པ་ད་དོ། །མ་ཐོང་བ་པོ་ 


` 
༔ 


རམ་པམ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། སུསྭ་ཀོ་འདུས་ཏུ་རག་པའི་ཉནངྱ་ཉིས་ཚོར་བྲ་རམ་པར་རག་པ་ ། ཡུས་ཀཱ་འཇུས་ཏེ་རག་པའི་རནད་ཀོིས་ཡོར་བྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་། མཐོང་ 
བུ་པྲོ་དམ་པར་རག་པ་ལ་ ། དེ་ཀརན་ ། མཛང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། ཡུས་ཀེ་འཇུས་ཏེ་ཆེག་པའིཉནང་ཉིས་ཚོར་བྲ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པརརགཉིས་སུ་བརྦ་སརས་སོ་མ་ 
ཧ་རྐད་དོ། །བརག་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིམབ་ད ནནི༽ ཡིང་ཀེ་འདུས་ཉེརག་པའྱེ་ཉནདཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར རག་པ་ ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནད་ཏོས་ཆོར་བླ་ན 
་བ་ག་ཡིནཔ་ར བདགནམ་པརདག་པན། ེ་ད་ན། བག་ནམ་པམང་གཔརཔ ། ཡདཧི་དྲུག ོ་དག་པརིསདཔ་ོས་རོབ་ནམ་༢ག་པ་འདའ 
སྤུ་པད་ད་གཉིས་སྲུ་བནྡ་མདས་ཡོ་མ་ཡིན་ཇ་ཡི་པད་དོ། ༽།སམས་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དནོ ༽ ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ནདྱ་ཏིས་ཚོར་བྲ་རམ་པར་ངག་པ་ ཡང བེ 
་འཚངཀེ་དདོ བརཿདྲུདབ་པར་བརས དཀརན་།སམས་ན་དང་པརདོག་པ་རང་ ༣ ཡ་དེ་འདྲུག་ཏོརོག་བའི་ ལི་ 
ུ ཆྱ་དདྱ་ེས་ཚོར་བླ་དྲ་བ་ཁྲག་དུག་བུ།འདིལ་གཉིས་སྲུ་པན་དགཉིས་སྭ་བརྒསདསུ་སོ་མ་ཡིར་ཆྱུལི་དཔདོ་། ཟོ སོག་ནམ་པརདག་པ་གཔ་ཡིན་བདྐན་ ། ཡདྱ་ཏི་འདྲས། ཆེག་ཁུའི་ཏར་ ཨ་ ་ 


ཟི 


ས་ 
ཁྲ 


༥2 


༥༢ 


ཾ གི །ཚོམ་བ་ནམ་པམདག་པ། ༈ མིདྱཀི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི ནདྱཀྱིས་ཚོར་བ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིནབ་དནི་ ༽ སོགྲ་རམ་པར་དུག་པ་ར། །པལྭརན་ ༽ གགྲུ་ནམ་པར་དག་པ་དྲ། 

ཤིག བརད ད་ ཆང་དཀདཏིས་སྲུ་ཧདདམེ་ོ་མ་ཡིན་ཟླ་པེ་དད་དོ། ` །ནོམའ་བདབ་ང་དག་པ་གང་འདེ་བརྐ་དེ་༽ འངི 

འདུས་ཏེ་ཆག་པའྱི་ཏེནདྲ་ཏིས་ཆོར་བྲ་རམ་མར་དག་པ་ \ ཡདྷེ་ཀུཾ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཏིས་ཚོར་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་ངི་ \ གསོལ་བྲ་ནམ་པར་ངག་པ་ས། \ པ་ལཱཔམ ། གསོའ་བ་ནམ་ 
། ་ཱ 


£ བར་དཀལ་རུང་ ། ཡད་ི་འདུས་ཏེ་རག་པའིཉནདྱ་ཀིས་ཚོར གབྲ་རམ་པརདྲག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པར་རགུཉིས་སུ་ཁར་ ུད་མ་སོ་མ་ཡིན་ཐར་རེདདོ། །སུས་བྲུ་རམ་པ་ 
_ གག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ཤ་ ཡིར་ཏ་འདུས་ཏ་རག་པའྱིཿནད་ ༡ཀས་ཚོམ་བླ་ནམ་པམངག་པ་ ། ཡདྲེ་ཀིའདུས་ཏེ་རག་པ། ཁིཉནདྱ་ཉིས་ཚོརབ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡེན་བ་མདི་༽ 

སས་བླུ་ནམ་པརདག་པ་སྟ། ། རྭ་ལརན་ ། སས་བླུ་ནམ་པར་དུག་པ་རང་ ། ཡིདེ་ཀི་འདུས་ཏུ་རག་པའིཉེནདྱ་ཀུས་ཚོརབ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྩ་མང་གཉིས་སྱུ་བརསང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཝ་ 
རྱེ་དད་དྲོ། །གཔ་ཟགྲ་ནམ་པམ་དག་པ་གང་ཡའནེབ་ངེནི༽ ཡདྱཀྱི་འདྱུས་ཏེ་མག་པའ་ ནདྲ་ཀུས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡདེ་ཀྱ་འདུས་ཏ་རག་པའཧེནདཀིས་ཚོར་བྲ་རམ་པར་དག་པ་གར་ 
༼ ་འེ་བ་རི་ ༽ གང་ཟུགྲ་ནམ་པམདག་པ་སྟ་ །དྲ་གམན ། གར་བགྱ་རམ་པ་དག་པ་ངང་ ། འྱཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པའིཉེནད་ཉོས་ཚོར་བྲ་རམ་བརངག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཅདནགཉིས་སྲུ་ཁརྱ་ལད་ 
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ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཉི་དད་རོ། ༽ཤེདཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་་རི ༽ མརེ་ཀི་ཊ འདུས་ཏ་རག་པའྱིཏླརྨ་ཀྱིས་ཆོལ་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་ དྱཾཀུ་འདུས་ཏེ་རག་པའིཏནདཏིས་ཚོར་བ་ནམ་བརདག་ 
པ་གང་ཡིན་བ་རན་ ། ཤྱཅ་ནྷ་དམ་པརདག་པ་སྭ་ ། པ་ལམན་། གདཿནྡྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཡིར་ཀི་འདུས་ཏུ་རག་པའྱི་ཉནདཀིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ས་ལུར་རགཉིས་སུ་བར 
ཆྱང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དུདདོ། །ཤེད་བརག་རམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིནེབ་རནི་ \ ཡྡ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའིཉེནད་ཉིས་ཚར་བྲ་རམ་པར་དུག་པ་ ། ཡིད་སི་འགུས་ཏེ་རེག་པའིཉེ་ནདྱ་ལེས་ཚར་བ་ནམ 
ཤྲ གང་ཡིན་བ་ར་ནི་ ༢༤ ཐེ ཧརར། དེང་བདག་ནང་འརད གློ ངང ༽ རརྨུ་ཉི་དུ་། ཚོ ག་ལའཉེ་དདྲ་འེས་མོརབུ་རལ་བར་ན། ་ད་པ་ ་ 
སྱུ་པད་ད་གཉིས་སྤུ་བརྩ་སང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་རད་དོ། \ ཆུད་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡན་པ་དནི་ ༽ ཡངྱེ་ཀིའདུ ས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ཀིས་ཚར་བྲ་རམ་པར་དགུ་པ་ ། ཡིད་ 
རི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ཏནདྱ་ཉིས་ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིར་བ་ང་ནི་ ༽ པེད་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་ས་ \ ངེ་ལཱཔན་ ༨ བྱེང་པ་པྲོ་ནབ་པར་དགྱང་ཁུང་ )  ཡིདྱཀི་འདུས་ཏུ་རགུ་པའྱིཉུ་ ཀྱིས་མོར 
བ་རམ་པར་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་གཉིས་སྲུ་བརྒ་པང་སེ་མོ་མ་ཡིན་བྱ་ཡི་དད་དོ༽། །ཚར་བ་བོ་ནམ་པར་རག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དནི་ ། ཡང་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉནདྱ་ཅིས་ཚར་བ་ ་ 
རྣམ་པར་རག་པ་ ༽ མརྱེ་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པའིིཏྐནད་ཏིས་ཚོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་ནབ་ངན་ \ ཚོར་བ་ཕོ་རྣམ་པརདག་པ་སྭེ། \ རེ་ཀཱཔན་་༽ ཚོར་བ་པོ་ནམ་པར་ངག་བ་དང་ ། མ་ཀྱི་འདུས 
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_ མ་ཨིན་ཟྲ་མི་དད་དོ། །ཕོགྲ་དམ་པར་དག་པ་ པ་གཔ་ཡིནབ་དདི་ ། སའཱིམས་ནམ་ཕར་དག་པ། ། སལི་ཁམས་ནམ་ པལ་དག་པགངཔིན་་དའི་ བ་བཅད་ཁིན་ འོ ( 
སོག་ནམ་ 'པར་དག་པ་ ཅུ ། སའི་འམས་ 'རྣམ་ པརདག་པ་ འདི་ལ་༩ གཉིས་སུ། སྩུམདར་གཉིས་ །སྭཱ་བརྱ་སར་སེ་སཾ་ཿ མཾ ཡ་ང 'ཌ' མི་དང་ངོ། ` །གཱམོཁ་བྱ་ན་པ པར་ངག་པ་ གོངོ་ཡིན་བར་ར་ ། སའིའམས་ 
རྣམ་པར་དག་པ་ མའི་འམས །རྣམ་ པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དན་ ར གསོའ་བ། རྣམ་ པར་དག་པ་ས་ ། རཉར་ རཿ ཐ་ རྣམ་ བརདག་ཁརང་ \ སཁི་ཁམས་ ནམ་ པརམངག་པ་ འདེལ་ གཉིས ་སླུར་ 
རགཉིས་སུ་འར་ཡད་པ་ོ་ མ་ཡིན་ཐྱཱཡི་དད་དོད ས་ བླུ་མཐ་མཚས། བ་བ་བེད མའི་འཡས་ ༤ ཚ་བ་གུ་པང གའིའ་བའུའ་པར་  ་་ 


བདན ཧུས་བྲུ་ནམ་པུར་དག་པ་ཧ་ །རཔན་ ། སུས་བླུ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། སའི་ཁམས་ནམ་པར་པག པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་པད་པགཉིམ་སུ་བར་སང་ས་སོ་མ་ཡིཿ 


ཟྱ་བི་འདད་། །གར་ཟགྲ་རམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིན་བ་རནི་ ། སི་ཁམས་རམ་པར་དགུ་པ་ ། སཁིའམསྣ་ནམ་པརངག་པ་གང་ཡནེབ་ར་མ༽ གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་མུ་ ༽ ད་ལུཔ་ ངཿ 
ན་ཀཱ་གང་འགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སའི་འམསྣ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྲུ ཁརྱ་རད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་དད་དོ། ༨ ༈ཤེར་ཅརྡྨ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དད། ་ 


'སཁི་ཁམས ་རྣམ་ ཆའོ ེ སལེའམས་ ནམ་ ལ་ཧོ ལི ་ ར ཤེབཅམ་རམ་ ཆེ ༨ ར་འརན་ རེ ཤད པརམངག་པ་རང་ ༽ སའལི་འམས་ ས་ནཔ་ ༥ 


་ །འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སདམ་སོ་ མ་མ་ ་ཡཿྱ་མི་དཔ་པོ། ༽ ཤྲེདྱ་ཀཾཀྱ་དམ་པར་དྭག་པ་ ཀ་ལོ ་ ' ། སཁེའམས་རམ་ པར་དག་པ་ ༽སའེཁམས་ནཱ། ཿུ 
བཱ ་བུ་དང་ཡནུབ་དདི་ ངབདྲ་རུམ་པདག་བར་ ༣ དབན ཤེད་ཟརགནཔ བརཔག་པ་པང་ ༽ སུའི་འཕས་ནམ་པརུ་དགུ་ གཏས་སྲུ་པངུ་དགཉིས་སྲུ་བརྱསད་སུ་བ་པ་ 
ཡིན་ཐྱིདདཔོ། ; ཨཿ་ལོ་དྲག་ཅར་རག་པ་ །མ་ཡིནབུ་དམི་ ༽ མལེའྦ་མསུ་ རམ་པར་དག་པ་ ༽ སའི་ཁམས་ ་ རྱ གང་ཡིན་བར་ནི་ ༽ཤེད་པ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ་ར། །ངེ་ལམ་ ཅཱ ངོ 
རྱང་པ་བྭ་རཱམ་པར་དག་པ་རང་ ། སའིའམས་ རྣམ་ བརད ༽ག་པ་འཇིལ་ གཉིས སྤུ་པུར་དགཏྲིས་ སྭུ་བཱཿཾང་སེ་སོ༔ - ༽མཐ་ ཅིརང་དྲོ། ༽ཚོར་བ་ཕྲོ་རམ་ པར་དག་པ་གྲང་ 


ཡདབ་དནི་ ༽ སཱའི་ཁམས་ནམ་པརདག་པ་ ། སཁི་ཁཱས གའ རེད ེ མ་པར རདག་པ་རྣ། ༽ ད་ལརན་ ༽ རརབ་བྲོ་རམ་བར་དུག་པ་རང་ 

ཨ་ བབི་འསྟུན་མུང་དུག་་འདིལ་གཏིས་སུཿདང་ས་ལ༡ ལ་ར རལོང་ པར་དག་པ་གཔ་སིན་བ་དདི་ ༽ སལིཁཁམསྦ་རམ་པར་དག་པ་ ༽ 
×» རེ བུར ། ནས་པ་པོ་དམ་པར་དུག་པ་དུང་ ། སའི་ཁམས་རྣམ་པར་དུག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཅང་དགཉས་ 
¦; ཐམ་ཡིནྡ་ཐཱ་པི་རད་དོ། དྲ : ་ འ་འ ཆུ རྣམ 


རག་པ་ན།དྲ་དོག་ཡ་སྔ་ཕིག།ཁའེཁ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སྲུ་འརྩཔདམ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱམི་དད་དོ། །པདགྲུ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་དབ་རནེ་༽ ཆུའི་ཁམས 


་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། བདག་དམ་པར་དག་པ་ག་ ། ར་ལར་ ༽ བརྙགྱ་ནཱས་ཁར་དག་པ་ངང་ ། མུལིཁམས་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་ 


་; །སམས་ཅརྨ་དམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། ནུའི་ཁམས་ནམ་པསདག་པ་ ཆུཁིའམས་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དྲདི་ །སམས་ཅནྨ་ནམ 
པར་ངག་པ་ས། ༽ ད་ལན །སམས་ཅནྡ་དམ་པར་ངག་པ་ དང་ །རུའིཁམས་རམ་པར་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་ དགཏཉིས་སྲུ་བམྱ་སངས་སོ་མ་ན་ཊྱ་པི་དང་དྲ། །སོག་ 


ྔྦོ དྭག་པ་གང་ཡིནབ་དནི་ \ མུཁགིཁམས་ནམ་པར་ ་ \ མུའིམསྐ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡདབ་རྭ་མི། རེ སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ །རེ་ལཱར་ན རཾ སོགྲ་ནམ་པར་ 
དག་པ་དཔ་། ནུའི་ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཏེས་སྭ་བར་ཡངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པ་དུག་པ་གཔ་ནབ་ད་ནི་ ༽ ཆུའིའམས་ནམ་པར་ 
དྭག་པ་ །ཱའེ་ཁམས་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བར་ནི་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་་ ། དེ་ལརན་ ༽ གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རུལི།འམས་རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱ་མདར 


 གཱཉིས་སྲུ་བརྱ་སང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པིདང་དོ་ 


རཿ 


; །མྩེས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་རན༽ི རུ་དའཾམས་ནམ་པརརག་པ་ ། ནུཁིཁམས་ནམ་པར་ དག་ པ་གང་ཡིན་ རི རྒྱུ 


ཕར 


£ །རྣམ་ པར་དྭགུ་པ་ག། ། །ར་ལརན་ །ཧྩེས་བླུ་ནམ་ པམདག་པ་ ངུ ། རཱལིིའཡས་ ནྣམ་ 'པར་དག་པ་ འདིལ གཉིས་ སྭུ་མདད་གཉིས་ སུ་བམྱ་པརས་སོ་ མ་ ཡིམཆྱསི་དཔ་ོ༽ །། 


--  གཔ་ཟག་ནམ་བརད་པ་གང་ཡི་བརདི་ །ཆུའཁམས 'རྣམ་ པ་ག །མུཌིའམས་རམ་ པ་དྐག་བ་གྲང་ཡིནཔ་དདི་ །གཔ་ཟགྲ་རམ་པརངག་པ་རྙེ།་ \ དེ་ལུ པན ༽ གང་ཟགྲ་དམ་ པམདག་པ་ རོ 


ཆུ ར་ི་ཁྲབསྦཱ་དཔ་ཌཌ་དཔ་ཚད་ཁྱོས་སྲུ་མཛོད་གཉིས་སུ་བདདྲས་སོ་མ་ཡིན་རྩལི་དད་དྲོ། ཀཤིདྱ་རྨནམ་པའ་དགང་གང་འདུབ་དྲེའི ༽ ཆུའིཁུམས་ནང་པར་ད། ༽ 
རསྐ་ར་པའད་ལ་གངའ་དབངའི་ ༽ ༢ །རྣམ་པརངག་པ་ར། ༽ དྲཱགཔན ༽ དདཿནྨནམ་པར་དག། །པ་ངང་ ༽ ཆུཁིཁམས་རམ་པར་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ས་ 
ནད གཉིས་སྲུ་བརྩ་སངསེ་སོ་མ་ཡིར་ཟྱ་པེ་དང་དོ། ཤེད་བདག་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རམི་ \ རྒུའིཌམས - རྣམ་པར་ངག་པ་ \ རུཊིའམས་ནམ་བར་དྲག་པུ་གང་ཡིན་ དྲེ 
རབ དད མ་བགནསཔར་ བརྐོ པ་ར \ དེ་ལཔན་ ཤེད་བདག མ་སོང ༢ རུ་ལེའམས་ མ་པར་དུག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཏིས་ ་སྭུ་པརྩ་པདྲསསོ་མ་ཡིན་ཐཉི་དད་དོ། འའ 


རྨེའི ། ཟེད་པུ་ལོ་ད་པར་རླུག་པ་ར། ། ད་ལཱར་ན་༽ ཅེད་པ་ཕྲོ་དོམ་པ་ 


ྣ( ` ཆར ་ 


་གཔ་༽ུའཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ར་ནི་ །ཚབ་པོ་ནམ་མརཔག་པ་ནྲུ ། ད་ཀརན་། རརིབ་བྲོ་ད་པ་བདག་པ་དང་ནྲ མུའི་ཁམས་ནམ་བརདག་པ་འདེལ་གཉིས་བ་བདདང་ ་ 
༠ གཏིས་སྲུ་བརྩ་ ཅང་སེ་སོ་མ་ཡིནདཐ་མི་དང་དོ། །ཤེས་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་སེནབ་ངདེ ༽ མུའིཁམས་ནམ་པར་ངག་པ་ \ ཆུའིའམས་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ལནེ་ཐ་རྲ་རི་ ། ཤེས་པ་པྒོན 

བེ་དག་བ་ད་ །རའན། དས་བངོ་རམ་བརདག་པ་དང་། ཆུའཁམས་ནམ་བར་དག་པ་ཚད་ལ་གཉིས་སྱ་དདཀིཉིས་གྲཅར་པད་སེསོམ་ཡོན་འྱརིདདདོ། ༽མཐོང་བྲམ་ནམ་པར་ 

དྭག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ༽ ནུ་ལིའམས་ནམ་པ་བདག་པ་ \ རུལི་འམས་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་བ་ར་མི་ ༽ མཐོངོ་བ་ ཕྲོ་དམ་པར་རག་པ་ས་ ། དལརན་། མུཐངབ་པྲོ་ནམ་བར་ 

_ དག་པ་དང ། རུ་ལིའམསྔ་དམ་པར་དག་པ་འདལ་གཉིས། སྤུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྒསརསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དད་པོ། ༣ བདག་དམ་མར་དག་པ་གང་འནེབ་རནི༽ ལའམས་ཚ་ 

_ པར་ངག་པ་ ༽མའཁམས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དན་ \ བདགྲ་ནམ་པརངག་པ་སེ་ ༽ རེ་ལར་མ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་རང་ ། མཱལི་ཁམས་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཏསེ་སྱ་མདར་ ཧཱི 


ྷ གཉིས་སྱུ་བརཔད་སསོ་མ་ཡནིྱ་པི་དད་དོ། །སེམས་ཅནྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་པྨན་ ། མ་ཁིཁམས་རམ་པར་དག་པ་༽ མའིཁམས་རམ་པརདག་པ་གར་ཡནབ་དདེ། ་ 
ཅུ ར་ཨ འབ དཀན། མས དད་འཔད་ཁུ་ཁ་བ་ ། རེ་གིཉམས་རྩས་ང་ནྲདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་འདད་གཉིས་གྲུ་ཅང་ཅད་ས་སོལ་ཡིན་བྱ་ཅིདང་ད༽ 


༦ ¬ །སྲོག་དམ་པ པར་རག་པ། གང་ཡིནབ་དནི་ རོ རྣམ་པར་ངག་པ་ །རུལའམས་ནམ་ ་པ་ཀངཡིནདགི་ \སཾག་ནམ་ ངོ ༽རྲ་བ་ནཱ མྲག 
རྣམ་པར་རག་པ་དཔ་ ཤྱ་མཁིཁམསྭ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླུ་པང་དགཉིས་ སྱུ་ཟརྩ་ཉར་སཾ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དདད། །གསོའ་བྱ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ༈རྱའུཁུམས ་ 
རྣཔ་ལར་དག་པ་ ༨ ། ར་ཤ པརདག་པ་དྷཾ། ། དཀརན་ ༽ གསོའ་བྲ་དམ་པརངག་པ་ངཔ་ ༽ མའིཁམས་ནམ་པར་དག་པ་འདེབ་ ་ 
སྭ་སྭུ་སརུར་གཉིས་སུ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་ ༤ ཀྱཆཁ་བྷ་ནུམ་བུར་དུག་པ་གུང་ཡནབ་ར།  ནི་༽ ལའིཁ་མས་ནཔ་བརྡ་བུ་པ་ཀ ཆ་གི་རབ་ས་དོམ་པ 

ལེསབྲསདི་ ། ཧཱས་བྱུ་ནམ་བམ་དག་བུ་ནུ ༈ ལྤ སུ་བྲ་རམ་པུར་དག་པ་དང་ ༽ུལིཁམས་ རྣམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་དད་གཏོས་སུ་ཁཚརང་ 
ཡིན་ིརྟོནོ། གགྲང་བགནབ ཆང་དྲུག་རུ་ བོ འཚ ནུུ་ཁཱར་དྭགྲ་བཱ ེ་ོ་་ བང བ་འཇུང་ཡརྲ་བུ་ད ` ༧ 


་ལ་ ༽ རེ་ལཱརན་ ¦ ༼བབཀུ་ནུམ་ ་པར་དུགུ་པ་དཔ་ ིས་སྦཱ་མུད་དགཏིས་ སྭུ་བརྱ་སངྱ་སཾ་པོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་པོ་དབ་དོ།་ སྲ རའ 
རཿ ༣༦2 ི བླེ ། བོ པཿ རཿ 3 ་ 


འ་ ཿ གག བ་བ རང་ །ཆེལིེཁམས་ རྣམ་ བམ་དག་པ་འདི་ལ་ ཡགས ་སུ་མདད་གཏིས་ སུ་ཿརརྱངས་སོ་མ་ ཨ་ཝ མི་དང་ངོ་། །བདག་ནམ་ པརངག་པ་གང་འྤི། 

¿ བྭ་དནི་༽ ཆུཔགི།མས་ནམ་ པར་དྭག་པ་ ། རུང་གི་༩མསྭ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དྲ་མི་༽ བརགྲ་དམ་པར་ངག་པ་དེ། ། ད་ཀར ༽ བརགྲ་ནམ་པར་དག་པ་རང་ ། ནུང་ག།འམས་ནམ་པར་རུག་པ 
།ེས་སྤུ་སདདཀཉིས་སྲ་༢རྱོནས་གོ་མ་ཡིན་ཛི་དྲད་ད། །སམས་ཅནྨ་ནམ་པར་དྭགུ་པ་གང་ཡིན་བ་རྐནི་༽ ར་བགའམས་ནུཔ་པུའ་དག་སྒུ ངགི་ཁམ་སྔ་ནབ་བརངག་པ་ 
] གུང་ཡིནཔརཉི་ ༽ སམས་ཅནྡནམ་པར་དག་པ་ས་ ། དྲ མན་། སམས་ཅནྷ་ནམ་མར་དག་པ་རང་ ། རུང་གི་ཁམས་ །ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཏུས་སྲུ་བརྩ་ཡད་ 


_ སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དད་དོ། །སོགྲ་དམ་པརདག་ཝ་ཟ ང་ཡའི་བདྨནི། རད་གཁམས་ནམ་པར་དག་པ་ ། མང་གི ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་གང་སྡིན་པ་དནི་༽ མོགྷ་རམ་པར་ 

དག་པ་ཆཱུ། ། དེ་ལ་ཕན ། སཾགྲྭ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། །རུང་ག།འམས 'རྣམ་ དུསག་པ་འ༩ འཛོལ གིུསེ། སྩུ་མདད་གཏིས་ སུ་༔མམདས་ས་མ་ཡིནཝ་མི་དཔ་དོ༽ །གསོའ་བ་རམ་ པར་དག་པ ཀུ 
ད་ག  འརད་པ་ ད་།ལ་ལད་། པག ད་ས འ་ར། དུསོའ་བྱུ་ནལ་པརདུག་པ་ངང ༽ རུང་གོས་ ༈ 

ང་ཐང་པ ཁུད རྲི ཨཿས་ ས་མ་ ལའ བཱ 'དང་པོ། ལཱ་བྷུན། བརྐསག་པ ཐཾ འལ ) མུ ཁམས་ རམ་ ་ ། མུཿ་ཾའེམས་ རྨ ་ཱ 


མརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་། ཧས་བླ་རམ་པར་དག་པ་ར། ། དེ་ལརན་ ། སས་བླུ་རམ་ པརདག་བ་དང་། རུང་གིའམས་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པརང་གཉིས་སྲུ་བརྩམངསསོ་མ་ཡིན་ཁ་ 
_ མོ་དད་དོ། །གང་ཟགྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་བ་དེན་ ནུཔགིཿམས་རམ་པར་དག་པ་ ། ནུང་གིམས་ནཱམ་པརག་པ་གང་ཡིནབ་རེན ༽གང་ཟག་ནམ་པརདག་པ་། དེ་པན་། 
གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། རུཔག།འམས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མངས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་སོ་དད་དོ། །ཤེད་ཿནྡ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན། རུང་གེཁས 
ནམ་པར་དག་པ་ ། ནུང་ག།འམས་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན། བརན ༽ ཤེདཅན་ནམ་པར་དག་པ་སྙ། ། ད་ལཱར་ན ། ཤེར ཅནནམ་པར་ངག་བ་དང་ ༽ ནུང་གིཁམས་དམ་པར་དག་པ་འདེ་ 


།གཏིས་སྲུ་པདན་གཉོས་སྲུ་བརྩ་སརས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་པི་དོད ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དནི་ ། ནང་གསེས ནམ་པར་དག་པ་ ། རུང་གོ།ཁམས་ནམ་བརདག་པ་གདུ་སེན 
ནུབ་དང པ་ུ་ ། རཉར་ན། ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནུང་གི།འམས་ནཱམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརམང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ལ་བིདབདོ་ 


° བ་དན 
སེ ད་པ་ ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དོན་ རུ གཌེམས་ནམ་པར་ངག་པ་ །ཅངགྷ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རེ་ནི་ \ ཧེར་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ པའཔན ། ཤེང་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ངང 
གག འདཔ རཿ །རརབ་པོནམ་པརདཀཔ་གང་བིའའདྲའི རྲང་གའསྨ་འའར་བད་།ཅུང 


ང་ཁ རང་འ ོ ཆོོོ པོང>་པོ་ོསམས་་པ་པཔ་ 4 6 222 པོ་ 214 =: 2224 4224 


རརས་སས་ ྲ། ཤྲུ<ྲ<ཤ༼༼༢༼༢༼༢1༢པལལ་ ཆོ ཀོ་འབོ ངོ 


ི ཐི ཿ །གཾཁམས་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་རནི་ །ོམ་ཐ་ཕོ་རམ་པར་དག་པ་སྭ་ ། ད་ལམ ། ཆོམ་བ་པྲོ་རམ་བར་ངག་པ་རང་ ༽ ཆུཔ་ག།མས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱ་པད ཙུ 

༤ ད་གཏིས་མྲུ་བརྱ་པང་ས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་སི་དང་དོ། _ །ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་རག་པ་གང་ཡིན་བ་དམ༽ རར སརང་འདུང་ ། རུང་གི་ཁམསྭ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ར་ནེ་ ༽ ཤེས སཨ་ 

ཐུ་པོནམ་བརདག་པ་ཧ་ ། ར་ལར་ན་༽ ཤས་པ་པྲོ་དམ་པརདག་པ་དང་ ། རུཔསི།ཁམསྔ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བར་ཆདས་སོ་མ་ཡིན་ཞྱུ་པི་དུད་དོ། །མ་འངོ་བ་ 
བྲོ་རམ་པམདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ༽ རུཔ་གམས་ནམ་པ་ རངག་པ་ །རུཔགཾ།ཁམསྭ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡན་བཱ་དན་ མཔབ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་སཱ་ །དལྭརམ \ མཐོང་བ་བོ་ 
རྣམ་བར་དག་པ་དུང་། རུཔགིཁམས་རམ་པར་དག་ཐ་འདྲ་ ལ་གཏིས་སྭུ་པད་གཉིས་སུ་ཧརྱས་སོ་མ་ཡོན་འ ཆོ་རང་དོ་ །པབདྒཀྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ 

ཀཀ འའའ བའས་ཏྟུན་པ་ ༽ ནམ་མཁའི་ཁམསྐ་རམ་པར་དྭག་པ་གང་ཡནྡ་བ་ར་ནི ༽ བདུག་ནམ་པར་དག་པ་ས། ། ད་གས ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ༽ ནམ་མཁའ་ 
ཁམས་ནྣམ་པར་དུག་མ་འདེ་ལ་གཏིས་སུ་སདཔ་གཉིས་སྲ་བརྩསདམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡིརདདན། །སམས་ནྲརམྤུ་དཔ་དག་པ་གང་ལནེ་བ་དནི་ ༽ ནམ་མཁའིཁམས་རམ་པར་པག་པ་། 

༡ རམ་མཁལའལེམསྡ་རྩམ་པམདག་པ་གཔ་ཡྲིདབ་དནི་ ། སམས་ཅན་རམ་པ \ ཌེ །མ་པར་དག་པ་ངང་ ། ནམ་མཁའིཁམས་ནམ་པརདག་པ་འདལ་གཉསེ་ས་ 


ཐོ -རྒདད་གཉིས་ ས་བརདས་སོ་མ་ཡིནམཚོརདོ། དྲད ' ནམ་མཁལིཁམས་ ས་ནམ 3 ར་ནམ = གགི་མུས་ནབུ་བར་དུག་པ་གང་ཡིའ་ བུ 
ཤི །སོག་ནམ་པར་དག་པ་ས། ༽ ད་ལརན་ ། སོགྲ་རམ་པརངག་པ་རང་ ། ནམ་མཁལིཁམསྣ་ནམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་ས་བརཔདམ་སོ་མ་ཡིནྱ་ཡི་དད་ད ༦ 
“ གསོའ་བྲ་ནམ་ པར་དག་པ་གཔཡིན་བད་ནོ་ \༽ ནམ། མཁལེའམས་ རལ་པ ། རམ། མཁལེའམས 'ནམ་པར་དག་པ། € ` ར ་ མམངག་པ་མེ། ༽ རེ'་ལཱརན་ ༽།གསོའ་ 
ཀ་འ འགེའམས་ན་པའདག ེབ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ང་དགཉིས་སྲ་བརྩ་མདས་སོར་པ ད་ཡིང ཟུས་བདས་བརད་ 
ཧུ ནམ་པར་པག་པ་སེ། ༽དེ་འཱར་མ་ །རྙེས་ བུ་རྣམ་ པར་ངག་ 


་ཡོན་བ་ང་མི་ ། རྣམ་མ ་མཁལི་ཁམས་ རྣམ་པར་དག་པ་ \ རའ རྣམ་ པར་མི དནི་ ༽སྭེ་ སི ས་བུ 
ཀག འ་ནས །ཞིས་ས་ཆདི་གིས་སྲུ་སྲ་པད་སསོ་མ་ཡིན་ཁྱ་མི་དད་དོ། །གངཟག་ནམ་ རྫར ། ་ 
ཟླ བོ་ང་དབྲུ་བ་ ། ནམ་ མཁའི་འམས 'ནམ་ མར་དག་པ་གང་ཡན་བ་ར་རིི ༽ གང་ཟག་ནམ་ པ་བཅས རྭ རར ། གང་ཟག་ནམ་ ུ་ རང་ ། ནམ་ མཁའིཁམས་ ནཱམ་ པརངག་པ་འ 


བབ ལེསྱུས་ང་ས་པ་འད་བཤིོོ། ཧནམ་པ་འགུ་པ་ ཤི ། མ་མ་བ ད་ང 


རཀ ཚོ ཆར བ་བ ་ཀ་་ 


རལ 


ཆཿ = 
ར་ར ་ 


༩ རེར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་པི་དཔདོ། 


ཤཿ །རག་པ་ བའང ། ཤེར་ཅནྨ་ནམ། བསྐགཁས་ །དེ་ལཱར་ན་ ༈ ཤེདཅན་ནམ་པ པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་ མཁའི།འམས། སྣ་རམ་ པརམད་པ་ འདེལ་ག གཉིས་ཇུ ་སྭུ་ཡཔད་གཉིས་ ་སྭུ་བམ། 
།ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ སྐང་འནྷ་བྐརནི \ ནམ་མཁའི་ཁམས བར་དག་པུ་ ། ནམ་མཁའིཁམསྦ་དམ་པར་དག་པ་གུང་ཡིན་བ་རནི་ ཿ ཤུ་བ 
_རོར་བར་དག་པ་སྣ་ ། དུ་ཀར་ནཱ་ ༽ ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ངཔ་ ། ནམ་མཁའིཌམས་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ 'སྭཱ་དདགཉིས་སྱུ་བརྩ་ངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དངདོ་ ༽བེར་པ་པོ་ 
ནུམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ །ནམ་མཁའིཁམས་ནཱམ། པར་ངག་པ་ ། ནམ་མཁཱལིཁམསྭ་རམ་པར་དག་པ་གཔ་ལི་ །ནཔ་དན་༽ ཧང་པ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་ས་ ༽ དུ་ཀརན་ ། 
། ( ཧཾ་ཧ ཅི མཁལིའམས་ནམ་པ༽ རེ རུ་དག་པ་ཁདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་ཿ སུཿམྱངས་སོ་ ༼མ་ཡནེ་ཐ་ མྱི་དང་དོ༽ ༽ཚོར་བ་བྲོ་རམ་པར་དག་པ་ 


གང་ཡིན་བ་དན་ ༽ ནམ་མཁའི་ཁམས་ནམ་ རཔ མཁལེཁམས་ཿ པས འི \ ཆོར་བ་ཕོ་ནམ་ པརདག་པ་སྭ། ༽ དལར་ན་ ༽ \ ཚོར་བ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ༽ནམ 
ནྱ མིདད་དུ། 


མཁའི་ཁམས་ ༢. ཟེ སེ་ ཉུར ། ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ། གང་ནེབ་ངེན་ ༽ ནམ་ མཁལིམས་ནམ་ བར་དག་་ 


པ་ ༥ ༽ ནམ་ ་མྭཌཀཌཱཿཔ རམ བླབ ཐཡབ་ ་གཉསེསྱུ་པད་ བེ 


ར་ཤེས བའི་ཁམས་ མ་ །ཡར་དག་པ་ ཀྭ རྣམ་ ཁ་ལ ༼པལིཁམས་ རྣུམ་ དྲ སམས ་ ༅ ེོ ཛཱ 5 
ངག་པ་དང་ ། ནམ་ པར་ཤེས་པལཁམས རྫ ་ པར་དག་པ་འདེལ་ གཉིས སྭུ་སད་དགཉིས་ སྭུ་བརྩ ངས་སོ ས་མ་ ཡིན་ཐ་ ཉི་དད་དོ༽ ༽སོགྲ་རམ་པར་དག་པ་ གང་ཡིནབ་པ་རི་ ༨ རྣམ་ པར་ཤེས་ བ རཾ 
རྫད ཏ+++ྣྔ+ས+ྔྔྔསྣ ༩༼༩ྣ༦ས༩ྣོྣ 
རག ༣ ༧ ས་མན ¬ མུ ཡནཟྱ་ཡ་དད་དོ། ༢ །གསོཁབརཱཔ་ ༢ - ¬ ། ནམ་པར་ཤེས་པའིའམས་ 8 ༡༧༤ རེ ུ 


༅ པརདག་པ་གངཡནབ་ནི་ \ མ་རིག་པྭ་ནམ་པརངག་པ་ །མུརིགུ་ཁུ་ 
རཿ ཤློ དྲག  ྣ་ 

་ཱེ \མམས་ཅན་དམ་ པར་དག་པ་ར་ ༣ ར་ཨ 

ཉི་རང་དྲོ། །སོགྲ་རམ་པམ་དག་པུ་གང་ཡིམབ་དོན་ 


' སོགནམ་ ་པར་དག་པ་རང་ \ མ་རིག་པ་རབ་བར་ ྭ | ་ 
སཔའར་ ༽ མ་རིག་པ་ནམ་ པར་ངག་པ་ + ངཱ 
དག་པ་དང ། མ་རིག་པྲ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡངརགཉིས་ས་བརྱ་ དམ་སོ་མ་འནེ་ཡ་ 

པྲ་རམ་  ་ ཁཱ་དནི་ བུ་ནམ་ བསངས བཏད ཞེ ༽ ( 


._ ཧྩེས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། མ་རིག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་སྩ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསཔས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །གང་ཟགྲ་རམ་པམ་ངག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། མ་ཇིག་ཿ 
ན་བ བབ་མ་བར་དག་བགང་ཡི་ནབ་དན གང་ཟགྲ་་པརག་ངནི་ དའ་རྐོན་ ། གང་ཟག་དམ་པརངག་པ་བ་ མ་རིག་པ་འཔ་པ་ྷལ་་་ 
+ སྲ ༨༨༩༩ 
རིགི་གིསགཾ༽ཾཾིིྣིསྣྣྣསྣ  ༼༼༼ 
ངོ ནན 


བྲ་སནོས་བར་དགུ་བགུང་འནབུ་དནི ༽ མ་ཆིག་པ་ཅ མ་བརདག་པ་ ། མ་རིག་པ་ཉལ་པར་དག་པ་གང་ཡིནཔ་ རིན དད་བརག་ནམ་པདག་པ་ད་ ད་ཤ 
ཆི ནབདག་ནོར་བར་དོ་ས་ད་ ། མ་རག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏསེ་སྱུ་ཡིད་དགཏིས་སྲུ་བརྩ་མདས་སོ་མ་ཡནརྱ་པ་དད་དོ་། ) ཤེང་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནམ། 
མ་རིག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ མརག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དདེ༽ ཧེད་པ་ཕྷོ་རམ་པར་དྭགུ་པ་ན་ ། རེ་ལརན ། ཤེང་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ༽ མ་རིག་ པ་རམ་བརད་ པ་འདི ་ 


ེ 
ངད / 
ཊུ ལོ 


རྩོམ་ར 


ཙཤ་ ༤ གམརདན་ རོརབ་ཕྲོད་མ་པར་དང་  ། དན \ཇབ་པྲོ་ནམ་ པར་དག དང ¥ མཆི་པ་ནམ་ བརྐ་སུགུ་ཁུ འདེལ 'གཉེས་ ཉས་ ཚོ མ་ཡིན་ཐྭ་པི་ 
༥ དད་དོ། །ཤེས་པ་ཕྲོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདྲ་ནི་། མ་རིག་པ་ནམཁར་དག་པ་ ། མ་རིག་པ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དན་༽ ཤེས་པ་ཕྲོ་དམ་པརདག་པ་ནེ ། དཀར གེས་པ 

| ཐ་དདུག་བ་རང་ ། མཇིག་བ་མ་ཁབདག་བ་འདི་ལུ་གཉིས་སུ་པདད་གཉིས་སུ་བརྩསརས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་མིདདདོ། །མཐོང་བ་བྲོ་ད་པར་དགུཔ་ ༡ 
རོ རྨ རུག་པྲཱ་ནམ་ པརདག་པ་གང་ཡིན་ ནབ་དནི་་ ངྦ ༽མཐོང་བ་པྲོ་ནམ་ ར་རུ \ རལ་པམ ར མཐོང་བ། ཅེ པོ་རམ་ བརདག་པ་ངང་ ། མ་རིག་པ་རམ་ པམངག་པ་ ` 
ཡ་གཏིས་སྲུ་སད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་མདུས་སོམ་ཡིན་༣ཆི་ ད་དོ ྒ 
` ! དཱམ་བུ་བདམ་པ་ ། བམ་པོ་གསུམ་པ་འྟ། ་ ༦ ཡེ ༽་  འདུར་རམ་ པམདག་པ་ ༈ འདུ་ཉདྲ་རམ་པར དད ་ གཔའི་ནབ་རྣཞི་ ༽ 
ཐྲི སྱུ་མདཔགཉས་སྲུ་བརྱཔས་སོམ་ཡིན་ཟྱ་པི་དང་དོ། རོ ་ 
བས ཧར ལུ པར་དག་པ་རུང རུ ལི 


༥ 
_ བདག་ནམ བར་དཀའ་མུ་ ། ད་༠པན་ ད་པ་ད \ འངུ་ཁེང་ན་ 
9 *ཾ ༈ འུ བདད པ་རའུ ཐ 


ཀྱ 0་ ་  ཀུཡདནམ་པར 2 ར་ -# 


་ 'གླནམ་ ་ ། པྲ ལཿ ་བྲནམ་ཁུམ་དག་པ་པང་ \ འདུ་ཧེདྱ་རམ་མརངག་པ་འ དེ་ཡ་གཉོིས་སྱུ་པདདགཉིས་ས་བརྩ་པདསེ་ས་པ་ཡེན་བ་ 

- །ངང་དོ། ཀབ ༡9༡6 འད་མ་ ་ ། འདུ་ཧེདྲ་རནམ་པར་དག་པ་ \ འདུ་ཐེརྨ་རམ་པར་དག་པ་ གང་ཡིན་བ་ངནི་ ༽ གང་ཟགྲ་ནམ་ ས་ཁ བརན ༽ གང་ཟག 2 
རཔམ་བར་དགུ་པུ་རང་ ། འདུ་པེདྲ་དམ་ཁར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདརགཉིས་སྱུ་བརྩ་པང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡིདད་དོ། །གཤེབཿནྡ་རམ་པར་དག་པ་གཟལ་ན་བརེ་ནི་ ༽འདུ་ངེདྲ་དམ་བར་ 
¬ འྲུ་ཟི་ནམ་ཡཔདྲན་པ་གང་འནབ་དེ་ཞི་ ལྭ 3 བ་ང :: ˆ བཔདག་པ་དང་ ཡ་་ བང་ འདི་ལ་ གཉིས་ཞུ་ལདདགུཉིས་ 


_༠༽ ༥ །སྤུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བདག་ནམ་ ོ་ ། འདུ་བེརྨ་རམ་པརདུག་པ་ ། འདུ་བེདྨ་དམུ་པམདུག་པ་གང་ཡིའེ་བ་དགེ་། གང་ 
ཧི །རེ་ལཱཔམ་ རྭ ཤེད་བདག་རམ་ པརམདག་པ་དང་ ། འདུ་བེངྱ་ནམ་ཿ བཟད་པ འདེཡ་ གཉིས་ མྱུ་སདདགཏིས་ སུ་བརསངས་སཿ མ་ ཡེན་ཐྱ་མི་དང་དོ་༽ ཀཿ ྲ 
པཱ་གུང་ཡཱན་བ་པན་ ། འདུ་བེདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འདུ་བེདྱ་རམ་མདག་པ་གང་ཡནེ་བ་ར་ནི་ ། ཉེད་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དེ། ། རེ་ཀརན་ ། ཧེར་པ་པོ་རམ་བརདག་པ་དང །འད་དྲ་རམ་པར་དག་པུ། 
ཏིས་སྱུ་མདརགཏིས་སྭུ་བརྭ་སངས་སོམ་ཡིན་ནམ་ དཔད། །ཚོརབ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་གུང་ལེན་བ་ད་ །ནི་ ། འདྲ་བེདྨ་ནམ་པརདྲག་པ་ ། འདུ་བེངྨ་རམ་ མར་དྲག་པ་ 


འའ རར ། ཚོར་བ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ་སྭ་ 28 ^ ། ཆོར་བ་པྲོ་ར་མ་པར་དག་པ་ངང་ ། འདུ་བེངྱ་རམ་ > པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་ལོཿ མ་ཡམེཊ་ ] 


_ རྱ་དདདོ། །ེས་པ་པྱོ་རམ་པརདག་པ་གང་ཡི་བརེ་ན་ ། འདྲ་བེྨ་ནམ་པུར་དག་པ་  འྨ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་ང་ནི་ ༽ ཤེས་པ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་རེ། ། དེ་ལཱ \ ཤེས་ 


5 ར ུ་འྷཆད། ་གཏསེ་སྭ་སཾད་ ! སམས་མ་ཡིན་བྱ་པི་དང་དོ། །མཐོངཔབ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་ གཔ་ཡིན་བ་དེ་དེ ༽ 'ུ འདུ་བ 
$ མུ རཔ དྲིར ཅུ འདིལ་གཉོས་ ས་ཆད 


ངོ £ £ 3 ཁི རིབ 
མང. ཆེ ཅེ ཆེ 5 


ཏས་སྲ་ར་ཡད་ས་པོ་ཡ་ཡནརྱ་བ་དོ། །ཟདགནམ་པར་དག་པགཔའགབ་དནི་།ནམ་འཕནས་པྷ་ནམཔར་དག་པ་ །ནམ་པམནས་པནམ་པརདག་པགང་འནབ་དཞི ། བདག་ག 
 བརདག་པ་ར། ། བཀར་ན ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་ལྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་པར་དགཉིས་སྲུ་བརཔད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་བི་དདདོ། །ས་མས་ཅནྡ་རམ་པ་དག་ 
།རཔ་བམཤེས་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རན་༽ སེམས་ཅནྲ་རམ་པར་དག་བ་ས་ ། ད་ཀར །སེས་མགྲ་དམ་བཟ་དྲག་པ་ མ་ 


རྱ 


ཟེ 
༤ ར་དེ 


¬ 


བུ་གང་ཡེན་བ་ནི་ ༽ ནམ་པར་ཤེས་བྲ་རུམ་པར་དགུ་པ་ 


རཿ དྲ ྲེྲེིགིིྲིཨཛིྲྲགྲྲིྲི །སག་ནཔ་ བང་འདགང་གྱུང་བདྔོ་གྲི་ད མ་ཡི 


ཇག་པ་ །རནམ་པར་ཤེས་པ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དེ་དེ་ སོག་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ ། དྲ་ཀརྷནཱ་ ༽གགྲུ་དམ་པ་པད་ ཌ ག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་རམ་པར་དག་པ་འདལ་ 
གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྒ་སད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་སི་དད་དོ། །གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདེན་ ། ནམ་བར་ཤེས་པ་རམ་པར་དུག་པ་ །རམ་པམཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་བ་ག 
སེིག་བ་དེ་ན༽ གསོའ་བྲ་དམ་པར་དགུ་པ་ས་ ། ད་གརན་ ། གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བར་སད་ས་ཡོ་མ་ཡིན་ཟྲ་པ་ 
4 'སྩེས་བྱུ་ནམ་པར་དྭག་པ་གང་ལརེ་བ་དནི་ ། རྣམ་པལ་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ༽ ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་ང་ན ། ཟྙེས་བྷུ་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། དེ་ལཱ \ ཧྙེས་བྲུ་ནམ་ 
མི < = = རེ རོ རརམས་་་ པ ངེ ༣ རི ངོ 


ྲ་ཙ་ཀ་་ ཅཱ ༧ ¦ 
། སུབས = རོ ༧༧ རྱ 


༡༤༢༨ ར༤འ རླ རེ་ག ར་བ་ལ ༧༠༧༨ ཐངཆ་ཡཿ མམ པཔ འར 
ཆཚ་ མ་ པཿ ཟབ་པ སར་བ ཁོ ལམདམརས།་ཅ་སསྒ ༣ འབབས 


་ེ 
ཟླ 


་ །པལ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པརནས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་དགཉིས་སྱུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མེ་དདོ། །གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རན་༽ 
༩ རམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་བམངུག་པ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རམ་ ༽ གང་ཟགྲ་རམ་པར་དགུ་པ་ས་ ། རེ་ལཱརན་ ། གང་ཟགྲ་རམ་པར་རག་པ་དང་ ། རམ་པར་གེས་པྷ་རམ་པར་དག་པ 


ཅུདུ་ལ་གཏིས་གྱུ་ཅངར་གཉིས་སྲུ་བརྱསར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དད་དོད །ཤེད་ཿནྡརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ངནི་ ༽ ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། ནམ་པར་གེས་ཕྲ་ནམ་པུར་དུགུ་པ་གང་ ་ 
ཅིན་བ་དནི་༽ གདན་ནམ་པར་དག་པ་སེ། ། རེ་ལཱར་མ་ །༼ ༽གེཅརུཿནྡ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ༽ རྣམ་པར་གེས་པྲ་ནམ་པརད ག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྤྱ་མདད་གཉིས་ས་བརྒསད་སེས་མ་ཡེན 


།གེད་བདགྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན བདེ་ནི་ ། ནམ་ཐ་པནས་པྲ་ནམ་པཱམ་དག་པ་ །ནམ་པར་ ཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ལནི་བ་ད་ནི་༽ ཤེད་བདག་རམ་ 
འདིལ་གཏིས་སྲུ་པར་དུ་གཉིས་སབརྱ་པིད་སསོ་མ་ཡིན་ཟྱ སི་དང་དོ། །ཅུད་པ་ཕྲོ་རམ་བུ་ 
གབུཡི་ཐུ་ཱ་ན་ ༽ ཟདཔ་པྲོརམ་པར་དྭག་པ་ན། ། དེ་འུར་མ་ ། ཟད་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་ 

༠ །ཆོར་བ་པོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་ར་རི་ ༽ རམ་པར་ཤེས་བྷ་དམ་བཱ་ 


རྱ ེ «༨; 
༤ 


བཱ དད 


ཆུད་རགཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སྐ་པ་ཡིན་ཟྱ ཡི་དང་འོ། ། ཤེས་པ་པྩོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རནི་ ། ནམ་བར་ཤྲེས་བྭ་རུམ་པར་དག་པ་ ༽ནཝ་བུར་གེས་བྲ་དམ་བར་རག་པ་ཐང་ ན་པར 
ནཱ་། ཤེས་པ་ྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ན་ ། དུ་ལུརན་ ། ཤེས་པ་ཕོ་ནམ་མར་དག་པ་དང་ ། རམ་པམཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་ཡི་རདད།། 
མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནེ་ རྣམ་པར ༼ _  ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ནམ་པར་ དག་པ་གང་ཡིནབ་དེན་༽ མཐོང་བ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་ད་ 
ངེ ༽ མ་ཐོང་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ ཤེས་པ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས མངར་གཏིས་ ` ` ཤར་མང་ས་ས་མ་ཡིན་ཐྷ་པི་དད་ངོ་ །བདག་ནམ་པཱ་ 


བ་འགབ་དོན་ ༽ རྱིང་དང་གཟུགསྔ་དམ་པར་དག་པ་ ༽ ཆངེ་དང་གྲུར་གས་ནམ་པར་དུག་པུ། པ་ཡན་བ་རརི་ བདག་ནམ་པར་ངག་པ་སྭ་ \ ར་ལཱཔན་ ( ༽ བདགྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་༽ 
ཙབདག་གོགས་ནཡ་བའ་དག་པ་འདིལ་གཏས་སྲ་མདར་གཏམེས་བའདས་སོམ་ཡ.ི་བྱ་ཡདུད་ད། །སམས་ཅནྲརམ་པརངག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ༽ ཆིང་རཔ་གཟུགས་རམ་པར་ 
 དྲག་བ །༅ང་དང་གཟུགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རན་ ༽ སམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་ན། ། དཀར ། སམས་ཅནྒ་དམ་པར་རག་པ་དང་ ། མངེ་དང་གཟུགས་དམ་པརརག་པ་འདིཡ་ 


ཟེ =÷: སུ རོའ རོ ཚོབ ༼ ཅོོ ཤག འོར འོ ± + 
སུན ཤིདཿན་ནལ་པའདུག་པ་རང་ །རོཛེ་དཔ་གཟུགས་དམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདུད་གཉིས་སྲུ་འམྱངས་སོ་མ་ཡིན་ཟ་ཡི་དདདོ། །ཤེད་བདག་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་ ། 
བ་དན ། མིབརཔགཟུགསྣ་དམ་པརདག་པ་ ༽པདངག་ཟུགས་རམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི༽ ཤེད་བདག་རམ་པར་དག་པ་སྐ་ ། ད་ལར་ན་ ། ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་རཔ་ ། མོང་དང་གཟླག་ 
ནམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་པད་དགཉིས་སུ་བརྦད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དད་དོ། །ཆེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི ། མིངདཔག་ཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་། མིངརང་གཟུགས། 
ན་བུར་དག་བ་གང་ཡིན་བ་དོའེ །ཟེང་པ་པྲོ་ནམ་བཅུད། །ག་པ་ར་ ། ང་ལརན་ ། བེད་པ་ལྲོ་རནམ་པར་དག་པ་དཔ ༈ ེརཔགྲུནུགསྐུ་རམ་པར་དགུ་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲུ་པད་ད་ 


ས།ས་སྦུ་ུར་སུདས་སོ་མ་ཡིནྱ་ཡིདདོ། །ཆོར༽ པ་པོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། ཆོབརང་གཟུགས ནམ་པར་དག་པ་ ། མོབ་དཔག་ཞུགསྲ་ནམ་པར་དག་པ་གངུ་ 
ཡིན་བ་ད་ན་༽ ཚོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལརན་ ༽ཆོར་བ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་རང་ ། མིངེ་རང་གཟུགསྣ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྲ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་ད 


 ཤེས་པ་བྲོའ་པ་བལདག་པ་གཔ་ཡིནཔ་དནི་ ། ཧིང་དཔག་ཟུགས་ནུམ་པར་དག་པ་། མིང་དང་གཟུགས་རམ་པུར་དུག་པ་གཔ་ཡིནབ་དནེ་། ཤེས་མ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གེ། ། དག་པ ནེས ་ 


ི_ི 


 པ་ཕྲ་རམ་པར་ངག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་ས་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དཔརོ་། ི །མཐོཔབ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། མྱིདཔ་གཟུགས་ནམ་པར་དག་པ་ ། མེ་དང 


ར་ ཤང རམ་ པརདག་པ་གང་ཡིནབ་རམི་ ༽ མཐོང་བ་པོ་ནམ་ པར་དག་པོའ། ། ར་ལན་ ། མཐོང་བ་པྒོ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། མྱིཔ་དང་གཟུགས་ནམ་ བརས འདེལ་གཉིསེ གཉིག 
ˆ སྐུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་པརྩ་སེར་སེས་མ། །ཡན་ཐ་མི་དང་ངོ་། །བདགྲ་དམ་པར་དཀ་པ་གང་ཡ མེབ་ངམི་ ། སུ་མཆདྲ་དགྲ་ནམ་པ བདག་པ། །ཧེ་མཆདྦ་དགྲ་ནམ་པརརག་པ་གཔ་ཡ རར 
༤༣༠༤. དུང གྷཱ་ནོས་འར་དག་ཝ་དང་ \ ཧུ་མཛོད་དྲུག་དྲ་བཅུངག་པ་འདུ་བ གཉིས སྭཱ པད་གཏམེ་སྲུ་བར་མང་ས་བ་མ་ཡིན་ཟྱ་མོརད་ད། །སེམས་ཅནྡ་ནཔ་པར 
ྲ ྲརགེ་ག ན་ནམ་པར་དག་པ་ཀ། ། བསུངན ། སམས་ཅནྡ་དམ་པར 
ཱོ ༨༽ སཱ་མཆེད་དུག་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་ག། གཉོས སྲུ _ རྱདར་གཏེས་ 'སྭ་ཿརྒསདྲ་སཾ་ས། ཨིན་ཐྭ་པི་དང་པོ། 


/སོགྲ་ནམ་པརདག་པ་ག་ཡིན་པ་རནི་ ། རྩ་མཆར་དགྲ་ན 
ཐབ་ རྲི གང་ཡིན་བ་དནེ ། སོགྲ་ནམ་ པར་དག་པ \ བླུཾཏརཱ་ནཱ  སོག་ནམ་ ངོ ནཔ་ \ སཱཱ་མཆེད་དྲུག་ནམ་ པར་དག་པ་ པའདིལ། གཉིས་ ས་པ ྦ 

- ¿ སསོ་མ་ཡིན་ཿྱ་པི་དཔདོ་། ། གསོ་བ »# =“ ཆང དད་པ མདད པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་པྲདི་ ཅི མཁ་བྲ་རམ་ རེ 
ཏུ རཾ ཨོ་འཅུམ་པོབ། ༢ཏུ བགཉིས་སྤུ་མར་རགཉིས་སྲུ་བམྱ་སད་སེ་སོ་མ་ཡའེ གེ་བྱཡི་དད་དོ། །༽ུས་བུ་ནམ་པར་ ཅེ 


སྔ་་ོས་ཀ”༢༠རར་ 


རར 


༡ ཏ འོ 


རོ  ཅཱས་ བླུ་རམ་ རོལ 
ཧུཏ་བབག་ཁ་ ྫྫི་ ས་བོ × ༠༤ པ་ཡིན་པད་ན་ ༽ རག་པ་ནམ་པ་ ུ་ ༽རག་པ་ཞམ། 
གང་ཡིན་བུ་དདི་ ། གངཿགྲ་དམ་པར་དགུ་པ་རྡེ། ། ད་ཀར་ན་ ། གང་ཟག་ནམ་པརངག་པ་དང་ ། རེག་བ་ནམ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་མྱ་པད་པགཏིས་སུ་ཤར་ཆད་སམོ། རླ 
་ ཟ་ཡ་དད་ད། ཐི ་་ ༽ རེག་པ་ རྣམ་ པར་ངག་པ་ ལོ པར་དག་པ་ གང་ཡནབ་པརི་ ༽ མལ འཔདག་པ་གེཏ་ག 1; བྱ ¿ 


ླུ = ཟ་ །པརདག་པ་འདི་པ་གཉིས ིས་ས་པད་གཉ་ གྱ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དད་དྲོ། །གང་བདཀྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་བར་ནི་༽ རག་པྲ་རམ་པར་དུག་པ་ ༽ 


རུག་པྲ་དམ་པར་དག་པ་ཞང་ཡིན་བ་རྲ་ནི་ ། གད་བདག་ནམ་པརངག་པ་ག། ། དེ་ལ ། ཤེད་བདག་རམ་པ་རདག་པ་དང་ ། རག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏུསེ་ སེ་སྱུ་པདདགཏགེ་ 
པྲུ རབསོ་མ་ཡིན་ཐྭ་བི་དད་དོ་། །ཆེད་པ་པོ་ནམ་ ༣ ༨ ། རཀ་པ་ནམ་ ་ ། རག་པྭ་དམ་ པརདུད་པ་ད་ 


ཨཁན་ །ཆུད་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་རཔ་ །རག་པ་ནམ་བར ནེ གཔ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་དད་གཉིས་སླུ་བརྩོམདསེ་སོ་མ། 


མདད དྱང་བསོའས་པར་ འབད་ 
དག འརི 
ཡིན་བ་ར་རི་༽ རག་བྷ་རམ་ ་པར་དག་པ་ ། རེག་པ་ མ་པར་དག / ༥ པ་གང་ཡིན་བ་དགི་  ཚོར་བ་ཕོ་ནམ་ པར་དག་པ་རྩེ། དུ ལན ། ཚོར་བ་པོ་ཌ པྲོ་རམ་པརངག་པ་ངང་ ༽ རཡཅ་་ 
བག་བ་འདི་ལུ་གཏིག་སྭུ་ཁདྨད་གཏིས་གྲུ་། ཟས་སྱོ་བ་ཡིདར་ཅདུངད་ད།  བདདབུདདི རག་པ་ནམ་བརདག་པ་ །རག་པྲ་དུམ་པར་བགུ་པ་ བ་ 
བ་གནི་ ༽ ༅ ] དགུན །གེམ་བྱའོ་་པད་ཀ་་ སྭུ་ཡང་ད་གཉིས་སྲུ་བརྱཾསར་མ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་པི་དང་དུ༽ 
པྭ་རམ་ཿ ང་ཡིམབརམི་ ¬ འའ \རེ་ཡཱརམ་ དད 


ཅེ 
༈ ཕཾ་ ་ 
¡ པ་གང། ནབ་རནེ་ ༽ གང་ཟགྲ་དམ་མུར་དགུ་པ་སེ། ། ད་ཀར ། གང་ 
ྲཾ པ ྲཱ དྱཿནྡ་དམ་པར་དག་པ་གང་ལིན་བ་ངམི་ ། མོར་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་ ། 
འོ བ་ནམ་པར་དག་པ་འདིཡལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཏིས་སུ། ༼ 


གཏིས་སྲུ་ཟརྩ་སདསེ་སོ་མ་ཡན་བྱ ི་དད་དོ། 


= 


¡ངར ༣ རོ་་བྷ་དྭག་པར་དག་པ་ ༽ ཚོར་བ་ནམ་བཱ 


།དག་པ་འདི་ལ་གཉུསེ་སྤུ་སད་དགཉིས་སུ་བརྦཿདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དཔདོ། 


ས་གཉས་སུ་ $ དྲ་སས་པ་ཡུན་ཐྲཟིརདདྲོཾ། ༽འེ་དབུ་དུག་ནམ་ 
།ཀ ད་ང་བརུ་དག་པ་གུབུ་པནུབ་དོ ¥ པམདག་པ་སྭ་ དན \ ཤེད་མདག་ནམ་པར་དག་པ་ 
3 །ཅིདཔ་བློནཔ་བརདྭཱགང་གང་ དབད 
ཛཿ པ་སྭ་ ༽ར་ལཱ་པན་ ། ཆེད་པ་ཕྱེནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཏིས། 
།བ་ 


།གང་ག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་ད་ནི་ \ ཆོར་བྲ་རམ་པར་ངག་པ་ ། ཚོར་བྲ་ནམ་པར་དགུ་ ད 
ཟགྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚོ་རབྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགིས་སུ་ཤར་ཡད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟ་ཡིརཔད ། 
ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་ད་ནི ། ཤེདཅནྡ་དམ་པར་དག་པ་ད། ། ངེ་ལཱར་ན་ ༽ ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང་༽ 
པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་རན་ \ཆམོར་བྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། 


རཿ ༽ རྐོར་བྭ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཅད་ད 
\ མོམ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ །ཚོར་བྲ་པ་ལར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་ལོ་ནེ་ \ ཧེར་པ་པྲོ་ནམ་པར་དགུ་ 
།ཚོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་ 


རོ 


དཀཝལ་སེ། ། དོརམ །རོར་བ་པྒོ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ༽ ཚར་བ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ 


 ་ ཤཿ ོ འ་།པ་ རོ ག་དེ ཌོ ་ཀ་ 


`` ངདཔ་པ་པང་། ྤ་མདདགཉས་ས་ཁར་མདས་པོ་མ་ ། 
པྲ ལལ | ཊུཿཧ་ཏ་ང་གང་འཇུང་ད། དདུ་འཆང་བརུདག་འ དཔ མ་པར་དག་པ་ ་པ་གངཡིནཔདཞི་ ༽ ཧུས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པ་ེ།་ ། དེ་ལར་ན་ ། སུས་བྲུ་རམ་པ་ 
ཀ་བ་རང་ ༽ སད་པ་ནམ་པར་དུག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ ཡི་ད 


།གཔ་ཟག་ནམ་ པར་ག ་ད་ ། གད་པ་ནམ་ པར་དཀའ དལ་ རོ 
ར་ལ །ཨང་ཟ་གྲ་དམ་བར་དྲག་པཱ་ནྟཱ། དདྲ་ལཱརནཱ་ ༽ གང་ཟགྲཱ་ནམ་ མར་དག་པ་དཔ་ ། མད་པྷ་དམ་པ  མངག་པ་ པ་འདོལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སྲུ་བརྩ་སིད་སེ་སོ་མ་ 
མྱ་དད་ད༽ 


།ཤབཅནྡམ་པར་དག་བ་གང་ཡིན བུརྐེདི ། སད་པ་ནམ་པར་དགགུ་པ་ ། མདུཔ་ནམ་པར་དཀལ _གང་ལནེབ་དནི་ ། ཤེདཿཅན་རམ་པར་དག་པ་ནྙ། ། པཀར་ན་ 


ཤེད་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་རང་  མད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གོ།སྤུཔདུ་དགུཏི པའ མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་ད་དོ། 
རྐག་ང་༽་བད་ནོས པ་ར ྦ 1 འགར 


ཤྫཊ་ཁུར་དུག་པ་རང་ ། སདཔ་ནམ་ཕར་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་གྲ་པདར་གཉིས་ས་ 
ཡ། ། སེད་པྭ་ནམ་ ༥ བོ : ལབ་པ 


།ནེད་བདག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིནབ་དནི༽ པདཔ་རཔ་པར་ 


སལ་ ། རཱ་ལརན་ ། ཟེད་པ་པོ་ནམ་བརངག་པ་དང་ ། སེདཔ་དམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྱསར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མེ་དད་དོ། །ཚོཔ་རྭ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་གཔ ་ 
ཨིན་བ་ད་ནི་ ། སད་པྲ་རུམ་པར་དག་པ་ ༽ སད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བུད་ན་ \ ཚོར་བ་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ་ལྗས ༽ ད་ལཱར་ན་ ༽ ཚོརབ་ཕྲོ་དམ་པརདག་པ་དང་ ༽ ༽ར་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ 
ལ་གཉམ་སྱུ་པར་དགཉིས་སྱུ་བརྱ་སད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཁྱ་མི་དཔ་དོ། །ཞེས་པ་པྩོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ལནབ་དན་ ། ས་པྭ་ནམ་པར་དག་པ། །གདཔ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དནོ ༽ 
ཤེས་པ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་སྭ། ། དེ་འ་པན་ ། ཤེས་པ་པོ་རམ་༼་ ` པརངྭཀ་པ་ངང་ ། སང་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏིས། # ༤༅ད་གཉས་སྲུ་བརྱདསེས་མ་ཡིན་བྱ ཙིདང་དུ། ' 
པརདག་པ་ ། སང་པྭ་ནམ་པདག་པ་གང་ཡིན་བ་དར་ན ༧མཐོང་བ་པྡོ་རམ་པརདག་པ་ས། །ད་ལརན་ ། མ་ཆད་པ 6 
།བདགྲ་ནམ་པར་ག་པ་གང་ཡིན་བ་དན༽ ལེན་པ་ནམ་པརང་ག་པ་ད་ 
དག་པ་འདེཡེ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མངས་ས་མ་ཡིན་བྱ པད 


མཐབཔྲ་དམ་ཕར་དག་པ་ཀང་ཡིན་པ་དན་ ། པད་པ་ནམ་ ༽ 
གྲག  ད་འསེས་དདགས་སྲུ་བརསདས་པལ་ཡིན་བྱལི་དང་ངོ། 
ལེན་བྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ནོ༽ བདག་རམ་པར་དག་པ་གྙེ། ། དཀརན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། ལེན་པྲ་དམ་པར་ 
སམས་ནྡརམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དན་ ། ལེན་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ལེན་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བད་ནི་ །སམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་པ་ ། དེ་ལར་ན་ ། སམམ་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་རདང་། ་ 


ཅི 


པ་ར 


$ །སེན་པྭ་རཱམ་པར་དུག་པ་འདིལ་ གཉིས་སྩུ་མདཀཉེས་སྱུཧརྱ་སད་ས་སོ་མ། ཡིན་ཝྱཡི་རད་ད། སློག་ནམུ་ཕ པར་དག་པ་ པ་གཔ་ཡིན་བྟ་ནི་ པ་གི 


མེན་པྷ་ནམ་ པྲརདྲག་པ་ གྱང་ཡིན་བུད་འི། ། སོགྭ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། ། དཀར ། སོག་རྣམ་ མྱཿྲག་པཱ་དང་ ༽ ཤོ རྣམ་ པར་དག་པ་འདེལ་ གཉིས་ སྭ་དར་གཉིས་༣ སྭ་བརྱ་སང་སེ་སོ་མ་ རི རེ 
ཤྲ པརདག་པགབ་སེན་པ་དནི ཅོང ད་ ། པར ༽ གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་རྡད་ །ཁེིན་ 
པདག་པ་ པ་འདིལ་གཉིས་ སྤུ་མདར་གཏིས 'སྭུ་རཆིད་ ༨ ས་ཨོ་མ་ 'ཡིན་ཐ་ཡི མ་དང་ད ༽ཅས་བྲུ་ནམ་ པ་དག ÷:‡ ) ཨེམ་པ་ ནམ་པར་ངག་པ་ ། ལེན་པ་ འེ བཱ 


[ླ་ཆུ་སནཱདི ༽ ཧུམ་བྲ་ན་ ཆི ། ལེན་པ་ནམ་པ ༧ ཟདུག་མ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མངང་གཉིས་སྲུ བརྱམང་སེ་སོ་མ 

ེ་ཨིད  །གཡ་ཟཀྲ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡོན་པ་རནི་ རྭ མེན་བྷ་རྐུར་འུར་གྲུམ། མ་པུརདག་པ་གང་ཡིན་བར་ནི་ ༽ གང་ཟཀྭ་རམ་ རྐུསུ་བྲཱ་མ་ ༽རེ་ལརྐམ \ གང་ཟག་ 

9 ཧཱུ ཡའ་བ་དས མཔར་དག་པ་ འཧེས་གཉིས་སྱུ ས་ད སྭ་སཱ སྭཾ་སོ།ཿ ཡཱ ལུ ༽ཤེདནྷ་ནམ་ པར་དག་པ་གཔ་ཡིནབ་དའི་ ༽ཨེན་པྱ་རཔ་ ཆུས་ག་པ་༽ 
ཀན མམ ཀཀ ་ 


© 


རྣམ་པར་དགཔ་ ། ཡེནཔྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དུ་ནེ་ \ ཤེད་བདག་རམ་པརདག་པ་ར། ། ང་ཝར་ན་ ། གེད་ 


་ཡིན་ཐྱ་མེ་རད་དོ། །ཤེང་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནད་ ། ཡེན་པ། 


བཀ་ནམ་ལར་དག་པ་ངང ། ལེན་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིམ་སྤུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་བདས་ས་མ་ཡིན་ཐྱ་ཐེ་དཔད། ༧ །ཐེད་པ་པྲོ་རམ་པརདག་པ་གང་ཡིནབ་རེ། ཡེན་པྲ་ནམ་བདག་ས། 


ཝེན་བ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དྷ་དི་ ༽། ཉེད་པ་པྲོ་རམ་པརདག་པ་ས་ ། ར་ཏརམ་། ཆེད་པ་ཕྲོ་ནམ་པརདག་པ་རང་ ། ཡེནཔྲ་ནམ་པར་ངག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྲུ་བརྱཡང་སེ་ས་མ་ཡིན 
ཐྱ་སི་དང་དོ། བུ །ཚོར་བ་བྒོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ ˆ རེརི། ལེན་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་ ་ཡེན་པྭ་རམ་པར་དག་པ་ གམ་ཡནབ་དན་ \ ཚོར་བ་པ་རམ་པར་དག་པ་སེ་ །ར་ལུརྦན་ ; ˆ 3 
ཡབ་པྷོ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལེན་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་འ་ དིལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སུ་བརྩ་སང་ས་ས་མ་ཡིནརྭ་མ རོའོ །ཤེས་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་དེ ¬ ར 


ཡེན་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། ཡེན་པྲ་ནམ་བརདུག་པ་གང་ཡིན་བདད་ ། ཤེས་པ་ལྷོ་དམ་པར་དག་པ་མུ་ ། རཱུ་ཀ་རན་ ། ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ལེན་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྩུ་ས་དད་ 
ད གཏིས་སྲུ་བར་མངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མིདད་དོ། ། མཐེར་བ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་ངརི་ \ ེན་པྷ་རམ་པར་ངག་པ་ ། ལེན་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡརབ་རར༽ + € 


| དག་པ་སེ་ །རེ་ལུར་ན་ ། མཐོངབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ) ཡམཔ་ནམ་པར་རག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྩ་པརར་གཉུསེ་སྲུ་བར་མངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྲ་ཡི་དད་ད༽ །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡ ཟབ 


རི 


ངང 


༠ 


འའ པར་དག་པ་ ༽ སད་པྲཱ་རམ་པ པར་དག་པ་གྲུལ་ཡིརབ་དརི་  བདག་རམ་ ཡ་པར་དག་པས་ ༽ དེར  བདགྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། སིད་པ་ནམ་ ཅའ 

( རང གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དདདོ། །སེམས་ཅནྡརམ་པར་དག་པ་གང་འནེབ་དནི་༽ སིད་པྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། གིད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དདེ་། 
སམས་ཅན་ནམ་ = དྩོག་བ་ཧ་ ༥ ད་ར ། སམས་ཅནྡ་མ་ བར་དག་པ་དྲ་ ། མང་པ་རནམ་ ༨༣ པ་འདེ་ལ་གཉིསྦ་སྭཱ་སད་ནགཉིས་སྲུ་འརྱདསུ་སོ་མ་ཡིཿ ནཾཐྱ་སིདང་དོ། །སོགྲ་ནཔ་ 

ཤོཤཔ་གབསིནཔ་དདི་ | གིདཔ་ནམ་ པར་དགུ་པ་ ། ླ གབུཔུ་ནཱཿ་ པར་དག་པྱ་གླུད་ཡནབ་ངར་ མི༽ཁོག་ནམ་ ར་རས གཡེ ། དཔན ། གོགྲ་ནམ་ང པ་དང་བ 

སིད་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླུ་ཅད་དགཉིས་སུ། ཟརྦ་མད་ས་སོ་མ་ལ འི་ད ངཚིཿི་ ༨ སས་ས་་ 

་ །མིར་བྭ་ནམ་པུར་དག་པ་ག་ཡན་པ་དེའེ་ འུབ ར་ལརྦན། ། གསོལ་བ འགང འི ། སིད་ཕྱ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉི། 

སྭུ་ རུས བི་དོ སྒྲས་༔ ེ དན ། སྲིད གང་པ་ནམ་ ༽ ` \ཧེས་ ༢ 
ཙ་༽ རེ་ལཱར་ན་ ༽ སྐྱས་ ༨ [སྲི ཀཀ འསྲ་ིབྱ་ཡག། །གུང་རགྲ་དམ་བརད་།པ་ 


ཱ གཔ་ཡིན་བདན་༽ སི ༽ མིད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ །དིདཔྲ་རམ་ལ་མདག་པ་གཔ་ཡིན་པ་ནེན \ གང་ཟགྲ་དམ་པརདག་ ནེ 
འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་པད་དགཉིས་སུ་བརཔ་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་བི་རཔདོ།  །ཤེད་ཅན་ནམ་པརངག་པ་གུ གང་ཕྲིམབ་དའ ། མིང་པྲ་རྩམ་པ་ག་པ་ ། སོད་པྲ་དམ་པམ་དག་པ་གང་ཡིནཔ་དནི་། 
གནུཿནྦོརོལ་བར་དགུ་པཱ་ན། ། དེ་གརན་ ། གེདཅནྡ་ནམ་པརདུག་པ་ངང་ ། སོད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱ་ དདེ་གཉིས་སྱུ་བརྩམངྲས་སོ་མ་ཡོན་ཟྱ་པེ་བད། །ཞེད་བདག་ 
བབ འབདན་ དདེཔནའ་བངར། ༡ པ་ བདཔ་རཔ་འ༨་་འ་བང་ ཀ་ས དག་བ ] དཱ་ལཱར་ན་ ༽ ཤེད་བརག་ནམ་ 


ཁར་དག་པ་དང་ ༽་ སིད་པྲ་དམ་པར་དག་པ་འདུལེ་གཉིས་ས ཆེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩད་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པེ་དང་དོ། ། ཧེད་པ་པྲོ་དམ་ཁམདག་མཉ།བ་ཡེན་བད་ནི་༽ མེདཔ་ནུམ་ ་ 
: ཕར་དགུ་པ་་། གིད་པྲ་དམ་བུལ་དག་པ་གང་ཡིན་བད་ནི་  ཟེད་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་ནེ། ། དེ་ལམན་ །ཟེད་པ་པྩོ་རམ་པམ་དག་པ་རབ་  སོང་པྲ་རམ་བར་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སུ་པང་དཀཏེས་ 
རོ ༽ཚོར་བ་པོ་༔ པ་ནམ་ བརད \ སོད་པྲ་ནམ་ པརམངག་པ་ ༽ གིང་པྱཱ་ར་ ༥་པ་མདུག་པ་གཔ་ཡིརབ་དྲན། ཇོང་བ་པྲོ་རམ་ བ་གང ུ 
རོག་པ་དང ། སིད་པ་ནཊ་ ༦ ལི སཧཧ ནས་སོ་ཡ་ཡིན་ཟྱ་ ཡད ་ ལོ་རམ་ ‡ཿ༔ར 


` 


གབ རལ ལོལ་ ། སདཕ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དནི་ ] ནསུང་ཇ་པ་བརག་པ་རེ་ །རཀཔན་ ། ཤེས་ པ་པྩོ་ར་མ་པ་མདག་པ་དང་ ། གིང་པྲ་རམ་ པར་དག་པ་འཇིལ་ 
མུཿ ་སྤུ་པདདགུཏས་ས་དྲསག་སོམ་ཡོན་ཐི་དདདོ། །མཐོངབ་པོ་དམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིནཔ་དདི་ ། རདཔ་ནམ་པར་དག་པ་ །ཡིར་བརང་ བཟབ་པ་ གང་ཡིན་ཁ་ད་ནི་ ༽ མཐོངབ་པྲོ་ནམ་ 
གག  རརགགཔ་ངང་། བདསྦ་ད་འརད་མ་ འདིལ་གཉིས་སྦུ་པད་དུ་གཉུས་སྱུ་བརྩཿདམེ་སོ། མ་ཡིན་ཐྱཾི་དདཔོ། །བདགྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་ 

མི ཧཱ་བླ་རམ་ རྫིས རོ ` འབ་ངའི་ ༽ བདག་ནམ་ རབྣོག་རླིད་ རི \བད ༽གྲ་ནཔ་ ་པར་དག་པ་ངང་ \ སྭཱ་བ་ རམ་པམ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས ་ཱ 
བ་དམཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡེརཔདོ། ༽ སམམས་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་གུཔ་ཡིན་བར་ནི ༽ གཱ་བྱ་རམ། པར་དུག་པ་ །ླེ་བྲ་ནམ་བམདག་པ་གཡ་ཡིན་བ་འི་༽སོས་ 
བར་བ ད་ཀར མར་པ སླིངཔ་ དང ཅཐ ×» འདི་ལ་ ་གཉིས་ སླ ད་གཉིར་ སྲུ་བརྱ་པངས་སོ་མ་ ཨིན་ཐྱ་སི་པད་པོ། ༼ “ །མོགྲ་ནམ་པམངག་པ་ | 

ནི ༽སོགླ་རསཐུར་དག་པ་དུ་ དཀན ། ོོ་རམ་པཔདག་པ་དུང་།སཱ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་བྱ་ 

ཉལ ༣ འ་གཔ་ ། ་ཀའའཡོང་ པ་མདག་པ་ ་ 


ག་ངན ཆར. པར་དག་པ་དང་ །སཱ་བྲ་རམ་པརདག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་ ཀཀ ་ 


སུ པརདག་པགངཡན་བར 
སྔ་བྲ་ནམ་པཿ རརར 


བདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། སུས་བླ་ནམ་པརརག་པ་ག་ །ར་ལར་ན་ ༽ རྷེས་ལམ་པར་དག་པ་རང་ ། སཱ བླཱ་རམ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་གྲུ་བ 
“ །གང་ཟགྲ་དམ་ ༢ ༦ བྭ་རམ་པརདག་པ་ ༽ སཱེ་བ་རྣམ་ བོ ༽གང་ཟགྲ་དམ་ པར་དགུ་པ་ར། །ང་ལཱན་ །གང་ཟག་ 
༣ རོ་ས་འ ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ། ` རཾད་དགཉིས་སྲུ་བརྩམརས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་པིདད་དོ། པ་མི \ ཧྙེ་བྲ་རམ་པར་ 

ག་འ འར ཅར ཡཾ ར་ཀར་ན ཡལ ་ པར་དག་པ་པ། ་ ± རལ ་ ཤོ 

དྲག  ད་འདད་བདགྲ་དམུ་པར་ པ་གང་ཡིན་བ་ར་དི༽༽ སཱཱ་བྲ་ནམ་པམདག་པ་ ། སཱ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ངནེ་ གྭནམ་པུར་དག་པ་ ༽པའརན་།་ཤོིད་ 
བདྲགཀྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ] སཱེ་བྲ་ནམ་ པར་དག་པ་འདིལ་ གཏས་སྤུ་དད་དཏིར ཉིས་སུ་བར་མང་ས་ས་མ་ &་ \ཟེད་པ་ཕྲོ་ནམ་ ཅུ་གང་ \ ཧྙེ་བ་ རམ་པར་དག་པ་༽ 
ཧཱ = གང་ཡིན་བ་ད་རི་ ༽ བེད་པ་པོ་ནམ་ ཅས ༣ རལ 8 4 \ གྱཾབ་ནམ་ པར་ངག་པ་ འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདདགུཉིས་ ༄ ཧྲ 


ཨ་ 


ཏཾ " །ངད་དོ། །ཚོར་བ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡྔམབ་ད་ནི་ །ཧྟེ་བྭ་ནམ་ བར་ད་ཀོག་ །སྐུ་བ་ནམ་ པརདག་པ་གང་ཡིན་བདྲན།༽ ཆོར་བསྤོདམ་པ་དག་པ་ལྭ ༦ །ཚོམབ་པྲོ་ཚཾ། 
པར་དག་པ་དང་ ། སཱུ་བྷཱ་རམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླུ་པད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟ་པི་དད་དོ། །ཤེས་པ་ཕྲོ་དམ་པར་དུག་པ་གུང་ཡིན་བ་ད་ནི་༽ ཧཱ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་༽ སཱུ་བྲ་ནམ་ ལམ 
དགུ་བ་གང་མནེ་བ་དན་ ༽ ཤེས་པ་ཕྲོ་དམ་པར་དུག་པ་ས། ། དེ་ལརན་ ། ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པརདག་པ་རང་ ༽ སཱ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཐའི དདུད། ༽ 
ཟབ་བ །ཕྲོ་རམ་ བར་དཀཔ་གྲང་ཡིན་བ་དུདི་ །ཧྟེ་བ་རམ་པར་  དདག་པ་ ༽ ཧྟེ། བྱ་ནམ་པར་དག་པ་ གང་མནེབ་དནི་ \ མཐོང ཁོ མམདག་པ་སེ། ༽ རེ་ལཱརམ་ ། མཐོང་བ་པྲོ་དམ་པ་ ¦ 
རག་པ་དང་ཀ སཱེ་བྲ་རམ་བརདགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པརད་  བར་དེང་པ་དང་ཡིནབ་རདེ །ན་ཅོ་ ཐང་དག་ང་། 
མ་པར་དག་པ་དང་ ། ནྐ།ཤྲིནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མད་གཉིས་སྲ ཁརྩསད་ས་སོ་མ་ཡིན་བྱས་རད 
གྲག འབར ར་ད སེམས་ཅནྱམ་བར་དགའང་་ 
ནབ་ངན་ 


\ གཏིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དདོ། །བདག 


ཞུ་ཆེབ་བུརཱུཀུང་གངའི་ད་དཱདི་ | བཅུརུད་བཱ་ཧ། ༽དེ་ལྦར་ 


1 ` ་ = ལོཾ་ 


༧ ༩ ཟས ༡ རོས ༧༨ འ་ ཀླིག་་ླ ༢ ༩ ༢༩༩ ༡༢ ར༢ ༡ ༽༨ ༢༡༡ ༧༩༡༡ཟ༡»©3 ༧` ༡༡ ༩༩༠༠ ° = ༨ ༢1: 42 ལོར་ ༥2: 
. ང་ས 277: “རལ ཐར ར་ཁ ་ང་ ཁའ ༥༧༡༢ལ༣༣༡༩༧ „22༥ རེ ུབཝབཀས་་ཕསར་ཏཿ་ཁ༩ཏོཔ་ ཝ་ 25 
༢ 4 ཱ ུ 3 $ རི £ °: ཐྲ ལ་ཆ རྫ 


° 


_ ་སོགྷ་རམ་པར་དག་པ་རེ། ། དྲ་ཀརན་ ། སོགྲ་རམ་པར་ངག་པ་དང་ \ རྣ།ཤི་རམ་པར་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཏིས་སྲུ་བརྱ་སདས་སོཿ མ་ཡིན་ཟྱ ཡི་དད་དྲོ། \གམོཁོ་བྭ་རམ་པར་དག་པ་གད། 
ན་ག དོ་བརདགཔ་གབསིནབ་དགི་ གསོང་བ་དམ་བར་དག་པརེ་ ་ད་།གསང་བ་མ་ཁར་གང མདད་གལ་འི་ང་ ་ 
རགཉིས་སྲུ་བར་པང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དདདོ། །སཱས་བྱུ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་རནི་ ། མཤེ་རམ་པར་དག་པ་ ། ན་གྲི་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབད་ནི་ ༽ སེཾས་བ་ནམ་པར་དག་པ་རེ ། ་ 
ཀཀ བབད་ མོན་པར་དུ་ གཔ་འདིལ་གཉིས་སྲུ ཅདདགཏེས་སྲུ་བདྲྱ་དསེ་སོལ་ད བྱ ཡི་དདུ་ །གང་གྲ་དང་བརད་ བགང འ་ 
ཀི་། གཤིནམ་པར་དག་པ་ ། གིན །༽ིདྲི་ཤྲ་པེ༽ ཀུར་ན་ ། གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ་རུང་ ༽ ནགྡི་རམ་པར་ ངུག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲ་པདདུགཉིས་ས་བརྱ་པང་སེ་ས་ 

རྨ ཀཾ །གེདཿཅན་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ལནེ་བ་ར་ནི་ ༽ མཤྲི་རམ་པར་དག་པ་ ། ནཤྲི་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ར་མི་༽ ཤེདཅནླ་རམ་པར་དགུཔ་རྩེ།་ ༽ རེ་ལམན་ ། ཤེད་ཅན་ 
འ་བ ག་བ་འདྲེལ་གཉིས་པེརགཏིས་ས་བརྱོརདང་སོ་པ་ཡིའཡརད་དོ། །གེང་བདགདབ་བར་བཤུང་བརབ་རའི་ ། གཡྲིའ་མོ་བར་བ་ 
གམནྟ་དམ་བར་ངག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནོ ༽ ཤེར་བདག་ནམ་པརདག་པ་རེ། ། རེ་ལཱརན་ ། ཤེང་བདག་ནམ་པར་དག་པ་རཔ་ ། ར་གྲི་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲ་པར་དགཉིས་ས་བརྱ་པངས་མ་ 


ཱ ལེ ཱ ± 7:  ༄ རིར རར ཌ + རབ་|་ ' 
- དཾ འང ‹ མངི 3 གྲགསསསསསྣསྣསྣཾིཾེི སཾ ཾི་ིི་་སི་ རང༧ར༢༢༠༠༩༤༦་ ལི ས་ས་ས 


ས་ར ལས་ས སསས་་ས་་ ༨, པོངས པོསོསོས་པོ་ོོ་ོ་ལ„+ོ་ོཁཁོཁོ་རོར་རི་་་་ཆ་་ཀཀ་ ་ ་ ་ ་ྨ་ ཀཀ ། །ོྐྨཀོོ།།།ླ།ླ།ླྣྨགྨྣྨྷྨ།ྷ།།ླ།[¦|[|[|[|ྨཡཇོ|ཁཛིཇིཇིཇིིཔམ ྣྲྣྣྣས་ས༨ྣྣ ུ ༧9ག་ྲཀྲ་གྲྲྲ་ྲ་ས ༼ ༼ །ཁཁཀཁཁཀ༨ཁ(4ྱཀ༥2ཀཁྲཀྣ|ས ྣྨྩ་ རར བ་་་་པཁ་ོེོྲོྣཔྨོཔྣོྣེཔ། ༡ འོས ༤ ༢༤ (ཀློལ ༡ 
- ཀུ ལོཐོ་མཐོས་ ༡༡ ལོ ངོ་་ཁ་ཁོ་ཁོ་'་་མ་པའ་ཁོཁལ། ་་ འགོ་ཆོས་ཁོོཁ་ོ། ར་ཁང ཁ་ཁ ཁོ་པ བོ ༡ བྲ ོས་ ་ ༩༩ -. ༡༣ >ཆོེ"སས་པཀག་ ་་་ ་ལརལགམ་་ ` ངའ་་ 


ུ ༦ །མ་ཡོན་ཝ ྱིདང་དོ་ ]བྱེད་པ་པོ་ནམ་ ཧོབ་བདང་སགབུ་དྲུ་ \ རགིརྒམ་ པརངཊག་པ་ ༽ ར ཤྲི་རམ་ང པརདག་པ་གང་ཡི་ནབ་རནི་ །ཧེར་པ་པོ་ནམ་ པརདག་པ་ནེ། ། རད 
རེ་འུ་ར་ ། ཉེང་པུ་བྷོ་ནམ་པུར་རྦག་པ་རབ་ ། ནཀྱིརམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པང་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པརས་སོ་ལ་ཡིན་ཟྭ་པི་རད་དོ། །རོ་བབ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབར་དེ་། 
གགི་དམ་བམ་དག་པ་ །་ཀྲིནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ །ཚར་ཁ་པྲོ་ནམ་པམདག་པ་ས། ། དཀན ༽ ཆོར་བ་པྱོ་ར་པལདག་པ་ངབ་ ། ནཤནཱམ་བརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤྱ་མད་དགཉས 
ཁའོ ེ་ཐྱ་སི་རྐད་དོ། ༽༼ ཤེས་པ་པོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་རནོ་ ༽ གཤྲིནམ་པར་ རག་པ་ ཅཅ འངུ་ངུ་ ༽་་་ | 
པྭོ་ནམ་པམ་དག་པ་སྭ་ {རན \ ཤེས་ ༣པརོཊ་ པལ་པ༽ 7 ། ག་ཤྭི་རེམ། སར་གྲཱཔཱུ འདིལ་གཉིས་ ་སྭཱ་པང་དཱགཏེ -ས་སྭུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་སི་དདད༽ ༽མཐོངབ་ 
བྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ གང་ཡནེབ་ངརི་ \ ཆ་ཤྭིརམ་པར་ངག་པ་ \ རྒ་ཤིརམ་ པམ་རག་པ་གཔ་ཡིནེ་བ་ ནི རི མཆོཔབ་པོ་ར ཿཔྔོ་རམ་ བཟུ་དགཔ་དུ་ ། རཱ་ཀ།པནཱ་ དཾ མཐོང་བ་པོ་རྩམ་ པར་དག རོ གཤི 
རྣམ་པ་རདག་པ་འདལ་གཉིས་སུ སྭུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརཆདྲ་སུ་སོ་ སོ་མ _ །བདག་ནམ་པྲ་ངཀ་པ་གང་༥ནེབ་ངེ་མི་ ༽ རིན་བལ་རུམདྱཏ་ཅིནདཔ་ནམ་ བར་དང ལུ 
ན་བའི་པ་རོལར་ གར་ཡིནབ་དནི་ ། བདགྱ མེ ། རེ་ 1 དས ་ 


༢༢ ལ་པད་དགུཏས རབྱསདམ་པ་ མ་ཡིན་ཟྭ་ཡེ་རད་དོ། །སེམས་ཉན་ནམ་ བརདུག་ལ་ནཔ་ནི་ པོར་བ པར་དགུལ་ སྨིནེ་བའི་ཕ་རོཔ་དྷངཱ་ཝོནང་ 

བར་དག་བ་གང་ཡནབ་དག་ སམས་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ །རེ་ལར་མཱ་ ། སམས་ཅནརཔ་པརདག་པ་ངང་ ། པཱུན་བའི་ཕ་རོལདྱཏྲ་པནད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་ སྭུ་སཱདཱ ས་པ་ 
ཧཙད་ག་སོ་ཁ་ཡར་བ་ཅུ་ད་ད། །གོག་ནམ་ ་ ། རིན་བའི་ཕ་ལོལདྱུ་ཡིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ཤཤ ༠༡ འེ བུད 
ག་རེ ༽ད་ཏཔན་། སོག་རམ་པར་ དགུ་པ་ངབ་ ། རཱིན་བའི་ཕ་རོདྱཏཱ་ཝིནད་པ་རམ་ སོ དིལ་གཉིས་སྣ་ དར་གཉིས་མུདཧངལུ་ལོ་ལ་ 


ཡེ་ར་ཐ་ | 
གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དོ་ སཱན་བའི་ཕ་རོལ་དྭཏཱ་ཧོནེད་པ། རྣམ པར་དག་པ་ ༽ ཚིབ ཕ་རོཡདཏཱ་ཕོནང་པ། ནམ་ པར་དག་པ་ ་་་ རེ 
གསོའ་བྲ་ནམ་པལ་དག་པ་ར་ ༽ རེ་ལཱམམ་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་ པར་དག་པ་དཔ ། ཧཱཾསབའི་ཕ་རོ རལདྭཏཱ་ཝིནང་པ་ ནམ་པམདག་པ་ འདེ | གས་སྤུ་མངར་གཉིས་ར ་སྭཱ་ཏརྱ་སཔས་ཕོཿ མ་ 'ཡིད་ཐ་ 'མེ་དང་པོ།༽ 
སབུ་ནམ་པར་དག་པ། གང་ཡིན་བ་ད་ནི་༽ ལིན་བའི་ཕ་མོཔདྷཏུ་པནད་པྲ་ནམ་པརངག་པ་ ། སུན་བའོ་ཕ་མོཡདཏུ་ཧིནད་པ་ནམ་པར་དག་མ་གང་ཡིནབ་དནོ། ཧས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་ད། །ང་ལ་ 
ཅི པཾ 2 ནཡ་བརུ་དཱག་ མི ཉེ བས་ལ སྩུ་འདསེ་མོ། 2: ་ པཔ ༣༦ 


ཚྭ 


ཚི ཧན་པའ་་རོལདུ་ཕནདཔ འདག་པ་ ། རི ང་པ འད་ ལོ བག་རའལ་ ངྲིང་།འངའ་གུད། 
ཁུ །ཧཱན་བའི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕོམདཔྲ་རམ་པར་དུག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་ སསདདུགཉིས་ སྐ་བ ང་ས་པོམ་ཡིན་འི་དད་དྲོ། 


༽ཤེབཅན་དབ་པར་དག་པ་གང་འནེ་བ་པའི་ །ཡིན་བའིཔ་ 
| ཡད་ཏུ་ཤོནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ] རྙན་བའི་ཕ་རོཁརྱཱཏ་ཧོནད་པྲ་དམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནབ་དེ་ནི་ ། ཤེདཿམྔ་རམ་ པརདག་པ་ས་ ༽པལརན \ ཤེདཿམརམ་པར་དག་པ་དང་ ༽སཱིན་བའི་ཕ་རོཡདྱཱ་ 
བག་བའད་གཏིག སྤུ་པད་དགཉིས་ས། ྱརྱ་པངས་ས་མཡིནཱ་ཐྦྱཡི་ངང་དོ། །ཤེང་བརྡག་ནམ་པ ར་ངག་པ་གང་ = ༣ ། ནུན་བའི་ཕ་རོཔ་ད་ུ་ཡིནཔྲ་ར་ 
དག་པྲ་དྲ་རུན་བའིཡཱ་རབདྲཱ་ཤིནདཔ་ནཱཔ་པར་དུད་ 


གང་ལེ་བདྡ་ནི། ༽ ཤེད་བདག་དམ་པུ།ཀད་།དནདསགར་པྣ༽ གཔ་ད སིན་བའི་ཕ་རོལ་དུ་པེནང་པྲ་རམ་པ་མདག་པ་འདེལ་ 
གཉིས་སྲུ་མདུད་གཉིས་སུ་ཅུསདས་མོ་མ་ཡིན་མཚི་དཔདོ། ×» ༽ ཧཱབའི་ཕ་རལདཏུ་ཕི་ནང་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནིན་བའི་པ་རོལདཏུ་ཕཱ་དདདཔ། 
གི་ད ་ རྲདེཾ་་ ཟོ 

ཾ ཁར ི དག་པ་ རེ ངཱ 


བབཱདཔུ་པཔ་ ཛེ རར འད་ལ་གཉིས་ གསགཉིས་ པ་པ འསས་པ་ཡི མཡིན་ཟ་མ་དད་ 


་; ༨ ་ པར་དག་པ ) ཆར་ \ ཚོར་བ་པོ ཕོནམ་པ རོར རང ི་ ཧཱིཾན་ཐའ་ཕ་རོཿ རོལ་ 
ཟིནད་པ་ནམ་ རེམ9་ ] སང་བྲོ་འ་འངུང་ 


ཤེས་ པ་པོ་ནམ་ བཟབ འན་ཡིར་པ་དདེ་ རྩ་བའི འི་ཕ་རོ་ཕང་ཏུ་ཝི་ནང་པ་ ནམ་ བཅ ༨ པྱིན 
ཀྲག ` ནམ་པར་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་ས་ དདགཏུས་ས་འདོ བོམ་ཡིན་བྱ་ཡིདདདེ། །མངོངོབ་པྲོ་དཔ་བར་དང་བ་ཟུཝ་བད་བ་ 


-.. བའི་པ་རོལདཏུ་ཤུནད་པྭ་ནམ་པརརག་པ་གང་ཡནྦ་བྲ་དི་ སར ། ད་ལམ དཱི ་ ཁབ ་ོ་ 


` དྲ ྲླྫ 


༽ ༧ །ྱནེད་པྲ་ནམ་པརདག་པ་འདིས་གུཉིས་སྱུ་སདགཉིས་སྱུ་བརྩ་པདས་མོ་མ་ཡིན་ཟྱཡེ་དད། །སོགྷ་དམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིན་པ་ེ་ནི་༽ ཚུལ་ཏྲམས་ཏི་པ་རོཡད་ཏ་ཤེན། 
པྲ་ནམ་པརདག་པ་ \ཚུམ།འེམས་ཀྱི་ཕ་རཡདྱཧཱ་ཕྱིམང་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་རནེ་ ༽ སཾགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སེ་ རི་ ༽རྣནུཿབ༨ཏཱཧུ་༨ང ། མཱཡ།འམས་ཀྱི་ཕ་མོཡང་ཏུ་ 


རྣ ཾླཾླི་ །གསོལ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ནི༽༽ རུ་པ།འམས་ཀྱི་ཕ་རོཡདཏཱ་ཝོནང་པ་ནམ་པར་ 


དག་པ་༽ རུ་པྲའིམས་ཀི་ལ་རོཡྱཏཱ་ཤིནད་པྲ་ནམ་པ་མདྲག་ པ་གུང་ཡིནེ་་རན ། གསོའ་བྲ་ནམ་པུར་པུག་པ་ལ། །དེ་ ༽ཀཱམན་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་རང་ ༽ ཅུ་ལ་འིམས་ཀི་ 
༠ ཕ་རོསདྱ་པཱཾ་ིནད་པྲ་ནམ་པཱརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མངད གཉིས་སྱུ་རྒ་སད་ས་སྒོ་མ་ཡོན་ཐྭ་མི་དུད་དོ། ཧུས བྲུ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ༽ ཆུ་ལ འམས་ཀྱི་ཕ་ 


_ མོསདྷ་ངུ་པི་ང་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆུལ་ཁིམས་ཀི་ཕ་རོཕནྱཱ་ཕཱནད་པྲ་ནམུ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདུ་ནི༽ སཱུས་བྱུ་རམ་པར་དག་པ་རྩེ། \ ངེ་ཨརུན ། སུས་བྱུ་རམ་པུལ་དག་པ་རང་ ༽ཆུཡ་ 
རཾ ( ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རཔད་ཏཱཱ་ཕྱིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་ ད་ད པཱུ ། ཨྱི་དད་དོ། ༧" །གང་ཟག་ནམ་པམདག་པ་གང་ལམ་ བ་རི ཚུལཞྲིམས་ཀྱི་ཕ་ 
| །འ་ེད་བྲ་ནབ་འབུངས་པ་ཡུལའ་ར་ེ་འ ཁཤྩག༨ འད་གསཔས་།༽ ད་ས གང་ཟགྲུ་དམ་པར་དག་པ་དང་ །ཟངཔ་ 


ྲེམསཀ་ལམོཿཱིདཔ་མ་པ ཡོ = གཉིས་ སྱུ་མདག་གཉིས་སྲུ་འརྱསར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱི་དཔདོ་།  །ཞེདཅན་ནམ་ བཅ་ ་ གཔཡིནབརའ །མིུམས་ི་ལ་ོཡདཏ་ 
ཱ ཤིནང་པྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ ༽མུལ་ཁྲིམས་ >. ཕ་རོཡ་དྷཏཱ་ཤི་ནདཔ་ནམ་ པར་དག་པ་གངཡར་བར་ནི་ \ ་ཤེབཿམྔ་རམ་པར་དག་པ་ས། །མལརམ་ \ ཤེདཿམ་ནམ་ བདག་ད ' །ཆུཡ།ཁིམས་ཀྱཕ་ 
ྲ- ུྐྣ ཀྱཀྱཀྣཀྣྲྣྱྣྣཨྣཨྣླྣྣཾྣཾྲ་ཾཾ།ཾྣ་ ཁཾ 
ྗྲགོཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾ་། འཕར འའའ བི ལ་ི་ 

ཁྲམ་སྭ་ཀེ་ཕ་རོལ་དཏཱ་པནེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས༽ །སྐུ་ཡེད་ད་གཉིས་སྲུ་བར་མད་སུ་ས་མ་ཡེན་ཁྱ་མི་དད་ད༽ ། ་ ཆེད་པ་ཕྲ་རམ་པམ་དག་པ་ བས་ ༽ཚུལཌིམསི ཾ 
ལ་ར་་དྱཏུ་ཕིནད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། རུ་ཧའིམས་ ༥ ཆ་་ དབ་ནམ་བར་དྲུག་པ་གངའ་བདནི་ ། ཅེར་བ་ོ པ་པ ག་པདད་ རདབ་ཆུ་བད་ 
ཁམེསྭ་ཀ་ལེ་རོལ རོཡདྱཏྱ་ཕནད་པ་ནམ་ པར་དུག་པ་འ་ འདེལ་གཏིས་ །སྭུ་སང་དགཉེས་ སྲུ་བརྒ་སད་སེ་སོ། མ་ ༥ཡིན་ཐ ཅེ་དང་དོ། ༨ཚོརབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ། གར་ཡེན་བར་མེ་ \ མུཡ།ཌིམས་ཀྱི་ཕ་ 
རོབ་ཀློང་བིཞད་པ་ན་ཁ་པ་བ་གཔ་ རཔ ་་ ང་འ །གང་ རོ་ངང 


| 


ཤཱ ༥ །ཏྱོ་ཕ་ལོབ་དྷཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་ རར མ་ཡིནེ་ཐྭ་སི་ངང་དོ་༽ ༢ ་ ོག་པགང་སྲིམ་བདོའ་ ༽ཆུལཌིསེསུ་ 
རྱི་ཕ་ལོམད་ཏུ་ཕིནད་པ་རྣམ་ པར་དཀ། གཆུལ་འིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏྱཱ་ཕི་ནང་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རི འར ་འ༠ ནས ུ་ལྲི་མསྦ་ཀྱི་ཕ་མོཕད་ཏུ་ཡིནད་པྲ་རཱམ་ པརངག་པ་འདེ་ 
བེ ཁཱ་གཉིས་སྲུ་མེད་རགཉིས་སུ་ཐར་པད་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དཔ་དྲོ། །མཐོང་བ་པྩོ་ནམ་པརངག་པ་གང་ཕིནབ་དནི་༽ ཚུཿ༡ིམས་ཀྱ་ཕ་རོཕད་ཧཱཕིནད་པྲ་ནམ་པརདག་པ་ །ཆུསཞིམེསྭ་ཀྱཕ་རོལདྱ་ཏཱ་ 
ར་ས།ཡགང་འབ་དའི་ ར མུཆོང་བསྟོ་རྱུས། ༽པར་དག་པ་སྟེ། ། པྭལ་མན་ \ མཐོར་ཁུ་པྒོ་ནམ་ འར་དུག་པ་རདུ་ ༽རུལའིཿ ༡༣ེམསྭ་ཀ་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཐོརེད་པྷ་རམ་པདག་པ་འདི་ལ་ | 
་ྦ ར་དེ་གཉེས་སུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ ཡནེབྱ་སི་དང་དྲ། བདྐགྲ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ \ བཟོད་པའིཕ་རོལད་ ཙཿ ཕནད་པྭ་དམ་པརདྭགུ་པ་ ། བཟོར་པའི་ཕ་ཡོཔདྱ་ཏཱ་ཤནེད་ 
ཟ་བརད་སཱ་གྲང་ཅ ཟ་དའི་ ། བཀནམ་བར་དགུ་རེ་ ར་ས འའེ་སའོ་དྲ་ཅིནདཔུ་ནམ་བར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱ་དོད་གཉིས་སུ་བརྲ་ 
རྱད་སུསྲོ་མ་ཡེ ཅན་ཟྱ་མི་དང་ད། ༦མྣརམ་མརདག་པ་གང་ཡཆེབ་རན་ ། བཟོད་པའི 


པར་དག་པ ༽ བོན་པཱའི་ཕ་མོདཏུ་ཕིནང་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ ། 
སཿ དསེ་སོ་མ་ མཿ ཁབ བོ་བ 


རེན བཟོད་པའི་ཕ་རོཡདཏཱཕིནདཔྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྱུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་  མོགྲ་རམ་པར་དག་པ་ནྟེ། ། དཀན སོགྲུ་དམ་པརདག་པ་དང་ ། བཟོད་པ 
_ ཕ་རོཔདྱཏྲཱ་ཡིནད་བྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་པདཔགཏིས་སྱུ་བརྩ་པང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པེ་དང་དོ། །གསོའ་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དནི་ ། བཟོར་པའི་ཕ་པོའདྱ།་ཤི་ནད་པྲ་རམ་པར་ ་ 
དག་པ་་༽ ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དཏུ་ཕིནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་་མི་ ༽ གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ། པའམ གསོའ་བླ་ནམ་པར་དག་པ་ངཔ་ ༨ བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་དྭྲ་ཕི་མང་པ་རམ་པ་མངག 
ཐྭ་ཁད་ལ་གཉིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྦ་པར་ས་སོ་མ་ཡིནཟ་ མྱི་རང་དོ། །སུས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དའི་ བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྱ་ངུ་ཡིནད་པྲ་རམ་པརངག་པ་ ། བཟོད་པ 
ཕ་ལོ་ཊདཱཏཱ་ཡོནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིར་བེ་ནི་ །སེས ༼བྷ་རམ་པར་དག་པ་རྣ་ ། ང་ལར་ན་ \ཧྩེས་བྱུ་ནམ་པརདག པ་དང \ བཟོད་པའི་ཕ་རོཡདྱྱ་ཡི་ནད་པྭ་རམ་བརངག་པ་འ ; 
ཿ་ཁསྭཱ་རནྡདཱགཱཉིས་སྤུ་བརྒྱ་རྔམུ་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་ཙ་དདངོ། །གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དགུ་བྱ་གུངུ་ཡིནབ་དནི་ ༽ བ་ངོང་པ་འི་རོལདྱུར་ཝིནད་པུ་ནཔ་བཟ་དགཔ་ ༽ བཟོར་བའལ་བའད ཡན 
- བཱ་གབ་ཡིན་བ་ངནི་ ༽ གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྣ། ། དེ་ལས ། གང་ཟགྲ་ནམ་པར་རག་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོཡདྲ་ཕི་ནང་པྲ་རམ་པར་ངག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་ས་པད་པགཉིས་སྭ་བརྒ་པད་སེ་ས་མ་ ་ 
ཨན་ཟྱ་ཕི་དདདོ། །ཤེད་ཅནྨ་རམ་པར་རག་པ་གང་ཡིན་བ་དོན་ ། བཟོད་པའིཔ་རོཡཔཏུ་ཕིནད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྱུ་ཕིནད་པྲ་ནམ་པར་ངག་པ་གང་ཡེར་བདེ་ན་ ། ཤེདཿནྨན་ 


༨ 


> 


སས ་ 


ངོ་འ ཨཾ ། ཤེད་ཅན པམ་དག་པ་དང་ \ བཟོད་པའི་ཕ་རོ༣ 
ཤེད་བདག་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བརད་ནི་༽ སའར་རོ་ རྔར `` ྷ་ 
ཅ་མཆགུཧུ་གཿ །བའོདཔ་འ་ལབ་རལ ༽ སར 
ཅིག་གིས ་ིཟིཤིཤིཟ་ག་་་་་་ 
པོ་གིས ཙའོ . དྲ ་ "འདི་ལ་གཉིས ་སུམདང་ ཐཐ རི 
ཨི ལལ རོུདཾཱ་ཅནད་པྲ་དུམ པག ་ ལང་ པར་དག་པ་གང་ཡིནི་བ་དྒོནི་ དི༽ཚོར་བབོ་།མ་ བགཔ་ ངཱ 


ར་མས མ་ཡི ར་ ི་ོ 


ཱུ དས་པོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མིངད་དོ། ` ༈མཐོངབ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ ཙེ 
གཿ མེབ་ངརི་ ། མཐོངབ་པོོ་རམ་པར་དག་པ་ས་ ཅཅ ཅང་ མཐོང་བ་པོ་ར རུ 


༦ །ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཡདང་གཉིས་ ཙབ སུསྟོས་ཁིཿ མ་ཡིནཐ་ ཡྱི་དདཔོ༽ །གསོལ་བ་ནམ་ པམངག་པ་གང་ཡིནབ་རནི་ ། བརྩམཁའགས་ ་ཕ་རོཡདྱཏཱ་ཕོ་ནེད་པ་ནམ། 
ཅཅ ། བརོན་འྭགས་ཏི་རོདྱ།ུ་ཕིནདཔྷ་དམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིནབ་དོན་། གསོའ ་ནམ་མརངག་པཀྟ། །རེལརན་། གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དུག་པ་ངང་ ། བརོན་ཁྲགས་ཏི་པ་རོལ་དྭུ་ི་ནད་པྲ་ནམ་པར་ 
དྲུག་བུ་འདི་ལ་ག དྲད ལྲེ > །ཧྩས་བྱུ་ནམ་པམ་དག་པ་ག་ཡིབ་དནི་ ། བརོན་འྲགས་ཀྱིལ་ལཔརྭ་ཏུ་ིམད་པ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། བྱོ་ན་འྭགུས་ 
བ་དན ༣ ནམ་ཁ་མདུག་པསྟེ། །རེཀོརན་ཧས་བླུ་ནམ་ལར་ དུ་པ་ངང་ ༽ བཅོན་འགུས་ཀེཔ་རཔདྱ་ཏུ་ིད་པ་ནམ་པར་ 
།གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡི་མབ་ རྡེར ། བརོནཁྲགས་ཀི་ཕ་རོཕདཏཱ་ཐམད་པྷ་རམ་པར་དག་ 
ར་བྷ 1 །གཡུ་འགྲ་རམ་པརདུག་པ་དང་ ། བྱོནཁྱབས་ཀི་ཕ་རལདྲྱ་ནད་པྲ་དམུ་ 
ྲ བ་ད བྱོནཁྱགས་ཀོ་ཡུ་རོདྱཱ་ཕིད་པྲ་རམ་པར་དག་པ། 
ཉཱ ར་ཅར་དྭག་བཱ་ཏང རན ་ 


བར སྭ་སྭུ་ ་ སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པེ་དད་དོ། འོང ༠ ༨༣ཞོས བར་དག་པ་གང་ཡིན་ལ་བནི གོ ར་བས་ 8༦༠ ¬ 
འཕྱུས་ཀྱིལ་རོཡདྱཏུཤནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དནི་ གླེབ་གྲར་བརདོག་བ དཀང་ཡོའོ་བར་འག བོ་བ ་ི་དྱི་འིནད་འནོང་ པར་དག་པ་འདེལ་ 
ཉེས་བྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་རརཅདས་ལོ་མ་ཡིན་ཟཡི་དདདོ། །ཆུད་པ་པྒོ་རམ་པར་དགང་གང་ཡིན་བར་ནི་ \ བཙོན་འྲ་བས་ཀི་པ་རོལ་དྱ་ཡིནདཔ་ནམ་པརདག་པ་ ། བཅོནཁྱརྱ་ཉིཔ་ འད་ 
དའ བོ་འི ་ ། །བདག་བ་ས་ །རེ་ལཱར་མ་ །ཉེདཔ་ཕོ་ནམ་ རར ་ _ ༽བཅོན་འྲབསྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱདཱ་ཐོནད་པ་ནམ་པར་དཀྲ་བྲ་འདིལ་ ངོ 


།ཅས་སྤུ་པད་དགཉས་སུ་བརྩ་མརས་སོ་མ་ཡོན་བྱཔེ་དདད།། ཚོརབ་བྲོ་ནམ་པམདག་པ་གང་ཡིན་བ་དགོ་ །བཅོན་ྱགས་ཏི ༼ཕ་རོཡདྱཱ་ཕིནདཔ་ནམ་པར་དག་པ་ ། བཙོནའྱགས་ཀྱལོ་རྡོ། 
ཏཱ ིནང་པ་ནམ་ བརདག་པ་གང་ཁིན་བ་དནི་ ཅོ པརངག་ པ་ར་ །དཀརམ་ །ཚོར་བ་པོ་༢ ལ་མྲོ་དམ་ "£ ་དང་ \ བཅོནའྱསུསྤྱ་ཀི་ཕ་རོ རོཡདཏ་ཕིནང་པ་ནམ་ ཆས འདེལ་ 2 བུ། 

སྭུ་བརྱཾ་ད་སུ་་འོ ནྱ་བྱུ་སི་དད་དོ། ༽ཤེས་པ་ པྲོར རྣམ་པར་དག་པ་ གང་ཡནེབ་དནི་ \བརོམཁྱགཱས་ཀིཿ ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕྱིནད་པ་ནཿ རྣམ་ ཛཱ ) བརོམ་འ་གུས་ ཀི་ཕ་རྩོལཱརཏཱ 
ཀནེད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ གག ་དེས་བ་ཡོནམ་ ༢ སུ ༤ ར་གང བཅོན་འབུག་ཅི། ེད་ཅྒལམ་བུར་དྲག་ འདེ་ཆག་ཏོས་ 


ཐཱ (°: 


ཤོ ༥ །སྤུ་སདད་གཉིས་སུ་བརྦ་སདུ་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྭ་མི་དབདོ། ཀམ་ཐོཔབ་པྩོ་ནཔ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདེ་ན་ ། བཅོན་འྲགས་ཀི་ཕ་རོལཏུ་པིནད་པྲ་མ་པར་དག་པ་ ། བཅོན་འབུས་། 
བུ བརྩོམའྱ་གས་ ཀི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕིནང་པ་ རྣམ་ ོབུ་ འདི་ལུ 


ཀྱ་ཝ་མོཡཱཱཕིནདཔ་ནམ་ པམ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ངརི་ རེ \ མཐོངབ་པོ་ནམ་ པམ་དག་པ་སྭེ་ \ དེ་ལཱརན་ \ མཐོཛཔ་པྱོ་དམ་ ༨༣ དང་ 
༽བངག་ནམ་ པརདག་པ་གང་ཡིནབ་ངནི་ ༽བསམ་ གཏན་ཏི་ཕ་རོཕདྱཏཱཱ་ཕུཾནད་པ་ རྣམ་པ་ ཕར་དག་པ་ ༽ བསམ་ གཏནྷ་ཀཾ་ཕེ་རོལདྭ་ཏཱ་པཾ = 


_ །ཏིས་སྱུ་པདདགཉིས་སྲུ་བརྩམརས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ པི་དདངོ་། 
བ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ༽ བདག་ནམ་པར་རུག་པ། ༽སྭ་ ། དེ་འཱཿན་། བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ཐམམ་གཏན། ཁྱཔ་རོཔ་དྱུང་ཆིནདཔྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་་གཉིས་སྱ དཔ 
གཏིས་གྲུ་བཿ་ཅདྲ་སཾ་སོ་མ་ཡིན་ཁ་མི་དད་པོ། །སམས་ ཤནུ་རམ་ བུང དེའོ ༽ བུསམ་གཏུན་གིཕ་ རོམརྦུ་ཤིནད་པ་ནམ་བར་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་གས་རྡོ། 
ྣ ¡རོ སམས 5 $ ༥ ༡༣༠༣ དང ། བསུམ་གཏྟན་གི་ཕ་རོཡདྱ་ཡིནད་པ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་ 
༤ །མོགྲ་རཊ ཏཞི་ཕ་རོད་ཡིནད་ཕྷ་རམ་པར་དགུ་པུ་ ༽ བསམ་གུཏནགི་པ་རོཕདྱཱ་ཤནད་བྲ་རམ་ 
པཿ མམབར་ དེ ཆོཨཊ་བ་རྦག་ཁུ་ ་ \ ཀིནེདཔ་ནམ་པརདག་པ་ ` 21 


ག་དགོ །གསོའ་བྷ་ནམ་ པར་དག་པ་གཔཡིན་བརྡན་༽ བསམ་གཏན་ག རང པར་དག་པ་ \བསམགཏ་གི་རོདཅིདབམ བར་དུག་པ་གད་ 
== ' ༽ དེ་ལཱརན་ །གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ དཔ །བསམ་གཏམ་གི་ཕ་ ཐརོལདྱཾཧཱ་ཕིནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འ འདེལ་གཉིས་ སྩུ་པར་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་པངམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དཔདོ། ། སི 
ར་བར་བ བདད བསམ་དཏནགི་པ་བབད་འནད་པ་ནང་པརྡ་དག་པ༔ བསམ་གཏན་གུས་རོརདྲ་སིནད་པྲ་དམ་བཛདག་པ་བཡི་འབ་དནི་ རུས་བུན་ པ་བ 
ཌ བླུ་ནང་བྔ་བ་དག་ཁ་ རང་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ། ༽མོཡདྱཧཱ་ཕིནད་པ་ རྣམ་པར་དག་པ་ འདེམ་གཉིས་སུ་རདདགཏི ་ ཅུ ༽ས། སྭུ་བར་པང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཅྱ་ཡི་དབ་དྲ །གང་ཟགྷ་ར 

་ ་གང་ཡིནེ་བ་ད་ནིི ༽བསམ་ ་གཏན་གི་ཕ་རོལདྭ་ཉེ་ 1 8༨ ཐར་དད་པ་ ། བསམ་གཏནགེ་ཕ་རོལརྱུ་ཕི་ནད་ ༼ཕ་རྣམ་ པམ་ངག་པ་གང་ཡིན་བ་དའི་ མཱི ། གང་ཟགྲ་རམ་ བངབ་ . 
གིེཾགག་་གའོ འོགྱུར་ཅིནདཔ་ནམ་རར་རགཔ་འདི་ལ་ས།ིས་། སཱ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱམི་དད་དོ། །ནདཿ་ནྲ་རམ་ 
_ བར་དགུ་པ་གང་ལནེ་བ་དེ་ནི་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་རོཕདྷ་ཧྱཱ་ཡིནིད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། བསམ་གཏནག་པ་རམད་ཏུ་པིནད་པྭ་རམ་པར་དག་པ་གཡ་ཡིན་བང་ནི་ ། ཤེདཿར་ནམ་ པརདག་པ་སྭཤད་ ཧུ 

ནག་། ཤད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་དང ། བསམ་ 'གཏམ་ག་ཕ་ རོཡདཏུ་ཕྱནད་ཁ ནམ་ པར་དག་པ་ འདྱིར་གྭཏིས་ ཡ་ དའ ་ ±; ་ཉདང་པོ༽ ༽ཤེང་བདགྭ་རམ་པར་ 


༦༽ ༥  ་གབདོེའི་ །བསམ གཏམ་གིཡ་རོཕ་ཏུ་ཡནད་པྲ་ནམ་ པརདག་པ་ ༽བསམ་ གཏམ་གི་ལའོ་པདྱཏཱ་ིནད་པྲ་ནམ་པར་རག་པ་ག་ཡིན་བརྨ་རི་ ནི ། ཤེང་བདག་ཚ 
ཆར ཨག སསསྲིྲིསག་ག  ར༽ན ¥ 
༤ ཤེར་པ་པོ་ནམ་ པརརག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། བསམ་གཏན་ག ག་ཕ་རོལདྭུ་ཕིནང་པ་ནམ་པརངག་པ་ ། བསམ་གཏམ་གི་ཕ་རོམ རོཐད་ཏཱ་ཕིནང་པ་ནམ་པར་དགུ་པ་གུང་ཡནེ་བ་ང་ མི པཔ ཅམ་ 
¿ རར ཨེ ཧ་རན །འེ་དས་བྲོལ་ཡུར་དགར་༦ ` ། བསྔམ་གཏནགིཕ་རོཡརྱུཏཱ་ཧིནདཔྭ་རམ་པལ་དག་པ་ འཁད་ཡ་གཉིས་སྲུ་ཅད་དགཉིས་སུ་བརྩརང་སེ་སྒོ་མ་ཡིནྲ་ 
རྨ ། ཚར་ཐ་པྩོ་ནམ་པཱ་དག་པ་གཔ་ཡེམ་ བར་ནི ༽ བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོཡདྱཏཱ་ཡི་ནད་པྲ་ནམ་ པར ༼ངག་པ་ \ བསམ་ ` ` མ་པར 
ཌ དགཔ་གཔ་ཡིནཔ་དམ་ ༽ཚོར་བལོ་ནམ་ པར་དག་པ་སྭ་ ༽ དལརམ་ \ རོམབ་ཕྭོ་རམ་ཐུར་དག་པ་དང་ །པས་མཤུཏག་ད།ི་ནད་པཆམ པར་དག་པ་འདིལ་གཏེ ས་སུ་སེདཔ་གཉོསེ་ - 
ང་ ཡིནབྱ་སི་དད་དུ། །ཉེས་པ་ཕྱོ་དམ་བམདག་པ་གངུ་ཡྡི་མབ་དན་ ། བམ་པ་གཏུམ་གི་ཕ་རོ་འྱཏུ་ཡིནཔ་པ་ན་པར་དག་པ་ ༽ བསམ་གཏན་གི་པ་རོརདྱ་ཏུ་ཡི་ནད་པ་ནམ་ 


རྩེ ཤས ། ཤེས་ ལ་བོད ལུ ྦ ཁབ ་ཡ བ་ར སྭ་པདད་གཏིས་ 


ིསོ།ྲྣིཾཾ་ རོས རོ 


ཁཾ མས མ་ཡིན་ཟྱསི་དབོུ། རར ་ བོར་བདོག་པརཐའི་དང་དགོད། བསམ་ བབ 0 ནམ་ ཅ གོང་ ) ་བསམ་ གཏན་གི་ཕ་རོཕདྱཏུ་ཕིནད་པ་ རྣམ་ པར་དག་པ་ ཤོ 


་གང་ཡནེ་བ་ད་དི་ ། མ་ཐོང་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ །ར་ལརམ་ ། གཤ བར་ཤཱ ༽ བསམ་ གཏུན་གི་ཕ་རོཡདྱཱ་ཕིནད་པ་ ཅུ པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པ་དད་གཉེས་ས་བར་ 


ད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་མདེང་དོ་། །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གརྲ་ཡ ཆིག ༡༡. ེ་ བས ད་ནམ་ པཔ་དག་པ་ ཟླ་ྔོ་རུ་འྲགས་གི་པ་རོལདྱཱཏཱ་ཕིནང་པ་ནམ་ ་ 2 
རའ་དདི་འབྲརོས་ཡང་དག་པ་བོ། དཱོད་པད་།༼ ་ པར་དག་པ བརེ ཛཐེར་ ངོ 


ས་ས་མ་ཡེཿ ༥ཡན་ཐ་ མཾ་རང་ངོ། རི ངཿ།སམས་ཅན་ ༼ རྣམ་པར་དག་པ་ གམཡིན་བ་དན་ ཤེ ག་ཏ 'ཀེ་ སས ཏུ་ཕྱིནད་པ་རྣམ་ང ་པམ་ངག་པ་ ། ཤེས་རབ་ ཤྭ་ཀ་ཕ་རོལ་དྭྱ་ཡིནེ ཡུ 


ར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྣུ་པདར་གཏས་ད། 


_ ༩ སྭ་ནམ་པར་དྭག་པ་ གངུ་ཡནབ་དི་ ། སམས་ཅམྨ་རམ་ །ཕམ་དག་བ་ས་ ༽ དཔན །སམས་ཅནྡ་དམ་ ་ དུང་ ༽ ཡཾ རབ་ཀྱི་ལ་རོཊདྱཏཱ་ཕནིང་པ་དམ་པ བརངདག་པ་འདིའ་ གཉིས་སྱུ་པངར་ ༩ ཉེ རེ འ 


“ གཏཏིས་ས་བརྒ་ཅད་ས་མ་མ་ལོ མ་ཡན་ཇྭ་མ་ མེ་དཔ་དོ། །སྐོག་ནམུ་བར་དག་པ་ ར་ཡ ཡོན་བ་ར་མི་ ། ཤྒུ་ 'རབ་ ཧ་ལ ་རོའདྱུང ་ཕིནང་པ་ ནམ་ བཟས ༤ ༢བ་ @ ཅེབ །མཔད་ཏྱཱ་ཕི་མང་པ་ རྣམ་ 5༤ 


:. ༨ སྐོརཊ་ པམ་དག་པ་སྟེ་ །ཀ ར སོག་ནམ་ དེ རང ཏི རབ་ 'ཀྱི་ཕ་རོམདྱ་ཏཱ་ཕོནང་པ་ ནམ་པར་ངག་པ་ འབི་ལ་༢ གཉེས་ སྦུ་པད་དགཉིས་ སུ་པཿྱཔང་སཾ་སོ་མ་ཡེཿ མ་ » ོ 


¬ - །ཟྭི་རད་དོ། །གསོའ་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རྐན་༽ ཤེས་རབ་ཀོ་་རོབ་དྱྱ་ཡནད་པྲ་དམ་ $ " རབ་ཉོ་ལ་རོར་ཏཱ་ཕིནད་པྲ་ནམ་ རྩར ཤོ 


ཀཀ ་ ༽ ད་ལཱརམ་ ། གསོའ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོམདྱཱ་ཝམེད་ཕཱ་རམ་པར་དགུ་པ་འདེལ་གཉིས་ སྩུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་དདད། 


རཀ རྟེམས་བྱུ་རམ་པར་དག་པ་ གང་ཡིནབ་དནི་ི | ཤྲེས་རབ ༢བ་ཀི་ཕ་ ོམད་ཡིམདཔ། རྣམ་པར་དག་པ་ \ ཤགྲེས་ར རབ་ཀཾ་པ་རོཡད་ཏཱ་ཝིམངཔ་ནམ་ པར་དག་པ་ །གང་ཡིནབ་དནི་ \ཟྙེས་བླུ་རནམ་པར་དག་པ་ སྟེ །གགམན་ ༥ - & 


ངུ 


དགྲ་བ་ དང་ ། ཤེས་ རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཧཱ་ཕོན་ ༼ ༩ །པ་ནམ་པརངག་པ་ འདིལ། གཉིས་ སྩམངང་གཉིས་ ་སྲུ་ཟརས ་སེ་ས། ས་ས་མ་ཡིམ་ཐྷ་མི་དདད། །གང་ཟགྲ་དམ་ བར་དང་པ། ྲ 


གང་ཡི་ན་བ་དེནི་ ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོ་ད་ པཔ་རྣམ་ པམ༽ ༼དྭག་པ་ ། ཤེས་ རབ་ཏ་རོལདྷཏཱ་ིདཔ་དཿཔ།གའི་འདག་པ།སེར་ལུར་ན་ ༽ གཡ་བུགྲཱ་ར་པ་པང་དང་དང་ ༽ \ ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་ | 
་དཏ་ད་པ་ནམ ཕར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉོས་སྲུ་པད་དགཉིས་ སུ་རཔ་པོལ་ཨིནྱ་ི་དད། ། ཤདུ།འདུནནཔ་ཏརཱརག་པ གང་འནབ་དྲནོ་༽ ཤེམ་རབ་ཉི་ལ་རོལདྱུང་ཤི་དད་་རུཔ་འང་ 

རག ཡལ ལར་དག་པ་གངུ་ཡིན་བ་པན་ ཤེབྱརྨནྨ་རཱམ་པ་ „1 ངེ།སཱམཿ ཌྭ ཤེད་ཅནྐུ་རམ་ བཅུད དུ་ ་ རར5སས་ག་་ 

ཡུ ་ དཱ དན ༽ ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་ལོ་ཡཱ ཀི 


གག 


༢ 


གཞ ༥༠ །པོ་ནམ་པར་དག་པ་རྟེ། ། ར་ལན ། མཐོངབ་པོ་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་ ༽ ནེས་རབ་ཀྱོལ་རོཡད་ཏྲ་ཡནད་པྲ་ནམ་མརདག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲུ་ཡདད་གཉིས་སྲུ་འརྱ་པད་སེ་སོ་མ་ཡེན་འཡ་དདོ། 

༤ བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་ན་བ་དན། ནང་གཔོཔ་ཏོརྨེནམ་པརངག་པ་ ། ནང་སོང་པ་ཏོདྨེ་ནམ་པརུདག་པ་གཔི་ན་ཁ་དནི་ ། བདགུ་ནམ་པརདུག་པ་དེ། ། ངེ་ཨར་ན་ ༽ བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ནཔདོང་ 

ོ པར་དག་མ་འདོལེ་གཉིས་སྱུ་མངདགཏིས་སྲུ་བརྩསངས་སོ་མ་ཡིནཐ་མ་དང་དྲོ། དང །སམས་ཅནྨ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡནེ་བ་པན༽ ནང་སོང་པ་ཉིརྱ་རམ་པར་དག་པ་ \ ནང་ནངཔ་ཏངྡེརམ་པར 3 རུ 
7) དཱ ནབ་དན༽ སམས་ཅནྨ་རམ་པར་དག་པ་ས་  རེཛེ་ལཱ་ཝ་ \ སམས་ཅནྷ་དམ་པར་དག་པ་དང་ །ང་སོཔཔ་ཏི་ རྨ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མད་རགཏིས་སྲ་བརྩ་པདསོ 


ྭཾ ` < 
_ མམ་ཡིན་ཟྭ་ཉི་དདདོ། །མོགྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན བུད་ན་  ནང་གོང་པ་༡སྱནམ་པམ་དགུ་པ་ ། ནཔཧོང་པ་ཉིད ནཱམ་པར་དཀ་པ་གང་འགེབ་དནི །བཀྲ་རམ་པར་དག་པ་ལ༽ 
` རེ་ཀཱརན་༽སོགྲ་རམ་པར་དག་བདང་ ། ནང་སོར་པ་ཏིརྨ་རམ་པརདག་པ་འབྲིལ་གཏིས་སླ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་པོ་དདདྲོ། །གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་རེ་དེ། ནང་ 
ང་པཉིདནམཔྲུད་པ་།ནབསང་པ་ཏད་མ་བརདག་པགཔཔ་བ་དནི །གསོའ ཐ་རམ་པརདག་པར།། དན གསོའ་བ་རམ་པཔདག་པ་དུང་ ༽པགོངསཏིད་ནམ་པམདག་པའདི་ལ་རའི། 
རྩ་བཛད་ཀ་ཏིལ་ ཨུཧཿྱཾསདྷས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པ་རད་ནོ། བདན ། ནཱ དངཔ་ཏོརེ་ན་མ་པརྡ་དག་པ་ ༽ ནངོངཔ་ཉིདྱེ་རམ་པར་དགཔ་གང་ཡིན་བ་དྲ་ཞི༽ོས་ ་ 
བབ ལེ ལ་ཤ པྲ ཀཀ 


་ 


བུ་ནམ་ པར་དག་པ ར་རམ \ཟྙེས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པཱ་རང ༽ ནབསཱོཔ་ཏིི ཉལ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མདགཏིས་ སུ་བརྱ་པད་སུ་སོ་ཁ་ ཡིམ །གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་ 
བན འགཡ་དཀི་ ནགངས་ཉིརྦ་པཔ་པར་དག་པ་ ། ན་དོང་པ་ཉིདྲདམ་པར་དག་གྲང་ཡིན་བརའི ༽ གངཟའ་དང་པརདག་བའུ། །དགརན །གང་བཀྲི་དམ་པར་དག་བ་ངང་ ༽ང་དོབ་ 
ར་གག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡད་དགཏེས་སུ་བརྩ་པང་སུ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དདདོ། །ཤེདཿམྡ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་ནབ་དནི་༽ ནངཧང་བ་ཏིདྡ་དམ་པར་དག་པ་ ། ནཔསོང་བཏིརྦ་རམ་པར་དཀ་གངཡེན་ 

ག་རམ ནཔབདགཔ་པ  དགབར་ཏིརརཔ་བའོདག་པའདི་པ་ གཉིས་པ་བ ར་ལ ་ 


ན་་ 


ཤེད་བདག་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་ཐ་དནེ ༽ ནང་སོང་པ་ཏདྡཾརཿ ༼པར་དག་པ་ ། ནང་སོངཔ་ཏིདྨརམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡམབ་ར མི་། ཤེང་བདགྲ་ནམ་པར་ངག་པ་ལ། །ར་ཀརམ་།ཤེད་བྲ 
རྣམ་པར་དག་པ་རང་ ། ནཔགོང་པ་ཏིདྡ་ནམ་པམདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པརན་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཆྭ་ཡི་དང་པོ། །ཧེད་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དེ་ནི༽ ནང་གོང་པ་ཏིངྡ་རཔ་པར་ 
དག་པ་ ། དབཧོང་་ཉིརྡ་རམ་བར་དག་པ་གང་ཡིནེབ་ད་ནི་༽ ཉེད་པ་པྲོ་དམ་པརདག་པ་སུ་༽ དེ་འརུམ་ \ ཆེད་པ་པོ་ནམ་པརངག་པ་ ཐའ མུར འབ་ པ་མིས་ སུདབང་ཏེས་ 


ོམ་རི་ \ཆོམབ་པྲོ་རམ་པར་དཱཀཔ་གང་ཡིན་བདནི་ (ཨཿ གྲ འའ ༩ གག བགི ཡ་ལ ོ་ 
= ༽ ༦༥ རྐྱུ ངེ 


།ཤེས་པ་པྭ་ནམ་པར་ ེ 


2 


- 


¦ྲ ཏྫོ ཱ ུ ླ 2 ་ ༧ རྫ རྭ 
་བར་དག་པ་གང་ཡབ་དནི་། སགྲ་དམ་པར་ངག་པ་དེ། ༈ དེ་ལཱ་བོན་། བོགྲ་དམ་པརདགབ་རང་ ཉྱ་ཡི་དང་བཏི བུང དདག་པ་འདིལ་གཉིས་སླ་པར་དགཉིས་སྱུ་པརྩ་པད་ས་སོ་མ་ཡིད་བར་དོ་ 
་གསོའ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དནོ༽ ཕྱོ་སངཔ་ཏོདྡེ་རམ་པར་དག་པ་ ། ཤོ་སྙེང་པ་ཉིརྦ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་ར་ནི་ ༽ གསོའ་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་རེ \དེ་ཉར་ན་ \གསོའ་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་ 
མ་ཤ་བྭཾསེབ་པ་ཏཾདྡ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་ས་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡེ་དདདོ། །སུས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་འདེབ་དནེ་ ༽ ིདང་པ་ཉིདྲརམ་པར་དྲག་པ་ །འ 
_ པ་ཀཾརྩེ་རཱམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དནི་ །སུས་བྱུ་རནམ་པར་ དག་སེ ། ངེ་ལུརན་། སྟེས་བྱུ་རམ་པར་དག་པ་རང་ ༽ི་ སས ྦ 
ེ དྲ་སེ་ཡོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པེ་དངད། ་ །གངཟསྣ་༣པ་༢ པརདག་པ་གང་ཡེར་བ་དནེ་ ཅཅ པ་ \ ཙིཧངཔ་ཏིངནམ་པར་དག་པ་གང་ ན་བ་ངེནི་ ། ངཱ 
_ གང་ཟགྲ་རམ་བར་དགུ་པ་ས། །དེ་ལཱར་ནཱ་ ། གང་ཟགྲ་ནམ་པརདག་པ་དུང་ ། ཧོཾ་ཧཱངཔ་ཏིད་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཏུསེ་སྤུ་མདགཉིས་སུ་བརསྲ་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དད་དོ། །ཤེདཅན་ 
རས གསསསསགིིདངསིས ཀརྣ ཀཀ ༣ 
ཧཏངྱ་བཉིརྡ་ནཔ་བཟསཀཛ་འདོི་ལུ་གཉིས་སྦུ་པང་དགིས་ཁྱུ་བརྒ དྲག་མོ་མ་ཡིན་བྱ་སིས་དོད །གང་བུདག་རམ་མར་དག་བ་གང་བན་བདྲོད དང་པ་ཉི་ནང་བརྡིད།པ ༽༅ 
པབ ] ྲ ་ྦ 


¬ །པ་ཏིདྨ་རཔ་པ་རདག་པ་གང་ཡོན་བ་དན་ ། ཤེང་བདཀྲ་རམ་པར་དཀ་པ་ས། ། དལརར་ ༽ ནུད་བདག་ནམ་པ་རྲངག་པ་ངང་ ) ཤི་སང་པ་ཉོདྡེརཔ་པརངག་པ་འདི་ གཉིས་སུ ྦ 
མྱད་པགཉོསེ་སྱུ་འརྱ་སར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་པི་དད་དོ། །ཉེད་པ་པྲོ་རམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིནབརྐན་ ༽ ཕི་ཧངཔ་ཉིརྨ་རམ་པར་དག་པ་ ། ཤཱ་སང་པ་ཉིར་རམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དེན། བིད 
མ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་ག་ ། དེ་ལརམ་། ཁེད་པ་ྲོ་རམ་པར་དགཔ་རཔ་ ། ཧྭཾམངཔ་ཏིརྨ་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྭུ་མདདགཉིས་སྲ་བར་པད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །རོར་བ་པོ་ 
ཆབ་རང་དུག་ཁ་གངུ་ཁུནཁ་དདེ་༽ ཅིདངབུ་ཉིརྨ་ནམ་པར་ དགུ་བ ། ཤི་སང་པ་ཏིདྲནུམ་པར་དགུཔ་གུང་ཡནབུ་རན་། ོར་བུ་བྒོ་རམ་པར་དག་པ་ནྱེ། ། ད་ཀར་ནུ༽ ཆོརབ་རྤོ་ན་ 
བར་དག་པ་དང་ ༽ ཙོཾ་སང་པ་ཏིདྡ་རམ་པམ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏེ ༧སྭ་སྭུ་པདར་གུཏིས་སྭཱ་བརྩ་པརས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱལི་དང་ོ། ༽ ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་དགུ་པ་གཔ་ཡནབ་དནི་ ༽ ཕི་གངཔ་ 
ཉིརྨ་ནབ་བར་དྭག་པ་ ། ཧིསངབ་ོདྡེརཔ་བརདུག་པ་གང་ཡིནབདྲནི༽ ཤེས་པ་ཚནམ་སྒ་དག་པ་ག། ༽ དེ་ལུ ༽ གུས་པ་ཕྔོ་དམ་པར་དུག་པ་དང་ ། བགང་པ་ཉིདྱ་རམ་པར་དུག་པ་འདི་འ་ 
གཉིས་སྤུ་པད་དགཏིས་སྱུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེརད་དོ། ། མཐོངབ་ཕྲོ་རམ་བརདུག་པ་གུང་ཡིནབ་དན་ ། ི་སང་པ་ཉོརྨེརམ་ཕམདུག་པ་ ༽ ཕོ་ནང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནཔ་ 
ར་༽ མཆང་པྲ་ནམ་པ་རདཀཔ་ག་ རན ༽ཕུ་ཐང་བཔྲདམ་པརདག་པ་ད།། དེཇཔ་དན་པ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲ་མདད་གཉིས་སྲ་བརམདས་སོམ་ཡན་ཟ་ཡིརདདོ། ། 


® 


ཤང རའི སོང་པ ི་ནམ་པར་དག་པ་ ༽ ཟངཔ་ ༡ པརདག་པ་གཔ་ཡིན་བ་རྐན་༽ བདག་ནམ་པདག་པ་ས་ ཀྱ བད་ནམ་པུར་པཱ་ པང ་ 

£ །ཉིརྨེ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་ གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པང་ས་སོ་མ་ཡིན་ྱལི་ མྱི་རང་དོ། །སམས་ཅ༦ནརམ་ གང་ག ༽ ཅིམ་ནང་པཏི་ ཏིངྱ་རནམ་པར་ངག་པ་ །པི་རང་ ་ 
རོབ་པ་ཏིར་ནམ་བ་ངག་པ 'གང་ཡིནབ་ངརི་ ༽སམས་ ཅཆ ད་ང ༽ ད་ལྟར ཟོ མས་ཅམ་ནམ་ བབས རྭ ཆོ་ངསོང་པ་ཏིར ཏིརྦ་ནམ་ བརངུག་པ་ འཔ་ མི་ལ་གཉིས་སྱུ་པཔང་གཏོསེ་སྲ་ 
་པ་ཡིན་བྱ་བ་དད་པྲོ། །སོགྲ་རམ་པར་ དགུ་པ་གང་ཡིནབ་རནི་༽ ཤོ་ནབནང་པ་ཉིརྨ་རམ་པཔརག་པ་ གོ་མངུ་གང་པ་ཏིདྨ་རམ་པར་དག་པ་གང་ལདེ་བརནི་ ༈་སཀ་ 


| མུ ཐརདག་པ་ས་ ༽ ད་པན་ ༽ སོག་རམ་པར་དག་པ་རང་༽ ཕི་ནང་ནོངབ་ཏིདྨ་དམ་པརདག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྭ་མངད གཉིས་སུ་ཁརྱསར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་ངང་ད། ། 

གསོཁ་བྲ་ནམ་པར་རག་པ་གང་ཡནེབ་དེནི་  ཙོ་ནང་སོང་པ་ཏོརྨརམ་པར་དག་པ་ ། ཚ་མེང་ནངཔ་ཏིངྱ་རམ་ང པར་དགུ་པ་གང་ཡནབ་དན༽ ༽གསོའ་བྲ་རམ་བརདག་པ་རྟེ། །ར་འ་་ན།་གཡོང་བྲ་བག་ད་ 
རག་པ་དང །ོནང་སང་པ་ཉིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉོིས་སྲུ དད་གཉིས་སྲ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡོནཁྱ་མི་དང་དོ། །སུས་བླུ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི༽ པི་ནང་ནོང་པ་༡རྲི་པ 
 ཚ་བང་ཁར་དག་ར ༤ ཏོངང་ཏདྡེ་མ་བརྒ་གུ།ང ༥ རེ བྱུ་ནམ་ ༢ རཿ ལུས་དླུ་བབར་ག། ༥ ། ཊི་ནང་གོང་པ་ཉོརྨ་ནམ་ ༢ ་འབང་ 


2 ྨ་ 


༦། ” །གཉས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྭུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་རད་དོ། །གང་ཟགྷ་རམ་པུར་དག་པ་ བརར \ ཕི་ནང་དང་། ༽ བ་དག་པ་ །ཊཾ་གོང་པ་ཉིད་ནམ་ བོ 

¥ ོག་བ་གྲུབ་ནབ་དན་༽ གང་ཟགྲུ་ནམ་ སི དེ་ན གང་ཟགྲ་ནམ་ཁར་དགུ་པ་དང་༽ ཡི་ནང་གོང་པ་ཉིར་རམ་པར་དག་པ་འབིལ་གཉིས་སྲུ་མདདགཉིས་སྲུ་བརྩད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་པ་ད། 
] ༨ ༨ དི ང་ངུ་པ་ཉོརྦདས་བར་དག་པ་ ༽ཅནད་དོང་བ་ཉོརནུམ་བརུ་ད་པ་གུང་ཡི་དབུ་དྲུང་༽ ནདཅན་ བག་པ དཀར ཤོ 
པར་དག་པ་དང་ །ོ་ནངསོ་ངབ་ ཉིརྨ་ནཱ་ཐཱ་ཕཱམ་དགུ་པ་འེ ད་པོ ‡ སྤུ་པདུ་དགུཉིས་ སྤུ་བརྱ་པིང་སཾ་ས་མ་ཡན་ཐ་ ཆྱི་དད ཤེང་བད་རམ་པརངག་པ་ ་གང་ཡིན་བ་དརི་༽ ཧོཾ་ནེཔསཱོབཔ་ 


༽ཡི་ནཔསོང་པ་ཉོདརམ་མརདག་པ་ག ཤོ ༤ ༨༥ ༈ ན་བསམ པར་དག་པ་སེ་ དཀན < གུ་བཤྲ་དཔ་ པརམངག་པ་དང་ \པ་སང་པ་ཏཾང ་ 
དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྭ་བནྩཔདས་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་མེ་དཔདོ།  བ་རྐོད།་ཡུར་དག་རུ་ར། དབ་དི་ ༽ ཙོ་ནང་གང་པ་ཏདྨནམ་པར་དུག་པ་ ༽ ཆདཔགོང་པ་ཏོདྱརུམ་པུད 
དག་བ་གང་ལིནེ་བ་རནེ་ ཧུ པར་དགྭ་པ་ཧཱ་ ། པྲ་ལར་ར་ །ཆེར་པ : = རཀ སུ་ཅཔདགཏིས་ ལུརམད་སོ་མ་ མ་ 
ཨན་ཟྱ་ཉི་དདཔོ། ༽རཚོར་བ་ཕྲོ་རམ་པར་ ང་ཡ ཡཿ ༡༢༠༢ རགམ་ ལ་ 


པམ བསྤྲོཡཔར་དག་་དང ོན་ངཔཏྡེ་ལསཔགཔའདགཉིས་སུ་པདགཉིསསའབདཔ་པོ་་ཡིནམ་པདདོ། །ཞེས་་པོ་ན་པལདག་པགང་ཡིནབད 
དཔགཔཏོདྨརམཔ་བདག་པ ༽མནང་སོཔ་ཏདྨནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ནི༽ས་བཕྲ་དམ་པར་དག་པ་ན་ ། ད་ཀར ནམ་པ་ཕྲརམ་ལར་པག་པ་དང་ ༽ ཤི་ནངགོངཔ་ཉིད་ནམ་ཕར་ ་ 
ཀྭཊྱ་བའད་ལ་གཉིས་སཔང་དགཉིསས་བར་མདས་མོ་ཡཡིན་ཟྱཔ་དད་དོ། །མཆོོབ་བྲ་མ་པལདག་པ་གཔ་ཡིདབདན ༽ ཙི་ནཔསོངཔཏདྨ་ནམཔརདག་པ་༽ ཡི་ན གོངཔཏདྨ་རམབར་ 
གགས ཾྣཾྣཾྣསྣསྣགྷྣྕྣ་ྭ་ྟ་ ཏདྕདྭྲེཉཏཉྱིྱཇད|དིགསག སཨ་ 
ཡིན་ཟྱ་པི་དད་དོ་། །བདགྲ་རམ་པར་དག་ པགམ་ཡིནབ་དའི་གོངཔ་ཉིད་སོང་པ་ཏོརྨེ་རནམ་པརང་ག་པ་ སྒོང་ལ་ཏེང་དོང་པཏདྨེ་དམ་པལངག་པ་ཞང་པདབ་དདོ་༽་ 
འ་པ དད འགྲ་རོས་ལར་དག་པ་འང་དངུ་བཉིད་ནང་་ཉིད་ནམ་མ་འདྲུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ཆདང་གཉིས་པ་ང་ད དང་མོ་པ་ཡད་འྱའི་དངོ་ ཡ་ 
ག་ག་ན \ ཧཔ་པ་ཏིདསང་པ་ཉདྷེན་མ་པར་ངག་པ་ \སང་པ་༡དེསངཔ་ཏིདྡེ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡར་བ་དནི་ །སཿར་ནན་འར་ཀད་པ་ད་ ད་ཆེར བའང 
ྔ་ནམ་བར་དག་པ་རབ་ཀ ཧོང་པ་ཉིདསོང་པ་ཉོདྱ་ནམ་པར་དག་པ་འབེལ་གཉོིས་སྱུ་པངད་གཉིས་སྱུ་བརྩསདསེས་མ་ཡན་ཟྱ་ཡིདདོ།  །སོགྲ་དམ་པར་དག་པ་གཔཡེམབ་དནི་ ༽གོང་པཉོད་ 
: བུ 7 ླྨ ཿ ཧེ ༢ རཾ 
རེ རུ ^ 


བྱར 

རོ 

ངོ 
ཇི 4 


ཙ ༥ །ཧྙེཔཔ་ཏིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ །ཧང་པ་ཉིདུ་སོང་པ་ཏེརྨརམ་པརརག་པ་གང་ཡནེ་བརྐ་མི་༽ སྲོགྲ་ནམ་པམངག་པ་སྡེ་ རེཔ སོགྲཱ་རམ་པར་དག་པ་དང་ (སོའ ཤོ རེ རེ 
པམ་དག་པ་འདེལ་མཏིས་སྲུ་མདར་གཉིས་སྲུ་བར་མདསསོ་མ་ཡུན་ཟྱ་སི་པའྲོ། །གཡོལ་བྲ་ནམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། ནོཌབ་ཏར་ཧོང་བ་ཏིྡེ་རམ་པར་དག་པ་ ༽ སོང་པ་ཏིངེ་སུང་པ་ 
ྲ ྲ༽ྲྲྣཾ༽ྣྣཾྣ་ཾ ཾ ཾ པཾ 

མ་ཡན་ྱམཾ་དང་དྲོ། །ཧེས་བྱུནམ་པར་ད ཟྭ ག་པ་གང་ཡནབ་པནི་ \ རྙོང་པ་ཏེར་ཧཱངཔ་ཏིང་རྣམ་པར་ 1 རག་པ་༽ སོང་ པ་ཉིད་སོང་ ཕ་ཉེབྱརམ་པ་མདག་པ་གཔ་ལནེ་ | 


༤༣ 


དནི་ཀྭ་ཆུས་བླུ་མབ་པར་དག་པག་ ༽ འན །ཧུས་ བྲུ་དམ་བརདུག་པ་རུང་ །ནེོཔ་༡ིདངཔ་༡་ཉམ་པང རག་པ་འིད་པ་གཉིས་སུ་སུད་དགཉིས་སྱ་ཅརྩཔད་སེ་ལོ་ཡ་ 


དག་པ་ལཱ་ ། གང་འགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དན་ ༽ ནང་པ་ཏིང་སོང་པ་ཉིངྱ་རམ་པར་པག་པ་ ༽ དོངཔ་ཏིདྡ་སང་པ་ཏིདྱ་དམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིན་བ་ང་མི་ ༽ གང་ཟགྲ་རམ་པར་ 
དགུཔ་ཧ་༽ད་ཏངན་།གང་ཟག་ནམ་པརདག་བདྲང ༽ མཔོ་ཏདེངཔཏིད བས་ཉྲམ་པར་དག་བུའདེལ་གཏོམས་སཔར་དགཉིསསུ་ཏམ་ཡདས་མོམ་ཡན་བུབ་དད། གདུར 
ཌཱ བབདག་པ་གབ་བིའུ་བད་གྙིང གོང་པ་ཏིད་ཧོངམརྩན་ པཔོཔ་ འི ྦ 


བརད ༽ ཤདཿམྡནམ་བརདག་པ་ན། ༽ པཀརན་  གེད་ཅནྲ་རམ་བླ་ 


ཧྲ ༥ །གཔ་ཡིན་བ་རན་༽ སོངཔ་ཏདྡིནངཔ་ཏོདྡེ་དམ་པར་དྲག་པ་  སོང་པ་ དགོར ར་གདན མོང་ བས་ང འབགོ་ 
` རཆ ། ཧོང་བཉིད་ངུང་ཉིདྨ་དཁ་བབདག་བ་འིདེ་འཁཉིས་སྲུ་པདུད་གཉིས་ སྤ་བརྩམ་དསེ་མོཿ མ་ཡིནཟྱ་མ་རདདོ། ཤཀ 
ངཿ སྒ ་ནྐཔ་ ཀ བམ་པོ་བཱཞི་པ་ལོ་ བདག ་ཤང་འདུང་དདེ། དཔོ 
རེ དག་པ་ ༽ཆེན་པོ་༩ སེང་པ་ཏདེ་ དྨ་མམ་པ་བདག་ལ་གུང་ ་བདེནི་ དཱ བར་ནང པར་དག་པ་སེ་ \རེ་ལཱཔན། ནབ _ དུགྲ་རམ་པར་དག་བ་ངང་ །ཆེན་ལོ་སང་པ་ ཏིངརམ་ ཀླ 
བ་གཉིས་སྲུ་པང་དགཉིས་སྲུ་ད་ཧདསེ་པོ་མ་ཡིད ཡོ་དབུང། སཔུས་ཅུནྨརམ་པརཱདུག་པ་གསའེ མཚུད རར་པོ་དང་བ་འིརནམ་པར་དག་པ 
}་ །སོབ་པ་ཏེང ཏདྨནམ་པར་དགུ་པ་ གང་ཡིནབ་རདེ་ མེེ སེམས་ཅནྨནམ་ 'པར་དག་པ་སྭེ་ ། པུ མཇུ སཿ པ་ཁུར་ད་པ་ དཔ་ ། ཆེན་ཕོ་ཧཾངཔ་ ཏིདྨནམ་ པརཔག་པ་ ཀསི་ཨཿ 
ྲུ གཉིས་སྲུ་བརྩ་ཾསད་ས་སཾ་མ་ཡེནཿ་པངངདོ། །སོག་ མ་པམདག་པ་གང་ལན། བ་ར་ན་ ༽ ཆེམི་ མཔོ་སྭང་ང པ་ཉཾདྙེནམ་པར་དག་པ་ \མེནབ་སྭང་པ་ཏིངེ ཏིདྣཿཔ་པཱ་ པ་ངག་པ་གཟཨིམབ་དནེ་ ཡཿ 
ཟིའི ཅི ཐ་ལ བཿངྭ་བཱ \ ཆེན་པོ་ནཾང་ང 25 1 ༅ དཔ་པོ༽ ¦ ་ 


༢༦ 


༨ 
ཏཾ ༣ 


ངོ ། འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་སྲུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཅའཔདོ། ༠ །ཐེང་པ་ཕྲོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བདྡན།༽ ཆན་པོ་ཞུཐོཔ་ཏིརྱ་ནམ་པ་དག་པ་ །ཆེན་པོ་གངཔ་ཏའི་ནབ་པར། 
༡ ངདྭག་པ་གང་ རེབར་རི་ ར ཉེར་པ་པྭོ་ནམ་པཱ པརདགཀ་པ་སེ་ །ངེ་ལྭ་པན་ །ཉེད་པ་པྲོ་རམ་པརདག་པ་ དཔུ །ཆེནཔ་ མེཔ་སྭོང་པ་ ཉིད་ནཱམ་ མབདུན་ཡུ འདེལ་ གཉིས 'སྱུ་པངར་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེང་སེ་སོ་ ས་མ་ཡ ཡམ ཨཾ་དེད་ 
ཚོར་བ་བྲོ་རམ་པ ར་དག་པ་གང་ཡ མེབ་དེ་མི་ ནི༽ ཆེན་པོ་སྭང་པ་ཏཾང ཏིདྨནམ་པར་དག་པ་ ། ཆེན་པོ་སྭང་པ་ཏེར ཉེདྙརམ་ པར་དག་ པ། ཡིམཐ་པརི་ ། ཚོར་བ་པོ་ནམ་ པར་པྲག་པ་སྭ \ རེ་འརན་ ༽ཆོར་བ་བྲོ་རམ་ པར་དག་པ 
ཐུང་།ཆེན་ བ་ས པར་དཀཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཡད་ དགཏེས་སྲུ་བརྩསང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཉེ་རད་དོ། །ནེས་ །པ་བྫོ་དམ་པར་དགཔ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ༽ཆནཔ་ནང་པ་ཉིདྲདམ 


ཁང་ནག་བ་ཀ་ཆེན་བ་སེང་བ་ཉིརྨ་རམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་བད་ རོ ཞམཔ་བྲ་དམ་པར་དགུཔ་དྲ། \ ད་།པན་ ། ཤེས་པ བཕྱོ་རམ་པར་དུག་པེ། ། རེ་འ ། ཤེས་པ་བྲོ་རལ་པ་རབན་ 
བ་དང་ཀ་ཆན་པོ་ཐུངཔ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མད་དགཉིས་སྲུ་འརྱསངསསོ་མ་ཡིན་འྩ་དདདོ། །མཐོངབ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ངེན་  ཆན་པོ་མཔོ་བ་ཏིར་ནམ་པཱ་ 
དག་པ་ ཆན བ བུ ཁེུང་པུར་ག་བ་འཔ་འ་ དའུ པན ོ་པནམ་པ པཔདོག བང །ངོ་མོཏིན།པར་དུ་པའོ། ༥ ་ 
6 (¶ 1 ་ ཾ 2; ཅ*”ར ཅང གྲ པརའ་ པན ་ ི་ོ 


མནི བདགྲ་རམ་པར་དགུ་པ་ད། །ར་༽མན་། བདགྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ངོན་ངམ་པ་སྣོང་པ་ཉིངྱ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པད་གཉིས་སྱུ་བརྱས་སོ་མ་ཡིན་ཟམི་དདདོ། །སམས་ 
_ནམ་བརངག་པ་གང་བདབ་དེནི་ དནདམ་པ་སོངཔ་ཉྨིདམ་པར་དག་པ་ །དོན་ངམ་པ་ནོངཔ་ཏིདྱ་རམ་པར་དུག་པ་གང་ལནབ་དནི་ ༽སམས་ཅནནམ་བརངག་པརེ། །དའ་ན་།སམར་དད 
ཅ་ཁཅང་ དདང་བདོང་བཏོརྲན་ཇ་དདུག་པ་འདིལ་གཉིམ་སྲ་པདདགཏིས་སྲུ་བད་དྲས་པོ་མ་བན་ྱསི་དད་དོ། ངརོ་ ར་ར་འ་ཡང་ཤབ་དདི་ིིིི་ི་་ 
_ རྣམ་མམ་དག་པ་ ༽ངོནཱ་དམ་བཱ་སེང་པ་ཏེདྲན་མ་པ་མདག་པ་གང་ ཡརབར་རི་ ། སོགྷ་ནམ་པརདག་པ་སྭེ། །རེ་ཨརན སྐོག རྣམ་པར་པག་པ་ངང་ ། རོནངམ་པ་སོངཔ་ཏདརམ་པར་ངག་པ་ 


༦༨ 


ཏེས་སྤུ་ཅད་དགུཉིས་སྲུ་བརྒསད་ས་སོ་མ་ཡིན་འ་པཾ་ དང་དོ། །གསོའ་བྷ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བད་ནི༽ ན་དམ་པ་སོར་པ་ཏིརྩེ་མ་པར་དག་པ་ ། དོན་དམ་པ་སཌ་པ་ 


ཉད་མང་བར་དགུ་བ་གུང་ཡིནཔ་དྲནུ༽ གོའབ་ནམ་བར་དག་པག་ ། དའརུན་ ། གསོའ་བནམ་པརདག་པ་རང་ ། རྩོན་དམ་པ་ཚོང་པ་ཉོརྨེ།པ་པར་དག་པ་འདེ་བདིས་སུ་པང་དགཉིས་པྱ་འཔ་་དག་ 


མྭོ་བུ་ཡ་ན་ཟྱཾསི་དདདོ། །ཅས་བྲུ་ནམ་པརདུག་བཤུང་འནེབ་ངདོ་ ༽ དོན་དམ་པ་སྡོང་པ་ཉོདྨ་དམ་པུར་དག་པ་ ། དོནམ་པ་སོང་པ་ཉིདྡནམ་པ་ར་དག་པ་གང་ལེ་དབ་དནི་ ༽ སཱམ་བླུ་དམ་བར་ད། 
བཿ །་་ཏཔན་ ༽ས་བྱ་རམ་པ་པདག་པ་དང་ ། དེན་དམ་པ་སོང་བ་ཉོདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདདགཉིས་སྱུ་བརྩསང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྔ་ཡི་དད་དྲོ། ༽གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ 


༣ ༣༥༨ ༤༤ ཐམ་་ཐ་བླ་ི་ོན་མི་༥ཐོ༠ལ་ཝ་༽༩ 2 ཟ་ 54 4444. འི་ད ོད དི ་བཟུ་བུ་བས་ང་བས་༨༤༅འའབཔ་ ཁབ རར ་ ོོེམ་་་་ས་གགཾརཾོོྣཾྣྣ་ྐྣྐྣྐྣོ་ྣ་ྣ་ིོོ ཌི ིོཤིིི་ཾྣ་ ཀསགསཨྣྔྣྔྣ༈༼༤༼༤ཏསྣྤ༧ཏ༈དཏཞཙཚྗཏན ༼ོ་ཾ་ན་་ོལཀ་ལཀ་་་་ལ:་་ལོ་ཤ་ ཉེ ༩ེ༩༼༡"།(((((ླ{#ནོི་ ཀུ ༢༤ ར་ཡ `" 


༦ ༥ །པ་དནི། རོནདམ་པ་དོང་པ་ཏིརྦརམ་ ཿཔར་དག་པ་ ཞོམ བསོང ཉིད་ནམ་ གག ་ ། རྒང་འགུ་ཏའ་ པརདགཔ་ལ་ འཅར་དང་ བའ 
༤དང་ ། དོན་དམ་པ་སོངཔ་ཏའྡེ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདར་གཉིས་སྱུ་བརྦ་པང་ས་ཡོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དཔདོ། ། ཤེད་ཅནྡ་ནམ་བརདག་པ་གང་ཡི་ནབ་དའེ་ \དན་རམ་པ་ནོར་པ་ོརྷེརམ་པང ྭ 
ཀས རི གང་ཡྔིནབ་དན་ ། ཤིད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། ། པེ་ལརན། ༽ ཤེང་ཅནྡ་རམ་པར་དག་པ་རུང་ ། དོནརམ་པ་སོང་པ་ཉིརྨ་རམ་པར་པག་པ་འདིབ་། 
པ ཉིས་སྭུ་ཧརྱསདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མ་དདོ ཤད་སགྲ་མ་པ་དག་པ་གང་པེ་བ་དེ་ན ༽ དོན་རམ་པ་སངོ པ་ཉོདྨ་ནམ་པར་དག་པ་༽༽ དོན་དམ་པ་སོངཔ་ཏིརྨ་རམ་པངག 
བགང་ཆི ༽\ བ་ནི ཤེད་སྡསྱུར་མ་པར་དག་པ་རྙེ། ༽ རེ་ལཱར་ ཉིན ༽ ཤེང་གག་ ༢༢༡༦ \ དོམངམ་པ་སྭོཔ་པ་ /ཉཾརརྣམ་ ཕ་བདྱོག་པ་ འདི་ཡ་གཉིས་སྦུ་པད་དགཉིས་ས་ངུར་ 
་ཡན་ཐྱ་མི་དདདོ། །ཧེད་བ་པོ་ཉྭམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དུ་ནི་༽ དོནདུས་པ་ཧོང་པ་ཏོདྡེ་རམ་པར་རག་པ་༽ དོན་དམ་པ་སོངཔ་ཏོརྱེ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ཅི 
།ཆོ་པ་པོ་ 


` ནམ་པར་དག་པ་ས་ ༽བ་བའ་། ཧེད་པ་པོ་་རུམ་པརདུག་པ་དང་  དོན་དམ་པ་གོང་པ་ཏྭི༔ །པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་། ་སྭཱ་རིད་པགཉོསེ་ སྤུ་བ[ྱ་སད་སཾ་སོ་ཿ སྐོ་མ་ཡིན་ཁྷ་མི་དདངོ། 
ནོ་གྫགང་དག་པ་གུང་ཡིན་ ཆི ྲ ཅཅ =: ར་འ 


ཆུད་ད །རྨོན་དམ་ རྫ ༢ 


བྱོ 


༡ ༩༩༩༡༡༠༩༨༩༩༡ཁསཁ༩༡༩༩༩༩༢༢༨༥༠༡༡༠ ༣༢༣༣་༣༦༣༣༧༅༅ལས་སཐསས་པབས་་༡༡༡༢””"་་- ༧༡༠༡ ས་བའི ཆའ འཆའ བ་ས ༡༥ འལ་ཁ་༢ འ" ༠༠ ར་ཁར་ར་་ མ་་ོ་་ལ་། ཀ་ཌཀོཀོ་ོྐཀཀ ཀབ ་་ཆང་ཡཁས་རུ་ར༨་ུུ་ྲེེྲེྲེྲེ། ོ་ 


༥༤ རུ ། འམ་ུས་སོང་ བ་ལུ སོགློདཔ་པར་ད པས རེ་ལཱཔར་༽མོག་དང་པ་ མ་པོ་དང ། འདུས་འབ་དང འངམ་པར་། 
ངག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་པདར་གཏེས་སྱུ་བརྱ་པངས་སོ་མ་ཡིཆྩ་པོ་དད་དོ། །གསའ་བླ་དམ་པར་དག་པ་གངཡིནབརན་༽ འདུས་ཁས་སོང་པ་ཉིདྱེདམ་པརངག་པ་ \ འདུས་ངས་ནོང་པ་ཏིདྨ་རམ་ 
]་ཀའ་གང་བིནབའདའོ༽ གསོའ་བ་རམ་བར་དྲགུ་པ་ན། ། ད་ཀངན་། གསོའ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་རང་། འདུས་བས་སོང་པཉིརྨ་རམ་པར་དགུ་བ་འབིལ་མཉིས་ས་ཅདད་གཏིས་ས ༡༨ དསེ་བོ་ཡ་ 
ཆྩཧི་དྲ་དོ་ །ཉྭས་བྱུ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དནི་ འའུསྔ་བས་དོང་པ་ཉིདྱ་དམ་པར་དག་པ་ ༽ འདུས་བ༔ ཤོངཔ་ ༡ འག་འ་བའེ་འདདིེ། འང་་ཡེོ་་ 
ེའ་།ད་ཏུརན་༽སྒུས་བླུ་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། འདུས་ཊཐ ས་སངཔ་ཏིདླ་ད་པརདགཔ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པར་དགུཏསས སྭ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པརད་དོ། །གང་འགྲ་དམ 
པར་དག་པ་གང་ཡིན་བརྲ་ད༽ འདུས་བས་སང་པ་ཏིདེནམ་པརདུག་པ་ ། འདུས་བས་དོང་པུ་ཉིར་ནམ་པར་དག་མ་གང་ལནེ་བ་དནི༽ གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དེ། ། དེ་ཀརན་ ། གང་ཟག་ནམ་པར་དག་པ 
དང་༽ ་འདུས་བས་ནང་བ་ཉིདྡདཔ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་ཆདུ་དགུས སུ དུ པལ་པ་ང་དོར ཱ །ཤེད་ མྔ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་ངན་ \ འདུས་ཁས་ནོང་པ་ཏཾདྡེནམ་པཱ་ ` 
དག་པ་ ༽ འདུས་བས་སོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དཱན ༽ ཤེདྱར་ྨ་ནམ་པར་དང ་ན ། ཤེདཿན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། འདུས་བས་སྙོང་པ་ཏིདྙེད་མ་པར་དག་པ་འདེལ་ ་ 


ད 
། 


| 


ཀད ི་ཡལ་ ཡིན་ཁྱ་མི་ད།ི །འ་འག་ནམ་པརདག་པགང་ཡིད་པདྲནི་ འདུས ་སགོངཔཏིརྨ་ནམ་པུར་དག་པ་ །འདུས་ཤས་གོངཔཏིདྨ་ནམ་ བརདགཔ། 
རག ཀཀ ྐྤྣྐྣྐྣྐྣླྐླྣར ྐྲྐྣ{|ིགྲགས།  །ཚ་ 
 ༽ རྭ རུས་ངས་ནོང་པཉོད་མབརདག་པ་ ། དུམ་ཧས་མོངཔ་ཏིདརཔ་བརདུག་པ་གང་ཡོ་བ་ད་དོ་ བབ་པོ་རུམ་པརང་དད་ 
ཤྱིད་པ་པྲོ་དམུ་པར་དགུ་པ་དང་ ། འདུས་བས་ནངཔ་ཉིད་༼ ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མད་དགཉིས་སྲུ་འཕྱིས། ང་སེ་པ་མ་ཡན་ཟྱ་ཐོ་དབདོ། །ཆངབ་པོ་ནམ་པར་ 
དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ༽ འདུས་བུས་སོང་པ་ཏདྡ་རམ་པར རག་པ་ ། འདུས་ཤས་སོང་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པམ་དག་པ་གཔལ རབ་རེནི་ ༽ ཚརབ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ག་ ། དེ་ལཱར་ན་ ༽ 
ཚར་བ་བྒོ་རུ་པར་དགུ་པ་དང་༽ འདུས་བས་སོང་པ་ཏོརྨརམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉོསེ་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྒསངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དད་དོ། དཿ ེས་པ་པོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡོར་བརརད་ 
འདུས་ ་བས་ཧྭང་པ་ཏིང ཉེདྡནམ་ པར་དག་པ་ ། འདུས་ སྭ་བས་སྙོང་པ་ ཏིདྨེར་མ་པར་དག་པ་ ་གང་ཡིན་བ་པརི་ ཟེ ཟིབ ˆ ། འུས་བྱས་ སྭོང་པ་ཏིང ཉང་ནྣམ་ མི་ད འདིལ་ ་ ༤ 
ལོང ངང །ུས་བྱས་སང སུཔཔ་ ‡ \ འདུས་བས་སོང་པ་ ཡ་པ ཕང་ 


ད གཉིས་སུ སྭ་སུ་པདདགཏྭི་སྭཱ་ཧྱསདསེ་མོ & 


ལང བའོོསི་སོས་ྦ ྔ་་ྫ སས་&0&སྫག་པཔསོ་སོས་ ོ་སསསས་ ས༨ྦླྷ$ཐཟྨེེེེེིི ཟོ་ར བོར་བ ་ང་རམོངཡཅར་རམཆ་༤ འོ་ ༤༤༤ ༧༢༨༤ ༡༤༢༤༢༣༡༨༧༢༢༤༢༥༥༢༨༢སར་མཇུ། ༨༢༤ འོས མས་པས ༠༧༧༤“ 
རྣ 25 7224 མ་ ˆ ༡༡༡༣།། ༣) ཇོ ་རརམས་ས་ས་་ ༅ཅཆ་ང་བཆབང་ 


== 


5 །དུག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ༽ མཁོང་བ་པྲ་དམ་པར་དག་པ་རྭ ཀག ། འཧུས་བས་ནང་པ་ཉིད་དཔ་པརངག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ལ་དད་ ར་ 
༩ གཏིས་སུུ་བཿྱ་པང་ས་མོ་མ་ཡིན་ཁྱ་ལི་དད་དོ། །བདག་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡའི་བ་ར་མི།  འདུས་ཁུམ་སྒོང་པ་ཏདྱ་རམ་པར་དག་པ་ ༽ ཧུས་བུས་དང་བ་ཏུར་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་ 
° བ་རེནེ་ ༽ བདགྲ་ནམ་བར་དག་པ་རྩེཿ ༽དེ་ལུར་ན་ ། བདགྲ་རམ་པར་པག་པ་དང་ \ འདུས་མ་ཧམ་གོང་པ་ཏིངྱ་ད་མ་པ་མ་དག་པ་འདིལ་ག 'སྭུ་ པང་གཉིས་སུ་རྱ་པང་སེ་ལོ་མ་ཡེན་ཐྱ་ཙཾ་དཔད ངོ 
མ་མ་ས་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ༽ འདུས་ཁས་ དོང་པ་ཏོརྨེརམ་པར་དག་པ་ ། འདུས་མ་ཏྲས་ཧོང་པ་ཉདྲེ་ རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ༽ སམས་ཅནྡྲ་རཔ་པར་ ་ 


༣. 


དག་པ་ས་་།དྭ་ཀརན་ །སམས་ཅནྡ་དམ་པར་དག་པ་རང འདུས་མྭ་ཧས་སོམཔ་ཏིདྱ་རམ་པརུདག་པ་འདིལ་གཉོས་ སུ་པད་ངུ་གཉིས་སུ་བར་ཡར་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐ་ཡི་དདད་། ། 


སོགྲ་རམ་པར་དྭག་པ་གང་ཡནཔ་ངེནི འདུས་མ་ཧུས་ནོང་དུ། དེན ༢སྟུ་། ས་མ་ཤས་སོང་པཱ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིཿ དཔ་ད ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་རེ་ །འན་ །གགླ་རཾ 
ག་ཐ ཿ )ས་སོང་པ་ཉིརྨ་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས། དཿ པཡཔས་སྒོ་མ་ཡན་ྱཅསི་དང་དོ། ` །གསོའ་བྲ་ནམ་པམདག་པ་གང་ཡིནཔ་དམི ༽འདུས་མ 


། འདུས་མ་བས ¬:  ་ 


_ སབ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདཔ་གཉིས་སྲུ་བརྱསངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དདདོ། །སུས་བྱླ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡེན་བ་དནི༽ འདུས་མ་ཁས་ནོངཔ་ཏིརྱ་དམ་པར་དག་པ་ ། འཇུས་མ་ཏཱས་ 
སྟངཔ་ཏདྡེརམ་བར་དག་པ་གཔ་ཡེནབ་དན་ ༽སྟེས་བླུ་རནམ་པར་དག་པ་སེ་ ༽རའརན་ ཧེས་བྲུ་ནམ་པརདག་པ་དང ༈ འདུམ་མ་ཤས་སང་པ་ཏརྡེ་རཔ་བར་་པ་འདེལ་གཉིས་སུར་དདུ་ བུ 
ྲུ ཅེང་སེ་ས་མ་ཡིན་ཟྱ་པ་དད་དོ། །གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡམབ་ངརི་ \ འཧུས་མ་བས་སུང་པ་ཉིར་རམ་པར་རགུ་པ་ \འདུས་མ་ཁས་སོང་པ་ཏིརྱརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིརབ་དར་། 
_གང་ཟཀགྲ་རམ་པར་དག་པ་སྭ་ ད་ལན །གང་ཟག་ནམ་པ ར་ངག་པ་དཔ་ ༽ འདུས་བས་དང་པ་ཏཾརྨེརམ་པར་དག་ རརསདི་ི མེན་ཐྷ་མཾ་ད་ 


་ཤེདཧནྡ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རམི་ ༽ འདུས་མ་བས །སོང་པ་ཏིརྩེརམ་པར་དག་པ་ ། འདུས་མ་ཤས་སོཔཔ་ཏིར་རནམ་ པཔངག་པ་གང་ཡིན་བ་ང་རེ་ ༽ ཤེད་ཅནྱ་ནམ་པར་དག་པ་ད་ ` 
དྭར་ན་ ། ཤེདཿན་རམ་པར་དག་པ་རུང་། འདུས་མྱ་བས་སོར་པ་ཏོདྨིརམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པུརར་གཉིས་སུ་བརྩ་སི་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཡེ་དཔ་དོ། །ཤེང་བདག་རམ་པར་པག་པ་གང་ 
ཡན་བ་དེ་ན་ ། འདུས་མ་ས་སྟོང་པ་ཉིརྨརམ་པརདག་པ་ ། འདུས་མ་བུས་སོང་པ་ཏིདྨ་རམ་པརདག་པ་གང་ཡེནབ་དནོ ༽ ཤེར་བདག་རམ་པརདག་པ་རྟེ། །པ་འརར་ ། ཤེང་བརག་རམ་པར་རག་པ་རང་། 
འདུས་མྱ་བས་ཧང་པ་ཏིརྨ་རམ་བར་དག་པ་འདི་ཡ་གཏིས་སྱུ་པར་དགཉེས་སུ་བརྩམང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཁྱམི་དང་ རྩ . །ཧེར་པ་པྲོ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡརེབ་རམེ \ འདུས་མ་ཟས་ནང་པ་ཉངྙིརམ་ ཆོ 


རོ 


ཙཿ ཇི ཟེ ༩ ཌུ 
༣ 


༤ ལལ ཅི ༢༦༠ འཧུས་མྲ་བས་སྙོང་བ་ཉདྱི་ནམ་པར་དུག་པ་གུང་སིན་བ་དྙ་ནི་ ཉེད་པ་པོ་ནམ་པརདག་པ་སེ། རྭ རཔ རེ ཆྱེད་པ་པྩོ་རམ་པར་དགག་པ་དང \ འདུས་མྱ་བས་སོང་ ལ་ཏདེནམ་ ྦ 
ཕར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པརངགུཉིས་སྲུ་བརྩསངམ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་ད་དོ། །ཚོར་བ་པློ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བརྲ་ནི༽ འདུས་མྲ་བས་སོངཔ་ཏིརྩེ་རམ་པརུ་དག་པ་ ། འདུས་ཏས་སོངཔ། 
ཀོས རོས དགན་།རོརས་བྒོ་དམ་དར་དག་བ་ནང་། འདུམ་མྲ་ཁས་གོང་བ་ཏོདྡ་་བུར་དགུང་འདིའ་གཉིམ་སྱུ་ལྲད་དག ཟྲེ་བུས། 
སམོ་མ་ཡིན་ཛྱའེ་དང་དྲོ། །ཤེས་པ་པྩོ་མ་པརདག་པ༔  གཔ་ཡི་ནཐ་དནི༽ འདུས་མྲ་བམ་སོང་པཏོདྨེ་མམ་པར་དག་པ་ ༤ འདུས་མྭ་བས་དོངཔ་ཉིརྦ་རམ་པརདག་པ་གཔ་ཡིན་ཐ་རྐམི་ ། 


) 


ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ། ། ར་ལར་ན་ ། ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་ པརདག་པ་དྲང་ ། འདུས་མྱ་བས་སོངཔ་ཏིདྡེ་རམ་པར་དག་ པཔ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་མངད་གཉིས་སྱུ་བརྩསདྲསེ་སོ་མ་ཡིན་ 
༈ །མུཐངབ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདྐེ་ནི ༽ འདུས་མ་བུས་སྟོབཔ་ཉདིནམ་པར་དག་བཱ་ ། འདུས་མྲ་བས་སོང་པ་ཉིངརམ་པམངག་པ་གང་ཡིན་བ་རནི་ ། མཐོངབ་པོ་ནམ་པར་དག 
བ་དག མ་ཅོང་བ་བྲོ་ད་པརདག་པ་དུང་ ། འདུང་མ་ཁྲས་ཧོང་པདྐན། ཅག འདི་ལག།་སྲ་སྲུངསེ་གཉིས་སྱུ་བར་པང་ས་སྟོམ་ཡྲིནཐྱསི་དདུ་པོ། །བདག་རམ་ཐར་དགུ་བ་ 


ང་ཡིན་བ་དནི་ ༽ མཐཁལས་ཁངས་པ་སོང་པ་ཉིངྨ་ནམ་མལདག་མ་། མ་ 


། རོ £ 7 - ཐབ ± 
༩ ༥ =; ཟོས ཇུ་2 .' ༢» ༢ པོ ུ ཨཿ ཨཆ་ 
ཟགས རིམ་བ 


; 


` = ལ་ལ .- „ 


[ ༈ ཇང་དབ་རེའི༽ བདགྱ་དམམ་བརདག་པུ་ག། \ དྲ་དརན་ ༽ བདྲག་ནས་གྲསལ། 


༩༠༡ ° ༤ 


ཡི རང་༽མཐའ་ལས་འདས་པ་ ཇོཕ་ཏིངྱེ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཏིས་སྱུ་སདམགཉིས་སྲུ་བར་ཡད་ས་སོོ་མ་ཡིན་ཁྱཡི་དངདོ་། །སམས་ཿནྨརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རྣ་ནི་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ གུ ཆི 
སུང་བ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་བ་ ། མཐཁ་ལས་འཇས་པ་སོངཔ་ཏོརྨ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་དནི༽ སམས་ཅརྦ་རམ་པརརག་པ་སྟེ་ ་༽ རཾལཱརམ །སམས་ཅམྨདམ་པར་དག་པ་རང་ \ མཐའ་ལས་འདས་པ་ ་ཱ 

གག བབབབར་མའདྲོ་པ། འབལའརབགའ་གང་ཡིན་བདདི་ མཐའ་མའངས་པདང་་ཏར་ཡ་་ 
ཁས་འདས་པ་སོང་པ་ཏིདྲརམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་རན་ ར ( སགྲ་དམ་པར་ངག་པ་ས་ །རེ་ལཱརན་ ་ པ༽ མཐའ་ཡས་འདས་པ་དོངབ་ཅིང་ནབ་བང་གོ འེ 
གཏིས་སྱུ་པབདགཉིས་སྲུ་བརཆང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་རབདོ།། གསོལ་བླ་རམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡའནེབ་རེནི ། མཐའ་ལས་ འཇངས་པ་དོངཔ་ཤོརྩེ་རམ་པར་དག་པ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 

བ་ཉིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རམོ ༽ གསོའ་བ་ནམ་པར་དགཔ་སྭ་ ། ར་རམ ། གསོའ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སབཔ་ཏིངྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མངད 
བཏིས་སུ་ཅརྩ་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པ་དད་། །སུམ་བླུ་ནམ་པར་དམ་པ་གངའནབ་དན་ ༽ མཐའ་ལས་འདས་པ་གའོ་པ་ཏེ་རམ་པར་དག་པ་ ། མཆའ་ལས་འདས་པ་སོངཔ་ཏོད་ནམ་པར་དག། ༈ 
པ་གང་ཡིན་བ་དན་  སུས་བྱུ་ནམ་པཔདག་པ་ས་ ། དྭ་ཁརན་ ། སས་བྱུ་རམ་པར་རག་པ་རང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྐང་པ་འིརྨ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མངད་གཏིས་སྲུ་ཏརམད་སེས་ ་ 


ལོང '# ¡; ང་ཤྲ ཧ་ཤ ; = 


== བ་ཆ 


ཱ ༠ །མ་ཡིན་ཝ་ ་མི་དད་དོ། །གང་ཟགྲ་དམ་ པརངག་པ། 'གང་ཡིནབ་ངམི་ ༽ \ མཐའ་ལས་ཞའདས་པ་ དཔང ༩ིདྙནམ་ པར་དག་པ་ ཆི ཡས་འདས་པ་ །དུང་པ། ཉིདནམ་ བཿ 
ཟབ་ བར་ནི ༽ཀང་ ཤ་ ༽ དེལམན་ །གངགླཱི་ད་ པརརག་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་ པ་སྭང་པ་ཏཾང ཏརརམ་ པརདག་པ་འདིལ། ་གཉིས་ སྱུ་པདརགཉིས་སྲུ་བརྩད་སེ་སོ་མ་ཡཿ མ་མནཐ་ 
ེ ¥ ཤུ་་ པར་དག་པ་གང་ཡནབ་ངེན་ $ མཐའ་ལས་འདས་པ་སེངཔ་ 'ཉིར་རམ་ཿ པར་དག་པ་ ༽ མཐའ་ཡས་ འདྱུས་ འདོ ཅདུག་པ་ནུང་ཤོན་བུ་དྲ་ ) ཤེདཿནན དྲུ 

ྨ མར་དྭག་པ་ས་། ར་ལརན་ ༽ ཤིདུཅན་ནམ་པ རུན་ང་ང (བ་ རུ་ངང་ 'པ་སོང་པ་ཏཾངེ (འུ ༦་ང་ འདིལ ཁོ ་ སུརིད་ །གཏིས་ སུ ཆེརསོ་ས་མ་ཡེཿ ཡནྦཿསུ་དདད། 


བཀང་བ བ་རེརི་ །མཐལལས ཁའདས་ པ་སང་པ་ཏཾཿ ཏདྨནམ་པར་རག་པ་ ། མཝཱལུལས་འ ྫ དསུ་པ་རཿ སྭཾཔཔ་ ༡ངེརྣམ་ བར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དམི། ཀོ 

ད་ས དསན །ཤེད་བདག་ནཿ ང་ད བུ ཉདྣནམ་པ་རདུག་པ་འདིལ་གཏོས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བར་པང་སེ་སོ་མ་ཡེཿ ཐེ ྦ 

པ་པྲ་རམ་ བརུང་པར་ ཡུང་ ས་པ་ནོཔ་པ་ པདུཊ།པ། ། མཐལ་ལས་འདས་པ་ ཤུ་བ ླང་མ ་ 
ལ་མ + པརརག་པ་དང ། མཱ ཅ་ལས། རྦ ༡༨ ར་དྭག་པ་འབིལ་ ཏར ལཿ བ་དབང 


“བའ །ཚོར་བ་པྒོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ར་ན༽ མཐའ་ལས་འདས་པ་དཔ་པ་ཏིརྨ་རམ་པར་དག་པ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོོང་པ་ཏིརྲ་རམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིན་བ་ངརི་ ༽ཚོལ་བ་པོ། 

 རྣམ་པར་ངག་པ་རྣེ། ། པཀརམ་ །ཚོར་བ་པོ་ནམ་པརངག་པ་རང \ མཐལལས་འདས་པ་དོང་པ་ཉིརྩ་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་5ང་དགཏེས་སྲུ་བརྩཡང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དང་དོ། རེ 
ཤེས་པ་པྷོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་རརི་ ༢ མ་ཐལཝས་འདས་པ་དོང་པ་ཏིབྡེརམ་པར་དག་པ་ ། མཐལ་ཡམ་འདས་པ་དོང་པ་ཏཾདརམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིནབ་ངམི་ \ ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པརངག་པ 
 འ་བ་བོ་ཨ་བར་དག་པརང་ །མཐ་ད་ ཁལར་འདས་བ་དོང་བ་ཏིརྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་གུ། མང དབ་ཉིབ་ས་ོད་འབ་པོལ་ཡ་ལ་ 
མཐོབབ་པོརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ནི་། མཐའ་ལས པུ་ཐབབ་ཏི་ 


དུ གྲག ]།།ྲ། ˆ ཅོ པ་སོང་པ་ཉིར་རམ་པར་དགག ནིས ། 
མ་ཁར་དག་པ་རང ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོངཔ་ཉོངྨེ་རམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མངད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མདུས་ས་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་ད་དོ། ༽བངགྱ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡིནབ་དདི་ 
ཚོག་མ་ངང་ཐ་མྱ་མེད་པ་སང་པ་ཉདྱ་ནམ་པར་དག་པ་ ཟུ ཐོག་མ་རང་ཐ་མ་ཡད་པ་སོང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་ང་མི་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་ནེ། ། ད་ར ༽ བརག་རམ་པར་དག་པ་རང་། ་ 
ཐོ བ་དང་ཊ་ཁྱ་ཡང་བ་ཞོང་བཏདྡེརམ་བླད་དག་པ་འདི་ལ་གཉྭསེ་སྭཱ་ཡདདགཉས་སྱུ་བརྩ་པར་སུམ་མ་ཡིན་ཟྱ་པ་དུད་དྲོ། །སམས་ཅནྡ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དནི ༽ ངོག་པ་དང་ཝ་མྱེ་མཔ་ 


༢ ཀསོབཔ་ཏོདེ་ན་པར་དག་པ་ ། བོགམ་དང་ཐ་མ་སད་པ་སོང་པ་ཉོརྨེ་མ་པར་དགཔ་གང་ཡིན་བ་དནོ༽ སམས་ཅནྡརམ་པར་དག་པ་ན་ ། རེ་ལཱ་རན་ །སམས་ཅརྦ་ནམ་པར་དུག་པདུང། - 


ིེ ཤཱ ༡ ཌཱ ཤཱ ད་པ་སོངཕ་ཏིརྱ་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་ ཉིས ཡང་རང། གྲམ ས་ལོ ་ར་ ༠ ༢ སུ རཿ ༥" ༥? ༡ཛ༽)” ༈', འི་རི ༄ེ 
དྲག་ྲཤཤནརྣིཾ།ཀེུདྣབུྲེོིོིོ 
ུ ཊྭ་པ་འད་ཡ་གཏིས་སྱུ་མདརགཉས་སྲུ་བར། ༽རྱདྲ་སེསོ་མ་ཡན་ཐྭ་སི་དང་དོ། །གསོའ་བ་ མ་པར ༥པ་གང་ཡིར་བ་རྡ་རེ་ ། ཡོག་མ་རང་འ་ ེ ཡོ 
་ ) ང་འ ༢ ཅམ་ ་ _༼པམདག་པ་གང་ཡིནབ་དརི་ སའ་བྱ་༡ཊ་པྲར ར་འ. (ངང ཨུ ཆུ རོ དའ ག་ཡངཀཚཚ་ 
མ་སྱང་པ་དོང་པ་ཏེང རྨ་ནམ་པར་དག་པ་ འདིལ་གཉིས་སྱུ་པརད་གཉོས་ 3537 ལ་ ནམ་པར་དག་ སེ བོ ང་རར ། གསོའ་བྱ་རམ་པར་དག་པ་རང་ ༽ཡོག་མ་ངང་ཐ་ | 
ཁད་བདོར་བཏི་་འདགུ་པའད་ ར་ས དད་སྣེ གག པ་བ བརར ཐོག་པ་ད་བ་་བརོ་ འི 
ངོ གོ འོ་འའོང་བ།ིུ་་་་་་ དུ + ` དར ` 
ཟརདུ་ བ་འགྲ །ས་དུ་ཡད་གཉིསས་ཊའཉད་་དེ་ིག བདང་གབདདིད་ཡོག་པ་ས་ལ་ལྱ་ཡདཔ་ཚོངཔ་ཏིརེརཔ་བབད་པ 


< 


རལ བཏན པརདག་པ་གང་ཡིནཔ་དདོ༽ ༽ གང་ཆག་ནམ་ ཡརདག་པ་ེ། བཀར་ན ༽ གང་ཟག་ནམ་ང པར་རག་པ་རང་ །ཆོག་མ་ དལ་ཕམདཔ་སོངཔཏཌ ཉིརནམ་པདག་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཅདདགཉིས་སྲུ་བརྩ་པདསུ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱི་དད་དོ། །ཤེད་ཧནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་པང་པ་དོང་པ་ཏོདྱི་རམ་པར་དག་པ་ \ ཐོག་མ་རང་ཐ་མ 
ངབ་ཏཾ་རྣནམ་བརདག་པ་གང་ཡེན་བ་དནི་ ༽ ཤེདཿ་ནྨ་ནམ་པར་དག་པ་རེ། ། དེ་ལཱརན་ ། ཤེད་ཅན་ནམ་བུར་དག་པ་རང་ ། ཟོག་མ་རང་ཐ་མ་ཡེད་པ་དོང་བ་ཉིརྡ་དམ་བརརག་པ་འདིལ་གཏུསེ་སྲུ་འདང་ 


དྲག །དགྲརས་པརདག་པ་གང་ཡིནཔ་དན༽ བོག་པ་རང་ཟམ་ ་ ་ཧོངཔ་ཏཾྱེམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ཐོག་མ་དང་ 
པབ 


བྱ་མད་པ་ཧོང་པ་ཏོདེ་མ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དུ་ནི། གེད བདག་རམ་པར་དག་པ་དྩ། ། ང་ཀ པན ། ཤེད་བརག་ནམ་པ། མངག་པ་དང་ ། ཆོག་མ་རང་ཐ་མྱ་པད་པ་ཧོང་པ་ཉིརྣ་རམ་པར་ 


རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མད་དགཉིས་སུ་བཟ་པད་ས་པོ་མ་ཡིན་ཟླ་མེ་དད་དོ། །ཟེད་པ་ཕྲོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡརེབ་དན་ ༽ ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་པད་པ་ནོང་པ་ཏིདྨ་ནམ་པ་བདག་པ་ ། ཆོག་མ་ངང་ རེ ུླ 


༡༤ དབནངབ་ཏདྲེ་དབུ་བརུ་དྲུག་པ་གང་ཨབ་དནེ་༽ྱརདཔ་བྲོ་དམ་བུར་དགུ་བླུམ་ ། དུ་།རན་།རེོས་བྷ་ནམ་པརངག་པ་རང་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་ཡྲ་པདཔ་སོང་བ་ཏོདྱ་རམ་པརདག་པ་འདི་ཡ་གཏུས་ 
ྲུ མ་ ་ཡིན་ཐ་ ་རྩི་དད་པོ་ སཾ བོ སྒ་དསཧ་དག་སཱ། ་གང་ཡནེ་བརྡ་ནི་ ' ཝོག་ཅ མ་དང་ཝ་ ོང ཏེང ཏཾདེནམ་ པར་རག་པ་ \ ཟ་ དང་ཐ་ མ་མེང་པ་སོང སེཔཔ་ དྡེ་ནས པར་དག་པ་ 'གང་ཡམབ་ 


ཡར 


པབ་སཱང་པ་ཉིདྡ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདགཏིས་སྲུ་བརྩ་སངས་སོམ་ཡིར་ཟྱ་པེ་དཔདོ། །སོག་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིམ་བ་ངེནི་༽ རོང་བྱ་སང་པ་སོང་པ་ཏོདྡེ་རམ་པར ། ་ 
དག་པ་་༽ རདོར་བྱ་མང་པ་སོང་པ་ཏིརྱ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡེཿ བ་རནི༽ མགྷ་ནམ་པརདག་པ་ས་ །མེ་ལརམ་ ༽སོགྷ་ནམ་པར་དག་པ་ངང་ ། དོཔ་བྱ་མང་པ་སང་པ་ཏཾརྙརམ་པར་རག་པ་འདི་ལ་་ 
༽ བབ ་གིག་ས་ྱར་ས་སོལ་ཡིན་བྱསིབད། །གླ་ཤའ་བྲ་དམ་པར་ངག་པ་གང་སེན་པ་དྲདོ་།དང་བྱ་པིང་བདོང་བ་ཏིད་པ་བརངག་པ་༽་དོང་བཟུབ་གོངབ། འེར 
པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རམི་ ཟ་འ གསོའ་བྱ་ནམ་པར་དག་པ་ དས་ ། འ་པར་ ། གསོའ་བྲ་ནམ་པར་ངག་པ་དང་ སས 


ཧཡངམ་སོ་ལ་ཡིན་ཟྱ་པི་དདད། ཅུས བླུ་རམ་པརངག་པ་རང་ཡིནབ་དནི་ ། དོབ དཔ་དོང་ ལ་ཏཉཧྡེཔ་པར་དགུ་པ་ །རོང་བྱར་བབ་གངཔ་ཉོའའཁ་ 
གུང་ནབ་རེ་ནི་༽སུས་བནམ་པརག་པ་ད་ ༽ དགུཔན་གས་བླུ་རམ་བར་དག་པ་ངང་ ༽ དོམ་བྱ་ཡིང་པ་དོང་པ་ཉིངྒརམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྲ་བཟཅདམེ་ 

( མ་བྱ་སི་དདད་། ས་ཾགསཾསསཨྨིཨགིིགགིཾྣསྣཉྲེིེིྲྲྲིྲ ་ 

ཟགྷ་རམ་པར་དག་པ་རེཊ ། ད་ལར་ན་ ༽ གང་ཟག་རམ་བརངདགུ་ང ༽༤བ་ཡང་པར་ངམ་ཉདརཔ་པར་དག་ལ་འདལ་གཏས་ས་དངརགཏེམས་ངངས་སམ་བན་འཅ་དང་དྲ ཀཀ ་ 

 ་ ། དཔབྱསངཔ་གོར་པཏོར་མ་པར་དག་པ རྨ \ སས 3 ་ རྭ 


རཿ ཡ་པ སར 2. 


༦། ༥ །ཉདཿ་ནྔནམ་པརདག་པ་ག་ །དཀར་ན ་ པར་དག་པ་དང་ །དོངབྱཔརཔ་གོངཔ་ཏོད་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཏིས་སུ་ཡད་དགུཉིས་སུ་བརབས་མོ་མ་ཡིན། 


7 །དབགྲནོམ་བར་དུག་པ་གཔ་ཡི་མབརན་ དང་བྱཔད་བུ་ཚོང་བ་ཏོདྣཔ་བབརག་པ། ། དོར་བྱ་པད་པ་སོང་པ་ཉིའྦེ་དམ་པར་དཀལ་གང་ཡིན་བ་རནི་༽ ནདབ་གྲུ་ནམ་པར་ 
དོང བརདསའབང་བདག་བ་དང་། དོངབྱ་རདཔ་ཚོངཔ་ཉིདནུམ་པར་དགུ་པ་འདི་་ཏ།ཉིས་པྲུ་པངདགཉིས་སྲུ་བབཆདས་སོམ་ཡིན་ཟུཙ་རདད། ༽བར་པ་པོ་ རྣམ་པར་དག 
འུ ཀ རབ་མཛོཔ་ནའོའི་ཉོད་ནུམ་ བིོ་ ཿ ༦༨ པས ༦ ༨༤ 2 


ངལ་ཏིདྱ་ན་མ་པར་ཕག་པ་ ༧འདེལ་གཉིས་སྱུ་དང་གཉིས་སུ་བརྱང་སེ་ས་པ་ཡེན་ཡ ང་ངོ ཚོར་བ་པོ ྣམ་པམ་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དནི་ 
ཌེ ཊི་པར་དུག་པ་ ༔ ༤ ་ གུ ་ པར་དག་པ་ ༥ ༽ ཆོར་བཱ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ་དེ་ རི །ཚོར་བ་ བོ་ར་པར་དག་པ་དང་ །དོམ་བྱ་ཡུང་ 
དིལ་གཉིས་སྭུ་པདུར་གཉིས་ས་ར་ཆདུས་པོ་ལ་ཡེན་འབི་དདད། གེས་པ་སྲོ་དོམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་་དེ་ནི༽ དོར་བྱ་པད་པ་གོང་པ་ ་ 
ལལ ། དོམ རམ་པ ཡི ངོ 


མྱད་དགཉས་སྲུ་བརང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མོ་དད་དོ། །མཐོངབ་པོ་ནམ་བརདག་པ་གཔལཡིན་བ་ྡ་ད༽ དཔབྱ་སད་པ་ནོརཔ་ཏིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ། དོར་བྱ་ཡད་པ་སོངཔ་ཉིད་མ་པར་དག་པ་གང་ 

ཡིནཁ་ད་ན༽ མཐོང་བ་པྲོ་ནམ་པར་དགྲ་པ་ཧེ། \ ད་ཀརན་༽ མཐོངབ་ཕྲོརམ་པར་དྲག་པ་དང་ ། དམངྱ་པར་པ་ནོང་པ་ཉོདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བར་མང་སེལོ་མ་ཡར་ར་ 
_རྱ་དང་དོ། །བདག་རམ་པརདག་པ་གང་ཡིནབ་དན༽ རང་བཞིན་སོངཔ་ཏཾདྱ་རམ་པར་ངག་པ་ ། རང་བཞིན་ཧོང་པ་ཏིངྱ་རམ་པར་དག་པ་གར་ཡིནབ་རྙད་ ༽ བདགྲ་རམ་པར་དག་པ་ད ། 

རྭ་ཅར་ན ༽ བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། རང་བཞིན་སོཌ་ ༽པ་ཏཾརྨེ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སྭ་བམ་ མྱངས་སོམ་ཡིན་ཟྱ་པི་དད་དོ། །སམས་ཅནརམ་ 


པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རན ༽རང་བཞིནསོངཔ་ཉཾདྨ་དམཱ་པ༽ ༼དག་པ་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཏེརྱརཝ་པར་དྲག་པ་གཔ་ཡིན་ བ་ར ༽སམས་ཅནྲ་ནམ་པར་དག་པ་དླེ། །རཱ་གཔན་ 
ཐམས་ཅནྡ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཉིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱཔེ་དདདོ། ༽སོགྲ་རམ་པར་དག་པ་གུང་ཡིན་བ་ང་ཞི་རང་ 

བཞིན་སོངཔ་ཏྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ །རཔ་བཞིན་སོངཔ་ཏིརྨ་རམ་པརདག་པ་གང་ལནེ་བ་རྐར་ ༽ སོགྷ་རམ་པར་དག་པ་ནེ། ། དཔན ༽ སོགྲ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ། རང་བཞིན་སོང་བ་ཏིར་རཔ་བ་ 
ངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་སད་དགཉིས་སྲུ་ཟར་མངས་སོམ་ཡིན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །གསོའ་བྷ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་ནེ་བ་ངེནི་ ། རང་བཞིན་སེབཔ་ཏིརྨ་རམ་པར་དག་པ་ ༽ རང་བཞིམགོང་པ་ཏིང་ 


༢ , ༽རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེབ་ དེ་མི \གསོའ་བ་ ཅམ་པར་དག་པ་སྙེ ་ ར མ་མང '་པརཔ་དག་པ་རང་ ༥རབབཞང་ དྡེ་ནམ་པར་དག་པ་ འདིལ། གཉིས་སུམང་དགུཉི 
སྤུ་བརྱ་མེདས་སོཿ མ་ ་མནྟཐ། མྱི་དང་རོ༽ ༽ཧྟཾས བུ རང་འགེབུ་དདྲི་ ར ། རང་བཞིན་སོངཔ་འདི ༡དིརམ་ ཧཱཱགཔུ་ \ རང་བཞིན་སོང་པ་ཏིང ཌ་འདའ་ གང་ཡིན་བ་ང་ནི་ \སུས་ 
ནམ་པར་དག་པ་རྭ་ ། ད་ཀར་ན་ ། སཱས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་རང་ ། རང་བཞིན་ནང་བ་ཉིརནམཁར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདགཉིས་ས་བརྱ་པང་སསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་རབ་དྲོ། །གང་ཟག་ 
རའ གང་ཡམེབ་པན་ ༽ རང་བཞིན་སོང་པ་ཧིཿ པ་ཉ བསྟརག་པ་ །རང་བཞེནཾསོང་པ་ཏོཾརེ ཏཾདེནམ་ ་ ནཿ ངུ རྡེ་བ་དེནི་ ནི༽གང་ཟགྲ་དམ་པར་དག་པ་ས་ \ དཀན ; 
འའ འདད་དངབ་ཏིདནཔ བར་གྱུལ་འདྲེ་ཚང་ཏིས་ཞུང་གཏིས་ས་རཿདཔོག སོ་མ་ཡི་དབ་པེ་དད་དོ། །དངང་རྔརམ་བར་གུ་པ་ 
རར  ྣསྣཾྣཀྣཾཀ ིསྣཾསཔྣ །ྣྨྲཔྲྨྣྲྨྣ བའ ༽ པ་ར་ན་ ། ཤེདཿསྦ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ༽ 
¬ འར ༢ སྭུ་སངནེ་གཉིས་ ་མ་རད་ཕྲོ། ༥ ༽ ཤེང་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡྲི་བ་དྨནི་༽ རཀ ་ | 
ཞེན་པ © གཔ་ཡིན་པ་ང་ ༽ ཤེང་བར་ གླཱནམ་ རཿ ¬= ཏདྡེརམ་ འཕྲུ 


_ གཏིས་སྭུ་པདདགཏིས་སྲུ་བརྱ་མདྱསུ་མོ་མ་ཡིན་ཟྱཡི་དདོ། །ཐུདཔ་པྲོ་མ་པར་དག་པ་གང་ཡིར་བ་ནི་ རཔ་བཞིནགོངཔ་ཏོདྡེ་རམ་པར་ངག་པ་ ། རང་བཞིན་སོང་པ་ཏིརནུམ་པ་ 
_ གང་ཡན་བ་ར་ནི་༽ ཟེད་པ་པྒོ་དམ་པར་དག་པ་སྣ་ ། དཔན ། བང་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ། རཔ་བཞེན་སོངཔ་ཏིར་ནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པངར་གཉིས་སུ་བརྩ་སང་སེ་ལོ་མ་ཡནའ 
ཚོར་བ་པྭོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བད་ནི་ ༽རང་བཞིན་སང་པ་ཏིརྱ་ནམ་པར་དག་པ་ \རབ་བཞེན་དོངཔ་ཉིངྱ་ནམ་པར་ངག་པ་གུང་ཡིན་བང་ནི་ \ ཚརབ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ༽པལརམ་ །ཚོར་བ་པོ་ 
£༔༅ ང་ར ` རར རར 
༼ཧབ་ཏིད་དཔ་པར་དབུ་པ་དང་ཡིརབཱ་མད་ ཤེས་པ་པོ ཆམ་པར་དག་པ་སྡེ་ ད་་ དང་འདྲ ་ོ་ 
\མ་ཐོང་བ་པྷོ་ནམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིན་བ་དམི༽ རང་བནརན་ ་ 


རོང་ཁ་དང བཞིཊསོང་བ་༡རནམ་པར་དགུ་པུ 
བུ ཞ༽རང་བཞིན་སོང་པ་ཏིངྱ་ནམ་པར་དག་པ་ ༽རང་བཞིན་ 

དག་པ་རང་ ། རང་བཞིན་སོངཔ་ཏིདྱ་རམ་པཱར་རག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་སྲུ་བརམང་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཁྭ་པི་རང་དོ༽ 

བ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་ས་ ། པཀ་པར་ ། མཉོངབ་པྲོ་རམ་པར་ངག་པ་རང་ ༽ རང་བཞིནསོང་པ་ 

བ་རམི་ །ཆོས་ཟམས་ཅཱ་ཧོང་པ་ཏཾངྷེནམ་པར་ངག་པ་ །ཆོས་ཛེས། 


༤ 


སུབཔ་ཉོརྨེ་ནམ་པར་རག་པ་ །རུང་བཞེན་སོང་པ་ཏིངྡ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡནབ་རེ་ནི༽ མཐོང་ 
།དམ་པར་དག་པ་ འདིལཿ ཉིས་སྱུ་པརར་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ པ་དང་འ །བདགྱན་བ་པངཀ་པ་ རཨིམ་ 


༡༢༨ 
= 


༦ །ཅདྲ་སཱང་པ་ཉིང ཉིར་རམ་པར་དག་ པ་གང་ཡནེབ་ང་མི་ ྷ བདག་ནམ་ ཕརམ་རག་པ་ སྭེ་ ། ར་ལན ར བདག་ནམ་ པར་ངག་པ་རང་ ། ཚོས་ ༨༨ ` ཅུ འདིལ། པཿ 

. སུ་མེདད་གཏ ཏིས་སྲུ་བྱ་ཉང་སེ་སོཿ མ་ཡན་ཝྭ་སི་དང་པོ། །སམས་ཅན་རམ་པར་དག་པ་ གཔ་ཡིན་བརྐརི་ ༧ ཆོས་ ཊཱམས༦ུུསྙོངཐ་ ཕ་ཉིདྨ་ནམ་ བར་དགེ་པ་ ༽ ༽ ཆས་ཱ་ ཡམར་ རུ ཉེདརམ་པར་ 

ཀྐ རག ` པར་རག་པ་སེ། །དེལརན་ །སམས་ཿསྔ་རམ་ པམ་ངག་པ་ངང་ \ ཚོས ཞམས་ཅད་སྙོང་པ་ ཚིརྩརཡ་ པར་དག་པ་ ཁའཇིལ། གཉིས་ས་ ད་པགཉེས་ སྭུ་༔རྱམེད 

མ་ ༥ནེཿྩ ད་དོ མོགྭ་རམ་པར་ དག་བ གང་ཡིནབ་ པན མེ༽ ཆོས་ ཝམས་ཅདཱ་སྭོངཔ་ཏི་ ཉནམ པརངག་པ་ ༡༤༤༤ པལ་ ེ་དྨརཔ་པར་དག་པ་ 
སགྒན་ པརམ་ངག་པ་རང་ ༽ ཅོས་ ངས་ཐམས་ཅད་ ` །སྡོང་པ་ཌོའེ། ཉབྷེརམ་ ཅ་་ འིདཡ། གཏིས་ སྭུ་མདང་གཉིས། 


_ གང་ཡིན་བ་དནི བ་གམ པ་པར་དག་པ་ས་ །རདལད རཿ 

སུ་བར་མང་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་སིརང་པོ། །གསོ་ མོ་འླ་རམ་པརྙདཱ་བཱཿཔནཱཧཾཿ ༥ ཆོས་ཐམས་ཧང་སཱེང་པ་ཏིངེ ཏིརྨཿ་ངརདག་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐོང་པ་ཏཾངྐེནམ་ པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་བ་དནེ་ 

#* ཀདེ་ལུར་ན་ །གསོ་བྷ་ནམ་པར་དགུ་པ་ངང་ །ཆོས་ ར་ལོ ཐརཱ་དག་པ་འདེཊ་གཉིས་སྲུ་ཅངང་གཉིས་ས་ཐརཆང་སུ་མོ་མ་ཡིན་ཟི་དདདོ། །སུས་བུ་ 
ང་ཡིན་བ་དནི་ ༽ཉོས་འཕྱུསྨན། ྦ  རལོ་ ]སྱས་བུ་ཁ་རྣམ་ ༣༣༤ ཧུག 


སྩེས་བུ་ནམ་པར་དག་པ་ རང །ཆོས་ཁམས་ཅར་སཱོང་པ་ཏིརྨ་རམ་པར་དག་པ་འཇིལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཏམེ་སྲུ་བརྱཡདས་ས་མ་ཡིན་ཐཡི་དཔདོ _ །གང་ཟགྷ་རམ་པརངཊཀ་པ་གང་ཡིནབ་དདི་ ་ 

ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཏཾདྨེརམ་པརདག་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་པཱོང་པ་ཉིརྦ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་བ་ང་ནི་ ༽ གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་པ་རྭ། ། དཀས །གང་ཟཀྲ་རམ་པར་དགུ་པ་རུང་ ། ཆོས་ ་ 
ཐ་མས་ཅང་སྟོང་པ་ཏོརྩ་ནམ་པར་དུག་པ་འདུལ་གཉིས་སྱུ་མདདགཉིས་ས་ར་མུངམ་སོ་མ་ཡེན་ཟྭ་པོ་དཔ་དོ། །ཤེད་ཅན་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནབ་དནོ༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་སངཔ་ཉདྡེ པ 
རྭ དག་ག ར་ལོ ཤེརཅཿམྦ་རམ་པརདག་པ་རེ། ༽ པལ་པན་ ཤེདཿནྦ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ༽ ཆོས་ཐམས་ཅང་ནཔ་པ་ཉེང་ 


ཟོ དེ ་ཆྨིིིག༽ོ༽ག ༥ 
=£ ག་པ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སཱོང་པ་ཏིངྱ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེབ་ངནི༽ ཤང་བདག་རམ་པརདག་པ་སེ་ \ པཱན ། ཤེང་བརགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་སོང་པ་ཏཾརྨེརམ་པར་ 

_དུག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་སད་དགུཉོས་སྲུ་བརྩ་སད་སོ་མ་ཡནེ་ཟྭ་སོ་དད་དོ། །ཐད་པ་ལོནམ་པམ་དག་པ་གང་ཡིནབ་རནི་༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་སོང་པ་ཉོརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆོས་ཟམས་འ་ 
སྙོང་པ་ ཉིར་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ༽ཧེད་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་དེ། \ ར་ལན ༦ ༈† ` །ཆོས་ཐམས་ཧདྲསང་པ་ཏདྨདཔ་པར་དག་པ་འདཡ་གཏོའ་བླ་ཡདར་གཉིས 


གྭ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་ཡདརུཀཉིས་སུ་བརྱ་སང་ 


།ས་བྱོད་ེ་སོ་ སོ་མ་ ན་ཐ >; རང་དོ། །ཚོམ་བ་པོ་དམ་ པར་དག་པ་ གང་ཡནེབ་རརི་ ༽ ཆོས་ ཐམས་ཅདསྟོང་པ་ ཉརྡ་ནམ་ང པར་དག་པ་ ༽ ཆོས་ ཐམས་ཅང་སཱོང་པ་ཏིརེ ཏཾདྣནམ་ པར་དག་པ 

༢༡ གཔ་ཡན་བདནི་ ། ཆོར་བ་པྲ་རམ་པརདག་པ་ནུ། ༽རེ་ཤང་ནཱ་ ། རོངབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་རང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོངཔ་ཏོདྩེ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ 
དགད བ་འ གང་ཡནེབ་ད་ནི༽ ཆོན ། ཆེས་ཐམས་ སོང་བ་ ཏདྙནམ་ བར་དགུ་བ་ །ཆོས་ ཐམས ༦དྲ་སྭོང་པ་ པཕ་ཏདྩི་རམ་ པམངག་པ་གང་ལནེ་བ་དྲན་ )ི ཇི པ་ཕོ་ནམ་ པར་དག་པ་ 
འདྲུ ཨཨྫྫྫྗྣཾྣྣྷྣྣྣ་་ 
༤ 


༩ ཤ་མཐང་བ་པོ་ནམ་ པརདག་པ་སྭ། ༽ རལན ཟ་ མཐོང་བ་པོ་༔ རརུདཧ་ཐ་དཱ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སོོང་པ་ཏིརེ པ་ཏུདྨེནཱ་མཱ་ཱ པལ 
བགཉིས་སྤུ་སད་རུ་གཉིས་སྲུ་ཁར་མད་ས་སོ་མ་ ་ ཧུ དང་རི 8 ཚི བརདག་པ་ ངང པི 


རན 

བད ་པ་ པ་ 

།་རལམན 'དང་ ་ ཨཚན་ཉོདེ་སོང་པ་ཉོརྱི་རམ་ པར་དག་པ་ འབིལ་གཉིས་ ་སྩུ་ཿརདང་་ ' 
>» ཉིརསོང་པ་ཏིའེ འཨ་ བུརདྭག་བཱ། བདིགོངས་འི་ ཁག 


$ ༽ བདྲག་རམ་བ་རདུ 


་ག་ཁས་ཁྲ་མ་ག་སས༡ལ་ ༥ཐ༅༅༅ས། ¡75:24:46 ༧༤༩ ༅སས་ས་་ ༡ པའ མུ བུང་བ ཕས སས 


༩ ཨིང 
ི- 2 


རོ སེ སོ་གྲ་རམ་པ 
གསོའ་བླ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། རང་གི་མཚ ; 


སས ཁཾ ི་" བརར 

ཙཛ་་ྣྣྣ ྲྦ+{་ོ 
༢ ༣ ཅཧུཿངྫ་་པརདག་པ་རས་། བ་དང་འ 
ཤཀག།ག།ས།།ས།ྣ། ཀཀ རོ 


£ གཙོང་རོ 


ཀབ ༤ - = ། རང་གི་མཚན་ཉིར་སྲོང་པ་ཏོདྲི་མ་ པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མཔ་གཉིས་སུ་ཧར་མང་ས་སྔོལ་ཡི ཡིན་ཐྱ་པི་རཔ་དྲོ། །ཤེདཅན་རམ་པར་ 
༡༠ རག་པ་གབ་ཡིན་པ་དནི་ ༽ རང་གི་མཚན་ཉུརྩེ་རམ་པརངག་པ་ །རང་གི་མཆནཏིརྡ་སང་པ་ཉིདྨ་རམ་པམདག་པ་གང་ཡིན་བར་ནི་༽ ཤེདཅནྡ་རམ་པར་རག་པ་སྭ་ ། ར་ལར་ །ཤེབཅནནམ་པར་ 
 བགེར་འི་རོལ་།རྨུནཔ་བར་དུགཔ་འདི་ལ་གོཉས་མུ་ཅད་དགུཉིས་གླུ་བརྩསདུས་སོ་མ་ཡིན་བ་ཡི་དད་དོ། །ཤེང་བདགྲ་རཔ་བར་དག་པ་གང་ཡནབ་རདེ༽ འབག 
ཀཀ ༽ དར ླ་བ་དངང་ཟུང་དད་བའང་འདང་དདེ་ བརར ངོན་པ་པུ་བཔག་པ་དོ །དོན་བད་། ནུད་བུརགྲུ་དཔ་བ་་ 
བགུ་པ་རང་ ། རབགི་མཆན་ཉིར་སངཔ་ཏིདྨ་ནམ་པུར་རག་ པ་འདི་ཡུ་གཉིས་སྱུ་མངད་གཉིས་སྱུ་བརྒུཔང་སེ་སོ་མ་ལྣོན བྱ་པི་དཔད། །ཧེང་པ་ཕྲོ་རམ་པ་རདུག་པ་གང་ཡིནང 
་བདི་༽ རང་གི་མཚན་ཏིར་ནཱངཔ་ ཉིད་ནས པར་དག་པ་ \ རངགམེན་ཏིད་སོང་པ་ཏིང ཏདུནམ་ པར་དྲག་པ་ག་ཡོན་བདནི་ \ ཐེང་པ་པོ་རམ་པར་དག་པ་སྟ་ ། ར་ལར་ན་ ། ཧེང་པ་པོ༔ རླུ་ཅུས་དག་ 
པ་དང ། རང་གི་མཚུནཉིདནོར་བཏིདྡ་མ་པཱར་དུག་པ་འདཱི་གཏིས་སུསདང་གཉེས་ པུ བསོ་པ་ འྱི་དདད། །རརབ་པོ་ནམ་བརརུག་པ་གང་འདེབ་དི་ ༽ རང་གྲེ། 
ྒ ཨཔ ་༽་ རང ༽༣ 


པྱ 


༣ \ རེ་ལཱརམ་ །ཆོམ་བ་པྩོ་རམ་པར་ངག་པ་ངང་ །རངལི། རི་ལ 


མཆན་ཏིད་ོཔཔ་ཉིད་ནམ་མར་དག་པ་འདིལ་མཏིས་སྱུ པདན་གཉིས་སུ་ཤརྦ་མངས་སོམ་ཡིན་ཟྱམ་རབདོ། །ནེས་པ་ཕྲོ་རམ་པམངག་པ་གང་ཡིན་བ་་ན ༽རཔགི་མཆན་ཏིདགོངཔ་ཤོརྱེ་རམ་ 
པར་དག་པ་ ། རང་གི་མཚན་ཏུདྷཾསཱོངཔ་ཏིདྡརམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབརང་མི་ འ་འ ། དལརམ། ། ཤེས་པ་ཕྒོ་ནམ་པར་པག་པ་རཔ \ རང་གི་མཚམཏིར་ནོང་པ་ཏང༔ རུམ་ 


བུར་དྲག་བའྲབི་བགཏོས་སྱུ་པང་དུགཉིས་སྲུ་བརྡ་པང་སེ་སོ་མ་ཡིན་རྱ་པི་དད་ད༽ མཐོང་བ དད ` ༽རང་གི་མཚརནེས་དུཔར་དུག་པ་ རང་གི་མཚན་ཏིད་ ཚོ 
ཅུ་ཏཾདྨ་རོམ་བར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་༽མཐོངབ་ པློ་རམ་པར་ངག་པ་ན། ༽ པལཱརན། \ མཐོཔབ་ཕྲོ་ནམ་པཱ་( £ ༽རཔ་གི་མཚན་ཉིད་ཧོང་པ་ཏིངྱ་ནམ་པར་རག་ 
གཏི་སྱུ་མང་ད་གཏི་སྲུ་བརྩ་པད་མ་སོ་མ་ཡིན ༧ ཐྱ་ཉི་རང་པོ། །བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིན་བར་ ནི ཙ་ཡིགས་པ་ ་གོང་པ་ཏོརྱརམ་པར་ངག་པ་ ༽ མྱིལ་ 


རུསི་གས་པ་སོང་པ་ཉིདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རན་ ། བངག་རྣམ་པར་དག་པ་སེ། \ དཱ་ཀར་ན་བདགྲ་དམ་པར་ངག་པ་ངང་ ༽ རྩི་རྱིགས་པ་ནོང་པ་ཏིངྒ་དམ་བར་ངག་པ་འདིཡ་གཏིས་བ་ རྨྱ 
དགཉིས་སྲུ་བརསད་ས་ལོ་མ་ཡིན་ཁྲ་པི་དང་དོ། །མམས་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེམ་དནེ་ ༽ རི་རྩ་ཡོགས་པ་གོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ ༽ྱམི་དཅིགས་པ་གོང་པ་ཏིརྨ་རམ་པར་དག་ལ་ 


༠ ཅབ་དདོ་ པབ  ་བ་བདག་པ་གེ་ ༽ དྲ་ལ་རན་ །ཆེ་མས་ཅན་ནམ་པར་རགག་བུངྱད་ \ མིརྦ་ིགས་ཁ་གོངཔ་ཉོརྦ་རམ་པར་དགྲ་བ་འབིལ་གཏིས་སྱུ་པདང་གཏོིས་སུ་བརྩལ་དྲས་སོ་ 


® །མ་ ཡིན་ཁྷ་མི་རང་པོ༽ _ །སོགྲཱ་ནམ་ པམ་དག་པ་ གང་ཡནེབ་ངེ་ནི་ \ མངཉགས་པ་ རྒཔ་ཏིངརཱམ་ ° ཤཔ་། ±; ་པསྭོང་པ་ཏིངེ ཡི བར་ག ་གངུ་ཡིརབ་བརྡི་ ༨ ར 


= གོནྲ་རམ་པར་དག་པ་ན་ ། དེ་ལུརན་ ། སོགྲ་རམ་པརངག་པ་ངང་ ། རོ་དིགས་པ་སོང་པ་ཏིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགུས་སྲུ་བཇཅབས་ཨོ་མ་ཡིན་ཁྭ་ཅི་རབ་དོ། །གསོའ་ 


བུ་ནུབ་བུར་དག་པ་གང་ཡནབ་དའི༽ ཆུ་དཅིགས་པ་ནངཔ་ཏོདྡེ་རམ་བར་དུག་པ་ ། རི་དམིགས་པ་མོང་པ་ཤཾངྱེརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་༽ གསོའ་བྲུ་ན་མ་པརངག་པ་ནེཿ ༽ ད་གརན་ ༽་ 
བས་ད ིཀྣྣྣསྣསྣ སཾ ྦ 
ལདགུང་ འའགའལ་གདང་དབུརའ ྲེས་དའ་ ཟོ་དོ་ ག་དགའ 


_ དག་པ་དང རྱི་རྔཅགས་པ་སོངཔ་ཉོདྷནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་གླུ་མདདགཉིས་སུ་ཁརྱསདས་སྲོ་པ་ཡིན་ཟྱ་མི་རང་པོ། །གང་ཟགྲ་ནམ་པརངག་པ་གང་ིནབད་ནི་ \ རོ་ྫིགས་པ་ 
བུ སོང་པ་ཉིར་ནམ་པར་ངག་པ་ ། མྱི་དུཉྱིགས་ པ་སྭོངཔ་ཏིངེ ད་དུང མེ གྭ ཡམངག་པ་སྭ་ པ་རུ སན འུ་མངུང་ ཀའ 
།བ་བདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡདང་གཉིས་སྲུ་འརས པྲོ། ཤེདཿསྭར་ [° འ༥་ རཔ ཡང་ བརདག་པ་ ༽ མི་ག 


པ་ཏར་མ་ ་ ༽ ནེདཿནྨ་རམ་པར་དག་པ། ༽ ད་ལཱ་པམ༽ གདན་པ པར་དག་པ་པཔ བྱིག པཾ དྲ་བྡེམ 

ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་བིདང་དོ། །ཤེད་བདགྲ་རམ་པརདག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དན་༽ ཡྱི་དཡིགས་པ་ཚོང་པོདེ་རམ་པརངག་པ་  ཡི་རྱི་གུས་ ་པ་གོང་པ་ཏོརྱ་རམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིརབ་དན༽ གེད ་ 
བདགྲ་དམ་པམ་དག་པ་ད། བླ་ན ༽ ཤེདུ་འདགྱ་ནཱམ་པཱཿ ` ངང་༽ ༽ མརརྱིགས་ པ་ནང་བུ་ ཏིདརམ་ རར འདིལ 'གཉིས་ སྭུ་པངད་གཉིས་ ཐང ས་མ་ ོ་ཁྩཔ་ངཔ་པོ། །ཉེང་ 
བྲོ་རམ་བརྡ་དག་པ་གང་ཡིནབ་རྨ་ནི རཡིགས་པ་ནངུ་ 


ཏཱརྱིརམ་ བགོང \ མཾ རྩཉགས་ པ་སོང་པ་ཏུཾ ཏདཾནམ་པཿ པམ རྲས་པ་མང་ཡ་ ཡམབ་དདི་༽ \ ཧེང་པ་པོ་ མ་པརང་ག་ པ་མ་ རར 
ནྭ་བདང་པྭོ་རོམ་པར་དག་པ་པཱང་ ༽ དྲ་ིགས་པ་ (སུ 


ཿཱ ` སཱཾང་པ་ཏཾདེ ཉཿ་ཿ འདེལ་ 'གཉིས་ སྭ་མདངགཉེས ས་མ དསེས་མ་ཡཿ མ་ཡིནཿ་མི་དདོད། །ཚོར་བ་པོ་ 
རྣམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་བརྨན༽ རྱ་དགས་པ་དོང་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ] རི་དིགས་པ་གོངཔ་ཉོདྡ་ནམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིནཔ་དེན་ པའོ ༽ བ་པྲོརམ་པ་ ་་་ ་ 
`= ༽མྱི་དརྱོགས་པ་སྒོམ་པ་ཏིདྲ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་པར་དགུཉིས་སྲུ་བརྩ་པདསེ་སོ་མ་ཡིན་རྭ་པི་པད་དོ། །ཧེས་པ་པྲོ་རམ་པམངག་པ་ གང་འནུབ་དདེ་ 

བཱུ ཁཔ། ཏཾརརམ་ ཅུང་།ང་ ཤཱ རྱིའཡྱིགས་ ཡ་བ ཤར ་ ་ོོ ར ཤེས་ པ་ ོང ་ \ད་ཀརན ིྙ ཤེས་ ་ པང རཿ རཱ རྩོལ 


> 5244 54:42 ་་ལཁ་ཟཡསསགྲས་ ¬, 


| ཏ་གཉིས་སྲུ་བླརཿདྲསཾ་སྟ་མ་ཡིན་ཁྭ་མི་དུངོ། 
རར ཟས 


༢༩ 


` ཆད་སསོ་མ་ཡིན་ཁྭ་ལིང ˆ །གསོའ་བ་ནམ་ཕར་དག་པ་གང་ཡིན་བརྐརི་ ༽ རྔངོས་པྲོ་མདཔ་མཱང་པ་ཏིརྨ་ནམ་པར་དྭག་པ་ \ ངོམ་ཕྱོ་མངཔ་སཱ་ཏོརྱ་རམ་པར་ པ་གང་ཡིན་བ་ང 
གས་བསམ ད་ བ་ར འཇའང་ལམངརང་།ངང  བ་པོམདཔནོང་བཏོནམ་པརདག་་འདི་ལགཉས་ས་ཿད་གཏམ་ར་ ཉརཡ་ས་མ་ཡན་ཟྱ་སའ ཧེ 


རྒྱས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་ར་ད་༽ དངོས་ཕྱོ་པད་པ་ནྫོམཔ་ཏོརྙནམ་པརངག་པ་ ། དངོས་པོ་མུད་པ་ཨངཔ་ཏིདྨ་མ་པརདག་པ་གཔལེ་མབ་རྐན་ །ཧམ་བྱ་ནམ་པར་ག་པ་ད། ། དགར་ན། 


༤ྲ 


བླུ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དངོས་ཕོ་པང་པ་སང་པ་ཏདི་ ད་ར ༼ མཡམ་མ་དད་ ཁ་ད 


ཡིན་བ་ད་༽ དངོས་པྱོ་སེདཔ་ཧོཿཔ་ཉིར་རམ་པར རག་པ་ ། ངངོས་པྲོསུད་པ་སྭོངཔ་ཏིདྨ་རམ་པར་དུག་པ་གང ཡིན་པ་དེ ༽ གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་པ །ད་ལར་ན་ ༽ 


བཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དངོས་པྱོ་པད་པ་དོངཔ་ཏིངྱེ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདུད་གཉིས་སུ་ཤརྱ་སིད་ས་སོམ་ཡན་ཐྱ་པེ་དད་དོ། །གེདཿརྡ་རམ་པར་དག་པ་གང་ལན་ - 
གག རར བདང་ྦནང་པརདོས།པ་པགཡུ་རའི་ \ ཤེདཿནྡ་རམ་པར་དག་པ་རྣ། ། དེ་ལར་ན་ ། གེདཿམ་ནམ་པར་དག་པ་རང་། ་ 


ཅོརད་བ་དོང་པ་ དྲ་ན་བཔར་ལླུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་འཐུད་བ།ོས་སྲུ་བརྱ་སད་ས་སོམ་ཡིན་ཟྱ་ཙི་དད་དོ། །ཤེད་བརག་ནམ་ཕར་དག་བ་དང་འནབ་རནི་ ། ངངོས་བྱོ་ཡིངཔ་གངཔ་ 


| རཝ ཙོ 


ཙཾ ཤཧཾངཾ་རམ་པར་དག་པ་ ། དངོས ོས་ཕྱ་མེདཔ་སྟབཔ་ཏིནམ་ པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་པ་དནོ་ ༽ ཤེར་བདཀྲ་དམ་ མར་དག་པ་རྟ། ། ང་ཏཱཔན་ པར་དག་པ་རང་ 8 


5 ཆུང་པ་གོང་པ་ཏོརྦ་ནམ་པམ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སུ་བརྩ་པད་སེ་སྔོམ་ཡིན་ཐྱ་པེ་དདདོ། །དང་པ་པྲོ་རམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིན་པ་རྐ་རི ། ངངོས་ཕོ་ཆུད་པ་ནོང་པ་ཏིདྨ་རམ་པར་ 


༣ རིིཾྲ་ རོ བྲོད བག་ང་ང་ རོ གེཾ་ | རི 5 ་ ་ 
༔་འཾ པཱ སུ་བརྱ་སདྱ་སཾ་ >» རཾ ༨ རཾ ཡབ་པྒོ་རམ་པར་དྭགུ་པ་གང་ལནེ་བར་ ན དྔངོས་ 'པཕྭ་མངཔ་ ༨ ུཿ་བའ་དང་ཁ་ \དངས་ 
ག་ག ༽ ྟརརས།། རླྒརྣ་ོ་༽ཾིྣིྣྨྒྲ་ ོང་གང་ད་བང་ 


འདེལ་གཉིས་སྤུ་པད་དགཉིས་སྲུ་ཁར་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཝྭ་པ་རཔུདོ། ིཆུ་ཡུ་པོ་ཡ་བ་ དགུང་གུང་འཅེ བར་འ པྲས ༠༨༨ \ རངོས་ཕོ་ཅུདཔ་ཧོང་བ་༡དི་ 
རམ་ལར་དག་པ་གང་ཡིནབ་ད་ནི་ =± ལུར རེ རི་ྕ ་པོ་མད་པ་སྭོང་པ་ 5 བར་ཊང་ ° ༦ དས 


ཊེ མཆོངབ་ཕྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྭ། ད་ན ། མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པདཔ་ ། དངས་ཕྱ་སད་པ་གོང་པ་ཏིད་དམ་པར་དག་པ་འདི་་གཉིས་སྤུ་མད་དགཏོས་སྲ་བརྩ་པས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ 
མ་དད་དོ། །བདགྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དྲ་ནོ༽ པབོདེསོངཔ་ཏརྨརམ་པར་དགུ་པ་ ། ཇཔོ་ཏདིཧང་པ་ཉེརྨ་རམ་པར་དག་པ་གར་ཡིན་བ་པན་ ༽ བདག་རམ་པར་དག་པ་ག། ༽ རཱ་འཱཔན་ 


བདག་རམ་པར་དག་པ་དང་ ༽ པཔོ་ཏདེནངཔ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དགུ་པ་འདེ་གཉིས་སྱུ་པདརགཉིས་སྭུ་བརྱ་སངས་ས་མ་ཡནེ་ཟྱ་ཡི་དད་དོ། །སམས་༦རྡ་རམ་བརངག་པ་གང་ཡནེ་པ་བའི་ །བབཏིང 


ང་པ་ཏིདྨ་ནམ་པརདག་པ་ །པབ་༡དྨིར་མ་པལ་དག་པ་གང་ཡི ༼ མབརང་རི ༽སམས་ཅནནམ་པར་དག་པ་སྭ་ ། ང་ལམ ༽ _ སེམས་ཅརྔར་པ་པར་དག་པ་པང་ \ པོབ་༡དིསོང་པ་ཏིངྱེརམ རོ 
བདུག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲ་བརཿད་སེ་ས་ར་ ཡིན་ཟཡི་དད་། །སོགྲ་དམ་པརངག་པ་གང་ཡེན བ་རྨན༽ པོཔོ་ཤོི་ཧོང་པ་ཏོདྡེརམ་པར་དག་པ་ ། པོབ་ཏོད་ 


གད ་འང་འབའའི \ སོགྲ་རམ་པརདག་པ་སུ་ །རེ་ལུངན་ ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་ངང་ ། པེབོ་ཏདིནངཔ་ཏོདྡེན་མ་པརདག་པ་འདེལ་གཏོས་སྱུ་མངར་གཉིས་སྲུ་བརྩྱས ངད 
གག  འའདམ་བརངག་གསང་དངུད་དི༽ བབ་འདྲིདཔཔ་ཉོར་ཡ་བངན་བ་འ ང་ཉོདི་པོངཔ་ རྨེ་བ བེབ་བུ་གུང་ཡརཔ་དདོ གསོའ་བར་ 
_ དག་བ་གེ།་ ། ད་ལརན་། གསོའ་བྲ་ནམ་མར་དག་པ་དང་ ། པབོཏོད་སང་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདདགཉིས་སྲུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དདདོ། 


རི 


°| 


^: ༦ གང་ཡིན་བ་་ནོ༽བཔོ་ དཧང་པ་ཏོདེ་ནམ་པར་དག་པ་  ངཔོ་ཏུདི་སང་བཉོངྱ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དནི་༽ ཧཱས་བླུ་དཔ་པར་བཀ་པ་དེ། དན །སས་བླ་ནམ་ ༡ གཀབ་དུ་ 
རེམ ༤༤ ངབོ་ཏདི་ཧོང་པ་ཏིདྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་༩ གུས ཉིས་སྲུ་མདདགཉིས་ སྭུ་བརྒཅད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཌྱཾ་སི་དདདོ། །གང་ཟགྲ་རམ་བར་དུག་པ་ ཡ་གང་ཡོན་བཱ་དནི་ ༽ལོབོ་ པོབོ་ཏངེསཱངཔ་༡དི༔ ཉདྨིན་པ་པརངག་པ་ ། 
ཐཐ དེསོངཔ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དྲད ༽ གང་ཟགྲ་རམ་པརཔག་པ་སྟ་ །རྡ་ལརནཱ་ ། གང་ཆགྲུ་རམ་པར་དགུ་པ་དང་ །ངབོ༡རེདངོ་པ་ཏུར་རམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་ སུ་པདདགཏིས་ 
རྱ་སང་མ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཅི་དད་དོ། །ཤེདཅན་ནམ་པ། །པངག་པ་གང་ཡནེ་བ་རྐན ༽ པཔ་ཏི་དོང་པ་ཏདྲ་རམ་པརད། གུ་པ་ །པཔོཉདི་དང་པ་ཏདྡིནམ་ ལམ་དཀ་གཔ་ཡན་དནི་ 
ཤེད་ཅན་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ། ། ད་ལཱརན་། ཤེད་ཅན་ནམ་ཕར་ ༼ངག་པ་དང་ །པ་ཤུདྱེ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ པད རཀཉིས་སྤུ་བརྩ་པས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ཡི་དདདོ། །གེད་ 
བདྲ་གྲ་རམ་བར་དག་པུ་གུང་ཡིན་བ་རྲན༽ ངབོ་ཤདེང་པ་ཏཾརྡེརམ་ཁཱར་དག་པ་ ། མེབ རོ ༦  དཔ་གསང་ིདབདདི་ །ེད་འདུག་ནུ།་ང་ངདའ་ལ་དེ། ། རང ། གེད་བརག་ན་ 
་ཁ་བཅ་རོས། ཏོང དངས་པ དདགུཉིས་སྤྱ་བིཿ དྲྭ་བ ན་ཁཱ་ 


ཝྭ་ཡི་དཔ་དྲོ། །ཆེད་པ་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དནི༽ ངོབ་༡ངེ་དངཔ་ཉདེ་ 


བོབ བེསོང་པ་ཉོརྙེརམ་པར་ ངཱ ུ ་པརངུག་པ་སྟ། ཀླང དེ ླ ་ 


ངྒེ གཉིས་སྤུ་པར་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སངམ་སོ་མ་ཡིན་ཁྱལི་དབདོ་། _ ཚརབ་ཕྲོ་རམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིནབ་རྐ་འི་༽ པཔོ་ཉདྷིཧབཔ་ཏདྨེནཔ་པར་དུག་པ་ ། པསོ་ཉདིསངཔ་ཏོབྡེརམ་པར་དག་པ་ 
གག ༽ ༢" ་་ ལུ་རང་ 
་ཤེས་པ་ལོ་ནམ་པརངག་པ་གང་ཡན་བརྡ་རི༽ པོ་ཉདསོང་པ་ཏོངྡ་རམ་པར་དགུ་པ་ ། པོབ་ཉྙིན་པ་པ་ཉིངྡེ་རམ་པར་པག་པ་གང་ཡིན་བརྨ་ན༽ ཤེས་པ་པོ་རམ་པར་ངག་པ་རེ། ། ང་ལར་ར་ \ ཤེས་ 


བུ་པྲོ་རམ་པུརངག་པ་རུང་ ༽པཔོ་ཉདིསེངཔ་ཏིརྡ་རམ་པར་ རག་པ་འཇེལ་གཏེས་སྱུ་པད་པཀཉེས་སྱུ་བརྩ་ པ་སེ་སོ་མ  མརེཌྷ་པི་དད་དྲོ། ཟོ 
བོ སྨ ༥ ` ཏཱ ལེ ༤ མོ འི་རིས །པཔམ་ ། མཐོངབ་པྲོ་རཔ་པདུ་ ¬ 


ེབ་དནི་༽ ཏདིསེཔཔ་ཏཾརྦ་རམ་པར་དག་པ་ །མབོ་ ཏདསང་པ་ཏིབེན་མ་པར་དྲག་པ་གང་ཡིན་བ་དན༽ མཐང 
དང་བ་དང་༽རབོ་ཏདེགེང་པ་ཏདིནཔ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པདར་གཉིས་སྱུ་བརྩངས་ཕོ་མ་ཡིན་ཟྱསི་པང་དོ། །བདགྲ་རམ་པར་དགམ་གང་ཡི་རབ་དནི \ ངས་ཕྲོ་པང་པའི་ངབ་ 
ཏིར་ཧང་བུ་ཏདྱེ་ནམ་པརདག་པ་ ། དངོས་པྱོ་པང་པའི་པཔོ་ཉདེ་སུང་པ་ཏཾབྱེ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་མནི་ \ བངགྱ་རམ་པར་ངག་པ་སཱ་ ། ང་ལརམ་ །བདགྲ་རམ་པར་ངག་པ་དང་ །ཇངོས་པྩོ་མངཔཱ་ 
ངོ་ཏཾདིཧ་ང་བ་ཏིང་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མེདར་གཏོས་སྱུ་བརྱ་སང་སེསོ་མ་ཡེར་རྱ་མི་རཔ་པོ། -- །སམས་ཅརྨ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ངམི \ དངེས་ཕོོ་མུང་པའིང་པོ་ཏེསོངཔ་ 


\མཐོཕབ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ = ‹ 


- 


[ོཏེ་ཧང་པ་ཏིང་མ་པརདག་པ་ ། དཔས་ཕྱོ་སདཔའ་ཐཐོཏད་གངཔ་ཏིར་ནམ་པམདག་པ་གཔ་ཡིན་བ་དནི་༽ གངཟག་ནམ་ཕར་དག་པ་ེ། ། ད་ཏར་ན་ །གང་ཆག་ནམ་པར་དགུ་པ་དང་ །དཔོས། ་ 
རཆ དཔ་འིབསོཏདིཏངཔ་ཉིདམ་པར་དགུ་པ་འདེལ་གཏོས་སྱ་ དདགཉིས་སུ་བར་ཡུངསེ་སོཔ་ཡིན་ཟྱ་མ་དཔངོ། ` །ཤེདཅམཾརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ང་ནི་༽ དངས་པོལད་པའི་ངོབ་ ་ 
ཏིདྡ་ནམ་པར་དགུ་པ་ ། རངོས་པ་ཆད་པའི་ངབ་ཉདེསངཔ་ཉེར་རམ་པརདགུ་པ་གམ་ཡེན་བ་དནི་ ༽ ཤེདཿནྡརམ་པར་དག་པ་སྟ། ། རེ་འརན་ ། གེདཿནྡརམ་ཐར་དག་པ་ངང་ ། དངས་ཕྱོ་པད་པའེངོ 


༨༩ 


ིག་ངབ་ སྲས ནྣ །གེ༼ ༽རཔ་བདགྲུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་ངྙན ༽ དངོས་བྱོ་ཡིད་ 


ཟོ་ཉདྡི་དངཔ་ཏདྱིརམ་པརདུག་པ་ ། དངོས་ཕྩོ་ལ་དདི་ ཟོ་ཉདྡེ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ། ཤེད་ཐདག་ རྣམ་པརདག་པ་སྣ། ། ད་ལཔན། ༽ ནར་བདགྲ་ནམ་བརུ ¦ 
_ཟུག་བདང་ ། དངས་ཁོ་ཤད་པའི་བཛོ་དིཧང་པ་ཉིདྨ་དམ་པར་དུག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པང་དགཉིས་སྲུ་བརྩཿདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྩལི་དདདོ། །ཅད་པ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དདེ། 
` ངེས་པ་ཆུད་པའི་བབོ་ཏད་སང་པ་ཏུདི་རམ་པརངག་པ་ ། དངོས་ལོ་ཡད་པའེཛོབ་ཏདི་སེང་པ་ཉིརྨ་ནམ་པརག་པ་གང་ཡིན་བ་རེན་ ༽ ཧད་པ་པྱོ་རམ་པརདག་པ་ད། ། ར་ཨརན་ ༽ ཟེད་པ་པོ་ནམ་པར 

བ་དང་ །དངས་པྱ་པད་པའི་ངཔ་ཏད་སངཔ་ཏེར་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉོས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་མར་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟླ་མེ་རང་དོ། །ཚོརབ་པྩོ་ནམ་པར་དག་པ་གཔལེནབ་དན༽ ངངས་པྱོ་རེ་ 


་ ༢ ཊུ ༨ 
༤ ༠༡. ླ_ཡཆ་ཡ་ཡ་ར༤ འའ་ ༨ - ལ་ཡ བ་བའཁ,་ འའ ༤༡ 5.» ༠༡༠ ༤༧༢༨ ༠ར་རོརའམོ་ོའོ་རཆིཆ= ༨༨༨༦ རར རོ པཔ ཡས-་བང་རེེེ ཅར 0 


བ་་ གཔིནབ་ད་ ༈ མམས་ཅན་ནམ་ པརདག་པ་ས་ །བརན་ །སུཡས་ཿརྡ་རམ་ ཡར་དྭགཔ་དང ་ ོ་ འདི་ལྷ་གུས་ སི 


ར་སསོ་མཁིན་བྱསི་དྲང་ 
དོགཔ་མེ། །ད་།པན། ། སོག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དནབ་ཉེ་བམགཞན་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉསེ་སྲ་པཔ་ 
པ་གང་ཡེནབར་མི་ ། རན་བ་ ཉེ་བརགཞག་པ་ རྣམ་ རི ར : བརགཞག་པ་ རྣམ་ ལམངག་བ་གང་ཡི་ནལ་ སིགས 
ཁབར་དག་པ་ངང་ །ངར་བ་ཉེབཔགཞག་པ་ནམ་པར་ དག་པ་ འབིལ་ གཏིས་ སྩུ དར་གཏིས་ སྱཱཿཿདྲསམོ་ ིདམྱསི་དཔ་ལ་ 
ནི་༽་དུད་བ་ཉེ་བར་གཞག་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ ༽ དན་བ་ཉེ་བུར་གཞག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ལནུ་བ་དནི༽ སུས་བྱུ་རམ་ མ་པར་ངག་པ་སྟ། ། རརན་ ༽ ཧུས་བླ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ༽ 
།གཔ་ཟགྲ་དམ་ཁར་དགེ་འ་ང་ཅིདང་རད །དན་བཅེ་བརར་དོ་བར་་ 


དནབཉེ་བུརགཞུག་ཁ་དམ་བར་དག་བྱ་འདིཡ་གཉིས་སླ་ དད་གཉིས་ས་བརྩ་སརས་ཨ་པ་ཡྲིན་བྱཡི་བདདོ། 
ཕརདྭཀ་ཏཾོཊ་ བརདག་པ་ རར ༽ གང་ཟཀྲ་ནམ་ ་ ༽པ་ལཱརན །གང་ ཟགྭ་ནམ་ཕར་དག་པ་ བུ \རར་བ་ 'ཉེ་བབགཞག་པདང་ པར་དག་པ་འབེ་ལ། གཉིསེ་ ས་ཅི 
་ „ ༤ ༨ སྒོཀ༤༦ ༡༡༠།༢༧༥༠༩༥ོ། 


ཡཿ 


ཁོ ོང ཌོ ཤོ བ༡༡་ = ༤ ༡ ༤༦ ༦༦༦༠ ར་བ ོ 


སཔ  གག424+ིྲགི་་་ ཌ་ྲྱྲ་ ༡༠༢༢ ༧༥༽ པར ༅༅༡༅འའའའཆཚ་ཚའ༤ ༤༤ ཡ་་ལབ་ 
སུ ༥ 


༩ ༥ །སུ་བརྩམེ་སོ་ཡ་ཡིན་ཟྭ་ཙོ་རད་དོ། །ཤད་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་༽ དུན་བེ་བར་གཞུག་པྲ་དམ་ཕུར་དུག་པ་ ། དན་བཀེ་བར་གཞུག་པ་ནམ་པཔརག་པ་གང་ཡེ་ 
- བང་ནི༽ ཤེདཿནྡ་རམ་པར་དག་པ་ནྭ་ ། ར་ལན ། ཤེདཿ་རྨ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། དམ་བཉེ་བརགཞག་པ་འདིལ་གཉོས་སུ་པདང་གཉིས་སུ་བརདསེ་ས་མ་ལིན་ཟྱའི་དུད་ད་ །དེང་བདུག་ 
རྒབ །དུན་བ་ཉེམ་གཞག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེབ་རྡ་དིན་ད་ག་།ད་ནདའ་པག།དམ་བ་ཉ་བར་གཞག་པྲ་ནམ་པ དྲ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སུ་བརྱ་སང་ས་སོ་མ་ལི་ ནཁྱ་མི་དད་དྲོ། །ཉུང་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བྱ ང་ནི་༽ དན་པ་ཉེ་བཟགཞག་པྲ་རམ་པརངག་པ་ ། དད་བཉེ་བུ་ 
་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་ང་མི་། ཅེང་པ་པོ་ནམ། = པར་དག་པ་ར། །རལམམ་ ། པེར་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ (0 /ངང་ ། དན་བཉེབམ་གཞག་པྲ་རམ་པར་ངག་པ་འདལ་གཏས 
* སྭ་ མགཉིས་སུ་བརྩ་སིང་ས་མོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་དད་དོ། ོ ཅཆོར་བ་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དནི་ ) རམ་བཏེ་བར་གཞག་པ་ནམ་པར་ག་པ་  དནབཏེ་བ་གཞག་པ་ན་པར་དག་པ་ད རོ 
ཀ དོས ཅང་བུངོ འོག \ ད་ལར་ནྭ །ཚོར་བུ་བྒོ་དྷཱ་པར་དྷཀ་པཱ་དང་ ། དནུབ་ཉེ་ཐུར་༔ ཆ་འགུལ་འ་ལ ་མང་དདགམ་ས་༡ེ་དེ་སོ་ ལྲེ 
 ངབངངོ། བ་ཉེ་བམཿ མཿ རཿ 


-ྫཾྣཾྭྷ}]&ཀཚཀྲ་ 0༩60 ༨ དཉེ་འབགཞག་པ་རམ་པར་དཀ་་། ་ 


ཟླ ཅེ ལྷ 


དབ་དན༽ ནེས་པ་ཕྲོ་རམ་མརདག་པ་ད། ༽ ད་ཀརན་། གམ་པ་པྲོནམ་ཞིརག་པ་དང་ ༽ དན་པ་ཉ་བརགཞག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གོས་སྲུ་པདདགཉོས་སྲ་འརམདས་མོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ པདཔ 
ར་བ་ཕྷ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དརི་ ༽ དནབ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། དམབ་ཉེ་བརགཞག་པྲ་རམ་པར་དུག་པ་ག་ཡནབ་ར་ན་ ༽ མ་ཐངབ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་སུ་ ། ད་ལན །མཐོང་བ་ ་ 
ར་དག་པ་ངང་ །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྱ་པར་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡོན་བྲ་པེ་དདདྲོ། །བངགྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་ད་ནི ༽ ་ངདག་པར་ 
ཐ་བ་་དགུ་པ་ ། མངདག་པར་སོང་བྲ་དམ་པར་དག་པ། །གང་ཡནབ་རྐནི་༽ བདག་ནམ་ཕར་དགཔ་ས་ ། ད་ཀརན་།། བརྲགྲ་རམ་པར་ངག་པ་དུང་ ། ཡང་དག་པརྡ་སོང་བྱ་ནམ་ལར་ 
པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན ༼ཝ་སི་དད་དོ། །མམས་ཅནྫརམ་པར་དག་པ་གང་ཡར་ 


ཧུ བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ རམ་པར་དག་པ་གང་ལནེབ་དེནི༽ མོག་རམ་པར་དག་པ་ 
ཡག་པ་དང་ ༽ ཡབདག་པར་སྦོང་བྲ་རམ་པམ་ངག་པ་ཏདི་ལ་གཉིས་སྲུ དངཉིས་ས་བརྦ་རརམ་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་པི་ངང་དོ། \།གསོའ་བྲ་རམ་པར་ངག་པ་གཔྱན་ 


རེ ཤུ 


་ར་་བ།བ་དནི༽  ི །ཡཔདག་པརསྲོངྲ་ནམ་ཕར་དག་པ་གངཡན་པ་རནི་ ༈གསོལ་བ་ནམ་ ± `; ར་ལན །གསལ་ མ་བརངག་བ་ངང་༽ 
1 དོ་བདག གིསེ་སྭུ་པདར་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པཔས་སོ་མ་ཡནཁྱ་སི་དད་དོ། །སྱེས་བ་ནམ་ པརདག་པ་གང་ཡུནབ་དུནེ \ ཡངདག་པ་རསོངབ་ནམ་ ཁུངག་ཡ 

ཤཱུ དག་བརྭ་སྦོཊབྲ་ནམུ་པར་དུག་པ་གུང་ཡནབ་ངེནི་༽ སས་བུ་རམ་པརདག་པ་དེ། ། ད་རན་༽ ། རྒྱས་བྱུ་རམ་པར་དག་པ་རང་ ༽ ཡ་པདག་པར་སོང་བླ་དམ་པར་དག་པ་  འདེལ་གཉིས་སྲུ་ བད་གཏོས་ 

དཅད་སོ་མ་ཡིན་བྱ་པི་རབ་དོ། །གང་ཟུགྲུ་རཊ་ ཤེཔར་དགག་པ་ག་འནབ་དནི་  ཡང་དག་པརསྦོངབ་ནམ་པུརུ་ གཞུ་པ་ ང་ད་པར་སོང་བརབ་ངབདོད་བཀང་འཡིང་ 


དེན གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གྐ། ། རྭ་ཉརན་ །གང་ཟག་ན པར་དག་པ་དྲང་  ཨཔདྲག་པརསྭོང་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ ཡ་གཉིས་ སྩུ་ཉང་དགཉིས་སྲུ་བརྩྱ་སངས་ལོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཅི་རད 
༢ ཞཧནནཊ་དང་དགྱུད་གང་ཁིན་བུ་དདི་ སཔ རེང པརདགུ་པ་གང་ཡིནཔ་དནོ་ རི ཅན་་བ་བདག་པ་སླཱ། ༽ དབུར་ན༽ ག་ར་་ 
ཁཿ ནོ །དེད་བདག་དཔ་བར་དྲག་པ་གང་ཡི་ནབ་དྲི་ ༽ ཡང་པག་བར་གྲོང་ 

༢༨ ད་བ 


༢. ༨ རར 
དད ཧྱ 


ྦ རྗ ༣ ཀོ ཛཾ 


ལ་གཉས་སུཔད་དགས་སུའརྱདམ་ོ་མ་ཡན་རཔ་བུད། ལེ ]ཆང་བ་པྲོ་ནམ་ལར་དག་པ་གང་ཡོརབ་དནི་ ། ཡང་དག་པར་སྲོང་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ །ཡཔངག་པམ་སྭོང་བྲ་རམ་པར་དག་ང ངཱ 
ཡནབ་ང་ན་༽ ཡང་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་རྩེ། །བ་ཨརན་། ཐེད་པ་པྲོ་རམ་ 


` 


༨ 
༢ 


མདུག་པ་རང་ ། ཡང་དག་པརསློབྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་ཡདད་གཉིས་སུ་བརྩ་དས་སོ་མ་ཡིར་ཐསི་དདད། ་ 


ཚོཆབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དན་ ྲོ ོིོོནོོ་ོིཤིའྣིྣིྣིྲིུ༽ིྣྦྨྣླཨཀ་ \རལརམ་ །ཚོརབ་པོནམ་པར་ དར ་ 


༨ ༤ཨར་འད་ལར་དག་པ་འདིལ་ན། །ོས་སུ་རུདདསཉིས་སྲདསེསོ་མ་ཡིད་བཅི དད གིས་པ་བྒོད་འར་གའ་གང་འང་ཡི་ 
སོང་བྲ་ནམ་པར་རག་པ་ ། ཡང་དག་པར་སློང་བྲ་ནམ་པརདག པ་གང་ཡནབ་རརེ་ ། ཤེས་པ་ཕོནམ་པརདག་པ་ས་ ར་ལ རམ་ ། ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ངང་ ༽ ཡང་དག་པརསྭོངབ་ 

རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཡི་རད་དོ། །མ་ཐོཔ་བ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡརེབ་རམི་ ༽ ཡང་དག་པར་སྲོ པབ་རམ་པར་དག་པ་ ༽ ཡང་དག་པར 
སངབ་ནམ་བར་དག་པ་གངུ་ཡིནབ་དམི ༽ མཐོངབ་པྩོ་ནམ་པར་དག་པ་ས། ། རེ་ལཱརན་ ། མཐོང་བ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་རང་ ༽ ཡཔདག་པར་སོང་བྱ་ནམ་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་པཔད་གཏིས་ 
ཊར་མང་སེ་སོ་ མ་ཡནེ་ཁྱ་པཾ་དང་དོ་། ཱུ །བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ལནེ་བ་དན་ \ རྣུ་འཕྲུས་གི་ནངབྲ་ནམ་ཐམངག་པ་ \ ཛཱ་འཕྲཡ་ གི་རར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་དནེ་ ༽ བདགྲ་རམ་པ་ 


༦ ཛོ \དག་པ་རཱ་ །ར་འུཔན་ ། བདྭ་ཀྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ །རྩལ་གིཀང་པྲ་རམ་ཕྲར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པརདུགཉིས་སྲུ་བརྦ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པོ་དབུད། བི 
| བབྷུ་ྱབ་དང ¡ཅུ་འ་ཁ་གྱི་ནམ་པམ་དག་པ་འདཡེ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཏསེ་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མུ་ཡིར་ཟྱ་མི་དདེདོ། ཅོ །སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དམི་ ༽ རུའཕལ་གི་ནང་པྲ་ནམ་པར་ 
གེ ༢༠༤སྲས དའི ཟློག་ནུ་བརདག་བསྟེ། ༽ དཀས ། དག་ད མརདག་པ་རུང ྲདོོ་ 
ཉད་དགཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་རདུ་ པོ། དཱི །གསོའ་ཐ་ནམ་པར་ངག་པ་གང་ལནབ་ངན་ རྨ རཾ རྩུའཕྲལ་གི་ཀཔ་ པྲ་རམ་པངག་པ་ །རྨའཝལ་གི དཔྲ 

༽ གསོའ་བྲ་ནམ་པམ་དག་པ་འྡེ། ། ད་ཀར \ གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ངང་ ། རྨའཐུལ་ག་རང་པྲ་ནམ་པར་རག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་པརདགཉིས་སྲ་བརྩ་སང་སེ་ ཧྱ 
༽སྐམ་བྱུ་ཉམ་པར་དག་པ་གང་ཡྲིར ཛཱི པ་ནྦས་པླརཱདཀྲ་ཱ་ རཿ ༡་གོ་ང་པྱ་དམ་མརངྡག་པ་གྲང་ཡ ན བ་དན །ཧས་བུ་ནམ་པར་དག་པ ཌི 
7  རགཉསྦ་སྱ་བརྩ་པད་སུ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ པ་དང་པོ ༽གང་ཟགྲུ་དམ་པརངག་ 
རྫ ཅར ལའ ངོ ཾ ༡ རུ - 


_ ཕར་རག་པ་གང་ཡིནབ་དན་ 


་ ཅམྨ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནེ་ \ རྣུའྲཝ་ལ་ གརང་པྭ་རམ་ པརངག་པ་ ། རཱའྲཕལ་གྷ་རངཔ་ནཱམ་པར་དག་ པ་གང་མནེ་བ་རམི སམ ས་ཿནྨ་རམ་པར་ དག་པ་སྭ་ ། ར་ར །སམས་ཅནྦ་ན ྦ ཅ་ ་ྐ | ་ུ 


དི ངི ༡ འཐ་ཧི་ར་ཕ་ན་ཐརཱ་དག་ཐཱཧ - 
ན་བ་ར་མི་ - ནམ་ ་པར་དག་པ་གཔ་ཡནབ་རྐང་ ༽ ཟླ ང་ཟགྲ་ནམ་ པར་དཊ་པ་ ཟླ ། དཀན་ \ གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་རང་ རུལ་གི་རཔལ། འའ ༢ 
པག ེྲིྲིྲྲྲཾཾ་ ཡེན་བང་ནི༽ རལཝལ་གི་རང་པྭ་ནམ་པརངག་པ་ སིི ནམ་བར་ཀ་བཱ་གོ་ 
་ + ཤེད་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་ནྭ། ༽ ར་ལམ ། ཤེད་ཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་རང་ །ར་འྲཕཝ་གི་རང་པྲ་རམམ་པར་དུག་པ་འདི་ཡ་ རྲི མེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་ལི་རབདོ། ༽ 
ཁུ །རམ་བརངག་པ་གང་ཡིནབ་དན་ མ་འ དུ རྣམ་པར་ངག་པ་ ། ཆུ་ལ གྐ་རང་པ་རམ་པར་ །པ་གང་ཡ༔ འབན ° 9 


རྭ་ལུར་ན་། གད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། རུ་འྲཕུལ གི་དཔ་པྲ་ནམ་པར་དགུཔ་འདིལ་གཉས་སྲུ་བེདད་གཏོས་ སྭུ་བརྱ་སར་མེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མེ་དདདོ། །ཅུང་པ་པྲོ་ར 

པར་རག་བ་གང་ལནེ་བ་རམར་ི ༽ར་འྲཝལ་གྲི་དང་པ་ ནམ་ རར ་ ¡རཿ གྐེ་རང་པ་ རང་ར པརརག་པ་ གང་ཡནབ་དན་ ༨ ཧེར་པ་ ་པོ་རམ་ པར་ངག་པ་ས། \མ་ལཱཔར་ རྭ ༩@ = པར་ 

རར ° ནྣམ་པར་པག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་མདུདགཏེས་སྲ་བརྱ་པངམ་སོ་མ་ཡན་ཐུ་སོ་རང་དོ། །རོརབ་ཕྲོ་དམ་པར་དགུཔ་གང་ཡནེབ་དེདི་ ༽ ར་འྲན་པ་ ག་ཀ རཿ 
གང་ \ རྨ་ཁ བོ་བ ནམ་ པར་དག་པ འི ར ཚོར་བ་པོ་ཌ །པ་ནམ་ ` \རལཔན \ ཆོར་བ་ཕོ་༔ ནམ་ ་ ར རྲུཔའ་ཡཿ གྷེ་རང་པྷ་རམ་ ཀབ 


རེ 


༼ཀ །ལ་གཉིས་སྲུ་མད་དགཉོསེ་སྲུ་བརྩསར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དད་དོ། །ཞེས་པ་པྒོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དེནི་ ། ཇུ་འྭཕལ་གོན་པྲ་རུམ་པར་དགུ་པ་ ། རཱ་འུལ་གང་པ་ནམ་པར། 
ཧ དདག་བ་གང་མཾེབ་དན་ ༽ཤེས་པ་བྲོ་རམ་པར་དགུ་པ་ནུ། །དེ་འཔྐ། ། ཤེས་པ་པྤོ་དམ་པར་དག་པ་རང་ ། ར་འཕུལ་གཞེང་བྲ་དམ་པར་དགུ་པ་འདིལ་གཏིས་བ དགཏས་སྣ་བར་དས་སམ་ འདོ 
༩ ཀམ་ཐོངབ་པོ་ནམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིནབ་རརོ་ ༽ རཁྲཝལ་གྲི་རང་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། རྡུལལལ་གྷི་རང་པྷ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་དན༽ མཐོངབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ ༽ ར་ལཱ་པན་ ར༼ 
ངབ་ྲོནམ་བུར་དག་པ་དང་ ༽ རུ་ཁྲམ་གི་པཔ་ནམ་པར༔ ཙོནག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མདདགུཉིས་སྲུ་བརམདས་སོ་མ་འྲ རོ ན་ཐ་་དདདོ། །བརགྲུ་ད་བ་དག་པ་གང་ིན་བ་ད 
བབ་ས་བརདུག་བ་༽རབང་པོནམ་བུར་ཐུག་པུ་ཤང ༩ བིསབ་དགོ ། བ་་ནམ་བར་དཀབདྲོ ༽ གུང་ད།་ཛད་ གྲརམ་པར་དག་པ་ང་ ༈ དཅང་པདོམ་བའདག་པ་འད 
ཏཾ ༠ སྭ་ཉད་དགཉིས་སྲུ་བརྱ་སདས་སོ་མ་ཡ་ནཁྦལི་དཔདོ། །སམས་ཅནྡརམ་པ་མདུག་པ་གང་ཡེབ་རུ་ནི་ ༽ དབུང་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ \ དབང་ཕོ་ནམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིནབ་དན་ ༽ས་མས་ 
ཅནུ་རམུ་པར་དག་པ་རཱ་ ༈ བཀར་ན །ས་མས་ཅམྨ་ནམ་པར་རག་པ་དང་ ། དབང་པྲོ་དམུ་པར་དགཔ་འདིལ་གཏམ་སྱུ་མདངགཏིས་སྲུ་བརྩ་སང་སེ་སོ་མ་ཡིན་བྲ་པ་དཔདོ༽ ག་ནམ་པརདག་པལ། 
མ་བར་དག་པ་ ། དབང་ཕྲོ་དམ་སར་དྲག་པ་གང་མནེབ་དླན་ ཀས །  ་ 


ངཿ 


3 = རེ 3 2 ྲུ རྔ ཅུ 
དད་གཉིས་སྲུ་བརྩསངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱསེ་དདོ། །གསོའ་བྲ་དམ་པམདག་པ་གང་ཡིནབ་དནི༽ རབང་ཕྲོ་རམ་པམ་དག་པ་༽རབཔ་ཕྩོ་མ་པམ་དག་པཀྲ་རའགི།ོ་སྔ་ར་པར་ངག་པ་ར། །རེ་ཀར་ 
གསོའ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ༽ རབར་པྲོ་རམ་པམ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡདདགཉིས་སྲུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡེར་ཟྱ་པོ་རང་དྲོ། །ཧེས་བླུ་ར་པར་དག་པ་གང་ཡན་བརན ༽བབང་བྲད་ཡ་པའ་ན། 
རམུང་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདན ༽ སུས་བླུ་དམ་བུར་དག་པའ། ༽ད་པན་ །སྩེས་བྲུ་ནམ་ཕར་དགག་པ་དང་ \ རབང་པྲ་ནཱམ་པརདག་པ་འབེལ་གཉིས་སྲུ་པང་དགཉིས་སྲུ་བརྩཆདས་སོ་མ་ཡིན་ཚ 
སྲོ །གངཟཀགྲ་དང་བརདོག་བ་གྲང་ཡིནབ་དྲའི། ང་པོོ་རམ་པར་དག་པ་ ‡ ་- ༽ནང༣གྲོ་ནམ་བརངགཔར་ དད་དམ 


།པ་ངང་ ། རབང་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ གཉིས སྤུ་མདད་གཉིས་སྤུ་བརྩ ཡངམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱསེ་དད་དོ། ༣༽ ཤེྱར་ནྷ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དནི་ ༽ བང་པྲོ་རམ་བ་ 

དགུ་པ་ ། དབང་ཕྲ་ནམ་པམ་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ༽ ེདཅནྡ་ནམ་པར་དག་པ་། །དཀརན་ ༽ ཤེདཅན་ནམ་པར་རག་པ་རང་ ། དབང་པོརམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་སད་དགུཉིས་ས་༩་༨ཡད་ 
སེ་སོམ་ཡོན་ཟྭ་མི་དདདོ་། ༢ །ཤེད་བདག་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡནབ་རེ་ནོ ༽ དབང་པོ་ནམ་པར་དུག་པ་ ། རངང་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་གཔའིནབར་རི་ ། ཤེང་འདུག་ནམ་པར་དག་པ་། །དྲ་། མནད 
ཤེད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པུ་རྲབ་། དབང་པྲོ་རཔ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མད་དགཉིས་སྱ་བརྩསདམ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་པི་ དཔད །ཅེད་པོ་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ ན་པ་དེ ༽ དབང་པོ་ནམ་ 


།པར་དག་པ་ ་ པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདདི་ བསོན པར་དག་པ་ནེ། ༽ དཀཔན་། མེད་པོ་ནམ་པརདག་པ་ངང་ ། དང་པོ་ནམ་པར་དགཔ་འདེ་ཡ་གཉིས་སྤུ་རཔད། དཾ 
སླུ་བརདསུ་བོ་ཡ་ཡེན་ཚྱཙི་དད་དྲོ། །རོརབོ་བྲོདམ་པ་བདུག་མ་གུང་ཡིནབརྡ་ནོ ༽ ངབང་པོ་རམ་པར་དུག་པ་ ༽ རབང་ཕྱོརཔ་བུ་དུག་པ་གང་ འམ་ནོ ༽ ཚོར་བ་བོ་དཔ་པུར་དྲག་པ་ད་ ། 
ར་ཏང་ན་ །ཆོརོབ་པོ་ནམ་བརདག་པ་དང་ ༣བསརཿཔའའ་བཅུདགཉིས་སྲུ་དངུགཏིས་སྣ་བད་དུས་སོ་པ་ཡེནའིདདད་ བས་པ་ འ བ་བགུང་འུང་དེད་ བོ 


ུ་ཆམ་ ཅེ་ །ཤེས་ པ་པྲོ་རམ་པརདག་པ་ར། ལུཅུན་ བས་བ་པོ་ནཔ་བརྡའ གུ་རུ་དང \ དབུང་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྱུ་མང་ད་ 
ཏདྲ་སཾ་སོ་མ་ཡིན་ཟྩ་ཡིདདད། །མ་ཐངབ བོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡི་ནབ་དནོ༽ དབའཁློདམ་བརད་ག་ པ་ གྲོག ངོ 
མི བལ་པྲརབ བ་ད རུ འཕྲོད 1 ` ཨ་ཆདས་སོ་མ་ཡིན་ནོ། ༨༡༦༥ ྦ 

༽ བྱུ =  །འདྲ་ཀྲ་ནམ་ ལར་དག་པ་གང་ཡིན་དད་ ༩ 
ྭ ཡེ ྲ གག ༦ 


༽ རད་ དགཔ་གང་ཡིན་བརྟད དནང་དམ་བརྡདཔ།་༽ ར་གརན་། ེདུཿ་དའང་པརདག་པ་རང་། གོབས་ཆུང་བརིདགང་འདེལ་གཉིས་སྲུ་དངང་ ས་ད་པར་ཧད། 
༩ མེ་ཡོ་མ་ཡོན་ཟྱསི་དད་ད། །ཤེད་བརགྲ་དམ་པརདག་པ་གང་ཡའནེབ་དེནི་ ༽སབཾསྣ་རམ་བར་དག་པ་ \སོབསྣ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བརན༽ ཤེདབདག་ནམ་པརདག་པ་ད། ཅར$་ ་ 
བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། དབསྣ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སདདགཉེས་སྱུ་འརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱས་རད་དོ། །ཉེད་པ་པྒོ་ནམ་པརངག་པ་གང་ཡནེ་བ་དྨན༽ ཧོངསྨ་དམ་པརདག་ 
 ཐ་། སསྣ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བར་ནི་༽ཆེད་པ་པོ་ ནམ་པརདག་པ་ས་ །དཀྭཔན་ །ཟེད་པ་པྫོནམ་པར་དག་པ་དང་ སོབས་ནམ་པམདག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲྱདང་གཉིས་སྱུངར 
ལཾ རེ མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དང་དོ། །ཚོརབ་པྲོནམ་པར ༼དགཔ་གང་ཡིན་པ་དརི་ ར སྭོཊཱཾསྭ་ནམ་པཱརུ་དག་པ་ སབས རམ་པར་ངག་པ་གང་ ༥ཡིནབདན་ ཚོར བ་པྲོ་རམ་པར་དགུ་ 
དཱ །རེ་ལཱཔ་ན་ ། ཚོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ 8 ± པ་སྭུ་མདད་གཏིསི་སྱུ་བརྱ་སང་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་མི་དདདྲོ། ± ༦ 
ཧྲུ ངེ ཟི བུ ར་ག `÷ 


ཟཔ 


༈ །འམུཔ་པྱོནཔ་པར་གིང་རང་ མངས་ནམ་འང་དཀ་ར་ 


ཁད་དིའ་གངོསྔ་དུ་ཧཱཿཧཱུག་ཡ་། ཚོང་སྣ་རབ་རུར་དུག་ ཀང་ 
གཉིས་སྱུ་པད་དག་ ༢ ངས་སོམ་ཡེ༔་ ཝཱ , : ལྐ དཱ ༢ རཱ  ཧྭོཐཾས་ནམ་པ་ར་དག་པ་ \ནྭོབཾསྣ་ནམ་པརདགཀ་པ་གང་ཡིནབ་ངདེ་ 


;ཿ 


ཧ་པ ང་རུབ་ ཨི་སནཱ་ལགྲུ་དམ་ ་ = 


༽ ༥ །གཔལིནེ་བདན༽ ༽ བབདབྱ་ཀོཡན་ལགྲ་དམ་པར་དག་པ་ ༽བངྒ་ནབ་ཀོ་ཡན་ལགྲ་མུམ་པར་དག་པ་གང་ལནེ་བ་དནི༽རྩུས་བླུ་དམ་པར་། བདེ་ །ད་རན་།སས་དླུ་ནོམ་པ་རདག་བདྡད 
ཤང་ནུབྱ་ཀ་ ་ཡནལགྲ་དམ་ པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ །་སྭཱ་ཡད་དགཉིས་སྭུ་རྱ་རསས་ཿ མ་ཡིན་ཟཿཾ་དཔ་ད། །གང་ ཟགྷ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་ངནི་ \ཧྱངརུབ་ ཀི་ཡེན་ལ་གྱ་ནམ་ པར་དག་པ་ 

ྲཀྣཾཾྣཾྣཾིཾིོཾ། ཾ་་ཤ ་ད་བས་་རཿ་གུང་ང་5་ག་ཧུ་ འདྲས་འར་ིད་ 
ཀྲ པྲོ །ཤེདཅན་ རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དནོ༽ ཧརྦརུ་བ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ན 'པམ་དག་པ་ ༽ ཤདཱ་དབྱ་ཀྱི་ཡམ་ལགྲཱ་ནམ་ ཧ་ར 
| ཤཿནནམ་བརདག་ལ་ །དུ་ཉར་ན་། ཤེད ཆུནྟ་ནམ་པུར་དྲག་རང་ ༽ངདུབ་༡་༢ད་གྲ་རམ་པུལ ཚདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པབར་གཉིས་སྲ་འརྱསང་ 


ྭ མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དདདོ། ་ ༽ཤེད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་རེན༽ང་དུབ་ཏ་ཡན་ལགྲ་རམ་ 5 ༽ བངྡ་རུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམ་ པར་དུག་པ་གང་འནེབ་དནི་ \ ཤེང་བདགྲ་རམ་༡་པར་ 
དག་པ་ཧྟ་༽་ད་ཀར་ནཱ་༽ ཤེད་བརག་ནམ་པར་དག་པ་རང་ 5 ° དེལ་གཉིས་སྲུ་པདཔགཉིས་སྲུ་བརྱ་སངས་སོ་པ་ཡིན་ཁྲ་མི་དདདོ། །ཆེད་པ་པྲོ་ནམ་པར 
 ཁཏ་འགེབ་དྲན མང་ཚ ཀཀ ་འདྲརདཔ་ ཅོ  ་ ་ 


"ང་བ་འ ལ་ དྲ པཔ 
༄--༢ ༡:9༦ ༡ ཀླས ༨ ལུ ཁཿ 
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རང །5པ་དབ་ཀེ་ཡམ་ལགྲ་ནམ་པམངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཡདབགཉིས་སྲུ་བརྩསངམ་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་པི་རད་དོ། །ཚོར་བ་པོོ་རམ་པར་དགཔ་གང་ཡིནེབ་དནི་ ༽ བངཆུབ་ཀི་ཡན་ལགྲ་རམ་པར་ 
༠་རག་པ་ ༽ ཧྭངྲདབྱ་ཀི་ཡམ་ཁགྱ་རམ་པར་ངག་པ་གང་ཡི་ནབ་དནི་  ཚོརབ་ཕྲོ་རམ་པརདགུཔ་ར་ །པའན་།ཚརབ་པོ་ མ་པར་དག་པ་རང་ ༽ཤང་རུབ་ཡན་ལགྱ་རམ་པ་འདག་པ་འད་ཡེ་གཏུམ་དུ་ 
རི བག་ཏིས་སྲུ་བརྩ་པངས་ས་མ་ཡིན་བྱ པི་དང་དོ། \ཤེས་པ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་ངན་ ༨ ཤངདུགཀིཡནཁགྲ་རམ་པར་དགང་༽ཤངར་བྱ་ལན་འགྲར་པ་བརང་གང་གང་ཡེ་ 
ས་པ་པྲོ་རོམ་པར་དག་པ་གྷ་ ༽ རེ་ལཱར་ན་ ། ཤེས་པ་ཕྲོ་རམ་ཕ ༠ མངག་པ་ངང་ ། ཧརྦར་ཀི་ཡན་ལགྲ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ག ཉོས་སྔ་པདུང་གཉིས་སུ་ཐར་མེང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྩའི་བདུད། 
©; ངི ཏ པ་གང་ཡིན་བ་ངན་ི ༽མ བབ་པོ་ནམ་པར་ངག་པ་སེ་ ༽ 


ཆངབ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབདན་༽ བང་ཆུབ་ཏ་ཡདན། ཁགྲ་རམ་པརངག་པ་ ། བང་དབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམ་པར་ངག་ པ་གང 
རྭསཱར་ན་། མཐོང་བ་པློ་རམ་པམདག་པ་རང་ ། ཧཿརཱབ་ཀི་ཡན་ལགྲོནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མདམ་གཉིས་སྲུ་འམམངུས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཅི་རད་ད། །བངག་ནམ་པར་རག་པ་གང་ཡེན་བད་ 
ང་ན་ནི བད་མ བག་པར་ང་ད་ད་ བ་འ ་ ་པ་ 


ིཊ་།འཕགས་བའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བྱ་ཧདཔ་ནམ་པར་དག་པ་ ། འཕགས་པའ་ལེམ་ཡན་ལག་བྱརང་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ག 


་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པྲ་ནམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཡཔད་གཉིས་སྲུ་བརྱསང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་སཾ་རད་དོ། གམས་ཅནྡ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དདི་ ༽འཕྲག ཤཱུ 


ཆས ཟས ་ 


ཚེ ངཿ 
གིག ཌ་ྣླྣ། ༣2 255ཛ- 


་ ༥ པའི་ལན བ་བཅད་པྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ ། འཕགས་ པའ་ལ་མ་ ་ཡན་ལག་བརད་པྲ་ནམ་ པབཟྲགཔ་གཔ་ཡེན་བརན༽ སམས་ཅན་ནམ་པ པར་དག་པའ་ \ངལཔམ་། ༽།སམས་ཅན་རམ་། ཾ 

པར་དག་པ་དང་ ༽ འཕགས་པའི་མམ་ཡན་ལག་བརད་པྲ་ནམ་ཕར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པར་དགཉིས་ས་བརྩ་པདསུསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དང་དོ། །གོགྲ་དམ་བམདག་པགང་ཡིན་བརམི༽ འཕག་ 

ལས =° པར་དྭགུ་མ་གང་འནེབ་དནོག་ན ུལ་ས།ད་།དགོགྲན་འཝགས་པའི་ལམ་ལྷ་གམ་གསུ་ཧད་བྲ་རམ་བར་པག། 
ཁ་ཅུཿ་ད་ཧཏ་སུ་ཌ་དངས་སོ་མ་འད་ཊ ¶ ད་ད །དགསལ་བ་ནམ་པུ་བབུག་པུ་གང་ཡིནབ་དནེ་ ཀ་ འཕགས་པ་འི་བམ་འའ་བག་བཅང་བ་ར་ འབདང་པ་ ༽ 


 འཕགས་པའི་ཡམ་ལན་ཡག་བྱར་དཔྲ་དམ་པརདག་པ་གང་ཡན་ བདི གསུའ་བྲ་ནམ་ལུར་དག་པ་ག་ །ད་ར་ན་།གསོ༽ བྲ་དམ་པར་དག་པ་དུང་ ༽ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་ 
ྣྣྨཔྨཔསྣ་་ རངམ །སུས་བྱུ་རམ་ རར་རོ པ་བདན། བའོང་ 


== 3༢༦ བུ་ ན་ཤ དུ །ུ་བཱ་རྤབ་པ་པངུག་བ་ངང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལ་གི་བཆད་ལྲ་ 
པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཏིས དི ་ེ ལེ དྲག ་ལཡོ ༽ འཕར་བ 


ཟོ 


ཚོ ་རྣམ་ རང \གང་འགྲ་རམ་ ར་ན །ར་ལཱརན། གང་ཟགྲ་དམ་ ༣༣ 'ངང་ ། འཕགས་ པའིཡམ་ རུ པམངག་པ། འདེལ། 'གཏིསཿ རྱ 
གཉིས ་སྭཱ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཊསི་ ཆེ་དང་དོ། ། ཤེདཿནྡ་རམ་ པརདག་པ་གང་ཡ མཇེབ་དནི་ །འཕགས་ བབསང་ གའ་ བརད རྨམ་པར་ངཀ་ཕ་ ། ༤༣ ལའི་ལམ་ ཡན་ལག་བརང་པ་རམ་ པར་དག 
པ་གང་ཡི་ནབ་དནི༽ ཤེད་ནྡ་ནམ་པརདག་པ་སྟ་ ། པ་ལརན་ ། ཤེད་ཅནྨ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བཆང་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདབགཉིས་སྭ་བརྱང་ས་ལོ་མ་འེ་ 
ྱ་སི་རང་དོ ། ཤེད་བདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ་གང་ཡིནབ་ 7 དེ་འི །འཕགས་ པའིལམ་ ནང་དང ནམ་པམདག་པ་ ༼ འཕགས་ ༡༢ ༤ ༦ རྣམ་ བད ྲ་ ཇོ 
བདྐདྲཾ། ཞེང་བངགྲ་རམ་བར་དག་པ་རྗེ། ༽ དཔན ། ཤེར ༨ དགྲནམ་བརདྭགཔ་རང་ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱར ༼པ་པྱ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སྣ་ཟར་ 

° སླེང་བ་ཿ མ་ཡེན་རྭ་སི་དད་དོ། །ཅེད་པ་པྲོ་ར པྭོ་ནམ་པདག་པ་ ་གང་མནེབ་རནིི ༽འཕགས་ པའི་ལམ་ པམ་ཡན་ལུག་བྱ་ཧད་པ་ 'རྩཡ་པརངཀ་པ་ \ པའིལམ་ དད ོ་ རམ་པར་ངག་པ་ གང་ཡིན 
བདྐ་ད༽ཆེད་པ་བྲོ་རམ་པརདག་པ་སྐ། །རེ་ཏརན ། ཧད་པ་པྲོ་དམ་བརྐདག་པ་དང་ ༽ འཕགས་པའི་ལྦམ་ཡན་ལག་བྱམད་པྲ་རམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བཟངམ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ 

དང་རོ ཚ་ཁ པར་དག་པ་གང་ ལེབརམི་ ༽༢ཝ༩ྲས་ རར ནམ་པར་ཕཊག་པ་ \ འཕ ཚི པལ་ལམ་ | ༦ པརདག་པ་ གང་ཡནེབ་ར་ནི མེ༽ཆོར 


པོ ༡༦ ཨཾ 


རྱ ༩ ཿྲ ་་ ད་མན །ོར་བཔོརམ་ པརདག་པ་དང་ །འཕགས་ (༩ ོང གརྱེ་རོང་པ་ནམ་ པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྭཱ་ཁརྱཾ་དམོ་ལོ 
ཤི པ་ནྱི ༽ཤེས་ པ་པྷོ་ནམ་ པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དརི་ ཅཔ་ཆ་ད།་ །འཕགས་པལིཡེམ་ཡན་ཡག་བྱ་ཧང་པ་ ཅ་བ | 
བ་པ ༽ ཤེས། : ཅའ །བན། ཤཤེས་མ་ཕྲོ་རམ་པར་དུག་པ་དང་ ༽གྲུས་བའི་ཅམ་ ཅཆམ་ལགབརད་ཡི་  ་ ༣བེལ་གཉེས་སྣུ་མདད་གཏིས་སུ། | ་? 
འནེ་ཁྱ་མི་དད་ངོ། །མཊངབ་པྒོར་ བརརག་པ་གང་ལིན་བ་ངེནི་ \འཕགས་པའ་ཡམ་ཡནལ་་ _གཱ་བརརང་པྲ་རམ་པར་དག་པ། ༽ འཕགས་ པའི་ལམ་ལཱ། 
བཅད་བ རམ་ལར་དག་པ་གཡ་ཡིན་བ་ང་ནི་ །མཐོཔབ་ ཆུ _ པྲོ་ནམ་པརདག་པ་ནཱེ། །རེ་ལཱ་པན ཨ་་མང་ཡོང་ོ་ ག་པ་རང་ ༽འཝགས་མཁིཡ་མ་ཡན་ཁགི་བྱ་དདང་ནམ 
ྲ ༢ འདོ འབགས་པལེའེདམབྱ་ནམ་པར་དག་བ་ འཕགས་པའི 
བཛ ངོ ཡོ ་ ་ ཅི པ་དང ། འཕགས་པའེ་བདནབྲ་དམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པརདགཉིས་སྱུ་ཁང་ 


༢ བ་བོག་བགུང་བད་་ ེོ 


རྐ །མ་མསཅནྡདམ་ལར་དག་དང་། འཕགས་པའི་བདྲདབྲ་མ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སྔ་པདགཉིས་སྲ་བར་ཡདས་སོ་མ་ཡིནཝ་ཡི་ངང་དོ། །སོག་ ་ 


རྣམ་པར་དག་པ་གང་ནབ་དོན ། འཕགས་པའོ་བདན་བྱ་ནམ་པརདག་པ་ ༈ འཕགས་པའི་བདྡ་མབྲ་དམ་པརདག་པ་གང་ཡིནབ་དནི་༽ མོགྲ་རམ་པར་དཀ་པའ་ ༽དཀ་རན་། གོགྲ་ནམ་པར་དག་པདུ་ 
འབཤས་བའེབདན་བྲ་དམ་བརདག་པ་འདིལ་གཉི་ས་སྱུདདགཉིས་སྲུ་བརྩལདྲས་སོམ་ཡིནརྱབི་དདོ། །གསོའ་བྲནམ་བབདག་པ་གང་འནབ་དྲད་ ༽ འཕགས་བའ་བདད་པ་པང་ 


པ་ འཕ གས་པའི་བདན་བ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་ ༨༼ མི གསོའ་བྭ་ནམ་པར་དག་པ་དྲེ་ ། རར ། གསོའ་བྭ་ནམ་ མམངདག་པ་ངང་ \འཕགས་ པའེ་བདེན་བ་ནམ་བར་དག་པ་ ུ 


འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདགཉིས་སྲུ་བརམདས་ཡོ་མ་ཡིནརྱ་པི་ད དངོ །སྱུས་བྱུ་རམ་པདག་པ་གང་ཡནབ་དནེ། འཕ གས་པའི་བརྙན་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ ༽ འཕགས་པའི 
_ བདན་བྲ་རམ་པར་དགུ་པ་གཔིནེབ་དན ༽ ཤཱས་བླུ་རམ་པར་དག་པ་དེ། ད་མན ། སཱས་བླུ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ \ འཕགས་པའི་བོདད་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་འཇི་ཁ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་སུ་ཁར་ 
རྱེ་སེ་ས་མ་ཡིན་ཇྱལེ་དདད། །གང་ཟགྲ་དམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བདྲ་ནི༽ འཕགས་པའི་བདཿ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ ། འཕགས་པའི་བདུན་བྲ་ནམ་པ་རདུག་པགང་ཡིན་བ་དདི་༽ གང་ཟག 
རྣམ་བརདག་པ་སྭ་ ། དྭཀྭ་པན་ ༽ གར་ཟགྲ་ནམ་པར་དུག་པ་དང་༽ འཕགས་པའི་བདན་བྲ་ནམ་པམདག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲུ་མེད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པདས་མ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཙེ་དད། །ཤེདཿན་རནང་ ་ 


¬ ་ །ཐར་དག་པ་གང་ཡིབདི་ ༈༢ཕགས་ པའི་བདམ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ །འཕགས་ པའིབརདབན་ པར་དག་པ་གང་ཡིརབ་ར་ནེ་༽ དདཅན་ནམ་ པར་དུག་པ་སྭ། ་ ་; ཅེ ུ ྲུ 
ཛཾ པར་ངག་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམ་ པར་དྭག་པ་ འདི་ལ གཉིས་སྱུ་མདར་གཏིས་ས་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡརེ ཡནེའ་ 'མེ་དང་པོ༽ །ཤེད་བརག་ནམ་ པརདག་པ་གང་ཡ མེབ་པོནི་ ༽ འཕགས་པའི 7 ་ 
ནྭུ་བརདུག་པ་ །འཕགས་པའི་བདམབ་ནམ་པར་དགཔ་གཔ་ཡིནབ་ུ་ན༽ ཤེད་བདག་ནམ་པརདག་པར། ༽ བརན ཤེད་བདུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་༽འཕགས་པ་འིབདནབྲ་རམ་བརངུག་པ་འདི་ལ་ 
ཏེས་སྱུ་ར གཉིས་སྱུ་བརྩཾངསེ་སོ་མ་ཡར རཝ མ་དང་ད ` རྱེད་པ་པྲོ་ནམ་ པར་དག་པ གང་ཡིན་པ ༽འཕགས་ པའི་བ དདུབ་ ར་པར་དག་པ་ \ གི པའི་བདེན་བ་ ནམ་ཿ པར་ 

བ་གང་ཡིན་བ་དྷུནོ༽ ཟེད་ལུ་པོ་རམ་བམདག་པ་ད་ ༣ འུན །བངུ་པ་ཡོ་རོམ་པམདུག་པ་རང་ \ འཕགས་པའི བདེན་བྲརམ་པར་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཏིས་སུ་ 
རོ ༨ ཁཁ་ཅུ་འ་ །མོར་བ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ ཧུ ཡེ ཞི ༽ འཕྲགས་ པའ་བདརབ་ ± ༨ བཤརུ་ པའེ་བདན་བ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡེནབདད་ །མོར་ 

ྲཱ པ་ཧྡེ། དང རོར་ཧྲོན་པུ། ུ ཤིཡ་གཉིས་སྲུ་པརདུ་གཉིས་སུ་བརྡ་པེང་ས་སོ་མ་ཡིན་འྱཡི་དུད་ད། །གེས་ 


རཆ ཟུ ± ཨར ཅཅ ་ འད 


བ་ནམ་པརདག་བད ། འཕགས་པའི་འདེནབ་ནམ་ཕརདག་པ་ ༢ ཤ་བ དདགཏསས༠ཆང་པོོི་ད། རར ། 
ལ་ཟིབརན་བ་ནམ་པ་དག་པ་ ། འབགས་བའ་བདན་བ་ནང་པ་འདྲུག་པ་གང་ཡདབ་དན ༽ མཐོངབ་ངྲོ་རམ་བརདགཔར །རྭ་རད་། མཐོངབ་བྒོ་རབ་བར་དག་པ་རང་ ། འཕགས་པབའའ་དད་་་ 
པཔ ར་བ་བ ་བ་ི་ སག  དདྣཀཀྣྣྣྨྣྣྣ་་ ་ ༽བསམ་གཏནཿམ་ རྫས་ ། 

ཊནཔ་བར་དགུ་པ་མུ་ ༽དྲ་རན ། བདག་ནི ༽པར་དག་པ་དང་ཊས་གཏདྲ་དམ་པ་བདག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སྱུ་ ༩ ་ རྱད་དགཉིས་སྤུ་བདྩརང་ས་སོ་མ་ཡིན་རྱ པ་ད ་ 


མས་ཅནྡ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་ནབ་དནེ་༽ བསམ་གཏན ༼རམ་པར་དག་པ་ ། བས་མ་གུཏནྡནམ་པརདག་པ་གུང་ཡིན་བ་ དན ་ས་མསཅནནམ་པརངག་པ་རྩཿ །དལ་པར་ ྲ་ ྦ 

རོབ བག་བུ་དུང་།བསམ་གཏན་ང་པར་དགར་འདེས་གཉིས་སྲུ་ོདདགྱཉིས་སྲུབོར་དྲག་སོ་མ་ཡིན་ཟ་དདདོ། །སོགྲ་རང་བརབོག་པ་གང་ཡོན་བར་ད༽ བས་གཏད ། 
དག་པ་།བསམ་གཏནུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་སིན་བརན་ ། སོགྲ་ནམ་པརདག་པ་སྣཿ ། རསན གོགྲ་ནམ་བམདག་པ་དང་ །ཟསམ་གཏནནརམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲ་པདད་གཉིས་སུ་ངར་ཅད་ 
ལལ ་ །གསོལ་བླ་རམ་པར་དག་པ་ གཙ་ནང་དད་ ༽ བསམ་གཏནཿ་རམ་ བླརདག་པ་ །བསམ་གཏམ་ནམ་ པམདག་པ་གང་ཡིནབ་དརི་ ༽ ནམོའ་བྲ་རམ་ པར་དག་པ་སྭ་ །ད་ན་ 


༢ ˆ 


| 


།གསོལ་བྲམ་པརདག་པ་དང་ ། བསམ་གཏནྡ་ནམ་པར་དགལ་འདིལ་གཉིས་སྱུཔབད་གཉག་སུ་བརྩཔར་མ་སོམ་ཡིནཁ་མིདཔདོ། ཀཀ ་ ་ 
„ གཏནྨ་རཔ་བརའགུ་པ་ འསལ་གཏནྡ་དམ་པར་དགུ་པ་གང་འནེབ་དྲནི་༽ སུས་བྱུ་རམ་པུར་དྭག་པ་ེ་ \རེ་ལཱཔམ་ །སཱས་བྱུ་ནམ་པརདག་པ་དཔ་ ། བསམ་གཏརྦ་ནམ་པར་ངུག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སྱུ་པདར་གཉིས་ 
སྱུ་བདྩ་ཧདས་སོ་ཡ་ཡིན་ཇྭ་པིདད་དོ་། 


༽ཀགང་ཟ་གྲ་ནམ་ ལིམ པ། གང་ཡོནབ་རནི༽ ༽བསམ་གཏམནམ་པར་དག་པ་ ། བསམ་གཏཿནྡ་དམ་ ཡའ ནི༽གང་ཟགྲ་ནམ་ པཔརདུག་པ་གེ། །རལཱར ཁ་ཡ 
༥དྲགཀ་པ་དང་ གལ ངག་བ 


ཁོ འདྲིལ་གཉིས་སུ་མདདགཉིས་སྱུ་ཁརརས་སོ་མ་ཡན་ཟྭ་སོ་དད་ དོ། །ཤེདྱཿྲ་དམ་པར་དགབ་གང་ཡའེབ་དནི་ ོ་ 

༤༦༦༤ ¥ྩ¥༄༽ པོཔ པ་ཾ་ཾྡྡྣྡྣྡྣསྣྣྦས་༨སྣསྣསས 
དེདབདགུནམ་ ༠༦༦༦ ཟར གཏན་པ བགཔ་། བུསམ་གཏུནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནབ་དནི་༽ཤེད་འག ་ 

འསམ་གུཏནཔ་པང་དཱ།།  འཉིས་སྱུ་པདུ་དགོས་སུ་བརྒདབེ་སོ་མ་ཡིན་ཐཅི་དདདོད 

ཉ།དེཀརན ༦ །བསམ་གཏནརྡ་་ 


དོ འལ ་ 
ཨལང་ ཅི 


།ཏྱེདཔ་པོ་ནྣམ་པར་དག་བ་གྲང་ ཆོ ༽ེའ 


བགཉིས་སྭུ་པར་དགཉིས ས་ཟལདཔསོམ་ཡིནྱི་དདད། ་ །ཆོརབཕྲདམ་ ་ \ བསམ་གཏནྡ་ནམ་པར་དག་པ་ ། བསམ་གཏུན་ནམ་པ མ་པར་དག་པ་གཔ ; 

ན་།ཆོར་བ་ཕྲོ་ནམ་བཱར་དག་པ་སྟཿ ། ད་ལན ། ཚོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ༽ བསམ་གཏནྨ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ་པང་དགཉིས་སུ་བརྒཔདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་མི་ངདད། །ཤེས་པ་ 
གྲག ༢༢ འའབགང་འདེན གས ༥ །་།རན།། ཤེས་པ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་རང \ བསམ 
༥༤ སར རེན 


ཟ་བར་དགུ་པ་འདྲི་ འདིལ་གཉིས པ་སྱུ་པད་དགཉིས སུར བབམ་ ར་ད རྔ ཐར་པ པར , 
ཐམ་གཏནནམ་བརདག་པུ་གང་ཡིནབ་རྐན་༽ མཐངབ་ཕྲོར ༩ 
སྱུ་བར་པས་སོ་མ་ཡིན་བ་པི་དདདོ། །བདག་རམ་པར་དག་པ་གང་ལིནེ་བ་དེནི་ ༽ ཚདྱ་པང་པཱ་ནམ་པརངག་པ་༽ ༣ དྱ་སྐགག་ང་སཞགན་པ་ པ 
དྷ ་ ། བདགྲ་དཔ་བ་པནད་ག་བ་དང་ \ ཚཾཔམང་པ་ ནམ་ བར་དག་པ་ འདེལ 'གཏིས་ 'སྭཱ་མདདགཏམས བྲུབ རོ ་ཅམནམ་ པརདག་པ་གང་ 
ཡ་པ ། ཚངརྱ་པུང་པ་ རི ༤ འའ བེ ཆུངས ཅད་ ཆ ངོང ཡང པཿ ཁར ཟོབ ཟོ 


།འདིལ་གཉིས་སྲུ་མང་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་རདས་སོམ་ཡིན་ཐ་པིདདདོ། རི པརདག་པགངཡན་ཀནི་ ། ྱ་སད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆངྱ་སང་པྲ་ནམ་ ཕཔདག་པང་ཡིནཔ། 

དནི༽སོགྲཱ་ནམ་པརདག་པ་ནཱ། །ད་།བན་ ། སོགྲ་དམ་པར་དག་པ་ངང་༽ཚང་ཡུད་པྲ་ནམ་པར་དགུཔ་འདིལ་གཉིས་སྱུཔངད་གཉོས་སྲ་བརྩངས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་ལི་དདདོ། །གསོའ་བྲ་རམ་པར་དགུ་པ་ སང་བ 

།༢༨༨༥༩་༢  དབྲ་ད་བུབདག་པདྲ་ེབ་དྲའི་ ། གཡོའ་བྱ་དམུ་ང་བརག་པན། །དའངནོ།གསོའ་བ་རམ་བརདགུ་པརང་དརད བབ་ནམ་པརདག་པ་འབུ་གཉིས་བྱ་འབ་ 
ཐ་བརྱ་པད་ཨེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཡི་དདདོ། །ཧུས་བྱུ་ནམ་  པར་དག་པ་གང་ལེ་བ་དྲདི་ ། ཆྱ་སད་པྲ་རམ་པརདག་པ་ མད ཅྱད་པྲ་རམ་པར་དྭགུ་པ་གང་ཡི་ནབ་དནི་ །ཞུས་ཙྱུནམ་པ་མདག་པ་ 


༩ དེ་ཏུརརུ་སྐུས་སུན་ལར་དུག་པ་རང ཚད དཔ་ར པརྡ་དུགུ་པ་འབིལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཏིས་ས་བར་ཅདས་སོ་ པ་ཡིན་ཟྱ ཡིདདྲོ། །ཞུང་ཟགྲུ་དམ་ད་རག་པ་གངུ་ 

ཡིན་བདདི་༽ ཆདྱ་པར་པྲ་ནཔ་པརདུག་པ་ ། ཚདྱཾ་པད་པྱ་རམ་ཕདག་པ་གང་ཡོནབ་དྲ་ནི་༽ གང་ཟགྲནམ་པུམདུག་པ་སེ་ །ད་།མན།། གང་ཟགྲ་ནམ་པདུག་པ་རང་ ༽ ཚ་ྱ་ཡདཔ་ནམ་པརདག་པ་འཚིད 
ཁ་གུཏིས་སྲུ་པད་ད།ཏིས་སླ་བུྩསདས་སྐོ་པ་ཡཞེ་ཟྲསི་དུད་དོ། ཀཀ བ་གང རདྱིེད་པ་ཅམ་པར་དུགཔ་གང་འད་དདི་ 

ཅནྡ་དམ་པརདག་པ་ས་ ། ད་ཏར་༽ གེདཿན་ནམ་པརརག་པ་དཔ་ ༽ ཆརྱ་མདཔ་ ྲ 1 མུ བོད ཅཔེདདོད །ཤེད་བདག་ཞང་ 


་པ་གང་ཡིནབ་དྲན ༽ཚཔྱཔདཔ་ནམ་པར་དགཔ་ ༽ཆྱ་པད་པྲ་ནམ་པམདག་པ་གང་ཡིནཔ་དནི་ ། ནད་བདག་ནམ་པམདག་པ་ལ། ༽ པ་ལར་ན་། ཤེད་བདག་ནམ་པས་དག་པ་དང་། དྱ་པད་པྲ་ནམ་པམངག་པ། 

འདིཡ་གཏིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩཿདས་སོ་མ་ཡིན་འྱ དད །ཉེད་པ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡགེབ་བྲནི ༽ ཆརྱ་པདཔ་ནམ་པར་དག་པ་༽ ཆདྱ་པང་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་བདི༽ཆེད་ 

པྲ བ་ལོ་རམ་པརངག་པ་སྭ་ ། པྭལ་རན་། ཧེད་པ་པྒོ་ནམ་པར་དག་པ་རང་ ། ཚཾྱཔད་པྷ་རམ་པར་དག་པ་ཁདིལ་གཉིས་སྱུ་པརར་གཉིས་སྱུ་བརྱ་ པངས་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱི་དད་དོ། །ཚར་བ་ཐྲོ་རམ་པར་དཀ་པ་གང་ 
མར ། ཚོརཁ་པོ་རམ་པར་ངག་པ་དང་ ། ཚཾྱ་པང་པྭ་ནམ་པར་དག་པ 


ཡོནུབ་དནི་༽ ཚདྱཾ་པད་པྲ་ནཔ་བ་ར་དག་པ་ །ཚངྱ་སང་པ་ནམ་པང་ ངདྭག་པ་གང་ཡནེབ་པནི་༽ ཚར་བ་པྲོ་དམ་པརངཀ་པ་རེ་ \ ད་ཀར 


འད་ལ་གཏིས་སྲུ་པད་དགཉེས་སྲ་ཧར་ཉདས་མོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི༽ ༧རདདོ། །ཤེས་པ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དདི༽ ཚངྱ་སང་པྲ་རམ་པར་དག་པ་ །ཚདྱ་མུདཔྲ་རམ་པརདག་པ་གང་ 

ྭ ནབདན་༽གེས་བ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་དེ་ ༽དའང་ན་ ། ཤེས་པ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཚརྩཾ་སདཔ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྱུ་འརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་སི་རད་དུ། །མ་ཐོང་བ་ ་ 
པྒོ་རམ་པར་དག་པ་གུང་ཡིན་བ་དནི༽ཚརྱ་སང་པྱ་རམ་པར་དག་པ་ །ཚངྱ་སུད་པྭ་རམ་པཔ་དག་པ་གང་ཡནེབ་རནི༽མཐང་བ་བྲོ་རམ་པར་དག་པ་ད། \ དྲ་མ \ མཆོངབ་པོ་རམ་པར་པག་པ་ངང་ མཔྱཔད་པ་ ་ 
ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པད་མགཉས་སྱུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དད་དོ། ༽བངགྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ངམི་། གཟུགསྦ་སང་པའེ་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་རམ་པར་དག་པ་ ། གྲཟུགས་ གི 


རཿ ལེ །པའི་སམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་བམདག་པ་གང་ཡབ་དནི་ ༨ བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་ །དོ་ཀརར་ རཆ བགུ་་རང ། གཟུགསྱ་ཡད་པའི་ཧྙམོས་པརའཇུག་པྲ་རམ་པརདུག་པ་འི། 
ལ་གཉས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྩཔང་ས་སོ་མ་ཡིནཿྷ་མོ་དེད་དོ། །སམས་ཅནྨརམ་པར་དག་པ་གཔཡནབརངན་ །གཟུགསྱ་ཉིད་པའི་སྟོམས་པར་འདུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གྲཟུགསྱ་པེང་པའ་ཧྟོམས་ ྦ 
དྲ ཤར ་ དམྡས།དཀརན་སམུས་ཉསྨནཔ་བརདག་བ་དང་༽གཟུགས་།ད་པའི་སློགས་པརའཇུག་པུ་ནམུ་པ་དག་པ་འདིལ་གུཏོས་དུ་ 
རྱདང་གཏིས་སུ་བར་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་པིདད་དོ། །སྐེག༼ རྣམ་པརདག་པ་གང་ཡིནབ་ངན༽ གཟུགས་མང་པའི་སྟོམས་ ༼ །པར་འཇུག་ཕྷ་རམ་པརདག་པ་ ༽ གཟུགས་མྱངཔའི་སྟོམས་ | 


རརུམ་བ་བདུག་པ་གུང་ཡིནབ་དྲེད་༽ སོགྲ་ནམ་པར་ དག་པ་སེ་ ། ར་ལན ། སྐོག་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། གཟུ མྱད་པའིསྭོམས་པམའཇདུག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདིཡ་གཉོསེ་ 
སྱུ་བརྩ་སདསཾ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མོ་དདདོ། ° །གསོའ་བ། མཱ་པར་དག་པ་གུང་ཡིན་བ་དནི་ ༽ གཟླགསྱ་པདཔའིཧེམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གླཟྲུགསྱ་མདཔའི་སྟེམས་པལ་འཇུག་པ་ནམ་པར་ 
རླི ༽གསུ་ཏཱ་ཐཱ་རཔ་ཐཱ་ཧག་པ་ཧཱ་ ང ཅན གློ་བ མ་ཕྱརྙུདགཱ་པ་རཱང་ ]ཟླུགསྤ་མདཔའིནྟོས་པམ་འཇུག་པ་ནམ་ལརདྲག་པུ་འདྲི་ལ་གཉིས་སྱུ་པང་དགཉིས་སྱུ་ཏརྱ་སྐད 


ཐྭ་པི་དདདོ། །ཉེས་བུ་ནམ་པར་ 'དག་པ་ ། གཟུགས་ཡད་པའ་སམས་པརའཇུག་པྲ་དམ་པར་དག་པ་གང། 


་ 


རི ༦ 


འཁ བཿ ཚི ཨ་ ཝར པཔ ཐང་བུ 
$ ལལ བ་འ ངོ 


= ངེ ” 


བ་དནེས་བླ་ནམ་པར་དག་པ་སྣ་ །ད་ཱརན། ། སུམ་བླུ་ནམ་པརདག་པ་རང་ ༽ གྲཟུགསྦ་ཅམམའི་སམས་པར་འཇུག་པྲ་མམུ་པར་དགཔ་འདིལ་གཉུསེ་སྲུ་པདར་གཉིས་སྲ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ པ་དག 
( གང་ཟགྱ་ནམ་པར་དག་པ་གབ་ཡིན་བ་པནི༽ གཟུགསྱ་པང་པའི་ཧོམས་པརའཇུག་པ་དམ་པརངག་པ་ \གཟུགས་རྱང་པའིཧསྭམས་པར་འཇུག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རྣ་ནི་ ༽ གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་ -ོ 
༥ རཿ \ གཟུགས་སད་པའི་སློམས་པར་འཇུག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་པང་ས་སོ་མ་ཡིན་བ་མེ་དད་དོ། །ཤེདཿནྨ་རམ་པར་ ་ 
ནཱ བ་གང་ཡིནེ་བ་དེ་ནི་ ཀྲག  ར་ ༈ གཟུགསྱ་པེདཔའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་༡༡ རྣམ་པརངག་པ་གང་ཡིནེབ་ངེ་ནི ༽ ཤེབཅམ་རམ་པར་ངག་པ་ 
ངི ༣: ༤༥ ། གཟུགས་མེད པའི་སྟོམས་པ་འཇུག་པྲ་ནམ་པམ་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སུ་ མེདཔགཏིས་སྱུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་མི་དཔོ་། རཿ 
ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ། གཟུགས་མད་པའི་ཧོམས་པུར་འཇུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། གྲ་ཟུགས་པད་པའི་ཧམོས་པར་འཛུག་པྭ་རུམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ར་ཞི་ ༽ ཤེང་བརག་ནམ་ 
པར་དྭག་པ་རྣེ། ། རར་ན་ ། ཤེད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། གཟུགསྱ་ཉད་པའི་ཧཱོམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མེང་དགཉིས་སྲུ་བརྱ་ཡངས་སོ་མ་ཡོན་ཐི་དད་དུ། ༽ 

ཟེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ། གཟུགསྱ་སདཔའྷཾསངོས་པརའཇུག་པྷ་ནམ་པམདུག་པ་ ། གླ་ཟུགས་མྱར་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོནེབརྐེན་ །ཆེང་པ་པྲོ་རོམ་ 


གྭ མཛ 


_ ༼། ༥ །པརདག་པ་ཧ། ། དེ་ཀརན་།ཧེདཔ་པྲོརམ་བར་པག་པ་ར་ ༽ གཟུགས་མྨྱད་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པྲ་རམ་པར་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པངཔཤཉིས་སྱུ་འརྩསརས་སོཔ་ཡིན་ཟྱ་མི 
7 རདདོ། །ཚོརཐ་ཕོ་རམ་ཁར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རྲ་ད༽ གྲཟུགས་ཅྱང་པའ་ཧེམས་པམའཇུག་པྲ་རམ་པར་དག་བ་ ༽ གཟུགས་སེད་པུའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་བརངག་པ་གང་ཡིར་བ་དྲ་རི་༽ 
སཱ ལཿ ་པཾ ¦ྲ ངི 


ཟོམ ༤༨༩ - 


རྣམ་བར་དག་པ་སཱ། ༽ དགཔན་  ཆོར་བ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། གཟུགས་ཡང་པའིཧམས་ཇཔའཏུག་པྲ་རམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་པདམ་སོ་ཡ་ཡིན་ཁྫྱའི་དད་ 
མ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ༽ གཟུགསྱ་ཅང་པུ ལྲིཧོམས་ཁར་འདུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ༽ གྲཟུགས་མད་པའི་ སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་ེ་ནི་༽ ཤེས 
རདར་བུ ཀརཀར་ན་ གེས་པ་ཡློད་ཡུ་པར་ དུ་བ་དེ རུཟུགས་བུད་ང་སེས་ནུས་པར་ག་བའ་པ་ ར་དགཔ་འདིལགས་དྲངདགུགཏིས་པྲ་བར་ཆེད་སོས་ 
དྲ ངོ་བབ་་འར་གཔརངྱོ་ཡདུ་ ཟུག རའ འབུགས་ད་ཡེའས་བའཇུག་པ་མ་པར་དགུ་པུ་ 


ནུམ་རདཔའེ་ོམས་པར་འཇུག་པྲ་དང་བརདག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་པ་བདཅ། 
སར གགག་་ན་ནནྲནན༨ཚྤ༨ྱ2ྱ2‰9^0×‰2×9ར¥ྒ 


མེ་༽ མཐོབབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་རེ་ \དྭལརན་ །མཐོང་བ་སྤོ་རམ་པ རཔ 
རག |ྟ༼༽ 


_ དག་བ་མུ་ །ད་ལཱམན། བདགྲ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་མར་ཐརདཔ་བྱ་དད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་མང་དགུཉིས་སྲུ་བར་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་པརདདོ། །སམས་ཅནྡ་རམ་པར་དག་པ། 
. ¬ ¬ གཔ་ཡིན་བ་རམེ༽ ནྣམ་པར་ཐརད་པ་བརདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནམ་པར་ཐརངཔ་བྱསརྨ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡརབ་དདི་ །སམས་ཅམྨ་རམ་པར་དག་པ་ན། \ པཀ་རན །སམས་༦ནྒ་དམ་པར་དག་པ་དྭ་ ་ 
ངོ ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་དནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་པི་དང་དོ། །སོག་རམ་པརདག་པ་གང་ཡིནབ་རནི་ ༽རྩམ་པར་ཐརང་པ་བརངྱ་རམ་པར་པག་པ་ ། 


བབགས་ཁྱ་སདྱའཱ་པ་པ་བདཊ་པ་གང་ཡི་ནབ་རེདི་། སོག་ །ནམ་པརདགཔ་སྟ་ །རེ་ལཱ་རན་། སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང ་ རྣམ་པར་ཐརད་མ་བྱ་མངྱ་རམ་པར་དག་པ་འདེཡ་གཏསེ་སྭ་ 


དདགཉིས་སུ བར་ཆདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་དདདོ། ཀཱ །གས་ ལ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡན་བརན་ ༽ ནམ་པརཟརང་པ་བྱ, རྟ བས་པ པ ས་སང་ཆརད་ཡཾ་ཏཱ་རྨདན། 6 འ་ 
བའབརང་ གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་ས། །རེ་ལཱར་ནཱ་ \ གསོའ་བྲ་ནམ་པརདག་པ་ངང་ ༽ རམ་པར་བརང་པ་བྱ་མངྨརམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུ་པར་གཏིས་སྲུ་བརྩསདམ་ས་མ་ཡེ 
རྩ ད་ད། །སུམ་བྱུ་རམ་་བདག་པ་གང་ཡིནབརྐ་ ། ནམ་པར་ཟརད་པ་བྱ་བདྨ་རམ་པརདག་པ་ ༽ ནམ་ཕར་ཐརདཔ་བྱརདྨ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་ད་ནི ༽ སཱུས་བླ་ནམ་པརངག་པ་སྣ་ 
དེ་ལར་མ་ །སྤལ་བླུ་རམ་ ༤ རཿ །ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་བདྨ་རཝ་བར་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲུ།དགཏཉིས་སྱུ་དརྦ་ཅངས་སོ་མ་ཡིནབྱ རོ་དབ་དྲོ། །གང་ཟག་ནམ་པརྙ་ད།་བ་གང་ཡེན་བ་ད་ ( 


ལོ 


ཟོ ༡ ༽ེརརསྐེ་ པར་ཐརད་པ་ རབ པར་དག་པ ༽ རམ་པར་འརད་ར་དར་ཡུར་རྫག།པུ་ ༥གཔཡི་ནབ་དཱམི་ །གཔ་ཟགྲ་ནམ་ སྤཿསུག་རཱ་ཏྟཿ \ རར ། གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ །ནམ་པར། 
༢ ་འརང་པ་བྱ་ཧབྱ་རམ་པར་དག་པ་འདོ་མ་གཉོས་ སྭ་པརརཱ་གཉིས་སྲུ་བརྩ དསེ་སོཿ མ་ཡན་ཐྭ་སཾ་དཔ་དོ། །ཤེཔཿམརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་པན༽ ནམ་པརཐརངཔ་བ ཆུདྨ་རམ་པར་དག་པ་ །མུ་ 
" ་་ ༽ ཤེབྱཿམྤ་རམ་པརདག་པ་སེ་ ± ་ (\ ཤེད་ཅནྡ་ནམ་ ་པར་དག་པ་ངང་ \རམ་པར་ 0 པར་དག་པ་འིཡལ། གཉིས་ སྐུ་སད་དགཏོས 


་མེ་རཔརོ། །ཤེད་བདགྲ་ནམ་ །མ་དག་པ་གང་ཡིརཁ་དན་ རམ པར་རི - ཕམདྦཧཔ་བར་རམ་པར་དག་པ་ ༽རྣམ་ སཾ 
དག་བ་གང་ཡིན་བ་དད༽ གདབདག་ནམ་པམ་དག པ་སྟ་ །ད་༽རནཱ་༽གདབུཀརམ་པདུག་པ་དང་ ར་པ རུ་ཐངདཔ་བྱདྨམ་པར་་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུམང་དགིུ 
ཅདས་ས་མ་ཡིན་ཐ་མི་དང་དོ། ,བེདུ་པ་པོ་ནམ་པཆྙདཔ་ཱ མ་པར་ཐརང་པ་བྱ་རངྱ་རམ་ པུར་རྭག་ཕས༽ རམ་པར་ཐརབབུ་བྱུ་པདྨ་རམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནབར་རི་ ཅེད ཱ 
༡ རྒ་ས་ དས་པོནུས་ ལལ ་ ཟབ ༢ སྒྲེ དག ུ་གཉིས་སུ་བཟྱ་པང་ས་སོ་མ་ཡིནཊྭསིངང་དྲོ། །ཚོརབ་པྲོལ་ རེ 

ཆེཆིང་ སབ ཀག སླས རོ 


འོ པང མ་པར་ཝམདཔ་བཅངནམ་ པར་དག་པ་འད་ལམཏིས་སྲ་མར་དགཏིམ་པུ་ཁརྩདས་སོ་མ་ བྲར ཧཿ „ གག ་ \ རྣམ་ པར་འརད་པ་བརད་ནམ 
པར་དག་པ་ ། རམ་བར་ཐརད་པ་བྱ་ཧརྨ་རམ་ པར་དག་པ ་ ཤེས་ཿ 'པ་པོ་ནཔ་ 'པར་དག་པ་རེ། ༽དཀརན། ) ཤེས་པ་པོ པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ངང་ ། ནམ་པར་ཐརངད་པ་བྱ་སརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ འདིལ་ 

་ད ངྲི མུ་བརྱ་སང་སེ་ས་མ་ཡན་ཐ་ །མི་དཔ་དོ། མཐོས པམ་དག་པ་ གང་ཡོམ་བ་པནི་ ༽རྣམ་པར་འརང་པ་བྱ་ཧརྨ་དམ་ པར་ངག་པ་ \རྣམ་པར་ཐརང་པ་བྱ་བབྣ་རམ་པར་དག 
སས མཐོངབ་པྩོ་དམ་པརདག་པ་རང ༽ རམ་པར་ཐརད་པ་ ཟྱ་དདྡ་ར་པ་རདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ དདགཉིས་སུ་བདྱད 
ཆེ་དང་དོ། །བདགྲ་རམ་ པརཔག་པ་ག་ /པ་ཡམེབ་རརི་ མཐརངྭ་ཀསེ་ 'གནས་ པའི་སོམས་ རག ལོ པ་འགྱུ་རམ་པར་དག་པ་ \མཐརང་ཀྱིས་ག རས་ པའིསྭེམོས་བར་ 


ཆར པ་གང་ཡིན་བུ་དྨན ༽ བདག་ནམ་པར་དག་པ་ད། །ད་ལཱརན་། བདག་རམ་པར་རག་པ་རང་ ༽ མ མཐརདྲ་ཉིས་གནང ནས་པའི་ཧེཆས་བརའདུག་པ་ངགྲ་རཔ་པ་པ་ག་པ་འཛེལ་གཏིས 
སུསེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིནཐ་མི་དདདོ། །སམས་ཅམརམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་པནི་ ༽ མཐརང་ཀིས་གནས། པའིསེམས་ པར་འཇུག་པ་ངགྱུ་རམ་པར་ངག་པ་ ༽ མཿརཔྱཀིས་གརནས་ ་ 
བས་པས །་པ་དྭགྱ་ནམ་པར་དག་པ་ གསི བ་་ མས་ཅམ་རམ་ ཅཅ ། ` ` པམ་ངག་པ་ངང་ ༽ མཐརང་ཀེས་ གནས་ : ས་པར་འཇུག་པ་པྲ 


ར་རོ ཚོ འའོ་ཚིའ་ངོ་རོང་ ལྷ ོ་་ རྲི 


རར 


༽རྣམ་བར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པད་དགཏོམ་སྲཁན་ཡར་ས་སོ་མ ་ ༽ བརརདགཔ་གངུ་དོ བའ་གས་ པའི་གོ ཆོབས 
[བར བར་དྷུག་་ ། མཐརདྭ་ཀྱིས་གནས་ པའི་སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་ངྭགྱ་རམ་པར་དག་པ། པམ - སཾགྷཱ་ནམ་ བ་ ༽མ་ལུ་ལད་\ སློག་རྣམ་ པར་ངག་པ་རང་ ཁྲ 
གནུས་པའི་ཉོམས་པར་འཇུགཔ་པགྲ་དམ་པར་དག་པ་འདི་གཉོས་སྲུ་ཅངདགཉིས་སྱརྱས་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་དདད། །གལོ་ཆུམ་པརྟ་གང་གང་འནེབ་དདོ མཐརཅིས་གནས་བས་ | 
མུ ས་པར་འཇུག་པ་རྭགྱུ་ནམ་ པར་དག་པ་ \ །མཐརད་ཀྱེས་ཿ དས པའིེསྭམས་ བའདུར།པཱ་ ངགྱཱ་ར་ པརརག་པ་གཔ་ཡིམ་བ་ ནི མིགསབྷ་རམ་ བརངག་པ་མེ་ ༽ བཀན །གསོ་བྲ་རམ་པར་ 
རཾ ་།མཿརདྱ་ཉིས་གནས་པའི་ཧམས་ པར་འདུག་པ་ ༧༼རངགྱ་རྩམ་པར་དག་པ་ འདལ་ གཏིེ་སསཆགག་ཉིས་མཁརཆ 


༼དསེ་མོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ི་རབ་དྲོ། སེས ལླུརམ་པམ་དག་པ་ 
གང་ཡིན་ཁ་དའི་༽ ། མཐརད་ཀྱིས་གནས་མའི་སྟོམས་ པར་འཇུག་པ་རགྱུ་ནམ་ཁརདཱག་པ་ \ མཐུརབྱ་ཀྱིས་གནས་པ། ཆོང ༤༨ ༈ ས་གནས ་ སྱེ 
ཟླས་ ༤ ༽ ༣༢དཉིས་ཁུནུ་ངཅ དགམ་འདུལ་གཉིས་སུ་ཅདདགཉཏོས་སྲུ་ཟརྱ་ཡངས་སོ་མ་ཨིར་ཟྱ་ཡི་ང་དོ། །ཀང་ཟགྱ་ར། 

ཡིང བཅུང་ཨུ་ུ་ བླ༡༣་ལ ++ ྦ 


་ ལཱམན་། གང་ཆགྲ་ནམ་པ་མདུག་པ་ ད་ ༽ མ་ཟཟདྱ་རོསི། །གནུས་པ་འི་ཧམོས་པར་འཇུག་པ་ངགྱུ་ནམ་པམདག་པ་ པའད་ཡ་གཉིས་སྱུ་པབདགིས་ སྱ་ཁརྩ་པངས་སོ་ཨ་མིཿ 
རྱི་དབདོ་༥ -:&  ཤེད་ཅནྡ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ར་ ༽ \མཿརང་ཏིས་ $ པའིསམས་ པར་འདུག་པ་རྭསྱུ་ནམ་ རང \ མཐརང་ཀྱཾས་ ཤ ༨ 5 རུ བཱ ཊཾ 
དདཔ་ད་ག་ས།་གན་ནམ་པར་དག་བ་དང་། མ་ཟརདྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སམས་པལའདུག་བ་དགྲ་རམ་བརདག་པ་འདེས་གཏིས་སྱུ ཅདང་གཉིས་སྲུ་བརྩ་རཔས་སོ་མ་ཡིན་རྱཡི་དངད། ་ 
བརགྲ་རམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་ ༣ མཐརཔྱ་ཅིས་ག ཉུས་པའི་སྔམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ནམ་པར་དག་པ་ །མར རཀྱིས་གནས་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམ་བརཔག་པ། གལ 


ཟ་ནི ཤེང་བདགྲ་རམ་པར་ངག་པ་ནེ། \མལཱརན་ \ཤེཔ་ ༼བརགྲ་རམ་ བླཱ་དག་པུ རོ ' མཿརད་ཀས་གནས་ ་ ་ ས་པར་འཇུག་པ་ངགྱུ་རམ་པར་དག་པ། འདིལ དེལ་གཉིས་ སུར ¦ 

གཏིས་སྲ་བརྱ་སེང་ས་སོ་མ་ ཡམཿྦྱམཾ་དང་ངོ་༽ ཐེདཔ་པོ མྲོ་རམ་ པམ་ངག་པ་གངཔ་ཡམ་བ ར་མི མ ཐརང་ཀིས་ ཐ་པ པའི་སྟཾམོ ས་པར་འདུ ག་པ་ འགྱུ་དམ་པར་དག་པ་ །ཅ ༽ མཐརང་ཀྱིས་ གནས་པའི ¦: 

རུམས་བརབར་ག་བ་ངུབ་ བཐུནུ་ཡ་པ་ གང་ཡནབ་ངནེ་ ནི༽བུདཔ་པྲོ་རམ་ མར་ངག་པ་སྭ། །དྭའརན་ \ཉེང་པ་པོ ་ རཿ ༨༦ མཐརདཀྱིས གཅས་ པའི་སེམས་ པརུྷཱ་ང་ བགླུ ྲ 
རབ ་འདེ་ལ་ ང་ སྤུ་པད་དགཉིས་ ༠ ༣ ཅོ མྱ ཡི་དདདོ། །ཚོརབ་པོ་ར པོོ་ནམ་ཕར་ཊ་པ་ ་གྔང་ཡ མམབ་རརི་ \མ ཐརང་ཀྱས། 'གནས་ ་ པརའཇུག་པ་ངགྱ་རམ་པརདག 


༧ ༠ །པ་ མཐརང་ཏིས་ གནས་ པ་འི སེངོས་བབའ ༢ གྱུནམ་ པརངག་ པ ཞེ ་ མི ཚོམབ་ཕྲོ་རམ། པམངག་ ༦ \མལཀརན །ཆོརབ་ཕྲ་ནམ་པ པརརག་པ་ རང ཾ བོ གྲར། 
ཆ་འ་ཁའ་རལ་དོ་ཀ་ པའདལ་ རར ས་པདཔགཏིས་ སཱ་རྱ་རངས་སོ་མ་ ནཿཐྱ་པི་རུད་དྲོ་ །ཤེས་པ་པོཊ པྭ་ནམ་པར་དག་པ། གང་ཡནེབ་དནོ་ ། མཐརང་ཀྱིས་ ནནུ་ པའི་སྟོམས་ | 


ཛྲ དྲག ང་བ་ག པརའཇུག་པ་དགྲར་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བ་དའ་ ༽ ཤེས་པ་ཕྲོ་རམ་པར་རག་མུ་དེ། ། ར་ཀརན་༽ ནེས་པོ་བྷ་ནམ་པརརག་པ་ངང ༽ | སཾ 


་གནས་པའི་གམས་པར་འཇུག་སྟ་ངགུ་རམ་ པར ༼ དག་པ་ འདིཡ་གཉིས་སྱུ དདེ་གཉིས་སྲ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིཿ མ་ཡིས ཟྱ་མེ་དད་དོ། །མ་ཐང་བ་ཕོ་རཱམ་ མར་ངག་པ་གང་ཡནེབ་ 
གས་གནས་པའི་ཧོང་སི་ པའདུག་པ་གླུ་པཔར་ དག་པ་ ༽ མཐརདྭ་ཀྲིས་ གནས་ པུའིཧཱམས་ པར་འཇུག་པ་ གྲན ༼ཕརུ་དགུ་པ་གཔཡིནབ་དྲན་ ༽མྭ་ོངབ་ཕྲོ་རམ་ཨར་དྲག་པ་ས་ ྲེ 
ཧཿཐ་བགངས་ཡའའདུག་དགྱན་བུར་དག་བུ ¬ ༥ སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །བདགུ་ནམ་པར་དྭག་པ་གང་པརབ་དནུ༽ 
ཿ ` ་ དརརཱཿྱ་དབུ་ རན འི 
3 དུད་པྱ་མདཔྲ་ན་བུ་འདག་བ་འབྲེ།་ མཏིས་ས  ་ 


གྲག ` ་དང་ཧློ ནང་པྱ་པ། 


ཆདམ་པོམ་ཡིན་ཐམ་དད་དོ། །མམས་ཅནྲ་མ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དྲན ནམ་ལར་ཐམཔ པལྗད་ག་པཉད་དཔམ་ཚ་ནམ་མདཔ་དུ་སོདྱཔརཔྲ་དམ་པར་དགཔ་  ནམ་པར་ཆརད་པའོ 
བཏིད མཆནཨ༅དཔ་དཔོགམ་ཡད་བྷམ་བཟདན་པའགས་དདེ སས འྡ་ཤས་དག་ད པན སམས་བ ༽ནམ་པར་ཐརང་བའི་ཟླ།ོང་པ་༡དེ་ 
བང་མུཚ་ན་ྱ་སར་པ་དངྦནད་པྭ་ཡད་པྭ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པར་དགཉིས་སྲུ་བརྱཿདས་སོ་མ་ཡན་ཟཡི་དདད། །ཐོག་ནམ་པར་དགུ་ རིས ། 
པ་ཏཾད་ངང་མཚ གག པཔ: \རམ་པར་ཝརང་ལལྲི་དོདང་བ་ཉིད་དང་མཚནམ་པེང་པ་རས རོ སོ་འདང་བར་ཚེ་ ༽སོགྷ་རམ་ 
ཁར་དགུ་བ་ས། ། ད་ཀར ། སོགྲ་ད་པར་དག་པ་དང་ ། རམ ༧པར་ཐརད་པའྱི་གསོངཔ་ཉིད་དཔམཚནུམ་ཡར་པ་རང་སོ་ནད་ ཕྱ་མངཔྨ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྭ་ཅདང་གཉིས་ས་ 
ཤར་ཅད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དདདོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་དན་ ༽ ནམ་པར་ཐརང་པའྲི་དདགོང་པ་ཉིདདང་མཚནམྱ་སང་པ་ངང་སྭོ ནད་པྱ་མདཔ་ནམ་པརདག་པ་ ༽ ནམ་པར་འརད་པའི་ 

སཧོང་བ་ཉིད་རང་མཚན་མྱ་སད་པ་རངསྭོ ནད་པྱ་ཉདཔ་ནམ་མརདགུ་པ་གང་ཡིནབ་དནི་ ༽ གསོའ་བ་ནམ་པར་དག་པ་ད། །པཔར་༽ གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ངང་ ། རམ་པར་ཐརད་པའྱི་དགོང་པ་ཏདེ་ ་ 
དབ་མཚན་མ་རྱང་པ་དང་སྭོ ནད་པྱ་མང་པ་ནམ་པར་དག་པ་འབིལ་གཉིས་སྱ་མདདགཉིས་སྱུ་བརྩསད་སསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་རབད། །ཧྩེས་བྱུ་རམ་བརངག་པ་གང་ཡརེབ་རེན་ ༽ ནམ་པར་ཐརང་པའི་གྣསོང 


(༢ ཧ་ཨ ཉིན་དཔས་ཚདམྱ་པད་པདཔྱོ་ནདྱ་མདཔ་ནམ་པརདག་པ  ནམ་པརཆརདཔའ ོངཔཉིདདངམཚནསྱ་དཔདཔནདཔྱམདཔྲ་ནམཔར་དགུ་པ་གང་སནམ་དན །ུས་བུནམ། 
[8 །པ་ལཱརྙཱཧཱ བུ ས་བུ་ན་ཡུར་དྲགུ་པ་དུང་།ནམ་པར་འཇད་འཕྲེནདོངཔ་ ་ ན་མྱ་ཉད་པ་དངསྭོ དདཔྱ་མད་པྲ་དམ་པར་དག་པ་འདེཡ་གཉིས་སྱུ་པར་གཉེས་སྣ་བནཆད་སསོ་མ་ཡིནྡ་་ 
ཌི །གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་ པ་གང་ཡ ཡེནབ་དརེ་ ༽རྣམ་ བར་ཐམད་པའི་སདོང་པ་ཏེར ཉརདཔ་མཚམམ་ཡེད་པ་ དཔསྭནང་པྱ་སེང་པ་ རྨ སུད ་ ༽ རའ ° རྱད་ 
སྲུ ནད་བ་པད་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབུ་དནི་། གང་ ཟགྲནམ་པརདག་པ་ད། ། དམན ། གང་ཟག་ནམ་ཕར་དག་། 


་ནད་ཕྱུཔད་ཕྷ་མ་པར་དགུ་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྤུ་མཛནས ཤིས་སྱུ་བརྩ་པད་སེསོལ་ལནེ་ཟྱ་པི་རདདོ། །ཤེདཿནནམ 


ཡབ་ངག་པ་གང་ཡིནབ་ང་ནི་༽ དེད་བདགྲ་རམ་པརངག་པ་སྣ། ། ད་ཀར་ན་ ། ཤེད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་རཔ་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའི་སྣོདོང་པ་ཉིར་དང་མཚན་མྱ་སདཔ་དངསྤོརད་པྱ་རུང་པ་ནམ་པར 
ˆ འདིལ་གཉིས་སྤུ་པདར་གཉིས་སྲུ་བརྩསད་སེ་མོ་མ་ཨིན་ཐྱ་པེ་དད་དོ། ཅདཔ་པོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དན་ ༽རམ་པར་ཐརད་པའི་ནོངཔ་ཏིང་རུང་མ་ཚནྱ་མད་པ་ངང་སློ དདཔྱ་པད་ཕྲ་ནམ་པར་དགུ་ 
ཤྫ་ནཱམ་པར་ང རད་པལྱེས་ནང་པ་ཉིདདང་མཚན་མ་མྱང་པ་དངསྭོ ནད་པྱ་ཅང་པ་ནམ་པརདགཔ་གང་ཡནེབ་དནི་ \ ཤེར་པ་ཕྲོ་རམ་པལ་ངག་པ་སཱ་ ། ད་ལ་མ \ ཉེང་པ་པྲོ་རམ་པ་བདག་པ་དང་ ༽རྩམ་པལ་འརང་པའེ་ 
བཉིར་པང་མཚན་མྱ་ཡེད་པ་དང་སྤོནད་པྱ་མེད་པ་ནམ་པར་ དརག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྭུ་བརྱ་པང་སེ་སོ་མ་ཡཾ རྭ་ཟྱ་ཡི་པཔདྲོ། །ཚོརབ་ཕྲོ་རཔ་པར་ངག་པ་གང་ཡིནབདྲ་ 
ཱ རཆརའ་བའི་ག་ངམ་ཉོད་དཔཛ་ཚནམ་པད་དབ། ་ _ “སྭཱ ནཔཔ་མེད་པྭ་རམ་པར་དག་པ་ ༽རྣམ་པར་འརང་པའྭཾ་སྣཱཔོ་ ཌི 
།གཏཏིས་སྱུ་པདད་གཏིས་སྱུ་བརྒསདསུ་སོ་མ་ཡིན་སི་རད་དོ། ཤེས་པ་བྩོ་རློས་པར་དག་པ་གྱང་ཕྗེད་དམོ༽ མ་པར་འརུང་པ་འྲི་གགོངབ་ཉིདདང་མཆ་ཤུམྱ་ དཔ་དངན་ དད་བ་རེད་བཞིན 
-ཕར་དག་པ་༽ ནམ་པརཐརད་ པའི་སྣཾསོངཔ་ཏདེ་དང་མཚ ནམྱ་སེད་པ་དངསྦཾ ནང་བྱ་སེང་པྭ་ནམ་པམ་དགཔ་གང་ཡིན་བ་ངརི་ ། ཤེས་པ་པོ་ནམ་པརདག་པ་ས་ །དཀརར་། ཤེས་པ་མྲོ་ནམ་པར་ངག་པ་ 


` བབབ་ཏིདདཔ་མཚན་མྱ་པེང་པ་ངང་ནནད་པ་ཡང་པ་ནམ་པར་ 
པ་ཡིན་བརྐ་མི་༽ ཚོར་བ་བྱོ་ནམ་པར་དག་པ་ར། །རེ་ལརམ །ཚོར་བ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་ངང་ །རྣམ་པར་༣རང་པའྱི་སཾ་ང་པ་ཉོབཔཔམཚནམ་མང་པ་དང་སྲོ ནང་བྱ་ཡེང་པ་ནམ་པར་དག་པ་འ 


རར སྲ ་ ཉིནདབམཆནསྭ་སད་དཔཔོནདཔ་ཡདཔ་ནམ་ བས་འ དགཏསསུསད་དགཉས་མུ་བན་མདས་ལོམ་ཡིནྱཔ་རདདོ། །མཆོང་བ་བློད། 
 པར་ངག་པ་གང་ཡི་ནབ་དྲ་ན་ ། རམ་པར་ཐརདཔའི་སའོཔ་ཉིད་རང་མཆནམ་སདཔ་དབོ ནད་པྱ་སར་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ནམ་པར་ཟཛད་པ་ལྗེད་ནོང་པ་ཉིད་དང་མ་ཚན་མྱ་ཅ་པ་ གྲ 
པེན ལན་ནོ ོཔ་ད་མ་ཆ ན་མྱ་སང་པ་དཔཔློ་ནདཔྱ་ཡིད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྔ་མདང་གུསེ་སྭ་བར་ཆང་མ་སོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་པི་རདདོ། །བདག་ ་ 
རམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡའེ་བ་དནི་ ༽མངོནབར་ཤེས་བྲ་མམ་བཏུ་ དག་པ ། མངོན་བརཤེས་བ་ནམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིནབ་དནི་ བདྲ་གྲ་དམ་པར་དགྲ་པ་ན། ། དེ་ཨར་ན་ ༽ བརག་རམ་པར་དག་ 


པ་རང་ །མ་ངོནབར་ཤེས་པྲ་རམ་མར་དག་པ་འདི་ འདེལ་གཉིས་ སུ ༧ རྱདྐད་གཉིས་སྲུ་པར་མདསསཿ མ་ཡནཝ་མི་དཔདོ༽ ༩ སེམས་ཅསརནམ་ པར་དག་པ་ 'གང་ཡརེ་བར་མི་ མི༽ མངོནབརག་ 
ཾཔ་བརདུག་པ་ །མངོནཔ་གེས་པ་ནཔ་འདརྲགུཁུ་ཨུང་སབུ་དྲེ་ ས་པས ད་་འཛུ། འི ར་ད བ་བུམ་ངདནཔ་ཁོབདག་པ་རང་། མངོན་བརདས་པ་ནམ་མརདག་བུ་འདོལ་གལེ་ 

ཀཀ 8 འང མུངརབ་འདེལ་ཁ་པར་དག་པ་གངབ་དོད 
།རོན་བར་ཤེས པདཊ ཀཏས་ པཔ ངུ ཅུ ྲལ་ ས་པ་ 


༨ ཆུ་ ཱ 
་ཱ ༥ ` ༽ ཤེང་བདག་ནམ་ 5 ་ འགབ ད་གཉིས ་ ད་ 


ཿ ༈ །པོ་ནམ། པར་དག་ འབུ་ནད རེ མངོནབར་ཤེས་ པ་རམ་པརངག་པ་ མངོན་བམ་ཤེས་ བྷཱ པརདག་པ་གང་ཡནེབ་པནི་ \ཆངཔ་ཕྷ་དམ་ ཟིན \མལ་པན ༽ཧེང་པ་པྲོར ཐ་པ 
ངག་བ་དང་ ། མངོན་བཟཤེས་བྲ་ནམ་པར་དགུ་བ་འདི།༣གཉིས་སྲུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྱ་པདས་མོ་མ་ཡིན་ཟྱཅི་དདདོ། །ཚོར་བ་པོ་རཔ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབར་ནོ་༽ མངོན་བརཤེས་པ་ནམ་པར་དྲག་བ 
ྲགཾེྣེམེཾཚེ ་་སྲརས་དགསརད།རོརབོར་བུངགང་དངའ མངོདབ་ངནས་པྲ་ཐབ་དདོང་པ་འདེལ་གཏིས་སད་པ ལེར 

རེ པ་ཡོནཾ་ཐྱ་པི་དང་ངོ་ ' །ཤེས་པ་ཕྲོརམ་པར་ དངས་པ ་གང་ཡིམབ་ངམི་ ༨ མངོནབལཤེས། ཏྲ རྲིས སོ པ་རམ་ པ་དགཡགང་ཡི་བའི་ ཟང་ པ་ 


མ་བརདག་པ་ནླ། ཅུ 2 ཡོད བྲ་མ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས། ༽ སྤུ་རེང་གཉོས་སྲུ་བརྒསངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་པེ་དདད། ། 

་ཐོང་བ་པྩོ་ནམ་པ དྭགུ་པ་༩ མངོན་ ར་ཤེས་ བམ པ་ནམ་པར་དྲག་པ་གུང་ཡནབ་དནོ་ ༽ཚ ཡཛཔབ་པོ་ནམ་པར་དགུ་པ་སྭ་ རེབ \མཆོང་བ་པོ་རཾ དཱ 

༽ མངོན་བ ཡདག་པ་འདིཡ་གཉིས་རུ བུ དཱདོ། ཀཀ རའི \ ཏིའཔེའ་ཛིདནུ་ 
ལ་གཉིས་སྱུ་པད་ 


& གག ཏཏཏ༈ཏཏཏཏཏཛཏཛཏཛཏ༦ཏ༈ཏདཏདཏདྣ+༨-+ ༡༠༠༠ པྲོ ཀྲ 
ཆེ ˆ -”"#ལབ་ར་ ༩ >< ཇོ ༧ 
ངོ :. ཀེ ཧུ རོ = 3 ངའ ། 
ཏི ཡཿ : ༤ འ་ ་ོ་ ོ 


ས་སོ་མ་ཡོན་ཁྭ་མི་ར་དོ། །ས་མས་ཅགྲ་དམ་པམ་དག་པ་གབ་ཡིན་བ་དྲན  ཉིབཔ་འཇོ་ནད་རམ་ལར་དག་པ་ །ཏོང་པའཇིནདྷརཔ་པར་དྭག་པ་གང་ཡིན་དོན་ ༽ སམས 
ཏངང་འཛིནདྱ་ནམ་བར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲ་པང་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཡ་དཔདོ། །སོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ཀང་ཡིནབ་དན་༽ཏིངཔ་འཇི་ནད་ནམ་པར་དག་པ་ །ཏིངཔ་འཇིནདྲ་ནམ་པར་ ་ 
དགུ་པ་གང་ཡནེབ་ངན་། སོགྲ་རམ་པར་དག་པས་ ། བལཱར་ན་༽ སོཀྲ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཏིང་པའཇིནདྨ་དམ་པརདག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་ཡདད་གཉིས་སུ་བར་མངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡིདཔད་ ༽ ་ 
གསོའ་བྱ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བར་ནི་ ༽ ཏཔར་འཇིནངྷ་ར༨ པར་ངག་པ་ ། ཏོཔར་འཇནངྱ་རམ་པར་རག་པ་གང་ཡིམཁ་དནི་ གསོའ་བྲ་རམ་པམ་དག་པ་ས་ །པཀྭ་པན་། གསོའ་བྱ་རམ་པཿ 
དག་པ་དང་ ། ཏིང་་འྔཇི་མཔྱནམ་པར་དག་པ་འདེ་ཡ་གཉིས་ས་ ཆདནགཉིས་སྲུ་འརྩམངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་ང་དོ། ། ༨ གུས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་ག་ཡིན་པ་རནི་༽ ཏིངང་ལཇི་ནདདྨ་ནམ་ 
བདག་བ ཏིངཔའིནདྲ་པ་བརངག་པ་གངཡིནབ་དི་༽ ཟེས་བླུ་རམ་པརངག་པར་ ། ངེ་ཀརན་༽ སུས་བླུ་ནམ་པརདག་པ་ངང་ ། ཏོབཔའཛིརཔྨ་རམ་པར་པག་བ་འདེལ་གཏས་བྲ་བདར་ག སྲེག ་ 
_ ཤརྦ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཿྷ་མི་དད་དོ། །གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དནི་། \ ཏིང་པའཇྲིནངྷ་རཔ་པར་དག་པ་ ༨ པ་ར་ད་བར་ང་ ཛའ ཏེ ༽གང་ཐགཏཡི་བང་ ༽ - 
གརན་ ་གཟཟགྲ་རམ་བརདག་བ་དང་ ། ཏིངཔའཇིརང་རམ་པར་ངག་པ་འདི་་གཉིས་སྱུ་པདད་གཏིས་སྲུ་འརྱསདས་སོ་མ་ཡིར་རྩའི་རད་དོ། །གེདཅན་རཔ་བརདག་པ་གང་ རབ་ད ཏང་ 


ཁང་བ རྦ ཁ་འ ¿£ 2±ྫ ཨཿ ༄༅༤འ ར་ 


_ ༽ ༥ །འཇིདདནཔ་པར་དག་པ་ །ཉིང་པའཇིནདནམ་ ཀག འའ པརདུག་པ་ངང །ཏིངང་འཇིནདྲ་པ་བབ་ འདལ་མུ། 
_ སྭུ་པད་དགཏིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་པོ་དཔདོ། །ཧེདུ་བདག་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡནལ་དྲན་ ༽ཏིད་པ་འཇིནདྲ་རམ་པར་ཕུག་པ་ ཏིངཔ་འཇིནདྡ་དཔ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི གེདབདྲགྲ་ར་ 
པུ་ར་དགུ་བ་ས། ། ད་པ་ན ། ཤེར་བདག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ཏངཾཔ་འཛིནད་རྣམ་ པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཕྱ་བརྩ་སང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་པཔདྲོ། ༽ྱསང་པ་པྲོ་ནམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡནའ་པམི་༽ཏང་ ་ 
༣ ཅན་པརསག་པ་ །ཏཾཔཔའཇྲིནང་ནམ་ ངོ་སྲུང ' གང་ཡིན་བནི་ \ ཧེད་པ་ཕྲོ་ནམ་པརདག་པ་སཱ། ༽ །རེ་ལཱརར་ རར ིཾིཾིྲ་ \ཏིང་པ་འཛིནངྱ་རམ་ པཔངཊག་ རེ 


པ་འདི་ལ་གཉས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྲུ་བརསད་ས་སོ་མ་ཡིམཝ༽ མྱི་དཔད། །ཆརོབ་ཕྲོརམ་པར་དག་པ་གཔ་ཡིནབ་དཞི། ཏོངེའཛིནརྷཱརམ་པར་དག་པ་ ། ཏཔར་འཇི་ནངྲ་ནུཔ་པར་དག་ 
5 པ་གང་ཡོན་བ་ང་མི་ \ཆར་བ་པྲོ་ནམ་ བརྡུདཀབཱ་དཱཿ །མེལུརན་ །ཆོར་བ་པོནམ་ ་ོ \ཏིངེཔའིནཔརམ་པ་ འརདནཔ་ འདེལ་ག་ ས་ བབ ༨༨ སོ་མ ཡམཐ་ གེ ་ 
“ˆ ± ` ཏང ཁྲ ཅ་ པམ་དག་པ་ཁང་ཡེབའེ་ནི༽ ཤེས་པ་ཕྲོརམ་པར་དགུ་པ་དྲ། དགུར པ་དང 


# ° མ་བའི ་ཐོང་བ་ཕྲོ་རམ་པ་རངཊ་པ་ར་ ༽ངཀར་མ་ ༽ ར་ཐོང་བ་པྲོ་ནམ་པམ་ངག་པ་ངང་ \ ཏིཔ་པ་འཇིིནཔྨར་མ་པར་པག་པ་འདིལ་གཏིས་མ་མངརང་གཉིས་སྱུ་བརྩད་ 
རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི༽ མཐོངབ་པྱོ་རམ་བརངག་པརེ། དཔན ། མཛང་བ་པྲོ་ནམ་པལ་དག་པ་ངབ་ ༽ ཏི ངཀན་ \དུམ་བུ་བདུམ་པ་ \ བམ་པྲོ་དག་པྟཤཤོག ༈ 


® 6 20ཀི་ \ གུང སྭ་ཀྱི་སྫོན་མ་ཕར་པག་པ་ ༽གཟུསྱ་ཀྱི་སྣོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དནི༽ བརགྲ་རམ་པར་ངག་པ་ར། །རེ་ལུརན་ ་ ཿ 
དག་པ་དང ། གླ་ངས་ཀྱི་སྫོ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྲུ། པར་གཉིས་སྲ་བར་ཡང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཌྭ་པི་དང་དོ། ༽ ཨཿ ༦ ` ། གཟུངས་ཀྱི་གོ 
༥བ་མངག་པ་ \གཟུངས་ཀྱ་སྨོནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་ ` ༼རྣནི༽ སམས་ཿནྨ་ནམ་པར་དག་པ་རྲ། ཆི ཅམ མ་པམངག་པ་ བོ པུ། གནུང | 
ཁདེ་ལ་གཉིས་མྱུ་པདརགཉིས་སྲ་བརྱསངས་སོམ་ཡིནཐྱ་པི་དད་དོ། ༽སོགྱ་རམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིནབར་ན་༽ གཟུངས་ཀྱབྷརམ་པར་པག་པ་ །གངང་ = ༢ རེ 
སོོག་རམ་ལམར་དགག་ཁ་གྱ། །བྭ་༡རན་ ༽ སོགྲ་ནམ་པར་དགུ་པ་རང་ ། གླ་བངས་ཀ་སྒོནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སྩ་པར་དགཉྲིས་བར་པངས་སོ་མ་ཡེནརྦ་ཡདདད། །གསའ་བནམ་པར་པ།་ཁ་ 
ཅིན་བ་རི་༽ གཟུངས་ཀོ་སོནམ་པར་དག་པ་ ། གྲཟུངས་ཀྱི་སྣནམ་པར་དག་པ་གང་མེབ་དེན༽ གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ནྙེ། རད ་ \ གཟུཿས་ཀྱི་ཡན་པ པ་རང ལི 


¥ 


༔ £ དི་མགཉིས་སུ་པདདཏིས་ ུ་རསད་བོ། 5 །ཧས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པགང་ཡིམབ་དན་༽ གཟུངས་ཀྱིསྒོ་ནམ་པར་དག་པ་ པ༽གཟུངས་ོ་ོ་ནམཔརདག་པགྲ 
ཡའ ད༽སྩས་བླུ་ནམ་བར་དག་པ་ནེ། །ད་ལར་ན་། ཧུས་བྱུ་རམ་པར་དག་པ་དུང་ ། གཟྡཔས་ཀི་སྒོ་རམ་པར་དག་པ་འདིས་གཉིས་སྲུ་པཔད་གཉིས་ས་བར་ཡད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་ཡིརདདོ། །གང་ 
ཤུབ་གང་འངུའ གནངས ་ྱིགྡིདམ་ངལ་དག་པ་ ། གླུངས་ལིསྨོན་པ་པདག་པ་གང་ཡནེ་བ་རནོ གང་འགྲུ་རམ་པརངག་པས་ །བཀརད། གང་འགྲིར་བ་བ་ང་ག་བ་དང་གརུ་ | 
གྲག ། རལ་རགདདོ དོ་དཔ་པར་དགབང གང་བདབ་དནོ༽གནངས་ཏི་དོར་་བར་གོང་ གྲ་རོལ་ 
ཀག ་དག་པ་གུང་ཡནིབ་པད༽ གདཅནྨ་རམ་བརདག པ་ར རྟ་ར ༽ གརངནརཔ་བརྡད་པ་དང་། གཟུངས ཧ་སྡེནམ་པར་དགུ་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་མུ་བུར 
_ ཆད་སྐ་པོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པེ་དདའོ། ༈ཤེད་བདགྲ་ནམ་པ་རག་པེ་གང་ལནབ་དནི རོམ ་་ལ་ པོ རདཀ་པ་གབུ་ཡིནབ་དདོ གེད་མདག་ནམ་པརདུག་པོ་རྔ་། 
དྭ་ཙཔན། ཤེད་བདག་ནམ་ པམདག་པ་དཔ་ སོ ཀི་སྣོ་ནམ་ བདདུ་།བུཿའབིའ་ ཏས ཏས་སྭ་པདུད་གཉིས་སྱ་བུར་ཆང་སེ་སོམ་ ཡམཿྱསིརང་རོ། ེང་པ་པྲོ་ནམ་ བར་དག་བ་ཀོ་ 
ར་ལ ལ་རལ ། གཟུངས་སིསོནམ་ བཔར་དག་པ་ཆ་ མི ཉང་པ། ` རེ སྐིཏཝཔ་རྦམ་པབདྡག་བངང ངའ » ༤ ་ 


ཆོར་བ་པོ་ནམ་པརདག་པ་གང་༥ེབ་རྣནི་ རེ གླཟུཿསྭ་ཀྱཾ་སྨོན་མ་པ་རདུག་པ་ ༽ གྲཟུངས་ཀྱ་སྭོནཔ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་ར་ནི་ \ཚོར་བ་པོ། 
གཉེས་སྱུ་པདང་གཏམས་སྱ་བརྩཾངས་པོ་མ་ཡི་ནཁྱ་པོ་རང་དོ། ¡ །ཤེས་མ་པྲོརམ་པར་དག་པ་གང་ཡར་བ་ 

པ་ཕྨོརམ་པར་དག་པ་རང་ ། གཟུཔསྭ་ཀྱིསྡོ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ 

རར་བརའག་པ་ ༽གྭཟུ༨ས་ཀྱ་སྣཱནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་ད་ 


ˆ 
` གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་ས་ས་མ་ཡིན་ཟྱཔི་ང་དྲོ། གུང 
མབཔབད།བའུ་ ༽ར་ལཱཔན་། ཆོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་རང་ །གཟུངས་ཀྱསྦོནམ་པར་དག་པ་འདལ 


 རྡེ་ད༽ གཟུངས་ཀཱ་སྭཱ་རམ་པར་དག་པ་ ། གཟུངས་ཉི་སཱ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནེ་བ་པྨ་ནི༽༽ ཤེས་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་རྙེ། ༽ ར་ཉན ། ཤེས་ 
གཏིས་སྱུ་པད་དགཏཉིསྐ་སྲུ་བརྩ་པང་སེ་སོ་མ་ལན་ཐཔི་དད་དོ། མཐོངབ་པྲོ་རམ་པམངག་པ་གུང་ཡནེབ་དན་༽ གླུ་རུངས་ཀྱི་ོ ཨཱཿ རང 
སག  རལོང་ང བདག་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀི་སོ་རོམ་པར་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྣ མུད་གགུཉིས་སྲུ་བརྩདས་སོ་མ་ཡིན་འཚེ་རབད། 2 ་ 
ནོ བ་འབད འའ་དགས་པའི་དབས་རུར་བུལག་པ་ །དར་ནུན་གིགས་པའིས་བས་ར་བདགཔ་གངདབདད། བདར་བ 1 ་ 
རམ་པར་དག་པ་དང་ ། ར་བཞོན་གྲཞེགས་པའི་གབས་རམ་པར་དག་པ་འདལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སུ་བུརྱསང་ས་སོ་མ་ཡིན་བྱཅི་པདདྲོ། །སམས་ཅནནམ་བར་དག་པ་གང་ མབ་རད་ ། དཔ་འནད་ ་ 
གཤེགས་པའི་གབས་ནམ་པར་དག་པ་ །ངབཞིམགཤེགས་པའ་ སབསྐ་རམ་པལ་དག་ལ་གང་ཡནེབ་རནོ༽ི སམས་ཅནྨ་རམ་པར་དགཔ་རྟ། ༈རེ་ལཱམན་ །སམས་ཅརནྨ་རམ་པར་ངག་པ་ངང་ ། ང་བཞེར་གཞྲག་ 


སས £ ངལཨ༨པྣཔྤ2༨༥པ༥ པ༨པྨ ཚིའི ཁོ་ི་ཐོ་འོ་ེངའཏི་ཀོཛ༨༨༤༤༤པ༨ྣ༥༡༤ྟ༤༤ ༤༤༤ ལོརོར་རིངསར༨-༢ལས-ས-༤པོར་༡ོ ༨ ཆོས་ཆར | ༨༧༧༧༧༧བསི་ེཝབ  ི 0 (/(6 ལསལ་ སས ༣༅༅༧ ༥༥༧༥ "ལ་ཡ 


༦། ༦ །པའི་སུབས་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པཔན་གཏིས་སུ་བརྒསདམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཅིདདོ། །སོགྲ་རམ་པར་དག་པ་གུང་ལནབ་ངན་ ༽ དབཞིན་གཤེགས་པའི་གོངས་རམ་པར། 


རག་པ་ ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་གཟས་ནམ་ 


པར་རྭུག་པ་གང་ཡོན་བ་ངནི་། ང་སྲ་ནམ་པརུདུག་པ་དེ་ ། ད་ཏརན་༽ སཀྱ་མ་པར་དག་པ་དུང ྲགྲེྲཾེྲྣྲངྲེྲེྲི 5 


] ཨ༅ད་དཱ་གཉིས་སྲུ་བར་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་ཡི་དད་དོ། །གསོའ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བདན་ ། དབཞིན་གཤགས་པའིདབས་རམ་པར་དག་པ་ ། ར་བཞིམགཤེགས་པའི་སོབས་ནམ་པརདག་པ་ག་ 


སྩས  ་  རབོ་ཊ་ཤས་བའཝའུས་ནོམ་པ 


བྩིདདདོ། །སུལ་བླ་ནམ་པ་དག་པ་གཔ་ཡནབ་ར་ནི་༽ ཤཔ་ནིན་གཞིགས་པའི་གངོས་དམ་པར་དགུཔ་ །དབནནག ཤེགས་པའི་གབོས་རས་པར་དགལ་གངཡིནཔ་ནི་༽ སུས་ད 


_ ནམ་པར་དག་པ་སྭ་ ། དཔན །སུས་བྱུ་མ་པརདག་པ་དུབ །་རེབནོནགེགས་པའིསབས་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པང་མགཉིས་སྲུ་ཏརྦ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཅི་དཔདོ། །གང་ཟགྲ་ནམ་ 
(  །ཏཿཇེཿབརར་ བཟབ་ཆོང་བརདག་པརྡོ་ ༽དོ་འངོད་ 


ཧྭ 


༤ 


དག འོང་བར 


གང་ཡནབ་དན༽ དབཞིནགཤེགས་པའི་གསྣ་ནམ་པུར་དག་པ། །རབཱར་ ཿ 
པ་ ། དབཞན་གཤེགས་པའི་སབས་ནམ་པར་ང 8 ཅད་མེ་སོ་མ་ལིན་ཐྭ་པི་དད་དོ། 


 མདགཔ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པང་གཉིས་སྲུ་བྱཿབས་སོ་མ་ལི་ 


གངཟག་ནམ། 


 ་ །དབནིནགནགས་པའི་གབསྣ་རམ་པར་དག་པ་གབ་ཡིན་པ་དདེ་ ། ཤདཿནྨདམ་བརངག་པ་ད། །དཀར་ན་ ། གེཿནྡམ་པར་དགུ་པ་རང་ །རབཞིན་གནེགས་པའི་གོངས་ནས་པད 

དག་པ་ཁདལ་གཉིས་སྤུ་པཔའ་གཉིས་སྱུ་བརྱསངམ་སོ་མ་ཡིན་རྩ་པ་དཔཔོ། །ཤེདབདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བརེ་ནི་ ། རབནོན་གཞེགས་པའིནབསྡ་དམ་བརངག་པ་ །དབནནགཤིགས་པ་ 

བསྣ་དམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རྣན༽ ད་བདག་དཔ་པར་པད་པ་ར། །དརན་ ། ཤེད་བདུག་རམ་པརདག་པ་རང་ །རབུཞི་ནག་གེགས་པའི་ཧངས་དམ་པརངག་པ་འདིལ་གཏིས་སྣུ་ ར དདག་ཉིས་ས་ ་ 
ཅེ ད་སེ་སོ་མ་ཡེནེ་ཁྱ པོ་དང་དོ། ༽ཅེངཔ་པྲོ་དམ་པར་ རིར ༽ དབཞནག་གགས་པའི་ན་བོས་རམ་བརདག་པ་ ¿ 


་བདན༽ ཆདཔ་པྲོ་རམ་ཐར་དགུ་ཁ་ར། །ར་ཀཔར་། ཤེང་པ་པྲོ་རམ་པུརདག་པ་དང །རེ་བཞིནག་གེགས་པའི་དོ། བས་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་གྱུང་དགཉིས་དྲ་ཤུང་ 
རྱང་ས་པོ་མ་ཡིན་ྱ་མི་དང་པོ༽ །ཚོར་བ་པྒོ་ནམ་པརངག་པ་གང་ཡིནབ་རརི་ ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་ནམ་པརངག་པ་ \ །པབནར་གཤེགས་པའིསོབས་དམ་བརདག་བླ་གངུ འོད „ 
ཚོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ག་།ར་ཧརན་ ། ཆོབ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་རང་ །ར་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སོབསྣ་ནམ་པརངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཅངར་གཉིས་སྲ་བརྩ་པཔམ་སོ་མ་ཡིན་ཟ་ཡི་ངང་དོ། ། ་ 
ཤེས་པ་པྲོ་རམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནོ༽ རབཞིན་གཞགས་པའི་གབས་ནམ་པར་དག་པ་ །མབཞིནགཤེགས་པའི་གོབས་རམ་པརདག་པ་གང་ཡིནབ་དྲི་ \ ཤེས་པ་པྲོ་རམ་པརདག་པ་རེ། ༽ 


༦ ༥ །ངུ་ལང་།ཤེས་པ་ཕྲོ་རམ་པར་དགཔ་རང་ །ར་བཞིན་གཞགས་པའི་གབས་རམ་པར་དགུ་པ་འདི་མ་གཉིས་སྱུ་མངངགཉིས་སུ་བརྩབསམོ་མ་ཡེན་ཁྭ་པི་རདདོ། །མཆོཔབ་བོར། 
པར་དག་ པ་གཔ་ཡནབ་ངནི་ ༽ ར་བཞིནགཱ་ཤེགས་ པའིཧོབསྣ་རམ་པར་པག་པ་ ༽ དབཞིན་གཞེ་གས་ པའིསེབས་ རྩམ་པརམཔག་པ་ གཔ་ཡེན་བ་པའི་ ༽ མཐོངབ་ཕོོ་ནམ་ ཕམངག་པ་སཱ། །རཀམམ ་ འོང 
གག འ་འ ༠གང་འདྲེལ་གཏིསྡསཅངང་གཏིས་སཅདངས་སོམ་ཡིར་ཡི་དདད བརག་དཔུ་པར་དག་པ་གང་ར་བར་ །་ 
ར། ༢ ་པྲས ༨ དགྲ་ར་ དཁའད་།ྱིི་ངིགས་བ་པབབོ་བབདའ་འདབག། 
སྤུ་པ་དང་གཉིས་སྲུ་བརྱ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དདདོ། །༽ སེམས་ཿནྡ་རམ་པུར་དུག་པ་གང་ཡིནེབ་ྐེའི་ ༽ མྱི་འཇིགས་པ་ ༡ནམ་པརདག་པ་ ། མི་འཇིདས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིབ་ 
དྭན་༽་ས་མས་ཅནྡ་ནམ་པ་དག་པ་ས་ །ད་ལརན་ །སམས་ཅནྲནམ་པ་དག་པ་དང ཆི་འཇིགས་པྲ་ནམ་བརདག་པ་འདིཡ་གཏིས་སྲུ་ཅདར་གཉིས་སུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཐཅི་དབདོར །སོགྲ་མམ་ 
བག་པ ༦ ར་ཆ པ་ཚ ངེ་བའི་ རེ བདག་པ །དད་ བཡ་པ་པ་རདགུང་ངང་༽ཤི་འོ་ 


_ གསོཁ་བྲ་རམ་པ་མདག་ཕྨན། ༽ པ་ཏ གསོལ་པྲ་རམ་པར་དགཔ་པང་། མི་འཇིགས་ཁ་ནམ་ཕར་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སྲུ པདར་གཉིས་སྲུ་བྱར་ས་སོ་མ་ཡན་མི་དདོ༽  ་་་་ 
གང་ཡིནབ་དྣི༽རྱི་འཇོགས་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་༽ མོ་འཇེགས་པྲ་རམ་པར་དག་པ་གཔཡརབ་ནི་ ༽སུས་བླུ་ནམ་པརངག་པ་ས་ །རེ་རན་།སས་བླུ་རས་པརངག་པ་རང་ ། པི་འཇིགས་པ་ནམ་པར་ག་ 

དེས་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སརས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དང་དོ། །གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་གཡལེནཁ་ར་ནཱ༽ མེ་འཇིགས་པྲ་རམ་པརངག་པ་  མྱི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པརངག་པ་གང་ཡིནབ་རམི་ 

གང་ཟགྲ་ནམ་པརདག་པ་ས་ །རཀརན་། གམ་ཟགྲ་ནམ་པར༼ དག་པ་ངང་ ། མི་འཇིགས་པ་ནམ་པར་རག་མ་འདེལ་གཉོས་ས། རུངར་གཉིས་སྲ་བརྩསངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་སི་རད་པོ། ༽ 

བུ མྨནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་ངནི་ ༽ མྱི་འཇིགས་པ་རས་ ༼པརམངག་པ་ \རམྱ་འཇིགས་པྭ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བདྡ་ ་ ༣ ལེངཿ་དང་བངབདའང་ པིང ཤེད་ཅན་ནམ 
རངག་པ་དང་། རྱི་འཇིགས་པྲ་ནམ་པ་མདག་པ་འདི་གཉིས་སྱུ་མདང་གཉིས་སྲ་བརྩངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡིརད་དྲོ། །ཤེར་བདག་ནམ་པར་དག་པ་གངའི་ནབའརཊ་༽ མི་འཇིགས་པ་ནཔ་པང་ 

རག་པ་ ༽ཆ་འཇིགས་པ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི ༽ ཤེར་བརགྲ་ནམ་པར་རག་པ་ར། ། པ་ན ། ཤེང་བདག་རམ་པར་དག་པ་རང་ ༽ མི་འཇིགས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྱ་ཡངང་གཉིག ་ 

' རྱ་སང་སེ་སོ་མ་ཡིནྦཁྱ་མིཿཔདརོ། །ཧེར་པ་པྲོ་རནམ་པར་ངག་པ་གང་འརེབ་ངརི་ ༽ མྱི་འཇྲིགས་ཕ་ནམ་པར་དག་པ་ ྷ རྱི་འཇིགས་པ་ནམ་པརངག་པ་གང་ཡིན་བང་ནི ༽ ཟེང་པ་པྲོ་རམ་པར་ངག་པ་ད་༽ ཿ 


ཤ 0 ༽ཧེད་པ་པོ་ནམ་ ་རུ་དག་པ་དྲང་ ། \མྱི་འཇྲིགས་ པྲ་རམ་ པར་དག་པ་ བ་ལ་ག ་སོཔ་ ཡིནཿྷ་མི་དང་པོ། །ཚོརབ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ་གང་ཡནེའ་ ལུ ཆི 
དཱ ར་རརལུག རོབ པའ ་དན་།འོར་བབོརམཔང་ ༽ འེས་པ་ཡི་་་ 
༤༤༤ ངང་བརོ་དང་འབངག་པ་གང་ེ་བར་དི༽ བིའཇོགས་པ་ནམ་པར་དགུས་  ོབས་པ་དམ་པརདགུ་པ་ གཔ་ཡིནབ་རནི། གེས་ 
བ་ལྲོ་རམ་པར་དག་པ་རྙ། ། པ་ལཱ་པན་ དད ་ ག་པ་རང་ ] མི་འཇིགས་པ་ནམ་པརར་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་ ཧུདད་གཉིས་སྭ་འམྱ་ཅདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དདདོ། ༽ ་ 
དང་བར་དག་བ་དང་ཏིརབ་དི་༽ ཟི་འཇིགས་པ་ མ་ཕར་པག་པ་༽ ོ་འཇིགས་བྲ་ནམ་པདག་པ་གང་ཡིན་ པ་རྨནི༽མོའོབ་ཕྲ་མ་པ་མདག་པཉྟ། ༽ པ་ར །མ་ཐོང 
མཚ སཾ་ ༢༢ ˆ མ་ཡིན་ཐྷཉི་ར་དོ། །བདགྲ་ནམ་བམངག་པ་གངུཡནབ་དནི༽ སསོ་ཡང་དག་པརརགཔ་ན་ 
བངོའོའུ་ མེོ་བྱ་།་པ་ཡནཔ་ཅ་བདག་པང་ ཡོ ྲ ཛ༽ ངེ གྭ་ནམ་ པམ་དག་པ་རང་ ༨ སསོ་ཡ་པདག་པར་རིག་པྲ་ཉམ་པར་དག་པ་ འདིལ་གཉི མཁྲིའ། ཆང་ 
ྱི་དབདོ། །སེ། པ ཙ ཧེ 


༢༢ ་ 


*ཆ ྔཝ་བ་ལང་ ལ་༣་༡༧༅༅་་་པ་ ག་ག ག་ཁ་ར་་མ་པ་ 
༤༨ རཱ ཡའ ༠༠༡༩ ་་ཅ་ 
* ༼ ˆ = 352 52:32:52 


 མནས་མས་ ནྡ་ནམ་པརདག་པ་པ་ ། ར་ལཱརམ །སམས་ཅནྨ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ས་མོ་ཡཔདག་པར་རིག་པྲ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་ད་གཏིས་སྲུ་བར་སེང་སེ སྲས 
་' ! ཡབ་དག་པར་རིག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མངར་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དཔ་དོ། ཱེ །གསོབབ་རམ་པར་པད་པ་གང་བམང་ང་དི། སེ་བ་བངར་ད་བར་་ ཅུ 
དྷ སས ཚི གསོའ་བྭ་ནམ་པངག་ 2 པ་ས་ \རེ་ལཱརར་ གསོའ་བྲ་རམ་པར་ག་པ་ངང་ གཡེང ཅི 
རརིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདརངས ༡ིས་སྲུ་བརྩཔང་མ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་རད་དུ། ༽སུས་བྷ་ན པར་དགཔ་གང་ཡནབ་དཤོ་༽ སེསོ་ཡང་ངག་པར་ག་པ་ཆམ་ 
དག་པ་ ༽ས་སོ་ཡ་ང་དག་པརརིག་པ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡརབ་ངམི་ ། རྩེས་བྷུ་རམ་པཔངག་པ་རེ་ །དྲ་རན་། སེས་བླུ་དམ་པར་པག་པ་ངང་ ཐུ ༥ དང་ངེ་རུ་ང༢༡༣༡་། འེ 
ཤུ ༡རང་གཏོས་བ་བར བ་ཟ་ོང་ཡོན་རྱ་རོོ། །མང་ཆ་བཔར་དག་པ་གངསིང་ར་ད བ་ལ ག་པ་པརི་གས་མཔར་དག་པ་ བ་ལ་ག ་ 
༢ ་ ༽མ༥ལརན་ །གང་ཟགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ངང་ སེ ཡ་པ་རག་བར་རིག་པྨ་རམ་པརངག་པ་འངིལ་གཏིས་སྤ་མདར་གཉིས་སྱུ་བརྱ་པང་ མ་མ་མཅོ་རང་དྲ། 


© 


རའ ོ་འོས་དབོ་ོ་ ོང །མ་མོཡཔདག་པར་རིག་པ་ ་ནམ་ལམདག་པ་ ༽ེ སཔདག་པར་ིགཔྲདམ་ཕར་དག་པ་གཔ་ཡནཔ་དན༽ ཤདཅན་རམ་ལམདག་པསྲ། 
 ངེ་ལཱརན་ ། ཤེད་ཉན་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ༽ ས་ལོ་ཡང་དུག་པར་རིག་པ་ ༣ྫནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདུཔ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པདམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ ཙི་ད་དུ༽ །ཤེད་བརག་དམ་པར་དག་པ་གངུ་ 
ངཱ མང་དག་པར་རིག་པ་རམ་པར་དག་པ་ ༽ ས་མོ ཡཔདག་པར་རེག་པ་ ཀམ པར་ངག་པ་གང་ཡིནབ་བནི 5 བོ ༽ པ་་རན ། ཤེང་བ་དཀྲ་རམ་པར་ངས་པ་ངང་ རི 
མོ་མང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ༔ ༼ དདགིས་སྲུ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་མིརདདོ། ཅེད པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནཔ་བནི་༽ སེ་སོ་ཡང་པག་པར་ 
རིག་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སཾ་ལོ་ཡང་དག་བར་རིག་པྲ་དམ་པ༽ ༧རདག་པ་གང་སནབ་རན་༽ རྱདམ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་དེ། ༽ རེ་ལཱརན། ༽ རེད་པ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་ངང་  སེ་སོ་ལ་པཔག་ 

` བར་རིག་ཁྷ་དབུ་བར་དུག་་འད་ལ་གཉིས་སྱུ དགྱ ང་་ ཧོ ྣ \ སེ་སོ་ཡཔུངག་པར་རིན་པྲ་དམ་བར་དོག་པ་ ༽་ 
ག་ར ' ། ར་འ རྭ རོརཁུ་པོ་ནམ་པར་དགུ་པ་ངང་ ། སེསོ་ཡ་ང་དག་པར་རིག་པྲ་རམ་པར་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་ 


ངེ མ་པར་བ ¬ 


མབ་དྣན་༽ ཤེས་པ་ལྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ས་ །ར་ཨར་ནྭ་། ཤེས་པ་ཡྤོདམ་པ་མདག་པ་ངང་།ས་སོ་ཡཔ་དག་པར་རིག་པ་རམ་པརདག་པ་འབི་ལ་གཉོས་སྱུ་པདཔ་གཉིས་སྲུ་འརྱཡང་སེ་ཕོ་མ་ཡིན་ཁྱལི 
མཐོངབ་པྩོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནདབ་ར་ནི༽ ས་མོ་ཡང་དག་པརརིག་པྭ་རམ་པར་དག་པ་ །ས་སོ་ཡཔངག་པར་རིག་པྭ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་ངནི་ ༽ མཐོངབ་པྲོ་རམ་པར་དག་པས་ ། པལ་པན་  མཐོང་བ་ 
ྡོ་རབ་པར་དག་པ་དང་ ། སེ་སོ་ཡར་དག་པར་རག་པྲ་རམ་པར་ངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིནཟྱ་མི་དདདོ། །བརགྲ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དའི་༽ བམས་པ་ཆནཔྲོ་རམ 
བརདག་པ་༽ ཤྲ་སྔསལ་ཆནཔ་ནམ་པརདགཔ་ ༽ ཁམས་པ ༽༽ མྲོ་དམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་ད་༽ བདག་ནམ་པར་དག་པ་ རེས ནར་ཨརན །བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་། ཤམས་པ་ཆེནཔ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྱུ་འརྩམ དཔོ སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་ད་དོ། །སམས་ཅནྔ་རམ་པར་དག་པ་ གང་ཡིནེཔ་དནི༽བམས་པཆ་ནཔྲོརམ་པར་དག་པ་ ༽ཚུས་ ་ 


པ་ཆན་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་ནབ་དནི༽ སམས་ཅནནམ་པརདག་པ་ས། །རེ་ལཔན \སམས་ཅམ་རམ་པརདག་པ་ངང་ ། ཐམས་པ་ཆེན་པོ་རམ་པར་དག་པ་འབྲི་གཉིས་སྲུ་པངར་གཉིས་སུ་བརྱ་ཿསོ། 
མ་ཡིན་ཟྭ་པི་རད་དྲཾ། །སོགྲ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་རནི་ ། ཧམས་པ་ཆན་ཕྲོ་ནམ་པར་ངག་པ་ ༽ ཤམས་མ་ཆེན་ཕྲོ་རམ་པརདག་པ་གུང་འདེབ་དེནི༽ སོགྱ་རམ་པར་ངག་པ་ས། །ད་ཀ་རར་། 
སོགྲ་རམ་བར་དག་པ་དང་། ཧམས་པན་པོོ་རམ་པར་དག་པ་འདི་མ་གཉིས་སྱུདད་གཉིས་སྱུ་བརྱཔངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པོ་དབ་དོ། །གསོའ་བྲ་རམ་བྲ པངག་པ་གང་ཡིན་བར་ནི་༽ ཁམས་པ་ཅན་ 


= བ་འ 
ྲུ ཛོ ° ལ་གཏིས་མུ་པང་ 


ཟོ འ ༽ཟྱམས་པ་ཆེན་ཕོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནེ་བ་རརི་ \གསོལབ༔ ཉནམ་ ཐར་དང \རཔན ། གསོའ་བྲ་དམ་། པརདག་པ་དྲཔ་ \མས་པ་ཆར་པྲོ་ནཔ་ པརདག་པ་འདི། 

ང་དགཏཉེས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིནྦབྭ་པཾ་དདདོ། །ཧྭས་བྱུ་ནམ་ པ་བདག་པ་གང་པིརབང་དི་ །བམས་ པ་ཆེཾཔོ་ནམ་པར་དག་པ་ \ ངམལ་ཡུ་རཔོནཔ་ ཕམདག་པ་གང་ཡིནཔ་ད་ནི༽ 

པ ་ སཱུ ། ད་ར །ཧུས་བྲུ་ནམ་པརདག་པ་རུང་། ཧམས་པ་ཆེམངྲོ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པངང་གཉིས་སྲུ བརྩ ྲསེ་སོ་མ་ཡིན་བྱ་མི་དབད༽ 

རཿ དནི༽ཧམས་ ལུབུརནོུ་དོང་ མངྐ་གང་ ༦ ་ ༽པ་ཆེན་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ གང་ཡནེ་བ་རན \ གང་ཟགྲ་ནམ་པར་ གཔ་ད རྣ ་ པར་དག་པ་དང་ ༽ཧམས་ 
བ་ལའོ རྱེདས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་སི་དདདོ། །ཤེདཿར་ནམ་པར་དག ཕཔ་གང་ཡིནབ་པརི༽ བམས་པ་ཆནཕོ་ནམ་པར་དག་པ་ ༽ 

བས བཅེ་མཛོདངུ་ཁ་བག་པ་ ག་ཡིན་བ་དྲན་ \ ཤེདཿནྨནམ་པར་དག་པ་རྟེ། ་ དག་པ་དང གོའོ 3” ` ༤ 

ཧརྱ་པརསཾ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་པི་དདངོ། །ཤེད་བདག་ནབབ་ར་ ཧཿ ་' 
ཆི རི ; འོོ ྲ 


།གཔ་གྲནམ་པར་པུད། 


༦༤ 0 པར་དག་པ་གང་ཡནཔ་དནི ༽ ཤེར་བདག་རམ་ ་ 
ཨེ་ ༡༧ ༽ཐེར་པ་ ཁ་བམ་ག་བང ུ 


སི - ༨ 


ནམ་པར་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཡར་དགཉིས་སྱུ་ཧརཔདམེ་སོམ་ཡིན་བྱ་ཅི་དདདོ། །རོར་བུ་ཕྲོ་དམ་ཕམངག་པ་གང་ཡདེབ་དན་  བམས་པ་འནཔྲོར་པ་འདག་པ་ །ཤུམས་བར་འངོ་མ་་ 
དུག་པ་གང་ཡིན་བ་ར༽ ཚོརབ་ཕྲོ་རམ་པརདག་པ་ས་ ༽ ད་ལརམ་༽ ཧེར་པ་པྲོ་རམ་པརངག་པ་དང་ ། མས་པཅན་པོ་ནམ་པརཔག་པ་འབིལ་གཏིས་སྱུ་ཡང་དགཉིས་སྲ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཆྭ་ཡི་དདྲད། 

- ¬ + རར པར འང གླ མས་བཛྐ་མ་འངབ་ཡིན་ ངར པ་ 
པྲོ་རམ་པར་དྭག་པ་དང་ ༽ བམས་ཕྔ། མྨོར་མ་པ་འདག་པ་འདི་ ༧ལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐལི་ ྦ 


¢ བོུ རེ ༨ 53 
ཨང་དང དཔང འཆར་ཅན འབལར་གདང་ང གང་དང 


ཅར ༨"  ་ 
ས་བཆནཔྨོ་དམ་པ་མདག་པ་ ། ཧམས་པཆེནཔྲོདམ་པམདག་པ་གང་ཡིནེ་བ་རནི༽ མ་ཐོབབ་ཕྒོ་ནམ་པམངག་པ་ནཱ་ །རེ་ཨཱརན་ ། མཐོང 
_ ཁ་གཉིས་སྤུ་པརང་གཉིས་སྱུ་བརྱ་ཅངསེ་སོ་མ་ལནེ་བྱ་པི་དང་དོད 


པབ་པྲ་རམ་པལདག་པ་དང་ ། ཤམས་པ་ཆན་པོ་མ་པརདག་པ་འརོ 
།བདག་ནམ་པརདག་པ་གང་ལམེབ་དནི༽ ཧང་ཇ་ཆནཔོ་རམ་པརངག་པ་ ༽ ཧཱིརྡ་པཆན་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡམེབ་རདེ༽ 
བདགྲ་རམ་པར་དག་པ་ནླ། ༽དེ་ 


༨ལཱཔན ། བདག་ནམ་པརདག་པ་དང་ ། ཧྭརྡེང་ཆནཔོ་རམ་པམདག་པ་འདི་ཡ་གཏིས་སྱུ་མང་གཉསེ་སྲུ་པརྱ་སང་ས་མོ་མ་ཡིན་ཐྱ་སི་པད་དོ། །སམས་ཅནརམ་པར་དག་ 


= ༥ པ་གང་ཡི་མེབ་དྲ་ནྷ་རི་་ཞོམད།འགིེནོདཿན།དབནགནོ་ 
ྱི་དངདོ། 

ཉིཏངརགཔོ་ཞོམ་པ་རྐ་ུ། མེའི ་སྤུ་པདད་ཏིས་སུ་ཁམ་ཧངས་སོ་མ་ཡིན་ཐཡི་དདདོ་ 
བཀལ་གང་མན་དི༽༽ གསོལ་བམམ་པར་པགཔ་ར་ དའ 


ཀང ཇྡེརཅུར་བོར་དབུ། པའ འ་དོ་ 
3 རེ ལམ 


ཁདནདལགེ།་༡༢ས་ཅ་ནྒ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ིང་པམནཔོ་རམ་ པརདག་བ་འ་ ུ་པདནགཉིསསུ་ ་ཅར་སབསོཔཡ མ་ཡིན 


།སོག་རམ་པརདག་པ་གང་ཡནབ་དྲན༽ གི ཆན་པོ་རམ་པར་དག་ ༽ དཱངྦངམརུང་ཐཱས་བཟང་ ་པ་གངཡི་མབངནཱ༽ སོགྲཱརཱ་བ་བུར་ག་པ་ ། ང་ལངན་ །ོགྱ་ར་པ་བཟདུག་པ་དང་། 
གསོ་བ མང་དགཔ་དང་ཡན་བ་དན་ །ཉབངང་དངོ་ད་་བབ་བཀང་ ༽ལི་བྗརིར་དོ་མང་བེས་ 


ཨཱ གསོའ་བྷ་རམ་པར་དག་པ་རང་ །ཧངརཿན་པོ་ནམ་ ་ 

ཆ་དདདོ། །ྭས་བླུ་ནམ་བརརག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་༽ = ‹ /༧ཉིསིཆ་མཔྲོ་རམ་ པར་དག་པ་  ཧཔ་ཇཆན་པོ་རམ་ ཡ་ང ངེ 

ཅུམ་བ་དབ་བུདག་པདང་ ། ཧིྡརན་བོནལ་བར་དག་པ་འབི་ཡགས་སྲུ་འདུང་སྐུཡིནང ངཿ དཔུ་འོ་ ལ་པར་བ བོའ གཧང་བེསང་མགི་འ་ཧེང་བའྲགོས རར 
རཏ ༨ ༡ = ད་རཔ་འདད་གེངྦརཆེན་པོ་ནོམ་བརདག།མ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་དང་གཉིས་སུ་ར་པད 
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ཕུ འདེས་གམ་དུ་ཿདད་ཀཉིས་སུཧཿརངས་སོམ་ཨི་ནཛ་ 
པ་གཔ་ཡིན་བ་དེན་༽ སུམ་བྲུ་རམ་པདག་པ་སུ་ །ར་ལརན 


ཁྣ ་ 0 ་ 


£: 


ཤདཅན་ནམ་པར་དག་པ་པང་ ༽ ཧང ཆནཔྩོ་རམ་པར་དག་པ་འདེམ་གཉས་སྱུ དང་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱཡི་དདདོ། །ཤེད་བདག་རམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིདབ་ངའི་༽ ཧིང་རརན་པྲ་ནཔ་ 
དག་པ་༽ སིངྡ་ཆམབྲོ་རམ་བར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རྲད ༽ གེང་བདུག་ནམ་པར་དག་པ་ཧ་ །དེ་ཀར་ན་ །ནང་བདག་།ནམ་པར་དག་པ་ད་། སྟིཿྫཔནཔོ་རམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་ 
སེ་སཾ་མ་ཡེར་ཐྱ་མོ་དདངོ། ` ༽ཉེད་པ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་གལ་ 


མྲ སྩུམདད་གཉིས་སྲུ་བ་ 
མེབ་ང་ནི༽ ཧིར ཆན་ཕོ་ནམ་པར་དག་པ་ \ཧྭངེ་ཝཆན་ཕྨོ་རནམ་པརངག་པ་གང་ཡནེབ་རནི་ \བེད་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་ས། །པའ་པམ་ །ཟེདཔ་ 
ཉིམ ཤདྱད་ །ནྭངྨེརཆན་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་འདོལ་ = ཉིས་སྱུ་པད་ 
པམདག་པ་༽ ཧེང་ར་ཆེན་པྲོ་རམ་པར་དགུ་པ་གཔ་ཡེནབ་མནི་ར༽ 


ཏསསྱ་་དབ་གོཔ་ བ་དེ བ་ལསད་འ་ 
རབ་པྲོནམ་ཕར་དག་པ་སྭ། \བཾལུརན \ ཚོར་བ་ལྱོ་རམ་པར་ ཅུ དག་ལ་དཔ་ །རྙིཛྫརཆན་པོ་རམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་ ཛེ 

། རཿ \ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི༽ ཧིངརཾཿསཁྲོ་རནམ་པར་པག་པ་ ། ཧེཔརཾརན་པྨོ་རམ་པ་ངག་པ་གང་ཡརེབ་རནི་ \ ཤེས་པ་ལྷོ་རལ་པར་ 
དག་པ་ན། །མ་ཀརམ་ ། ཤེས་པ་ཕྒོནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཧྭཾརྫཾརཆནཔོ་ནམ་པར་ངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཡདདགཉིས་སྱུ་བརྩ་སང་སེསོ་མ་ལནེ་ཐྭ་མི་དདདོ༽ 


།མཐོང་བ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་ལ་གང་ཡོན་ རེ འེ ར་ཡ ་ 
།ན་༽ ཧངྡེ་བཿན་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་ །ཧང་པཆམཔོ་རམ་པར་དག་པ་གར་ཡོམབ་དནོ་༽ མཐོང་བ་པྲོ་རམ་པར་ངག་པ་སྣ། །རེ་ལརན་ ། མཐོང་བ་པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་ངང་  ཧཱདྡེརཆན་པྲོ་རམ་པར་ངག་པ་འདེལ་ 


༠ ༥ །གཏིས་སྤུ་མདད་གཉིས་ ལུ་བརདཔེ་སོ་་ཡན་ཆྱོ་ར་དོ། །བདགྲ་རམ་བརངག་པ་གང་ཡམེབངམི་ ༽སངས་ཆས་ཏུ་ཆེས་མ་ འཇེས་པ་སོསྦཧདྱ་རམ་པར་དག་པ་ །སངས་ སྭ་ཧས་ཀི ཐིབ 
མ་འདེས་པ་བྱཙོབྱ་ཧདྨ་ནམ་པཱར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ ༽ བདག་ནམ་པམདག་པ་རྱེ། ༽པར་ན༽ ཅུ་ཐུཿ་ཤ་བདཱ་སངས་ཆུས་ ི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧང་རམ་ མར་དག་པ་འདི་ཡ་ ཊ་གཉིས་སུ། ( 
ར་ར་ཀཏིས་སྲ་བརྩ་ཡད་སེསོ་མ་ཡིནཿྱ་སི་དད་ངོ༽ །སམས་ཅནྡ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་ང་རི་ \ སངས་རྒྱས་ཀོ་ཆེས་མ་ འརས་ བ་ཡི \སངས་ཆས་ ཀྱེ་ཆོས་མ་འདས་ 

རར ྣྨྩཨ༩ྣ ག་ག པབོབྱ་དྨརམ་པར་དག་ ྦ 
ཐ་འདི་་གཉིས་ སྱུ་མེད་ར་གཉིས་སྲུ་བརྱ་ཅང་སེ་སོཿ སོ་མ་ཡིཾན་ཝ་ ༡ /ཆོ་དེདདོ། །སགྭ་རཱམ་པར་དག་པ་ གང་ཡེན་བ་དནརི ༤ སངས་རས་ཉྱཾ་ཆེས་མ། འཇེས་པ་བཅོ་བྱརངྱ་རམ་པར་དག་པ་ ༽ 


ཀེ་ཆེས་མ་འདེས་པ་ བཅོ་བྱ་ཧརྨ་རམ་ པརདག་པ་གང་ཡིན་བརནེ་ སོགྲ་ནམ་ པར་འ \ངེ་ལཱམན་ །མོགྲ་ནམ་ པམདག་པ་རང \ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ པ་བཅོ་བྱ་ཧདྱ་རམ་བརརཱག་པ ཐུ 
ཁི་བ།་འ།པ་ཁུང་དཔ་སོ་ མཱ ཨ** '་ \ གསོལ་བྲ་ནམ་ཁརད 


བ་བཅོབྱ་དདྱ་ར་པར་ད་པ་གང་ཡིན་བ་དདི་ 


དཀ ཆང་ས ད་ བ་ལོལ་ འཇི པ་བཅོ་བྱ་ཧུངྱ་རམ་པར་ངག་པ་ \ སངས་རྒྱས་ཀི ི་ཆེས་མ $ 


4434 » 3335-33-24 ངུ 
= ¢ ་ོ ོ ཆེ ཁི 


དུ སྱུ་པངདགཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ མ་དང་ད ༥ཧས་བླུ་རམ་པམངག་པ་གང་ཡིནབ་དནི་ །སངས་ཆས་ཏྱིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་སངྱ་རམ་པར་དག་པ་ ། སངས་རས་ཀི་ཆེས་མ་འདས་པ་བཅོ། 
བཅདྨ་ནམ་པརདགུ་པ་གཔའིནཐད་ནི༽ སུ་བླུརམ་པར་དག་པ་། ། དན །སུས་བྱུདམ་པ་དག་པ་དང་ཀས་ངས་ཆས་ཏེཆོས་མ་འཇས་པ་བཅོའསདྨ་རམ་པམདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པང་དགཉ་མུ་ 
སསོ་མ་ཡརེ་ཁྷ་མི་དང་ངོ་། །གང་ཟགྷ་རམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིནབ་རརི་ ། སངས་ཆས་ཀུ་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་བང་ནམ་པར་ངག་པ་ ༽ སངས་མས་ཏུ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧངྱ་རམ་པར་ངག་པ་གང་ཡེན ྲཱ - 
བུ་དནི་༽ གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་པ་རྩ་ ཡེ་ལོ ། སངས་རས་ཏིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བ་ - རྱརན་མ་པདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མངད་གཉིས་སྱ་བརམད ¬ ་ 


སས་མ་ཡེན་ཁྱ་པེ་དབད། །ཤེདཿནྷ་དམ་པར་དག་པ་གང་ སིནབརནི༽ སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་མ་འཇེས་པ་བཅོབྱ་དད་ནོ། པར་ག་པ་ \ སངས་ཆས་ཀ་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་བརཔ་ན 
| རོ ་་  ༨།ྟ།ཀྷྟྣྷྟྣྟྣྟྣྟ༦ྣྣྣྣསལསལས་པྲྤཔ༥ཀཔྲ༥ྲ༥ྤ༥ཀ༥ཀ 
རཾ ན་བྱ ི་དང་དྲོ། འམཔར་དགུང བརན རུ ༥ ་་་ ྩི ་ 
ཡ་དེབ་ར་ནཾ་༽ ཤེད་བདག་ནམ་པར་དག་པ་ས་ །རེ་ལ་པན་ ། ཤེད་བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །སམས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇས་པ་བཅོ་བྱརརྨ་རམ་པ་རདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱ་མངར་གཉིས་སྲ་བརྩརང་ 


ངོ ` །ས་སོ་མ་ཡི་ནཐ་མི་དདདོ། ༽ཅེད་པ་ཕྲོདམ་པར་དགཔ་གང་ཡིན་བརནི་༽སངས་རུས་ཀྱ་ཚོས་མ་འདེས་ ཟརྡོ་འོ་ པརདག་པོ་ བར་ལོ བ་བཅོ་མི་ཧདན་མ་དུ་། 
ང་པ་བ འ་པད་།དགརརད་ རའ་པོ་ར་བདགུ་པ་དང་ བུ་ཆུང ཀཆོས་མ་འས་པ་བཅོབྱརདྨརམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པདང་གཉིས་ལུང་ བད 
ལུ ་ པརམདག་པ་ གཔ་རེབ་དནི༽ ། སངས་ཆས་ ་ཏེ་ཆེས་མ་ འདེས་པ་ བཅོབྱ་ཧུད་རཡ་ པར་དཊ་པ་ ། པ་ ་ཧིཆེས་ མ་ =$ བཅ་བྱ་ཧང་ནམ་ པམདག་པ་ གྱི = 
= ` རྱང་ནམ་ པར་པག་པ་ འདིལ། ་གཏིས་ སྩུ་ཡིད་དགཉིས་ སྐཧཔ ྦ ྲ 
པཾ ༣ར༽ = \སངས་ཆས་ 


་ གསན ± ཅབ རཾ་ ཀྱེ་ཆོས 
རྨ ཏྲ ༽ཧཏཏྷུབྱ་ཧཱ །། པར གར ལརདག་པ་ 


 དིལ་གཏིས་སྲུ་མད་དགཉིས་སྱུ་བརྩས་སོ་མ་ཡོན་ཟྱཅེ་རད་དོ། །བདག་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི༽ རུ་ནད་ང་ལུགས་པའོ་འབས་བྱུ་རམ་པར་དག་པ། ༽ ཆུདུཏུ་ཞུགས་པའི་འདུས་བཌ 
པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་ད་ནི བདགྲ་རམ་པརངག་པ་ནེ་ །ར་ལཱརན་ ། བདག་ནམ་པར་དག་པ་རང་ ༽ རྒྱུནདཏུ་ཞུགས་པལའེབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདིདགཉིས་སུ་བར་པང་ས་སོ་མ་ | 
ཐླ་མི་དད་དོ། །སེམས་ཅནྭ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནབ་དན་༽ རྐུ་ནདྱཏ་ཞུགས་པའི་འབུས་བྱུ་རམ་པམངག་པ་ ༽རུ་ནདྱཱ་ཞུགས་པའི་འབས་བླ་རམ་པརངག་པ་གང་ཡིན་བ་ང་ཞི་ །ས་མས་ཅམནམ 
བུར་དག་པ་རེ། །རེལཱ་རན་ །བམས་ཅནྲ་དས་བར་དགཔ་ངང་ ཊྲ རྒྱནད་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ སྭུ་མདགཉིས་སྲུ་བརྩསངས་སོ་མ་ཡིནབྱ་སི་པང་དྲོ། ༨ 
བཱ ག་པ་གང་ཡིན་བད་ནི་ ༽རུནདུ་ཞཱགས་པའ་ ཟསངྐ་ཡ་ རྒུནདཏུ་ཞུགས་པའེ་འའཱས་བུང ༨ ` མབ་པནི་༽མོགྲ་རམ་པརངག་པ་རེ། 
- དཀར་་།སོག་ནམ་པར་དགམ་དྒུརན ཆུ་ནདཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བྱུ་ནམ་པརདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་མགཉོས་སྲུ་བརྩ་ས་ས་མོ་མ་ཡེ་བྱ་པི་པདོ། ༽གསོའ་བྱ་རནམ་པར་དག་པ་གང་ 
ཡམབ་ར་དི་ \ཆུནདྱཧཱ་ནཱགས་པའི་འབས་བླུ་རམ་པར་ངག་པ་ ། \ཧུཿམདྱ་ཞུགས་པ་ལི་འུབུས་བྷུ་རམ་པར་རག་པ་གང་འརེབ་དའི་ \གས འ་བརམ་པར་ངག་པ་རྡེ། $$ ༨ གསོའ་བྲ་རབ་བར་བ 
ངུ པབ་དང་རུནདྱང་ཞུགས་མལི་འབུས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉོས་སླུ་དད་དགཉིས་སྲུ་བརྱ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཔི་དད་པོ། །ཧེས་བྷུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་རརེ་ \རྒུནད་ཏུ་ཞུགས་ 


ཡེ 


༦། ༦ །པལ་ཞིབས་བྱུ་ནམ་ པ་མདག་པ་༽༽ རཱགྱ་ཞུགས་པའི་འདས་བྲུ་རམ་པརུ་དག་པ་༢ ་ ། ཧས་བུ་ནམ་པརདག་པ་རྩེཿ ། ད་བ ས་གྲུ་ནཔ་པར་དག་པ་ད་ རུར 
ཨུཤས་པའི་འདས་བླུན་ལདག་པ་ འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉུར་སྲུ་བརྱཔད་ས་པོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་ཡིདདདོ། །གང་ཟགྲ་དམ་པརངུག་པ་གང་ཡདེབདོ༽ ་དདྱ་ཞུགས་པའིའབས་བ འ་རུབ་དུགུ་ 
༔ྫ་ཅུརྱ་ཊཀཀ་བཅི་འབས་བྲ་དམ་པར་དགུ་པ་གང་ཡིནབ་ངེ་དི༽ གང་ཟགྲ་དམ་པར་དག་པ་དེ། ༽ར་རན་ །གང་ཟགྲ་དང་པར་དགུ་པ་དང་ ། ཆུ་ནད ཞགས་པའ་འབུས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་ འདི་ལ་གཉོས་ 
པད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་སི་དདདོ། ༽ གདྱརན་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡོསེ་བརུ་ནི་ ། རྱུ་མདྱང་ཆུགས་པ་འི་ འབྲས་བྱུ་རམ་པར་ངག་པ་ ། ཆུམདྱ་ཞུགས་པའི་འབུས་བླུ་རམ་ 


ལར་དག་པ་གུང་ཡིན་བདན༽ ཤེད ནྨ་མ་པར་དག་པ་ས །༽ གཡན ། ཤེདཿནྨ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །རུ་ནད་ཏཞུགས་པའི། འབུས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྭུ་པདང་གཉོས་སྣ་ 
ཤརྱ་སདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པཾ་དདངོ། །ཤེད་བདག་རམ་པར་དག་པ་གཔཡསབ་དྲ་ནི་ རྒ ཏུ ༩པའོ་འདས་ བླུ་ནམ་པ་པདག་པ་ རུ ནདྱུ་ཞུགས་ པའའེབས་བྲུ་ནམ་པརདག་པ 'གང་ཡམབ་ནི་ ་ 
ཤེད་བདག་རམ་བརངག་པ་སྟ་ ༽ ད་ཀརན་༽ ཤེད་བདུག་ནམ་ཁརདག་པ་དང་ ། རུན ཐུནམ་ཐཱརདག་པ་འདི་ལ་གཉུས་སྲུ་པང་དགཉོས་སྲུ་བརྩདེ་སོ་མ་ཡིར་ཟྱ་ཙ་དབད། །ཟེད་པ་ 
ྷོ་ནོམ་པར་དག་པ་གང་མནེབ་དནི་ རྒྱུ་ནདུ་ཞུགས་པའི་ འུ བབ དེབ་དེན་ ༩༥༤ ་ ུ 


རྣས་པརདག་པ་དང་ ། ཆུ་ནདྱཱ་ཞཱགས་པའི་འབས་བླུ་རམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པནཔ་གཉིས་སྲུ་བརྩམང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་རྒ ནོ། །རོར་བ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ཆུ་ནདྲ་་འགལ་ 
ཁལའེགས་བུ་རམ་པར་དག་པ་ །ཆུ་ནདྱཞུགས་པའི་འབུས་དླུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དའི ཚོརབ་པྲོ་རམ་པརགུཔ་ས། །རྭ་།་བ། ཆོར་བ་པྲོ་ནམ་བདག་པ་ངང་ །མུདྱུ་ཞུགས་པཾའའབས་བྱ་ནག ་ 
ར་དག་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུཔད་གཉིས་སུ་བརྩསས་ོ་མ་ཡད་ཁ་མ་ར་དོ། །ཤེས་པ་པོ་རམ་པརདག་པ་གད་སིན་མ་དེད ནྱ གས་མའི་འནས་བླ་ནམ་པ་དག་པ་ ཨུད ཞགས་པའི་འབ 
བར་དག་པ་གང་ཡནབ་དའི ། ེས་པ་པྩ་དམ་པར་དག་པ། དཀན ། ཤེས་པ་བོ་རམ་པརདག་པ་དང་ ། རུད གས་པའི་འབྲས་བྱ་ནམ་བམདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པངད་ 

་ུ ༡ <༽ ལེའ ༧ ས་བྷུ་ནམ་པལ་དག་པ་ \རྩུརང་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བླུ་རམ་ 


གཏིས་སྱུ་བརྩ་སར་སསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །མཆོང་བ༽ ྲོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་རནི༽ རུནཔྱང་ཞུགས་པའིའབ 

བམདག་པ་གང་ཡནེ་བ་ངེ་ནི༽ མ་ཐོངབ་ཕྲོ་རམ་པར་དག་པ་སྭ་ ། དེ་ལར་ན་ ། མཐེངབ་པྒོ་ནམ་པ་ར་ངག་པ་དང་ \རྒུནདྱཏུ་ཞུགས་པའི་འདུས་བྱུ་ནམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཉང་པགཏུས་སྲུ་བའ། རར ཆོ 
ས་སོ་མ་ཡོན་ཟྱ་སི་དང་དོ། །བདག་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་བ་རོ་ནེ ། ལནཿགྱ་ལིམའོང་བའི་འཁས་བྱུ་རམ་པརངྲག་པ་ ། ཡནཿགེ་ཕཱིམ་འངབའི་འབས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡོན་བར་ར་༽ 
བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་ས། ༽ རལན བདག་ནམ་པ ར་དག་པ་རང་ ། ཡནཿགྲ་ཡོར་འོཔ་བའོ་འྲེབས་བླུ་ནམ་པླ་མདག་པ་འདེལ་གཉིསེ་སྲུ་མེདདགཉིས་སྲུ་བརྩམངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་པི་དང་དྲོ། པཱ 


༨ ༣༢༨༤ གག་པ 


བལན་ཅིག་ོལའངསའ་འགས་ བུནམ་པར་དགཔ་གང་ཡིག་དནི་༽ གང་འགྲནམ་པར་དག་པ། །ན་ལརན །གང་འགྲ་ནམ་པ བརདག་པདང་ །ོགོིར་རོངའ་ི་འབུས་བླུ་མང་པར་དུག་ཁ་ འདེ་ལ་ག་ཉིས། རྱ 
སུ་པབ་དགཏོས་ སུ འསྲོསལ་ཡིནྡརྱ་བིརདུ་དོ། །གང་ནན་བའདག་ ཟླག དང་ད འན་རིག་ར་འཇ་པའ་འྲབས་། བ་བ་། གཅོག་རརེ རོབུ་འི་འས་བད་ 
གང འད་བ་རི་ | ལ་འ འི པར་དག་པ་རང་ ། འནཅགྲ་ཡོར་འོཔབའི་འདུས་བླུ་ནམ་པར་དག་པ་འདལ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་སུ་བརྩ་སདུས་སོམ་ཡིར་འཡི་དུ་ 


རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡོ མམབང་རི་༽ ༈ཡནཿགྲཾ་ཕོམའོད་ ༽བའིའེའབས་བླུ་ནམ་པརརག་པ་ །ཡན་གེ་ པི ་ ཧྱ ཧྲ  ཡམ་ \ ཤེང་བརགྱ་རམ་པར་ 
ད་ང ། ཤེད་བདགྲ་དམ་པརདུག་པ་ངང་ \ ལནཅི ག་ལོརེ་འོངབའི་འབས་བྱུ་ནམ་པར་གུཔ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་མད་ དགུཉིས་སུ་བྱཔདས་སོ་མ་ཡིན་རྱ དད །ཟང་པ་པོ་ 
ྲུ གྲག་གོ ༈ མན གོ་བའོངབ་འྲི་འས་ གླུཔ་པ དད ་ ཅིག་ཝོར་འོང་བལིའབས་བ་ མ་ ཡཔར་དགཔ་གང་ཡིནཔདགི་ ༽ཤེར་པ་པོར པྲོ་རམ་ + རི =< བཱ 
།གཉིས་སྱུ་ཁརྱ་ཡངས་སོ་མ་ཡན་ཐྱསི་རབརྲོ། །ཚོརུབ་པྲོ་རམ་པརདག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དནི ༽ ཡནཿིགྲ་པོར 


འོང་བ་ལི་འབས་ [( ་ བྱུ་རམ་པལ་དག་པ  ་ ༽ཚོར་བ་པོ་༔ རྨུ པམརག་པ་སྭ་ །པལརན ¦ པམདཊ།པ་རང་ ༽ ་ ྣ རུ ༧ ཊྲ „ 


བས་ གང རིཾེཾེཾིཨག སུ་བར་ 


ཧཾ ` དག་པ། \ཕརྦཾཱ་འོང་བའེ་འབས་ བླུ་ནམ་ པརངག་པ་གང་ཡིནབ་ 
དད བདག་ནམཔརདགཔ་ས་ རན བདམ པ་དག་དང 3 ི་ོ པུར་དུག་ུ། འདས་གཉིས དགཉིས་སུ་ཅརངས་སོ་།།ངར་ཟཡིདད་དོ། ས་མ 
རཏོང་དག་བ་གྱུང་ང་་ ནི༽ཤིརྦཾེ་འོརབལི་འྲབས་བྱུ་ནམ་ པརད་ཀ་པ་ 3 རར ལའདའའདབ་འི \སམས་ཿནྨ་རམ་པར་དཀ་པ་སེ་ ༦༥༦ ཡན 
[ བཅུ འིལ །འདལེ་གཉིས་སྐུ་ཉུད་དགུཉིཿཿར་བར་པདྡམེ་སོ་མ་ཡན་ཐྭ་ཡོ་དཔདོ། པཔ ལལ ་་ 


སང་”པཁ་ ཐབ་:(༡༦ ར༅་+:ལ་ཤ འལ 
ྒང་ཿ ཆ་ཾ ་ 222 3 ཤ་ས་ ±= ྨ 


_ །འབས་བླུ་ནམ་པརདག་པ་༽ མོརྦ་སི་འང་བའི་འདས་བྱུ་རམ་པར་དཀ་པ་གང་ཡིནབ་དནི༽ སོགྲ་དམ་པརདགཔ་སྟ། ར་པ སོགྲ་ནམ་པ་མདག་པ་དང །ཤོརྩ་མི་འོཔབའི་འས་བྱུ་ནམ་པར་དག་པ་ 
འབེ་་གཏིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྲུ་བརྩ་ངས་སོ་མ་ལནེ་ཁྱ་པི་དོད་དོ། །གསོལ་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་པརི་ ི ༽ ཤོར་སོཾ་འབོ་བའི་འབས་བྱུ་ནཔ་བར་ ཿ 
རུག་པ་གང་ཡེནབ་དནི༽ གསོའ་བྲ་ནམ་པར་རག་པ་དེ། ། རྭ་ཀར་ན་ །གསོལ་བྲ་རམ་པར་དག་པ་ངང་ ། རྩེ ལོ་འངབའི་འབྲས་བྱུ་ནམ་པ་མདག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་ཡཔང་གཉིས་སུ་བརྩཾདསེ་སོ་མ་ཡོནྲ་བ་ 
མྱདད་དྲ། །སཱས་བྱུ་དམ་པར་དག་པ་གང་ཡེནབ་དནེ༽། ༽ ཤྩ ི་ཁོཔ་བའི་འབས་བྷུ་ནམ་པརངག་པ་ །ཕོརྩེ་མོ་འོོབ་ལི་ འབུས་བླུ་རམ་པར་ངག་པ་གང་ཡིནབ་ངནི༽ པུས་བྱུ་རམ་པར 

ག་པ་སྭ་ཊ་ལཱརན །སུས་བླུ་ནམ་པུར་དག་པ་དཔ་ ། རྦི འའངབའི་འབུས་བྱུ་ནམ་པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པངརགཉེ་ ས་སྭུ་བརྒ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱལི་དདོ། །གང་ཟག་ཅམས་ ་ 
བརདག་པ་གང་ཡའེ་བ་དནོ་༽ ཕིརྩཾ་སི་འོངབའ་འེབས་བླུ་རམ་པར་དག་པ་ ། ཕིརྩ་སོ་འོར་བའི་འབས་བྲུ་ནམ་པརངག་པ་གང་ཡོམ་བ་ངེནི ༽ གང་ཟགྲ་རམ་པར་དག་པ་རྗེ། \ པ་ར ། གང་ཟ་གྲ་ནམ་པར་པག་ ་ 
པ་དུང་། ཤོརྩཔོ་འང་བའི་ལགས་བྱུ་རམ་པརངག་པ་འདིལ་གཉོས་སུ་མད་བཤཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་པི་རད་དོ། །ཤེརཿརམ་པར་རག་པ་གང་ལན་བད་ནོ༽ ཙོརྦ་པི་འོབའི་འདུས་བྱ་རུས་ 

བརདག་པ་༽ ཙོརྩ་པི་འོབབའིའབས་བྱུ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡི་ནབ་རྲ་ནི \ ཤེདཿམརམ་པར་དག་པ་སེ། ། ེ་ལཱ་པན་ ། ཤེད་ཅ་སན་མ་པར་དག་པ་ངང་ ། ཛཱཌྱི ཝི་ཡབབའ་འབུས་བྱུ་རམ་པར་དག་པ་འདལ་གྟའ་ 


` 


༠ 


༦༦ དཔམ་་ཡོད་བྱས་པ། ེད་བདག་ན་པབདག་པ་ན ང་འན་བ་དནི་  ཅི་ཕའ་བའིའབས་ བྱུ་ནཔ་བར་དྲགུ་བ་ ཅེ 
བགང རེད་བདའི། = ༨༢༨༤༥ ༽་ཨཱུར་ན ། ཤེང་བུདགྲ་རམ་བར་དག་པུ་དང་། ཤོནྦ་རོ་འིང་བ་ལི་འུབས་བྱུ་་པ་བརདུག་པ་འདི་ལ་གཏུས་ ས་པདད་གཉིས་ཤ སུ་བོཾཔང་སེ་མ་ཡིནཱ་ཡོདདུད་ 
ཆོ ཟེད་བ་བྲོ་ནབ་བར་དགུ་པ་གཔ་ལ བརེ་ནི༽ིར་ $ ཉོཿའེ་འགྲུས་ བྷནཔ་ པར་དག་པ་ ༽ མྱི་འོཔབལའབྲས་བླུ་ནམ་ པརདག་པ་གང་ཡེནབང་ནི་ ནི༽ དཔ་པྒོ་རནམ་པམངག་པ་ས། \ པ་ན ཟེངཔ་ཕོ་རནམ་པར་ ་ 
ྦ རོ བཟི་ུབས་བྱུ་ནམ་བར་དགུ་པ་འདི་ལ་ག ༩ །ིསསྦུ་པེ་བུན་།ཉིས་སྲུ་བར་ཆུངས་སོ་མ་ཡིན་འཡི་དདདོ། ། །རོར་བ་པོ་ནམ་བརདུག་བགང་སོནབ་རདེ ༽ ཅོརྱ་བོ་འོབའ་ 
ར་དགུཔ་།ཙོརྦམ་འབོབའིའབས་བྱུ་མ་པམར ༼གཡ་གབ་ཡིན་བདྨེན་།ོབབ་ཕྲོ་དམ་པར་དག་པ་ག། །དགར་ ནཆོར་བཟྲོ་རམ་པར་དག་པ་དང་།ཤརེ་པི་འོོབ་ལེ་འགས་བླུ་མས 
པར་དགལ་འདི་ལ་གཉིསསཔདདགིས་སུའརཆ བསྐོམ ཡིན་མཡ་ད་དོ ཤ་ཁ ༢ པ་ཁ་རང་སྒེང་དྲའི་ ྱ་འབབའ་འགས་ བབྲུ་རབ་པར་དུག་པ་ ༽ཡོརྱསི་འངོ་བའི་ཡབས་བུནམ། 
བར་དུག་པ་གང་ཡིནེ་བ་དནུ་ ། ཤེས་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་ས །རཱརན། ཤེས་པ་པྲོ་དམ་པར་དགངག། རྦར 


པོ ངེ »རང‹ པརདག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་དཔགཉིས་སྲུ་བརྩ་སི་ད་དོ། །མཐོང 
12 ༥ ཱ པཱ རུར ་ །ནམ་ རཾ པ་ གྲ་ལ་ ་ 


ར་བར །ཤརྦཔ་འོང་ བས་བྲུ་ནམ་པར་དུག་ ˆ ` ས་ཟརྩཡདབ་སོཿ ོ་ ༧འདདལགར་ཡནབདནངྲ་བཅོས་ཏོདལདལ་འཇབཏདབདདག་བསཀངཡགདཞངདཞེས་ 
ྲ གཱ གེ དྷེ སྲ ཀ་ར ར་ར ༡༩ ན་༧་གཏོཾསསྱ དྲ ་བཅལ་ ་ ་ ངག ་འཅོམ་ ཿ ངེ ཨ་བ ལཾ ེདེསསཅནནང་ད་འ འང་པག་བཅོས་བཏོད། 
རྨ རོ ཡོ ཀའ 1 ༤ ཡོང དཀ ་་་ 

(| སྲ 


པར རཅེིས་་་་་་ིིཚིིིགཀ#ྔ#ྔ་ - སོ་སོ གུད 


ཤའ ཝི 
ར་ 


ངཱ འ་ལབས་བྱུ་ནཔ་མ་མདག་པ་ སྒ ས་ཁང་ལསིས༣༠༦༦པ་ དལ \ེང་པ་བྙོན། 
; ¦ྲ ༢ །ཚོརང་མོ་ནམ་པ་ 


 ༥་་ །ཕལ་དག་པ་གང་ཡནེབ་རྐའི༽ ཧུས་དྲུ་ནམ་པ་རདག་མཉ་ ༽ བརན སུས་བླ་ནམ་བརདག་པ་དང་ ངག་བཅོམ་བ་ཏིརྩ་རམ་པར་དུག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཅང་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་སར་ས་སོ་མ། 
ྲག༽ དརལབདྲདིིྲག སཾ འགྲ་འབུ་རའདིར བརས་པརདང་ ད་ 
ཀལ ། རག་བཅོམ་བཏོརྱ་ནཔ་པརདགུ་པ་འདིལ་གཏིས་སྲུཔདགཉིས་སྲུ་ཁརྩཿདམ་སོ་མ་ཡིན་ཐཔི་དདདོ། ༽ཞདཿ རྨ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་དནི༽ ངག་བཅོམ་བཞི་ 


མུ་བརདག་པ་ ༽ ངྲག་བཅོམ་བ་ཏིདྨ་རམ་པ་རདག་པ་གང་ལི མབད་ནི༽ གེདཅནྡ་ནམ་མརངག་པ་རྩེ། ། ད་ལ་རན། ཤེད མརམ་པར་ངག་པ་དང་ ། ག་བཅོམ་བ་ཏིངྱ་རམ་པཔ་དག་པ་ 
གཉིས་སྭུ་པདདགཉསེ་སྭུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡི་ནེཝ། ཆོ་དང་དྲོ། །ཤེང་བདུག་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིམབད ནི ངག་བཅོམ་བཏིརྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ངག་བཅོམ་བཏུདེ་ 
༣༩༤ བག་པ་གང་།གབདུད་ ཤེདབདགྲ་དཔ་བརདག་པ་ར། །དབྲུ་དན།  དང་བཏོརླིས།་བུདདགཔ་འདིལ་གཏིས་སྱུ་ཡདདགཏོས་སྱུ་བར་དསེ་བོང 
མ་ཡིནཐྱམི་རད་དོ། །ཐེདཔ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡནེཊ་དན སླས རིར 
།ྭ་བདཔ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་རང་ ། ངག་བཅོམ་པ་ཏེ་རྒདམ་པ་རྟདག་པ་ཁདི མེཨོམ་༥ནེཿྱ་སིངཔདོ། ༽ཚོན་བ་བོ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡི་རབ་དནི་ ༽ དག་བཅོམ ་ 


པཿ རོས་ལརམས་པ་ རརར ོམ་པ་་་རསར་ར 

` བ་ཏདྱེ་རམ་པར་དག་པ་ ། ངག་བཅོམ་བ་ཉེརྨ་རམ་པམདག་པ་གང་ཡིདབ་དྨནི ༽ཚོར་བ་ཕྲོ་རམ་པམངག་པ་ར། །དེ་ལར་ན \ ཚོམབ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་དང་ ། རག་བཅོམ་བ་ཏཉདྡརམ་པརདག་པ་འདིའ "གཉེས 

སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདབ་སོ་མ་ཡིནཁྱ་པི་དཔདོ། །ཞེས་པ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་གུབ་ཡིན་བ་དནོ་༽ ངག་བཅོམ་བ་དྱེ་རམ་བར་དག་པ་༽ ངག་བཅམ་བཏིདྨ་ནམ་པརདག་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ ། ༢ 

པ་བྷོ་ནམ་པ་ར་དགུ་པ་ས་ །རེ་ལཱཔམ་། ཤེས་པ་པྲོ་དམ་པར་དག་པ་དང་ ། ངག་བཅོམ་བ་ཏོརྨེ་རམ་པརདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྭ ཡརཔ་གཉིས་སུ་བར་པརས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭཡི་དདདྲོ། །མཐོངབ་པོ་རམ་པ་ 

རབ།་པ་གང་ཡིན་བ་བནི༽ ངག་བཅོམ་བ་ཏིངྱེ་རམ་པར་དག་པ་ དྲ ། མཐོངབ་ ཕོ་རམ་པར་ངག་པ་རྩ། ། པ་ན ། མཐངབ་ཕྲོ་རམ་པརངག་ 
དི དྭག་བཅོམ་བ་ཏིརྨེ་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏེས་སུ། ཉང་དགཏིས་སུ་བ་ རྷཾ་སྭོ་པོ་དེད་དོ། །བདགྲ་རམ་ པརརངག་པ་གང་ལརེ་བ་དརེ་ ༽ རང་ཧངནབྭ་རམ་པར་ངག་པ་ ༽ ཀྭ 

༅བ ་ཧང་རུ་བྱ་རནམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནབ་ངནི བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་རེ། ། ར་ལན ། བརཀ་ནམ་པརལ་དག་པ་ངང་ \རངྭ་ཧར་རཱབྲ་ནམ་པར་ངག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་སྱ་མདར་གཉིས་སྲུ་བརྩསདས་ ཊབ་ 
ཡརེ་བྱ་མི་དད་དོ། །སམས་ཅམྨརམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེ་བ་ངམིི ༽ རང་པང་ནཱབྱ་རམ་པངག་པ་ ། རྔཿྱང་རབྱ་རམ་པར་དག་པ་གང་འརེབ་རེནི ༽ སམས་ཅནྡརམ་པར་ངག་པ་སྭ། ། རའ་རན \སས་ 
ཅནྨ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ ། རདབང་ནཱབྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདིམ་གཉིས་སྱུ་མརར་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ ཡརད་དོ། ༽མོགྷ་ནམ་པརངག་པ་གང་ཡིན་བ་ང་ནི་ \རངཤང་དུང་ནེང་ ད་བ ། 


': 


ཁ་བ ྨ ནཿ 


ཛཿ །རད་ཆབ་ནམ་པར་དག་པ་ གཔ་ཡིནཁ་དྲ་ན༽ སོག་རམ་པ་དག་པ་ས། པ་ར གྲ མ་པ་བདག་པ་པང་ ། རང་ཤངྱ་དབ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུ་པཔར་གིས་སྲུ་ཁར་པད་སོ་། 
རོང་དང འ རབརག་པ་ཆུང་བིདང་དདེ་། བངརྡརབྲུ་ད་པང་དགང་ །རང་འབྱུམབ་ནམ་བར་དག་པ་གང་ཡེབ་དུ༽ གཡོ་འབཅུམ་བུརཔག་བདེ །༽ ར་གོ 
ད་འ ། རད་པནུབྷ་རམ་པ་པདག་པ་ འདེལ་ གཉིས་ སྭུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོཿ ས་མ་ ཡམེཁྩ མིརང་པོ། །སྩེས་ བླུནམ་པལདག་པ་ གང་དུ ༽མངབུང་རུབ་རྣམ་ དག རྭ | 


རུ་བརདག་བགང་ཝིདབ་དདི སུས་བྱ་ནམ་པད་ དག་པས ན་དཀུ་རན །རུས་བླུ་རམ་པབདག་པ་ངང་།རདབ་ ༽བྲ་དབྲ་རམ་བར་པག་པ་འདི་ལ་གུས་སྲུ་བདད་གཏོས་སྲུ་ ར་ 
དྲས མ་ཡིན་ཇྭ་སི་དང་དོ། །གང་ཟགྷ་ནམ་ པམདག་པ་ གང་ཡོནབ་དནི་ ། ཏདྱ དྷུ་ཧ ཡུ ངེ རག ་ ྣམ་ པར་དག་པ་གང་ཡཆེབ་རནི་ ངག་བ 
ད་ཚརན་། གང་ཟགྲ་ནམ་པ་དག་པ་དཔ་ །རདཝཔནབ་ནམ་པར་དག་པ་ པཔ ༣ སྲ་བརྩསད་ཡོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དཔདྲོ། །གེད་ཅན་ནམ་པ་མདག་པ་གབལིན་བ་དྨན ༽རང་ 
བབྱུུབྷ་ནཱཁུ་བམདགུ་པ་ །རང་ཁང་ཆུམུ་ནཔུ་པུར་པློག་བུགང་བས་བདུད་ ༡ ནམ་པར་དྭག་པརྲང༽ རང་ངངདབ་ནམ་པརདུས་པ་འབུའ་མཏིས་ 

(ས་སང རི་་ ༥ཤེད་བདཊ ལུ རེ རད གབ་པ ནི །གེད་བདག 


༣༩ 2: & 2632 & 3 
3 2 


མཁང ° £ 3: ་ 2 
རི ར་རས ཧྱ =” 3 ༥༠ ༢3 
ཅི ༣༡༩ ༨ >: བཱ ངེ གེང་ཆ 


༦ 


རྣམ་པརཔག་པ་སྣ། །པ་ཅརམ་ ཤེར་བདག་ནམ་པརཔག་པ་དང་ །རདྱའངུབ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མབདགཉིས་སྲུ་འརྩམརས་སོ་མ་ཡིན་ཟི་དཔདོ། ཚི 


བརྡ་ནི་༽ རང་བངཆུབ་ནམ་པར་དག་པ་ །རང་པང་དབྱ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་ར་ནི་༽ ཆེད་པ་པྲོ་དམ་པརངདག་པའ། ། ད་ཀར །བད་པ་ཕོ་ནམ་པ་དགཔ་དང་ ། རང་བངརུབྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 

ཾོ སྩཿདར་གཏིས་སྱུ་བརྩཾངས་སོ་མ་ཡིནཿྱ་པི་དང་པོ། །ཆརབ་པོ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནབ་རནི་  རང་བང་རུབྱ་ནམ་པརངརག་པ་ བཛ་$8་ འའ མབ་ངར་ ༽ཆོར་ཐ་པོ་ནམ་ 
པ་ཧེ་ ། ད་ཏཱ་པན་ ། ཆོར་བ་པྲོ་ནམ་པར་དགུ་པ་རང་ ། རད་བང་ ཤུབ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཆངང་གཉིས་ས་བརྩྱས དམ་སོ་མ་ཡིནྭྱ པ་རང །ཤེས་པ་ཕྲོ་ནཔ་པརདག་པ 
ད་དདི ༽་རདའང་རུབྲ་རམ་པ་དག་པ་ དད ི་ བ་ང གིེཾྲེྲེྲེཾཾེཾོཾོཾོོོ་ 
ར་བར་ཤཔ་འདི་ཤཉོས་ས་པདདགཉིས་སྱུ་བར དམ་སྲོ་ཡིན་ཐ་མི་རད་དྲོ། །རུ་འངའུ་ཕྲ་རམ་པརའགུ་པ་གང་འདེབ་ར་ རང བཟ་རམ་བརདག་པ་ ང་ང 
བརདག་པ་གཟལིནབ་དནི་༽ མཐངབ་པྲོ་ནམ་པརདག་པ་མ་ ༽ དཔན ། མཐོབབ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་རང་ ། རང་བང་མུབྲ་རམ་པར་དགཔ་འདེལ་གཏིས་སྱུ་པདད་གཉིས་ས་ཟརྩང་སེ་སོ་མ་འནེརྱཡེ་དྲ། 
བདགྲ་དམ་པ་བདག་པ་གང་ཡོན་བ་དྲན ༽ ལམ་གྲོ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིྨྱ་ནམ་པར་དག་པ་ ༽ ལམ་གྲི་དམ་པ་མནེས་པ་ཉིརྱ་ནམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་རམི་ ། བརག་རམ་པ་བངག་པ་རེ། ༽ རེ་ཀར་ན་ \ བདག་ནམ་ ་ 


== = ཆོ # ་ 


༦ ༥ །པཕར་དགུ་པ་དང་། ལམ་གྲརམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདྡ་རམ་པརདག་པ་འདིཡ་གཉིས་སྲུ་ ཅདརགཉིས་སུ་བརྱ་པང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་བི་རད་དོ། །སམས་ཅནྡ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་བ་དྲེ 


ངེ ཐི “༦ ༣ ཏུ ཆེ རཆ | ཅཆ་ར་ > | 
ཁ་དན༽་སུས་བྱཱ་ཉམ་པརདག་པ་སེ། ། དྲཀརན། སུས་དྲུ་ཞང་པར་དག་། ། བར་གྲབ་འབིུ་ཅ།ཉིས་སྲུ་པང་དགཉིས་ས་ཤརྱ་ མུ་ཡོ་འ 


- ་ གྲྭ་ཉམ་ ལཾ 7 བ་སེ ཤ་གངའ་སབ་ད་ ། གང་ཟགྲ་དམ་ 
_ བརངག་པ་རེ། ༽ ཕདག་པ་ ༽ མ་ཡིནྡ་ཐྱ་པི་དདད་ །ཤེངཿ་ནྡནམ་པར་དག་ 
གྲག ད་ཤ འབ རང་ བ་ཡན་ཅ་ད་རུ་ང 
གག འའབབ་འེལ་བའས་ སླུ་ངདགཉིས་སཆརས་སོ་མ་ཡིད་ཟའ་དདོདོ། སས ༤༩༤༦ » 
ཤེས་པ་ཏིརྱ་ནམ་པརདག་བ་། ལམ་གྲིརམ་པ་ཤེས་པ་ཏདྡེར ༧པར་དུག་པ་གང་ཡིནབ་དནི། ཤེད་བདག་ནམ་པ £±ླཤ ་ ` 
༼གམ་པ་ཏིདྷ་ནམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཡད་དགཉོས་སྱུ་འབྱཿདམ་སོ་མ་ཡིན་ཞྱཔེ་དདད། །བདཔ་པྲོརམ་པར་དག་པ་གང་ཡནེབ་དནི་༽ ཡམ་གྲིནས་པ་ཤེས་པཏིརྡེ་རམ་ཕར་དག་པ་ །ལ 
གྲོར བདས་བ་ཅིང་ཅ་ངང་དཀུང་དང་ཡིདཔ་དགི་༽ ཅེད་པ་བྲདལ་པར་དུག་པ་ག། དངན རུདང་བྲོ་རམ་བརདག་པངང་ །ལམ་གྲི་མ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྨ་ནཔ་པར་དགང་འད་བཏིས་ད་ད་ 
པ་ དི་་་ ཤཀ + ྣ ྣ།ྣ།ྣ ངཔ༨པྣ་ 


¦ བྲུ 
ངེ × རབས་༠་ས་༠་ 


7 ༤ 


- ལོ 
ཧེ ` 
༣ 


༠ -ང ིཆརབ་ཕོ་དམ། པར་དག་པ་ནེ་ །དཀརན །ཚོཐ་ཕོ་ནམ་ པར་ྐ།བ་དང་ ༠༩ མ་གྷིནམ་ གགེས་པ། ་པ་ཉིདྡརམ་ པར་དག་པ་ འདི་ཡ་ ་གཉིས་ པགས སྱ བྱསདསེ་སོལ་མ་ 
ཆེ་དད་པོ་། ། ཤེས་ པ་པོ་ནམ་ པར་དག་པ། གང་ཡི་ནབ་དྷ་ན། ན་ཤ - 2" ཀ་ལ གརིམ་ པ་ཤེས་པ་ཏདྲེ ར་བ ་ གང་ཡིམབ་ངན༽ ཤེས་ པ་ ་པྲོ་རམ་ཕར་དྭག་པ་རྭ་ ང་གང ༈ 
སས རར འའ སུ་པ་ད་གཉིས་ས་ ཧརྩ་པད་སེ་སོ་ རོམ་ཡི་བྱསི་དད་ ༣ བ་བོརམ་བབར་འགང་ཡེན་བདརི་ 
) གཿ ཤེས་པ་ཏོངེརམ་ པམངག་པ་ ཡམ། གྫརམ་ པ་༼ ཤེས་པ་ཚིརེ ཏངྣཾརམ་པར་ངག་པ་གཡུམ མེབ་དརི་ རྭ མཆོཔ་བ་པོ་༔ པོ་ཚ , ` པར་དག་པ །པལན་ མཐོང་བ་པོ་རམ་ བརག = 
ཀག ཤས་བ་ཉདྡེཿམ་བརདག་པ་འདི་ལ་གོས་སྱུ ༨ དགོས་ས བབ ཁའ རི་དོད །འཇད་ རོནམ་པརདགབ་གངའདབ་དགོའ་ནང་བ་འམས་ཅད་མཁུ་ 
 བཅིདྡ་དབ་བ་རབུག་ཁ་ཀྲ་རམ་བ་ཅས་ཅདམཁེནདཔུ་ཏདྲེ་རམ་པར་དུགུ་པ་གང་ཡྡ་བུད་འོ་ ༥ སཿ ། བཀུ་བ ། བདགྲ་ནམ་པར་དག་པ་རང་། རམ་པ་ཐམས་ཅང་མྱ། ནདཔ་ཏིརྦ་རཔ་པར་ བི 
དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་པང་དགཉིས་ 'སྲུ་པརྭ་མངས་སོ་མ་ པེ ོོ་ ཱ ནམ དག ནབ་དནི་ \རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁེནང་པ་ཏེངྨརམ་ པམངཊག་པ་ ༽རམ་པ་ཐམས་ཅད ངི 
2 ༥ ཆར ནཱནམ་པ ཟེ * ༡ ༢: ` པཱ 


མངའ 


( 2. 
རོ = 


ས་སམ ་ །ནམ་པ་ཆམས་ཅབམ༔་ནདཔ་ཏདྨནི་ པརདག་པ༽དམལ་མམས་ངད་ཆེནད་ཏེདནམ་འཔའ 
ནི་།སོགྲ་ནམ་པར་ག་པ་་ ། དཀར ། གོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དུང་ ། རམ་པ་ཁམས་ཅད་མཁེནདཔ་ཏིརྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་སྣ་ཆད་གཉས་སྲུ་བརྱ་པདམ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ཡྲི་དདད། །གར 
བྲ་རམ་བར་ངག་པ་གང་ཡི་ནབ་དན་ ༽ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མའུནད་པ་ཉི ཉིདརམ་པར་ངག་པ་ ༥ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནདཔ་ཏོར་ ཏིརར་པ་ ཅ་པ གང་ཝྲེ་དང་ད་ད་ ༽ གསོལ་བྲ་ནམ་ ་བམ་དག་པ་རྩ་ \ང་ལརར་།ག་ 
ནག་མོ འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སུུ་བརྩཾས་སྲོ་མ་ལི་ ཐ་ ནཱ་བྱཾི་བདྲ། །སུས་བྱུ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིདབ་དདེ་ ་ 
་པ་ཐམས་ཅང་མཁེནད་པ་ཏིརེ་ ཉདྡེ་ནམ་པར་དྲག་པ་ །རྣམ་པ་ཝ མས་ཅར་མཌནང་པ་ཏི་ ཉེད མ་པར་ རར ་ = རས 'བྷུནམ་པར་དག་པ་ས་ $= ༽མུས་ བ་རམ་པུར  ་ 
=: ་སརཀརནནཚནགན༢ནཚུྣུྣ༢༥ར༽༨གཀ།།ཀ ད།ཀ།|།ཀ།ཀ|ཀ|ཨ ༨༨༽།༣ྣ།༨།༨ི།།ྣ།ྣ། ཀཾནཾནཾོནྡྐཙྲཁཇཊཔྙ 
ད་མཌེནད་པ་ཏིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉིརྨེརམ་པར་དག་པ་གང་ཡིནཔ་ངམི་ ། གང་ཟགྲ་དམ་པར་དག་པ་རྡེ།་ \ ད་གཱརན་ །གར་ཟགྲ་རམ་པར་ངག་པ་ངུང་༽རམ་ ཡ་ཆམས། 
བཅཉ་དང་རྲིད། དདེལ་གཉིས་ཕྱུ་པད་ད ཟ་དུ་ཅརཔདསེ་སོ་མ་ ཡཿ ཟེ ནྲ དྲག 


- 


ཁ་ །དག་པ་མ་པ་ཁ་མས་ཅད་མེ ནདཔ་ཏིད་ནམ་པར་དག་པ གཡགཔ་ད གག འབངས་ འའ ཟམསཅདམཁདཔཉདནི ཧཾ 
ཤོ་བ་འདིལ་གཉིས་རྲ་དདགཏ་སྲུ་བརྩདྲས་པོ་མ་ཡིམར་དད་ །གདབརགྲི་རམ་པར་རྲ་གབ་གོང་ཡིན་བར་ནི༽ ནམ་པ་འབས་མམདབ་འོདྡི་དམ་པར་དག་པ་ ༽དཔ་བ་ཚེས་ 
ད་བུ་ཏོངྱ་ནཔ་བརདག་པ་གསུངནབ་དྲ་འི་། གདངའགྲ་དམ་བར་དགུ་པ་ག། །དགརར་ ཤེད་བདག ནམ་པར་དགུ་པ་དང་ ༽ རམ་བ་འམས་ཅད་མའརདཔ་འོདྱི་ནམ་བརངག་པ་འདིལ་གཏུམ། 
± ཡགཌསེ་སྭ་བརྱཔང་སེ་སོ། སྭ་མ་ ཡིམཝ ཨྱི་དང་ངོ་ ༽ང་པ་པོ་རམ་ རཔ་ ༩ ། །རྣམ་པ་ཊམས་ ར ཧཱ ཅད་མཁེསད་ཕ་ ༡ངྱ་རམ་ པར་དག་པ་ ༽ ནམ་པ་ ཐཿས་ཧ་ | 
མཁནང་པ་རྲརམ་པར་དག་པ་ གཅེད \ ཧེང་པ་པྷོ་རོ པར་རག་པ་ས་ །པ་ལཱཔནྭ༽ ཤེང་པ་པོ་ཌ པྲོ་ནམ་པར་དག་པ་རང་། ༧ 'རྣམ་པ་ ཐམས་ཅང་མཁཌེནང་པ་ ཏད་རམ་ པརངག་པ་འདིལ་ གཉིས 


_ སྦུ་པད་ད་གཏིས་སྱུ་བརྱ་སད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ པི་དད་པོ། །ཚོར་བཱནམ་ ལང ཨཱ༽ ནམ་པ་  ༣༣༥བ ཏིརྨ་རཔ་ རུ་བྐགསཔ་ ༽རང་པུ་ ཐམམ་ཡད་ནདཔ་ྲིན་པ་རདག་པ 
བུའི  ོ་བུ་སོ་ཡད།ཁུའ་ བན འོ ྦ 


ད ༥༡༦ ཏེརཔ་ཉིདྨེ་ནམ་པར་དུགྲཔ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མེང་དགཉིས སུ་བརྩ་པད་སེམོ་མ་ཡེ།་ ཤྲ 
བོ་་བརུག་། བགང ལུ རྣཡསྟ་འཕུས་ཌའཏུཏེཊདིུདྦཱ་ཏཱའ ། ༩ཉན༨པཏི ཉིངེ་རྣམ་ འའའ ྷ་ ངོ 


ྐ ` # ༤ ༩༢ ཇོ 


དག་པ་ས་ །ངེ་ལཔན་ ཊུ ཤེས་པ་ཕྲོ་ནམ་པར་དག་པ་དཔ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིརྷ་དམ་པར་དག་པ་འདིལ་གཉོས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྱུ་ བརྩ་པད་ས་སོ་མ་ཡིནྡ་ྩ་སི་དདདོ། \མཐོང་བ་པོ་ནམ་པར་ ། 
དག་པ་གང་ཡིན་བ་དནི་༽ ནམ་པ་ཐམས་ཅདྩམཌེནད་པ་ཏོདྷ་རམ་པར་རག་པ་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོདྨི་རམ་པརངག་པ་གང་ཡིནབ་ད་ནི༽ མཐོང་པ་པྲོ་རམ་པར་དག་པ་སྣ། ། དཔན ། མོངབ་པྲོ་ནམ ་ 
_ཕར་དག་པ་རང་༽་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མའནད་པ་ཏོདྡེ་ནམ་པམདག་པ་འདི་ལ་གཏེས་སྱུ་པདདགཉིས་སྱུ་བརྩང་ས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་པི་དད་དོ། ༡༡ ༡ ༡༢ 

དྲེང ་ བཱ དི བ་དང ལ་བར་འ ༩ ང་ཞད་་འངད་ འང་བལ་འ་ 


ས་མུ་ག་བ་ །གྲ་ཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡངས་སུ་ རག་པ་ལྷེ། །རེ་པན་ ། བདག་ཡོངསྤ་སུ་དག་པ་རང་༽ གཟུགས ༧ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པརད་གཏིས་སྲ་བརྩངསོ་ 

་མ་ཡིན་ཐྭ་ཙོ་དདདོ། ༽བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ལ། །ར་ལཱར་ན ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ 
འདི་ཡ་གཉིས་སྤུ་མད་ད་གཉུསེ་སྲུ་བར་མངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ པི་དད་དྲོ། །བདག་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པས་ ། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་རག་པ་། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ༽ བདག་ཡངས་སུ་དག་པ་སེ། ༽ པ་ལྭ་ར་དབ་ 

ཅོས་ ཞབང་འྲངེ བ་དཀལ་འབིལ་གཉིམ་ས་ཆདྲཿ དེསེ་སླུ་བརྩུརིརུས་གྲོར ོང་རིརདདོ། དབག་ཡོངས་སུ་དཀམས་ །འད་ དངོངས་སུ་དག་པ་ ༽ འདུ་ཚེད་ངིརི་ར་ དུ 


- 


བེ ཟེར རོ །ནམ་བམཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བདུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནྲེ། ༽ ད་ལན །བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ང་ །རམུ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ལེད་དགཏོས་ 
| ༈ཆདུསུ་སོ་པ་ཡཾདའྱ་པི་དདད། །བདག་ཡོངས་སུངགྲ་བས་ ༽ིག་ཡོངས་སྲུ་དག་ཁ ཆན་ཡོངས་གུ་རདབསྲུ བདག་ལས དག་པ དདདརད། བརག་འངས་པ་རག་པ་རང་ ༽ིས་ཡོངས་སེ་ 


ཤ་ ༧ །བདུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས།།་ལན་ །བདག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་ །འདུཐད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ འདི་ཡ་གཉུམེ་སྔུ་པད་དགཉིས་སུ་བརྩང་སུ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཡི་དཔ་དོ། །འདགཡོངས་སུ་དགུ་ལ། 


ཁ་འདེ་ལ་གཏིས་སྭུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྱཔས་སོ་མ་ཡོན། ཅྱ་པེ་དཔ་དོ། བཇུག་འོངས་སུ་ངག་པས་ །རཔ་ཡོངས་ཏཱ་ཀྷཱ་ོས་སུ་། ༥ ། རད ཡོངས་སུ་ངག་པ་སེ་ །དེ་ཀར་ན༽ བརག་ཡོངས 
 སྲུ་དག་པ་དང་ །ནབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྐུ་པདདགཧ སུ་བརཆ་ས་མོ་མུ་ཡོན་ཐྱ་མ་རདདོ། །བདག་ཡོངས་སུད གཡས ༽སཱ་ཡོངས་སུ་དགུཔ་ །སྭ་ཡོངས་སུ་ཡོངས་སུ་པག་པས་། 
བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ན་ །ད་ཏརན་ ། བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ སྣ སོངས་སུ་འགུ་པ་ འདྲེ་ཆུ༤་ ཉས་སྲུདུ་གཉིས་དུ་འརྩམངུས་མོ་མ ན་བྱ་ི་པདོ། ༽ཡབ་འ་དངངས་ 
[འ་བ །བདུག་ཡོངས་སུ་དགུ་བ་རེ། ༦ 1 བད གཉིས་གྱུདརུ་གཉིས་སྲུ་འབཿ དསསོ་མ་ཡོན་ཚཡི་དད་དྲོ། འདུད 
ས་དག་བཱསྭ་ཀ ལུས་ོངས་སུ་པག་པཾ ཕླུམ་འོེས་ ཤཉོངས་སྭུ་དག་པུ་ཉཱ། ༽ དྲད \དྲགུ་འངོས་སུ་ རིར ་ 


རྱང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ི་དད་དོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་ 
འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ ཡིརཔདོ། 
བུག་བ་དུང་ཀགཟུགས་བསྔས་དགེ་པ་འདི་གཉིས་སླུ་མདད་གཉོས་ ་ུ 
ྲ ི་ ཟཱ་མདུ་ད་ 


'སྭུ་མ༽ ྱདས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་ལི་དད་དོད །བརག་ཡོངས་སུ་པས་ ༧ 


ཅ་་ ༤ རོ - 


༠ ་ །སྭུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་སི་དཔདོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མིག་གྲིར་མ་བམགས་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ །ཆུག་གྲི་མ་པུགས་མ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །བདག་ཡོངས་ ། 


7 ཨུ་དགུ་པ་ར ། ད་འཡུན་།བདག་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པ་རང་༽ ཆོག་གྲིན་པ་པཔནས་པ་ཡོངས་ས་དགཔ་འདི་གཉོས་སྱུ་དད་གཉིས་སྱུ་འཇམ་དམསོ་ལ་ཡནི་རྱ་དདདོ། །བདག་ཡོས་རུ་པག་པས 


ནབ་འྷེ་དབ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། མབའིནམ་ཕ་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས །པ༽རམ་། བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ར་བལྡེ་མ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ 
ལ་གཉིས་གྱུ་ཅདུཔ་གཉོས་སྲུ་བརྩ་ཅདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ ཡི་ད བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་། མཱའྱེ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ། ༠ རུག་པ་། སུལྲ་རམ་པམཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་༽བདག 
།སུ་དག་པྷས་ །ར་ལཱརན་ ༽ བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དད སཱའྲིནམ་པམཤས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱ་ཅད་ བཀཉིས་སྭ་བརྱ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དདདོ། །བཕག་ 


ཡོངོས་སཱ་དག་པས་ ༽ལེ་འྨེ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ། ། ལུའིི་ནམ་པ་མཞེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་  བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རྱེ། །དལརར་ \ བརག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ ། ལེལྷི་རྩམ་པ་མགེས་པ་ཡོངས། 
དཀ་བ་འི ེ་ས་པ་འ།ི་པད་་་ཡ་ །དག་ལོཌཡ་སུ་འཀངས་ །སུས་ཀྱིནམ་ཐཱརགེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ཞྲུསཏྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་རག་པས་།ཕག 


ོ་ཨཱ་དག་བྱ་ཏ༽ཱཱ་ཧཱབཇག་ཡོངས་སྲུ་ངག་ བུ ས་ཀྱི 


= 7  ་ ® 


བེ 


༢༩ ༈ །ཉིས་སུ་༢རྱདསེ་སོཿ ཁོན་ཟསིརདད། ༽བདག་ཡོང་ས་དད། 


༡ ལ¬¬_.ངངེ ཏམ་ཁུ ཀཀ ཧཿ ཤསྟོང་ སིལ 


: 


བདག་ཡངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཡིདྱ་ཀཱ་ནམ་པརཤེས་ཿ 
ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་འཅྱུསད་སུ་ 
།ཉོས་སུ་དག་བས་། བརག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ག་ ། དྲ་འརན་ །བད་ 


རོ རག མ་མ ཛོ ྱུ ཱ འེ རི 


བ་ར ཡས་ །རཱའིའམས་ ཡང །རུའི་ཁམས་ ོས་སྐུ་དག་པས་ -་ ཚོ “ །ཞེ་ོམས་ཡོངས སུ་དག ངུ ཟེ 
& དྲ མ་ཡིན་ཐྱཾི་དད་དོ། ལིང སཱ་དག་པས་ ]རའཁམས་ཡོངས་སུ་ཛག་པ་ ]རལི་ཁམས མངས་སུ་དག་པས་ །བདག་ཡོངས་ སུག་པ 


5 བདག་འོངས་གི་དག་བ་ དང་ ། མའིཁམས་ཡོངས་ ༤ པ་འཇི་ལ། གཏེས་ ་སྩམདང་གཉེས་ སུ་བརྱ་པང་སེ་སོ་ཿ ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དད་ད། ་ །བད་ག་ཡོངས་ ༣ ལི ཅུདགིའམམ་༢། ཡོང 
= ུབགི་ཁམས་ཡོངས་སྲ་འག་པས་ ། བདུག་ཡརེན། ༢ སུ་དག་པ ། དུལུར་ན །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རུང་ གི་འམས་ཡོངས་སུ་དགུལ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པརཔགྱུསེ་ སུ 


རེ་ཐྷ་སི་དད་དོ། བརས །ངས་སུ།་ ཟའ ཧཾ ཅཅ །ནམ་ མཁའལིཁམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ༢ འའ _ ཁལིཌམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ བརྲག་ཡོངས་སུ་ངག་པ། ÷ 


ཀྲག ། ནམ་མཁའ་ཁམས་ 'ཡོངས།དག་པ་འི་ ཞིལ་གཏིས་སཱ་པདདགུཉིས་སྲ་བནུཿདས་སོ་མ་ཡེཿ མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དཔདོ། ༽བདག་ཡོངས་སུ་ངགུ་པས་ ༽རཡ་བར་དེས་ ཡལེའམས་ ཟོ 
ད་ཐོས ༨ དི ཱཾ ྲ །མངག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ༽རྣམ་ པར་ཤེས་ ་པའིའམས་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྲུ་ར;ད་ ་ 
་ཱ སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་རདདོ། །ཐུང :༔5$ ་ ྲ སུ་དག་པ་ེ། མྟ་* 


& ངེ ༧ 


སྲུ་དག་པ་དང་ །མ་རེག་པ་ཡོངས་མུ་རག་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུ་སད་དགཉིས་སྲ་བརྩ་མངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་ཡི་རདདོ། 


༽བདག་ཡོངས་སྲུ་རག་པས་ ། འདུ་ཐེད་ཡོངས་སུངག་པ་ །འབུ་པེང་ཡོངས 


བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྣ་ །ར་།རན་༽བདག་ཡོངས་སུདག་པ་རང་ ། འད་རེང་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྤུཔང་དགཉིས་སྲུ་བར་ཡངས་མོ་མ་ཡིན་ཇཡི་དདདོ། །བངག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ནབ་ 
ཕམ་ཤེག་བ་ཡོངོས་ཨུ་དག་པ་ །ནམ་པར་ཤེས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ཀན་ །བདག་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་ །ནཾ་ཤ་ཁ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འཞིས་གཏས་རྲ་པདདགཏས་དུ་ 
གིག ངའ ༥ ¡རང་ཡང་ྱ་རུསྲི་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ཅད ལ་ར ༨ 
རོ ས་ ༼ས་མ་ 


རན་།བརག་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དང་ ༽ མོངངང་གཟུགས་ མ་ཡེན་ཟྱ་ཕིངད་དྲ། །བངག་ཡོངས་ད་ཀཔས་ད༣ 
ཀ་མཆད་རུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སུ་མཆད་དག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧྩེ། །ད་པ་ནཱ་།བརག་འཇས་སུ་དག་པ་དང་ \ས་མཆདྦ་དྷཱག་ཡངས་སཱ་ངག་པ་འདེལ་གཉིམ་སྦུ་མདད་ ་ 
་ཱ @ཚཿ །ཟདགུ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ ༽ རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །བདག་ཡོངས་སུ དག་པར །ང་ཉཱརན བདག་ཡོངས་སུ་དདུ་ 
དཾ པ་དང་ །རག་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡིརད་དོ། །བདག་ཡོངས་སུུ་རག་པས་ །ཚོརབ་ཡོངས་སྲུ་ངག་པ་ ། ཆོརབ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །བརག་ལློད ་ 


ཟཟཌབསོརམཁཔ་ ༨༤ འབོ རོ ༢ གསག ར་འ - 5 - 


ངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཏིས་སྭ་བརཆངས་ 


༧རེམངོང་::.།༡༡༡༩༥༡༡༩ གཅ 


གལ ་ཿཔན་བཔག།  ཀྲསཾྲེྲོ་ ྱིས་དྐ།།།་ ༥ ེང་པ་ཡོངས་ སུ་དག་པ རལ སུ་དྭག་པ་ ། བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྭ་ །མལརར་ སྲ ་ ཟུ 

ཌོ སུད་བ་ཡོངས་སུ་དག་འདེལ་གཉིས་ སུད་གུགཏེས་སུ་བརྩཔབྲག་སོ་མ་ཡི་དཐྱཉུད་ད། རག་ བསུས་དག་པས་ །ལེ་ནྦབ་འངོས་སུ་ངག་པ་ ། ནམ ས་སུ་དགཔས་། བདུག་འོངས་མསད་ད 
ཀ་བད བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ༽ ལེམཔ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་པང་དགུཉིས་སྲུ་བརྩ་ཡངས་སོམ་ཡིན་ཟྲ་པི་རང་དྲོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སིང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ སདཔ་ལྡོ་ ་ 
༽འངོས་སུ་དག་བ་ ༽དྱ་ངན་། བདག་གོཌ དབས་སུ་དུག་པ་ནུང ། སིར་པུ་འཇོམ་པག་པ་འདིལ་གཉིས་ས་ རུད་བགིས་སྲུ་བརྒ་པད་སེ་སོམ་ཡིན་ཟརིརད་དུ། ༽་ 


བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽སཱ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ སྩུ་པ་ཡོང་ སྭུ་པས་།མག་འཛེགའགུལག།དའབ་ག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ \ སུ་བ་ཡོངསྤྲ་སུ་དགལ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་པདད་གཉིས་སྱུ་ཁར་ 
ཅབ སམེད་བྱུ་བི་དུདོ། །བདག་ཡོངས་སུ་ད། པག ༽ རི ༣ དག་ །བདག་ཡོངས་ ག་པོ ] དཏངན །བདག་ཡོངས་སུ་བྷགིཔ་ངང་  ཧ་ཤོ་ཡོངོས་སུ་ 
ཡང་འ ་ འོ དྲུང འདབ་ཡོངས་ཆུ་དགུའ་ ༽ཧུན་བའིཕ་རོཡདྱཏ་ཕིནདཔ་ཡོངས་སྲུ་ 
ར་འ (0 དིཾ་ཾ ་ _ ལའུ 


ཊ་ ཡོངས་སུ་དག་པས་༽རུས་ཁྲིམསྭ་ཏཕ་རཐདྱཏུཕནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་  ཆུས།ཁམསྭ་ཀི་ཕ་རོཿདྱཱ་ོ་ན་པ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ༽ཟདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ག །ེ་ཉརན་༽ བདག་ཡོངས་སུ་རག 


རུཾནིམས་ཀིལ་རདྱའུ་ཕ་ནདཔ་ཡངེས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུལདདགཉིས་སྲུ་བར་མངས་སོཡ་ཡན་ཁྭཔ་དོ། །བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །བཟོད་པའི་ལ་མཡྱཱཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ བཟོད 
ཕ་འི་པ་རོཡདྱ་ཱ་ཕི་ནང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ༽རེ་ལཱརན་ ། བངག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བཟད་པའི་ཕ་རོཡདྱཱ་ཝིནང་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདགཉིས་སྲུ་བར་ཉངསོ་ 
མ་ཡིན་འཡི་དདདྲཾ། །བདག་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །བླ༡༼ ༽ནའྱགས་ཀེ་ཕ་རམདྱཏཱ་ཕིང་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །བྱོན་ལྕག་ །སྤ་ཀི་ཕ་རོཁདྱཱ་ཡིནང་པ་ཡོངས་སྲུ་ངག་པས་ ༽ བདག་ཡོངས་ 
` བ་ག་པ་ེ་།དེ་ལ་རར་།བདག་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ ༽ བརོན འུ་ལག ནདཔ་ཡོངས་སྲ།ལ་འདེལ་མཏེསཔ ཆདགགཉིས་རྲ བརྩ་པདས་ོ་མ་ཡིནམི་རབ་དོ་ \བརག་ 
ཐྲ །བས་ ༽ བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོམདྱུ་ཛིནེངཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོཡདྱྭ་ཕིནང་པ་ཡོངས་སུ་པག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རྟ། །པལཱརར་།བདག་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་། 
བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོཡདྱའུ་ཙིནེཔ་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ པདམགཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་སི་རདདོ། །བངག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལདྱཱ་ཡེརང་པ་ཡོངས་སུ་པག་པ་༽ ་ 
ཤེས་རབ་ཀོ་ལེ་རོདྱཏྭ་པོ་ནེདཔ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་རགཔ་སྭ། །ར་ལཱརམ ། བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་རང་ ། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོཡདྱངུ་ཕིད་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདེཡལ་གཉེས་སྱུ་མངང་གཏོས་སུ་ 


: 


༠༨ ༥ ÷+ $ 8: སཾ  ་ ། རཔསོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ཿ །བདག་ཡོངས་ བཀོ ༈ ག།བད་སྲོད 


༤ སྲུ་དག་པ་དང་། དབ་ཧོང་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སྲུ་བར་པང་སསོ་མ་ཡིན་ཁྭ་མོ་རད་དོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཕོ་ནཱབཔ་ཏེ་ཡོངས་སུ་རག་པ་ ༽ྱི་གངུལ་ཉིད་ཡོས་སྲ 


ཌཱཊཁུས་་༽་བདག་ཡོངས་སུ་དག་བ་ར་ །བཀར་ནབདུག་འཇས་སུ་ངག་པ་ངང་༽ཆོ་གང་པར་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདིལ་གཏིས་སྐ་ཅདདགཉོག་ཞུ་བརྱ་ཅད་སེསོ་མ་ཡིན་ཟྩཡི་དདུ་དོ། །ཆུ་ ངོས སི 
བགང་འངས་སུ་དཀ་ ། འང་ངབ་ཏྲོ་ བབསྐ་གུ་དག་པས་ ༽བརག་འཇོངས་སུངག་པ་དེ དཀན ༽ བདའ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ \ ཤདགོང་པ་ཏིད་ོངས་སུ་རག་པ་ 


དས་གཏིསདུ་མགཉིས་སྱ་ཧར་མདཔ་ལམ་ཡོ་ྱཅ་ དྲདདོ། །བདུག་ཡུངས་སུ་དག་པས་༽ ག་ཏ པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་པག་པ་ །ཅ༡ གོང་པཉོད་ཡངས་སུ་བག་པ 
། བདག་ལོངས་་དག་བཟེ། དཔན་ ± ོ་ ཧོང ནི རར ཡལ ་ 


 དག་པ་རྟ། །རྭ་ལརན། བདག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་། དོནདམ་པ་གོང་པ་ཉོར་ཡངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གིས་སྱུ་ ད་གཉིས་སྲུ་བརྩསཔས་སོ་མ་ཡིན་ཐཡི་དབ་དོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
འཇུག་ཁས་སོང་པ་ཏོངེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། འདུས་ཌས་གོང་པ་ཏད་ཡངས་སུ་ངག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ད། །ར་འཔན་།བདག་ཡོངས་ས་ངག་པ་རང་ ༽འདུས་གས་དོང་པ་ཉིར་ཡངས་ས་དག་པ་ལད 
ལ་གཉིས་སྱུ་པང་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སད་སས་མ་ཡེན་བྱ་མདཔདོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །འདུས་མྲ་བས་ནངཔ་ཏེར་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། འདུས་མ་བས་གོང་པ་ཉིར་ཡོངས་སུ་པག་པས་ །བརག་ཡོངས ་ 
ག་པད ༽ད་ཀརར་ །བདུག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདུས །མ་ཧས་སོང་པ་ཉིད་འོས་སུདག་པ་འདི་གཉིས་སྔ་ཆང་དུག ༼ ཉཉིས་སྲུ་འརྩཔས་སོ་མ་ཡིན་བབུ་དདོ། །བདག་ཡཇང་ 


| 
ད 


བས་ཤཱམཆའ་ཡས་འ་ཁསོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲ་དག་པ།ལ༣ ཤུ་དག འ་།དཿནམ་དགལ་དང་ས་ཟ༨༽ ལས་རམ་པགོངསིོ། ས་ཡིན ་འ་་ 
བདག་ཡོངས་གུ་དག་བས་ །ཐོག་མ་དང་ཝམྱཔད་ པ་ནོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ༽ཐགོམ་དངཝ་ཡྱཅད་པ་སོང་པ་ཉིར་ཡོངས་ས་ངག་པས་ ༽།བརག་ཡངས་སབག་པ་དེ། + ¥| ` ཆོ 

གླག ༨༼ཨྣཨསཨས༩ཚཨ༦ཨསྣྐཚླ ི བྱ་ད་པ་ནོང་པ་ཉིད་ཡོངས་པ་བྲཀ་ 
ཟརབསྱདྲ་བཀྲོང་ སྲུ་གངས་༽ བརག་པོར་ོད་ དག་པ ན་རྒཱ་ཨང་རབདུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་༽ 


རོར་བྱ་པད་པ་ཚོང་བ་ཉིའི་འོངས་བ་ངག་པ་འདེལ་གཏིས་སླྱ་པངད་གྲའི་ 


ང་པ 


༩ དེ་ལརན་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ །རཔབཞིན་སློངཔ་ཏིར་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མངང་གཉིས་སྲུ་འརྱཔད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟ་ཡི་དཔདོ། །བངག་ཡོངས་སྭ་ཤག་པས་ ]ླས་ཟམས་ཅུང་ 


༦ ༥ །སྤུ་བརྩ་སང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དད་དོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རང་བཞིནསང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་། རང་བཞེན་མངཔ་ཉིར་ཡོངས་སུ་ངག་པས། རར 
ཏན་ལོངས་སུ་དག་པ་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོངཔ་ཉིད་ཡངས་སུདག་པས་ །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རེ། ། པན །བརག་ཡོངས་སུ་རག་པ་ངང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོང་པ་ཉིར་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདེལ་གཉོས་སུ་ ༦ 


དཀཉིས་སྲུ་ཁྱཉངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྦཡི་ད། བདག་ཡོང ས་སུ་དགུ་པས་ །རཔགི་མཆུནཏཉིར་ཧོང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་དགྲ་༣༦ རངགིམཆནཉིདྦསོངཔ་ཉིར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ བདུག་ཡོངས་ས 
དག་པ་ག །རེ་ཉརན་༽བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ རང་གི ཆནིར་སཱོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཅེང་དྲུ་ཉི སསྲ་བརམང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་ི་ངད་ད། །བདག་ཡོངས་ས་ 
_ དག་པས་༽ མི་དམིགས་པ་ནུང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། དྱཾཿགསུ་པ་ནོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་རུག་པ་རླ། ། པེའ་པན་།་བངག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ ༽ མི་དིགས་པ་ཧོངཔ་ཉད་ 
ཡཟོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདངགཉིས་སྲུ་བརྩ་པངྩས་སྟོ་མ་ཡིར་ཟྱ་ཡི་རྣད་དོ། །བརག་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པས་ ། དངས་མྱོ་རིད་པ་སོངཔ་ཏིར་ཡོངས་སུ་མུག་པ་ ། རངོས་པོ་མིད་པ་དོང་པ་ཏདེ་ཡངོས་ ་ 
སུ་དག་ས་ །བདག་ོངས་སུ་དག་པ་ལ $ ˆ དཾ ས་ས དེས་གཉིས་སུུ་པདྲ་དགཏིས་སུ་བརྱཾ་ཡང་སེ་སོ་མ་ཡིན་བྱ་ཡིད་ོ་ 
རྲི ༣ ཡིག་བ ཁོ ཟེ 


རག་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ། པ་བོ་ཉདགཔ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽པཔོ་ཉད་གང་པ་ཏིར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ས །ད་གཔན་༽ བདག་ཡོངས་ས་དག་པ་ངང་།པཔོ་༡ེབ་པ་ཏད་ཡློད 
ཿདག་པ་འདིག་གཉས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྲ་བརྩ་མཔས་སོ་མ་ཡིནེཐྱ་སི་རང་དོ། །བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། རངོས་པོ་མང་པའི་ཐབདསངཔ་ཉོར་ཡོངས་སུ་ངག་པ་༽ ངངས་པྱོ་པང་པའི་པབཊདིགེ་ངབ་ 
ཉིད་མངོས་སྲུ་དག་པས་ །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལེ། ། པ་ཀརམ་ ༽ བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ངངས་ཡྱོ་མ་པའི་པོ་ཏདི་སང་པ་ཉིརེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོ་ཡེ་གཉིས་སྣ་པདདགཉིས་སྱ་འཌྩཉདས་ས་མ་ཡེ་ 
ཐ་མི་ངང་རོ། བཱུ །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ངན་བ་ཉེ་བར་ རཿ 8 ༦༤ ༽ངག་པས་ ༽ བདག་ཡོངས་ས་པག་པ་སྭ། །དཀརམ་།བདག་ཡ ཤའ 
རབ་ དནབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ ༧ ) ]ཱ 


གཉིས་སྱུ་པདམ་གཉིས་སྱུ་བརྩསཔ་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁྷ་པི་དདདད༽ བངག་ཡོངས་སྲུ་པག་པས་ ། ཡཔ་ངག་པར་སོང་བ་ཡོངས་ས་ 

དག་པ་༽ཡང་དགུ་པར་སོངབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སཱ། ། དཀ མན་ ། བདག་ཡོངས་སྲ རག་པ་དང ། ཡཔ་དག་པར་མོངབ་ཡོངས་སུ་རགུཔ་འབིལ་གཉིས་སྲུ་པཔཔགཉིས་སུ་ཅུར་ ར་ད 
རྱེད་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་དདདྲོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ར་འཛུ་གོརང་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ ། ཆུའྲཝལ་གྷ་ནང་པ་ཡོངས་སྲ་རག་པས་ ། བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་མེེ། ༽ དཀན །བདག་ཡངོས་ 
སྲུ་དག་པ་རང་། རུ་འྲལ་གྲ་ཀབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཡཔདགཏེས་སྲུ་བརྩད་ས་ས་མ་ཡིནེཿྱ་མི་དདད། །བངག་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །རངཔཔ་ཡངོས་སྲུ་ངག་པ་ ༽རབང་པ་ཡངས་ ྦ 


" 


བདག་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ ཀས (༨ བོ ྦ ུ 
ར་ག་ ག ག་ཡོས་དང་ར་ ད་ན ཤག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་རབ་། རདྱ་ཡད་པ་ཡོངས གབ རཿ སསདག་ཉསབ་ཆར་ཡདམ་བོལ ཅིད གོ 
ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། གཟུགས་ཡུད་པའི་སྔོམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། གཟུགས་ཡང་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པ་ ཡོམས་སུ་དག་པས་ ༽ བདག་ཡོངས་སྲ་ངག་པ་ནྩེ། །ར་ཨཔར་།བརག་ཡོངས་སུ་ 
ིི ` འཇིལ་གཉིས་སྲུ་མདང་གཏིས་སྲུ་བརྒ་པང་སེ་སོ་མ་ དོ རེ་ཐྲ་མི་དད་ད། །བངག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ རམ་བར 
~ བརག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངཔ་ \རྣམ་པར་འརང་པ་ བླ་ཧད་ཡོངས་ "རཾ 


ཅུ 
ཅ་ཅ ༽རྣམ། པ་ཕར་ཐརད་པ་བཅད་ ཡོངས་སུ་དག་པས་ གུ བས སུ་དག་པ་རྟ། འ་ 
བ་གཉིས དབབ་སསཿ་དས་སོམ འན་བཅི་དདང གའདག་ཡོངས་སུ་དགངས་ །མཆརདཀྱིས་གདས་བའིསངས་པར་འཇུག་བཅངས་སུ་དདཔ་ མཐ་དཀུས་ 
ནས་ པའི་ཧྭམ ས་པར་འཇུག་པ། གུ ཡོངས་ སུ་སགུ་པུས་ ། བདག་ཡོངས་ སུ་ངག་པ་སྭ་ ཡཿ [༠ ུས་རུ་དགབ་རང་ \ མཐརདྱ་ཉིས་ག གནས་ པའིསྟམས་པར་འཇུག་པཿ 
་འ ` ༽ །བངག་ཡོངས་ནུ་རག་ཅར་ ྲ་ཛ ་སུ་དྭས་།སོང་ ཚཾཾ་ རསུས་པག་བས་ཀད་་ 


ཌི { 
ཤ 


། བོ ཟེ ངོ སུ་དག་པས་ (མཚན་མྱསད་པ་ཡོངས་སྐ། ་ཱུ རྔ 
དགུ།བུ་ མཆན་མ་ྱདཔའཇསཞ དགཔས་ ༠ ་ ་སུ་དག་པ་དང་། གག ྣན_ག་ ༦ ་ 


ང་ 
འདིལ་གཏི་ ཏིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་ཏར་སདས་པོ་ ཟོ ཟྭ 


སུ་དག་པ ། པཔ ༽ བདག་ཡོངས་སུ་རག་ པ་དང་ ར་དི ༧༨  ་ 
ལུ + སོ ས་ །ཟདག་ཡོས་སྲ་དག་པད།།ད་ཀརན། བརག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང ༽ཉིབཔ་འཇིནང་ཡོངས་སུ་རུག་པ། 
(འདེ་ལ་གཏིས་ རྩམདས་ས་ཿ ༣ཿས་ཏསོ།ཡངེས་སུ་དག་པ་ ༽ གཟུངས་ 'ཀི་སཱེ།ཡངོས་ སུ་པག་པས་ \བདག་ཡོསྒས་སུ་དག་པ་རཱ་། ༼ོ &=: 
ྱི་དདུདོ། | ༦ ་ 


ཡོངས་མྲུ་དག་པ་ །ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་རྱ། །ང་ལཱན་། བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་རང་ །དབུ་ནནེགནགས་པའི་སོབས་ཡོངས་ས་དག་པ་འདིལ་གཏའ 
སྱུ་པངད་གཏིས་སྱུ་པརྱཿངས་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་ཡེ་དཔདྲོ། །བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ མྱོ་འཇིགས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ །ཆི་འཇིགས་པ་ཡོངས་འག་པས་ ༽བདག་ཡོངས་ས་ངག་པ་དེ། །དཀརན་ 
_བདག་ཡོངས་སུ་པག་པ་ངང་ །ྱ་ཐ་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་མི་དདདོ། །བརག་ཡོངས་ས་དག་པས་ ༽་སསོ་ཡང་དག་པར་རོག་བ་ཡོབ་ 
ཀདོེོོོ་་ འགའ་ཤས །བརག་ཡོངས་སུ་དགམ་ རང །སོ་འང་པག་ཁར་རིག་པ་ཡོངས་བུ་བ་་བ་གིག་་ 


བླུ་མད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྩསང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དབདོ། ༽ ༢ བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཧརྡོརཿམཔོ་ཡངས་སུ་རག་པ་ སརྡརཆནཔོ་ཡེངས་སུ་པག་པས་ ༽བདག་ཡོངས་སུ་དག་བ 

 ནྐེ་༽ར་ཀརན་།བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་༽ ཧརྦཔཆ་མཔོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུ་པར་དགཏིས་སྲུ་བརཔང་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ི་དད་དོ། །བརག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽སངས་ཆཱས་ཏཧེ་ 
ཆོས་མ་ཁདས་པ་བཅོ་བརང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སངས་རཆས་ཏཆས་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱ་ཆང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ བདག་ཡོངས་སུ་ངགཔ་ས་ །དཀརན། བདག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་རང་ ༽སངས་རསྱའི་ 
༽ག༽ག༽་ ྲག།།ཾྣཾ།ྣཾྣ་ྣྨྣྣཾྣཾཔསྣསྣྨྣེ༨ཞཛ༽ཛཀ༽ཇིཏ|ཇཧིིྱྡ ཏཧྡདུཧཇྗ་ 

8 ྱུ ོས་ཨ་དགབས་བདག་ཡོངསངགཔ་སྷ་ཉན་ངག་ཡངནུགའད་བས་བམ་ཐ་མསཧ་དག་བའདི་ལགཉསམེདདགིསནུཆནདཀོ་ོསཡན་བི་ 


ྲ ངི 


]རུ་ནདཏུ་ཞུ་གྲས ་ བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་བདག་ཡོངས་སུདག་པ་ས། །ད་ན་། བདག་ཡོངས་ སུདག་པ་པང ང༽ཨུདྲུ། ཞུགས་པའི ཡོངས་སུ་དག་པ འདིག གཉིས། སུ་སདདགི 
ྭུ ཁྲ ་གྲིཁཛ་ སཾ 


།བདག་ཡོངས་ སཱ་ངག་པས་ ། ལཾ རྩརགཕོམའང་བའིའདས་ ་བུ་ཡོངས་སཱ་དག་པ་ ༽ལམཿགེ་ཕརཔེའོངབའི་འའས་ བུཡོངས་། སུ་ཕག་པས་ \ བངག་ཡོངས་སྭ་དགླག། 
དཁུལ་ ༤༨ ༢༠༧ ཨར་འཛི་ 
་ྲ ོངས་སུ་དག་པ་ངང་༽ ཧིརསི་འོང་བའི་འུགས་བུ་ཡོངས་དུ་དག་ 
བབ ་ལེ་སྱུ་དདགཏིས་སུ་འརམམས་སྟོ་བའོའ་༽ ད་དོ །ད་གུའངས་པ ད པས བ་བཅོས་པ་ ༼ཉན་ཡངས་སུ་རགཔ་༽ ངག་བཅོམ་བ་ཉིར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
གས་ཁ་ཧ་བཀེ་ །རད་འེས་སུ་བུཀ་པ་རླ། ང རོ 2 $ ཀྲ །ང ངོས་དང 
་སུ་དག་པ་ ༽རང་བབནུབ་ཡོངས་སྲུ་དུག་བུམ ༽ བདག་དྲས།ཿ ༈ སྭ་གུ་པ་པང །མདུདུང་བ་ཡོངས་སུ་དད་པ་འདི་་ཡིུ འོ 
[་ ཊཾ ངས་སུ་ངཊ ° ྲི ° ས་ 


རྐན་ཀཱ་བདུག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དུང་༽ ནཿན།པོར་འོབཁའི་འབས་བུ།ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ དད་གཏིས་སུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡིན་བཡི་རཔ་ད༽ 
གཟ་བ་ཤའ་ འབའུ་འྲབས་བུ་སོས། དད་རོག་པ་ོ བརག་འོས་སརག་བར དའེ བརག་ོ 


ཅི རེ 


:  ར་ལཔན་། བདག་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་ ༽ ཡམ་གི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པར་བགཉིས་སྲུ་བརྒསངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ པ་དབང ངོ ༽བངག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རྣམ་པ་ཛམ་ 
ཅད་མྱེཿདཔ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅར་མཆེནད་པ་ཉེར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ བངག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ག། །ད་ཧརན་༽བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ རམ་པ་ཟམས་ཅད་མཌིནདཔ་ཉདེ 
ངོས་མུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྩུ་པདདགཉིས་སྱུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་སེ་དཔདོ། །སཾས་ཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། གླུགས་ཡོངས་མུ་རག་པ་ ། གླ་ཟུགས་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ །༣༢༠༠།ཡོངས་མུ་ངག་པ་སེ་ ༽ ་ 
ཏང་དུསསྨཨལངས་སུ་རག་བ་རང་ །གླ་ཟུགས་ཡོངས་སུ་དག། པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་པད་ད་གཉིས་སྲ་བརྩ་སདམ་སོ་མ་ཡིན་རྩལི་ དདད། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཤག་པས།པསཡོངས་གུ་དག་ 

བ།ཇོས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནེ \ དེ་དཔན་།སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དཔ་རའ་ཡོངས་སུ་ད་ ག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཉང་དགཏིས་སུ་བརྒ ང་སེ་མ་མ་ཡ་ནང་ ་ 

_ཆོ་ངང་དྲོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་ས་དག་པས་དུག་ཡངས་སུ་དག་པ་།༽གཡངས་སུ་རག་པས་ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་རག་པ་ད། །ར་པན་ །སམས་ཅམ་ཡོངས་ས་དག་པ་ངབ་།ྲུད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདས་ 
 གཉིས་སྭུ་མད་ད་གཉིས་སུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡནེཿྱ ཐོ་དད་དྲོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་།ཏུངོས་སུ་ངག་པ།༽ུནཡངས་སུ་རག་པས་ །སམསཅན་ཡོངས་སུ་ག་སེ་ ༽ ད་ལན །ས་མས་ཅར་ ་ 

ངོས་མུ་དག་པ་དཔ།དཿདམངས་སུ་པག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སད་གཱོསེ་སྲུ་བརྒ་པདམེས་མ་ཡོན་ཁྱ་མི་དང་དྲོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་འགས་ཡོངས་སྲུ་ངག་བཀན་གེལཡོངས་སུ་དག་པས་། 


£ ° #@ ཿྲ ཾ ˆ བམ = = 
ཁཀ༩ཀ༩ཀྣ༡།ྣཀྣྣྣ སྣ །ྣ ལ་བ་ལ ལར་༨ "༥" མ་མ་ས = མཿ = -་ཡ-བ་ཡ་འལ་ལ་ལ་རལ་ 


༨༨༤༤ བ་ཁོ ཡོ པས ཤུ་ཅུང་ངབླ་འཆའ༡༡༧པ༧༧ 


ཙྭ  ཀས་མས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ནྱ། །པམན་ །ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །མ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པང་བགཉིས་སུ་བར་མངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ ཡི་དང་དོ། ༽ 

ཌྷཱ སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ རྱིག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ༽མག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སཾ་མས་ཧམ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ས་ །དཀརན་ \སམས་ཅན་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་ །མོག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདིལ་གཏོས། 
' ་ུ ཏེསྭ་སྭུ་བརྱ་ཡངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དད་དོ། །སམས་ཅམ་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ \ར་བ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ །ར་བ་ཡོངསྤ་སྲུ་དག་པས་ །ས མས་ཅམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭེ་ ། པལརན ༽སམས་ཅམ་ 
ཅོང་་བྲུ་ཀག་པ་དུང་ཀྲ་ནབ་འངོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ས། དརགཉིས་སྱུ་༢བྱདས་སོ་མ་ཡོནཐ་པི་རདདོ། ། སམསཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ སླ་ཡངོས་སུ་ངག་པ་ ༽བའ་ 


 ཐོགས་གྲུ་དགྲ་སནལྟེཀདྲ་ཞུས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་རག་ ༧པ་དང་ ། སླ།ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་མ་གཉིས་སྱུ་པང་དགུཉིས་ས ཤརྩ་སདུས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དབདྲ། །སེ་མས་ཅན་ཡོངས་ 
སྲུ་དག་པས་༽ ལུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །འེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །པམམ༽སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལུ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདིཡ་གཉིས་སྱུ་པདུང་གཉིས་སྲུ་བབ བཱ 
མྱེདེ་སོ་མ་ཡེན་ཟྱས་དཔངོ། །སམས་ཅན་ལོངས་སུ་དག་པས་ ། ལུསུ་ཡོངས་བུ་དག་པ་ ། ལྕུས་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །སམས་ཅམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ །དགར་ན་།སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
མ་ཡོངས་སྭ་ཏྲག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྭུ་ཡད་གཉིས་སུ་བར (དྲ །སེསསྦཿཱ་འོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཡིང་ཡོངས་སྭུ རག་པ་ \ ཡིར་ཨོངས་སྲུ་པག་པས་ །སམས་ཅན་ 


གབ་ 


རས་སུ་དཀ་པ་ས །དྭ་ཉལན་།ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྱུ་མདན་གཉིས་སྲུ་བརཆངས་སོམ་ཡིན་ཟྭ་པོ་དཔོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གཟུགས། 
ཡོངས་སུ་དག་པ །གཱཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་གེ། ། དཀརན། །སམསཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འབིལ་གཉིས་སྱ་ཅཔད་གཉིས་སྱུ་ཁར་མངས་སོལ་ ་ 


ཡིན་ཐཾསེ་དབདོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །སྣ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །སས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སེ། །པ་ལཱར་ན་ 
ཡངས་ སུ་ངག་པས་ །སམས་ཅམ་ལོངས་སུ་དག་སེ། །ང་ལཱཔར་སས་ 


ཆདདགཉིས་སྱུ་པདས་སོ་ཡིན་བྱམེ་དདད། ༽ དསམསཅུན་པོངས་སུ་ངག་པས་། དི་ཡོངས་ས་དག་པ་ ། པ་ རྲེ 
ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ད་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏོས་སུ ༧རྱདདཀཏེས་སྱུ་བརྒང་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཁྭ་སོ་དདདོ། \༽ ༧སེམསཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །པོཡངས་སུ་རག་པ་།་རི་སངས 
ཀས་མས་ཅན་ལོངས་སུ་དག་པ་སྣ། ། དེ་ན །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། རོ་མངོས་སྲུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྭུ་མདད་གཉིས་སུ་བརྩ ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་རབདོ། །སམས་ཅན་ 
ཡོངས་སྲུ་དག་པས་༽ཇུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རག་ཡོངས་མུ་པག་པས་ །སསཿད་ཡོངས་སུ་ངག་པ། །ར་ལམན་ །ས་མས་ཅན་འོངས་སུ་རག་པ་རང་ །ཆེག་ཡངོས་སུ་ངག་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུ་ ད་གཉོས་སྱུ༧་ 
རྱདསཾ་མོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པོ་རད་ཊོ། །ས་མས་ཅན་ལོངས་སུ་དག་པས་ །ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆོས་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། ། དཔན །སམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ངང་།ཆོས་ 


༢ $] 
ཐཾ : 6 
༩ དྲི ཆེང 


།སམས་ཅམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །སཱ་ཡོངས་སུ་པག་པ་འདལ་ 5 


ནྲ ` ༽ཾ༽ི༽ཀྣྣྣྣྣ ར་ཚ 33 ༤༠༤ 
༩ པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སམས་ཅམ་ཡོངས་སུ་དག་པས། །ད་།མན་།སམསཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་རང་ \རོག་གྱི་རམ་པལ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིཡ་གཏམ་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱ་བརྩསས་ས་མ་ 
ུ ཡིན་རྱ་སི་དཔ་དོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ར་བའྷེ་རམ་མཿ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽རབའྲིརམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་པག་པས་ ༽སམས་ཅམ་ཡོངས་སུུ་ངག་པ་རྟེ། །་ལ་པམ་ །སམས་ཅན་ 

ཨཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ་བའྲི་རམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་ས་རག་པ་ འདེས་གཉིས་སྲུ་པདུདགཉིས་སྲུ་འརྱཿདེ་སོམ་ཡིན་ཟྩསི་ དང་དོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༦ 

ས་པ་ཡོངས་ས་ངག་པ་ །སཱའྨི་རམ་པམ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་རག 


།སམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་དགུ་པས་ ། ཆིག་གྲོ་ནམ་བརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་ ། རིག་གྲིརམ་ 


པཱས་།སྔམསུ་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ༽ ད་དཔ །སམས ཅན་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་༽ ས་ཁྲི་རམ་པར་ནེས་པ་ཡོངས་སྱུ་ 
 དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདཔགཏེས་སྲུ་བརྩསངས་སྟོ་མ་སྙེན་ཟྱ་རདབདོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དུག་པས་ ༽ལུའྲིརམ་པརུཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སུལྩེརམ་པ་ཤེས་པ་ཡོངས་ས་དག་པྲ་ 
མུམ་ཅན་ཡོ་ངས་སཀང་དཱ་།དཀརན་།སཔས་ཡར་ པ་ལ ཆ་འདེས་གཏིས་སྐུ་མདད་གཏིས་སྲུ་བརྩེ་ཡས་སོ་མ་ཡིན་ར་ད་ ་ 
ཐྲུ ིགརག་ཧལྷགི ༽བུས་ཧྲོ་རམ་པར་ཤེས་བུཊངས་སིང་ མཞེས་མ་ཡོངས་ས་པག་པས་ །མམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནེ། །དཀརར་ ༽སམས་ཅན་ཡོང རཾ 


2 ེ 


རེ མས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ འིདཀྱི་ནམ་པ་གེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ །མརྱ་ཀྫི་རམ་པམགེས་པ་ཡ ེ 
སེས་མ་ཡེར་ཐྭ་པི་དང་དྲ། སེས བཾ 
ཏགབ་བཛང་སསི་་ 


ཛཱ ཐིཿ ` རྨ £ ཏཾ # ེ - ེྨ 
ཁཿ - - 
=° ཅེ $ ཾོ -. 


ཞྭ ༥ །དད་གཏིས་ཨུ་རྦསངམ་སོ་མ་ཡེནཁྷ་ཡིཔདདོ། །མམས་ཅན་ཡོངས་ས་དག་པས་༽ ཡུས་ཏུ་འདུས་ཏེ་ཡག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ བས་ཀི་འདུས་ཏུ་རག་པ་ཡོངས་སུཿབག་པས་ སམས 
ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནེ། །ར་ལརན །སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ངང་། ལྤུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སྲུ་པག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པང་ས་སོ་མ་ཡིནེ་ཟཡི་ད་དོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་ 
དག་པས་༽ ཡིདྡ་ཀི་འདུས་ཏེ་མེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡིདྷ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་མག་པས་ །སམས་ཉན་ཡོངས་སྲུ་པག་པ་སྭ། །ར་ཨརམ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡེ་དཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ 
ཡུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཆང་དགཉིས་སྭ་འརྱཿསདསོ་ སོམ་ཡིན་ཁྱ་ ཉི་རད་དོ། །སམས་ཅམ་ཡོངས་སུ་ངྲག་པས་ ཚུག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའེཉནདྱ་ཏིས་ཚར་བ་ཡོངས་སུ་རག་པ་༽ 


ཀོག་གི་འདུས་ཏུ་རག་བའྲིཏུནད་རོས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པས སམསཅནུ་འསུ་ས་དགུ་པ་ཀ། ༽ངའརར་།ཟམས་ཅནསྤོད། སྲ་དག་པེ། ༽བཀ་བན་།སེམས་ཅན་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་ 
རྩོག་གི་འདུས་ཏརེག་པའྱིཏེནད་ཀིས་ཚོ་རེབ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉིམ་སྤུ་ དང་གཉིས ། ངཿ ད་གྔིསོ་མ་འདེེ་ཁ་ོ་རད་དོ༽ །སམས་ཧམ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ༽ར་བའི་འདུས་ཏ་ལག་པའྱི་རུནད་ཏུས 
ཆབཡངས་ཨུ་དག་བ་ །པའི་འདུས་ཏུ་རག་པའྱཉེནདིས་ཆརོ་བ་འཇོས་ནུ།་ག་པུས། ། མས་འཡོངས་སྲུ་དགུལ་ཞྡེ། ། ར་ཀར་ན་།སམས་ཅནུ་མོངས་སུ་རག་པ་དང་ ༽ར་བལི་འདུས་ཏུརག་བའི་ཆུ་ནདུ་ཡིས 


གོ ` ༽དཔན།སཿ མ་ པ༽ཕལི་འདུ་ ཏེར ལཾ སུདགུར་ 
གཉི་ྱུ་རཔདམ་སོ་མ ཡིནྱ་པ་ད་དྲོ། །མ་མས་ཅན་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ལུལི་འདུས་ཏོ་རག་པའི་ཉནད་ཅིས་ཚར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ བོ 

གྲ ྷ ་ཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ ཇ  - ༥སུ་དག་པ་ འདེལ་གཉིས་སྐུ་མངར་གཉིས་སྲུ་བར་པད་སེ་སྐོ་མ་ 
སཱ ཨིད དྲ ་ སག སས ་ རི་འདུསཏུརག་པའྱིཏམ་ཉིས་ཆར་བ་ཡོངས་སུ་དག་བས་།སས 


༦ ` རག་པཱ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་ཅདདགཉིས་སྲུ་བརྩ དེ་ས་མ་ཡེན་ 
ཊཔ་༽ ལིད་ཧིའདས་ཏོརག རིའི ད་བ་ས སུ་དྲག་པས་། །སམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་ད 
ཞི་གཉིས་སྱུ་ཡངདགཉིས་སྣ་༢ཡདསེ་སོ་ཿ རཾ ་ 


༣ སཔ 


ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། །རལརམ་།སམས་ཧན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ནུལིཁམས་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་ཅདདགསེ་སྱུ་བརྱ་སད་ས་སོ་མ་ཡི་ནེ་ཟྱ་ཡི་དཔ་དྲོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དགྲལ་ ་ 
„ མྱེའི་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ༽མཁིཌམས་ཡོངས་སཱ་དག་པས་ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་རེ། ༈པཀརམ་།སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ཉཁིཁམས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདད་ ་ 


༦།  །ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱམ་དད་དོ། །མ་མས་ཅན་འོས་སུ་ངག་པས་༽ནུའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽དའི་འམས་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ་ ྦ 
ཊེས་སུ་བརྩ་སང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཛྩསི་པད་དོ། སམས ཅམ་ཡོངས་མཱ་ངག་པས་ །རུཔགི།འམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ནུཔ་ག།འམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སམས་ཅམ་ཡོངས་སྲུ་ ( 


ྦ རྱ ད་ཚརན་།སམས་ཅན་ཁངས་སུ་དག་པ་ང་།རུང ༧གཁེས་ཡོངོས་སྲུ་དག་པ་འདེ་གཉིས་སྱུ་པེད་དགཉིས་ སླེ་བརྩ་ཡདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ ཡི་དད་དོ། །སམས་༦ར་ 
ས་།ནམ་མཁའེཁམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ །ནམ་མསེཌམས་ཡོངས་སཱ་དག་པས་ །སམ་སཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་སེ། །ང་ན །སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་པག་པ་རང་ །ནམ་མཁའི་འམས་ཡློད 


:ྲ 


ུ་དག་་འདིལ་གཉིས་སྲམདབགིས་སྲུའཆྱ་སདམཔོ་མ་ །སམས་ཅན་སོངས་སུ་དྲག་པས་ །རམ་ཐརནས་པའི་ཁམས་ལོངས་སུ་དཀལ་ །རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོང 
ཐས་ཀས་མསྦརརྦཱ་དོས་སྭུ་དག་པ་རེ། །ངཏནཱས་ 'ི ཤེས་པ ཏུ ༥ གུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉོས་སྲུ་པརྱ་པདམ་མོ་མ་ཡིན་ཟྱ ཡི 


ཡོང 


་སམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་རག་པས་ཀམ་རིག་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ །མཁིགལ་ཡོངས་ས་དག་པས་ །མམས་ཅན་ཡོས་སདག་པསྟ། །རེ་ཀན །ས་མས་ཅན་ོངས་སུ་དག་པ་པང །མ་རིགཔ་ཡོངས 


ཏིས་སྲུ་པདདག་ཉིས་སྲུ་འརྱསངས་སྔོ་པ་ཡིན་ཟྱ་མི་རདཔོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དགཔས་ ། འདུ་ཟད་ཡོངས་སུརག་པ་ འདུ་ཟེད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །བམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པསེ ད་ས 
_ཅན་ཡོངས་དག་པ་དང་ །འདྲུབདོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ ཉར་དགཉིས་སྭུ་ཧར་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་ཡི་དད་དོ། །སམསཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ས་གཔ་།རམ་པར་གེ་ ་ 
པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ན་ །དཝར་ ན་།ས་མསཿན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ །རམ་ཐརཤས་པ་ཡོངས་ ས་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཅདདགཉས་སྲ་བརྩཿདསེ་ས་པྱ་འ ་ 


ཅྭརུ་དདད། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དགཔས་ །ཅཔདང་ གནཟུགས་ལཇོས་སུ་དག་པ་ ༽མིང་དཔ་གུགས་ཡོངས་སརགྲ་གས ཕས་།སམས་ཅན་ཡོངསས་དག་བདེ།། ད་ན་ཁས་ 

ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། མིང་དཔགཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉོས་སྱུ་ཡད་དགཉིས་སྭ་བརྩསངས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དབདོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ངགཔས་ ༽སཱ་མཆང་པག་ཡོངས་ས་དག་བ་ ། 
སྤྱེ་མ་ཆད་དུག་ཡོངས་སུ་ནག་པས་ ། སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུདག་པ་གེ། །དེ་ལརྒས་།སམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་དག་པ་རང་ ༽ ཧེ་མཆརྦ་པག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པར་དགཞིས་སྭ་འརསང་ས་སོ་མ་ཡེན་ཝ་ 
 ཉི་དབདོ། །མམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པས་།རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་རེ། །པ་ཀཔན་།སམས་ཅམ་ཡོངས་སུ་པག་པ་ངང་ །རག་པ་ཡོངས་ 


= ྲ ¢ 
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`་༠། ༤ །སྭ་དག་པ་འདི་ ཞལ་གཉིས་ ས་མན ཡོ མ་ཡིན་ཟྱས་པདདོ། །ས་མས་ཅན་སོངས་སུ་དག་པས་ །ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆབ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །སམས་ཅུན་ 
༣ ་ཡངས་སྐ་དག་པྙ། །ད་ཉར་ན་ །ས་མས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། རམབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཅདདགཉིས་སྲུ་བར་མངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་རཔདོ། །ཨམས་ཅམ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །སུད་ 


[ལུ་ཡངས་སུ་དག་པ་༽ ཌསསྦིཾ་དློབས། སུ་ཕག་པས་ །སམས་ཅན་ཡོངས་ས་དག་པ་རེ། །རེ་ལཔན དད ༽སང་པ་ཡོངས། སུ་དག་པ་འདེལ། གཏིསེ་སྱུ་པཔ་གཉིས་སྲུ་བམྱ་ཡད རོ 


ཡིན་ཐྱ་སི་ད་དོ། ་ །སམས་ཅན་ཡོངས ཐུང་ ` ༽ག་པས་ །ཡེན་པ་ཡོངས་སྲུ་རག་པ་ ༽ཡེ ན་པ་ སོས་སུ་ག་པ ཟླ ས་ \སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་རེ། \མལརམ་ །སམས་ཅན 


ཨཿ །སུ་དག་པ་དང་ ། ལེན་པ་ རང འདིལ་གཉེ་ ` ར་རི སུ་བར་མདས་སོ། མ་ ཨམ་ཊྱ་སི་དང་དོ། \ སེམས་ཅན་ཡོངས་ སུ་དག་པས། = པ་ཨུ་དག་པ་ དྲ 
དདགུ་བཱ་དང་། མོད་པ་ཡོངསྲ་སུ་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡད་དཉིས་སུ་བརྩཔདས་པོ་མ་ཡིན་ཆ་ཅི་དདུད་ 
ཤ་ཅན་ཡངས་ཿ ༦ །རྭལཱརན་ །ས་མས་ཅམ་ཡོངས་སྲུ་པག་པ་དུང་ \སཱུ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ 
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ཁོམས་སྲུ པག་པ་པང་།གི་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པང་དགཉིས་སུ་བ ཅངས་སོ་མ་ཡིནེཁྱ་པོ་ར་པོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། སྲིན་བའིལ་རོཡངྱ་ཏཱ་ཕནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
` ་ལ་རོཕདྱཱ་ཐིནང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ས་པསཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། །པལཔན་།སམས་ཅམ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ \ན་བའ་ མོ་ན ནདུཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉས་སྲ་ ` 
~་ ཉེསྭ་སྭུ་བརྱ་མངས་སོ་མ་ཡིར་ཁསི་དངོ།  །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་པག་པས་ \ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཡདཱ་ཡིརང་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ \ཆུལ་ཐིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྭཱ་ཕི་ནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ སེམ ༩ 
ངས་སུ་དག་པ་ས་ །ར་ལརན །སམས་ཅན་ཡོངས་སྣ། དགུ་པ་ངང་ །ཅུལ།ིམས་ཀི་པ་རོཡདྱཱ་ཕིམད་པ་ཡོངས་སུ་ད ག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པང་དགཉིས་སྲ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཝ་ 
དེ ཅན་ངས་སུ་དག་པས་༽ ཟོད ི་ཕ་རོསདདཔ་ཡངས་སུ་དག་པ་ བཟོདཔའི་ཕ་རོལ ུ་ཚནད་པཡོངས་སུཔ་ཐམ་ །ས་ཡས་ཅནའངོས་གུདག་པ་ 
ཀདཀར་མ་།ཟེམས་ཉན་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་  བརོད་པའི་ཕ་རོཡདྱངུ་ཡནད་པ་ཡོངས་སྲུ དག་པ་འདི་ལ་གཉོིས་སྱུ་པངངགཉིས་སྲ་བར་པརས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་པི་དབདོ། །མམས་ཧན་འངོས་སྱ་ 
ས་༽ བཅོན་འགྲུསྭ་ཀི་པ་རོལདྱ་ཏྲ་ོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བྱོནའྱབས་ཀི་ཕ་རོལརྱཏཱ་ནདཔ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེ། །ར་པན་ །སམས་ཅན་ཡོངས་ས་དག་པ་ 
_ བརོན་ཁྲགས་ཀི་ཕམའོདྱཙཱཔིནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བར་མདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡིདཔདོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ ། བསམ་གཏར་གཔ་རོཡདྱ་ཙིནེད་པ་ 


རེ ཡ་ལས སས ་གངས་་"བ་་་་༠སས་ ༦ བབ་ྕ 


༩ ་ །ཡོངས་སྲུ་དག་པ་།བསམ་གཏནག་པའརོའདྱ།ུ་ཕོནདཔ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ །སམས་ཅན་ཡོངས་མྲུ་དག་པ་ག །པཀརན །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་༽ བསམ་གཏམགི་ཕ་མོཐདཏུ་ཡིནེད་པ 


ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སུ་པར་བགཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིནེ་ཟྱས་དད་དོ། །སམསཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་རོཕདྱཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་། ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རལད་ཏུ་པནེད་པ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ས་མས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ར། ། པ་ན །སམས་ཅམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ \ ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོཡ་དཏུ་ཕོམེད་པ་ཡོང ངོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྱུ་ཅཔར་གཏིས་སྱུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡ་ནྡེབ་ 
དྲོ། །ཨ་མས་ཅམ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ། ནངནོཐཔ་ཚིི ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ །ནཛགོང་པ་ཏོར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སམས་ ཅུར་ཡོངས་སུ་དག་པསྭ །་དན་།སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་བགུ་པ 
ཕང།ནང་གོང་བ་ཏིད་ཡོངས་སུུ དག་པ་འདེས་གཉིས་སྭུ་ཆདདག ཤོས་སྤུ་བརྩ་ཅངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པདདདོ། །སམས་ཅན། །ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མི་དཔཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རག་པ་ ཡི་ནང 
བ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སམས་ཅན་ལོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། དྲ་མ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ ། ི་ཧཱོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ འདེ་ཡ་གཉིས་སྱུ་པངདགཉིས་སྱུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་པོ་རད། 
གཔསགགགསིགི དགུ་པ་ །ི་ནང་སྦོང ༡ ཆས་སུ་ད། པམ་ །སམས་ཅན་འོངས་སུ་དག་པ་རཿ ༣ །སམསཅན་ཡོངས་སུ་པག་པ་ངང་༽ པོནང་སོང་ 


ཧུ པ་ཉྲིད་དང ཉིད་དོངས་སུ་དགུ་བུ་ ཞེང བ་ཉིར་དོང་བ་ཏིད་ཡོ 


༢༢༣༡༢༢༢འའ༢༨༠༣༩ ཀོ ༡༡༩༡ པ 4 རླ བླལ ཐའ་བབ་བ་བའ་ཆ་ བུ་བའ་རྦ འབ 
༡༡༡༡ པསསཆ་ལེ་ ལེ 22 ོ ཡ་ལ ༡ མ་པ =° 
ཀར ®$ 3 2 (2:44 ; --⁄& 


པས་ ༽སམསཅན་ལོངས་སུ་དག་པ་ག་ །རགརན།མམས་ཅན་ལངོས་ཟྱུ་དག་དཔ་ །གོངཔ་ཏིནསོངཔ་ཉིར་འངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ པདགཏོས་སྱ་བརྱསས་སོ་མ་ཡིན་ཟྲ་པེ་དད་དོ། 
ཅན་ཡོངས་ས་ངག་པས་ །ཆེན་པོ་སྭང་པ་ཉོརེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆམ་བ་སྭངཔ་ཏིར་ལོངས་ས་པག་པས། །སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་ངག་པ་སེ་ །པའ་པམ །སམས་ཅམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ སར པཡྗོད་ 
གྲུ་དག་བ་འདི་ཡ་གཏིས་གླུ་བད་གུཉིས་ས་བརྩམབས་ལོ་མ་ཡིན་ཟྱ ཡརདདོ། །ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་།དོདདཔ་བ་ཀོངཔ་ཉིད་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་།དོན་དམ་པ་གོང་པ །ེ་ཡོངས་ད་ད 


ས་ན་ཡོངས་ུ་དག་པ་ས། །རཀརན་།སམས་ཅན་ཡོངས་ སྲུ་དག་པ་ངང་ ། དོནངམ་པ་གོཔ་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་མ་འདེལ་ གཏིས་སྤུ་ཡདར་གཉིས་སྲུ་བརྱ དམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ ཙརབད། ་ བེ 
བས་ཅན་ཡོངས་དུ་དག་པས་ །འདུས་ཁས་དོངཔ་ཉད་ཡངོས སུ་དུག་པ་ ། འདུས་༢ླབས་གོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རག་པས་༣༽ སེམས་ཅམ་ཡོངས་སུ་ངག་པའ། །རེ་ལརན་།སམས་ཅན་ 


 ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། འདུས་ཤས་ཞབ་པ་ཉེད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏོས་སྱུ་པདའགཏིས་སྱུ་བརྱ་སད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དད་དོ། །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །འདུས་ཅས་རུང་ 
་གསང་།བུབ་མ༅ ངཱ དབོས་སུ་དགུ་པས་ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནྙེ་ ། བཀར་ན །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་  འཛུསམུ་འོངཔ་ཏདབསསུདཀལ་འདལགཏིས ་ 
སྱུ་མངམ་གཉིས་སྤ་བརྩ་སདས་པོ་ཡ་ཡིན་ཁྭ་མི་དད་པོ། །སེམས་ཅན་ལོངས་སུ་རག་པས་ ༈ མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏིརེ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ \ མཐལཡམ་འངས་པ་སོང་པ་ཏེད་ཡོངས་ས་པག་པས་༽ 


༦ ཀུ ་ སྐུ་པཊ་པ་ས་ །ད་ལཱཔ་ན་ །སམས་ཅན་ཡོངས་ 'སུ་ག་པ་རང་ །མཐའལས་ ་་ ་ འཔེལ་གཏིས་ བ་ལ བ་པོ མམ 
ཌཱུ ཡིན་ཟྱཔ་དབདོ། ཅོས རེཡི་ི་ རྫིན 1 རག ་ ལི 


བཛ་ནོངབ་ཏིའི་ཡོངས་སུ་དྲཀཔ་ །འོས་སཏབ་ཚོང་ ྲོ 


བླ རྨ ཉེར་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ སྭུ་པང་དགཏས་སྲུ། རོ སུ་ཤུ་པས་ ༽ རཔ་བཞིན་སོང་པ་ ་ ༽རང་ 
བནིན་གོང་བ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མཛོ་ཅན་སས་སུ་དག་པ། ཏན ས་དམ ཊ་ཡདང་རཔལཞིནྡོ གིས་ག 
ཆདས་མོལ་ཡིནཟྱ་ིརདདོ། །མམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་དྲགམམ།ཆོས་ཐམས་ཅད་དོདམ་ཉིདཡོངས་ས་དགཔ་ ༽ ཆོས ར 
སག 


་ 


ངས་སུདག་པ་འདལ་གཏ་སྤུ་པར་བགཉིས་སྲབརྱ ས་པོ་མཡིནཟླ་ི་དདདོ། །སམས 


དཱུ ད་ གདབ་༽དས་ཕྱོ་པང་བུའ་བབ་དསང་པ་ཉིད་ངོས་ག་་ ལ་ བ་ཡདམས་་བགསད་ཡ་ བུ 
སུ་དག་པ་དང་ །རངས་ཕྱོ་སད་པ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས སུ་ངག་པ་འབིལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་དགཉིས་སྲུ་འཕྱ་ཡངས་སོ་མ ཡནི་ཐྲ་ཡེ་དདདུ། །ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་ག་པས་༽ 


པཔོ་ཉི་སངཔཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །པབོ་ཏདི་སེང་པ་ཉིང་ོངས་སུ་པག་པས་ ༽སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ད། །ད་ པར་ །སམས་ཅམ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ ༽ བབོ་ཏདིསངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ ་ 
རཿ ཀྣྣ ྣི ཾོིོིོཾོིིོཾོ། ལོ བའི་པབོ་༡དིསང་པ་ཏིང་ཡོངས་སུ་དག་པ \ དོས་པ་ཅང་བའེང་བཅའད་། 
ཏཾཔཡོངས་སུ་དག་པས་།སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ས་ ། ད་ལམ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། ངངས་ཕྱོ་པང་པའི་པསོ་ཉདི་དངཔ་ཏིངེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏིསྣ་སྣ་པདངགཏིས་ས་ 


ར་ར ཅེ ླ ྨ& ༡༦༠ རཱ རྤ ༩ = - 


ཛོར 2 


ཿ: 


ཧ རབས་ད འའ །ཨམས་ཅན་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་ །ག་འགས་སདཔའི་གམོས་ལཔ་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས་ཅང་དགཏེས། 
མྱུ་བར་ཡདམ་སོ་མ་མིན་ཚསི་དདདོ། །སེམས་ཅན་སོངས་སྲུ་དག་ལས་ ནམ་པར་ཐརདཔ་བྱད་ཡངས་སུ་བག་པ་ །ནམ་པར་ཐརདཔ་བཅང་ཡོངས་སུ་དུག་པས་ །སཔསཅན་ཡོངས་ས་པག་པ། དཀད 


རཾ རྲེ 


ས་ཡག་ཅན་ཡོངས་མུ་དག་པ་དང་ །ནམ་པར་ཐརདཔ་བརད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདིལ་གཉིསེ་སྱུ་མདདགཉིས་སུ་བརྩཉདས་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་བེ་དདདོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་ས་དཀཔས་།མཆར་ས་ གཡངས 
_ ཌའི་ཧོམས་པར་འདུག་པ་དགུ་ཡངས་སུ་རག་པ་།མཐརརྱ་ཉེས་ གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་བཇུག་ཡོངས་གུརག་པས་། མས་ན་ཡོངས་ས་པག་པ་གེ་ །མཨཱཔན་།ས་མས་ཅན་སྤོད 


སྲུ་པག་པ་དང་།། མཆརདྱ་ཉིས་གནས་པའོསེམས་པཔ་འཇུག་པ རག་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླུ་པདཔགཏིས་སྲ་ཏུར་ རངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་ཙི་དཔད། །མམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ 
༈ངམ་ཀགོངབ་ཏིད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་།གོངཔ་ཏིད་ཡོངས་མུ་དག་པས་ །སམས་ན་ཡོངས་སྲ་དག་པདེ། །དེ་ཀུད།ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་པག་པ་རང །ནཔཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་པརདགཉེ 
`, སུ་བསད་སསཔ་ཡན་ཟྩོ་དདདོ། །ས་མསཅན་ལོངས་སྲུདག་པས་ མཚནམ་ཨུར་པ་ཡཇོས་སཱ་གུ་ །མཆནམྱ་ང་པ་ཡོངས་སུ་པག་པས་ ༽མམས་ཅན་འས་ས་བགབ་དེ། །ད་།པན་།སམས་ ྦ 
ན་ཁངས་སྲུ་དག་བ་དང་ །མཚན་སྭ་པང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཁདིལ་གཉིས་སྲུ་མེང་མག་ཉིས་སཿ ནཱ་ཁྱཡི་པདད། །སམས་ཅན་སོངས་སུ་དགས་༽ སློནད་པྱ་པད་པ་ཡོངས་སུ་འག་པ་ 


_ ནྲོརབབྱ་ཡད་་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ས་མསཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །དཀ་ན་།སམས་ཅན་ཡོངས་སུངག་པ་ངང །དློ་ནང་པྲ་སརུ་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདི་་གཏིས་སྲ་པདདགཉིས་སྲུ་བརྡ་པད་ས་ 
ཟྭ་པི་རབདོ། །སམས་ཅན་ཁོངས་སུ་དག་པས་ ། མངོནབར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །མངོནཔར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ སམས་ཅན་ཡོངས་ས་དགུ་པ་ས་ །ད་ལཔན་ །ས་མས་༦ན་ཡོངས་ས་ངག་ 


མངོན་བལ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགིས་སྲུ་བརྩཾཔར་ས་སོ་མ་ཡེར་རྩ་སེ་དང་དྲ། །སམསཅནཡོངས་སུ་ངག་པས་ །ཉཾཔང་འཇིནང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ཉིཔཔའཇིནང་ཡོངས་སུ་ངག་ 


ཅན་ཡོངས་སུ་དགུཔ་ངང་ །ཏེབཔ་འཇི་མད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འ བེས་གཉིས་སྦ་པར་དགཉེས་སུ་བརྩཔང་སས་མ་ཡི་དྱ་ 


ཁཀས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་རག་པ་ས་ །རལརན་ ་ ྦ 
པ་།གཟུངས་ཀྱིས།ཡངས་སུ་རག་པས་ །སམས་ཅན་ཡོངས་ སྲུ་ངག་པ་ས། །ར་ལཱཔན ། སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་རང་། ་ 


བའི་རྭབས་ཡོངས་སུ་དག་པས་།ས་མས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ན་༽ དཀརན་ །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་། དབནནག་ཤེགས་པའི་གས་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འངེ་ལ་གཉིས་སྦུ་པ་གཏིས་སྲུ་བརཔ་དས 


ཅན་ཡོངས་སུ་དག་ངུས་ཀུགཟུངས་ཀྱིསོ་བངོས་སུ་ངད་ ་ ཛཾ རཆ འེ 
_ གནུངས་ཀྱཾ་ཟཱ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཏིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོམ་ཡིན་ཟྱ་པི་དདོ། །ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། རབཞིན་གཞེགས་པའི་གོབས་ཡངས་སུ་ངག་པ་ ༽ང་བཞན་གཤེག 
ཆོ ོན་དོ་དོ། ༨ མཁོངས་སུ་དྲག་པས་། ཚོ་འཇིགོས་པ་ཡོངབ་བམ་ ༨ ི་འཇིགས་བསོང་ འབབ་བ་ ་ཕམཔ་ཅ་དོང་ ར་ 


` ༧ །རགཔད་།སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་། ཆུ་འཇགས་པ་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྲ་བདགཉིམ་སྲ་འརྱཔདས་སོ་མ་ཡིན་རྩཡི་དདད། །སམས་ཅན་ཡོས་གད་བས་ 
༡ ས་བོ་ཡར་དག་མཔར །པ་མངས་ཨུ་རག་པ་༽ མ་ོ་ཡཔ་དག་པར་པོག་པ་ཡངས་སྲ་དག་པས་ །མམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དགཔ་ག ༽པ་སཔན་། སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་པང།སསོ་སཔ་ུག་པར་རིག་པ་ཡཇོས་དུ་ 
ག་པ་ཁདི་ལ་གཏོས་སྱུ་པད་དགཉིམ་སུ་ཁརྱཡང་ཨ་ཡོ་མ་ཡིན་ཟྱམ་དཔོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་རག་པས་༽གམས་པ་ཆནཔ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་༽ཟམས་པ་ཆནཔ་ཡོངས་ས་དག་པས་ ཅཡ་་ 
ཡབས་སུདག་པ་ལ་།དཀརན །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་རག་པ་ དངང ༽ ཤམས་བཆན་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྦ ད་དགཉིས་སྲ་འརདས་སོ་མ་ཡིད་ྱ་ཡིདདྲད། །ཞེ་ཁས་ 
ཆན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཧའྲ་པར་ནཔོ་ཡངས་སུ་རག་པ་ ཉེ རྔ རན་ཕོ་ལངོས་སུ་དག་པས་ །ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་རག པ་རེ། ༽བང་མ་ནཔས་བས་གསདག་མ། སགིེིེིེྲ 
ཉེཆནཔ་ཡོངས་སུ་དགུཔ་འད་གཏིས་སྱུ་པར་བགཉིས་སུ་བརྱསདམ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱི་ད་དྲོ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སངས་ཆུས་ཏུཆས་མ་འཇེས་པ་བཅོ་བཆུད་བངས་སུ་དག་པ་ 


སངསྦ་རས་ི་རོམོ་མ་ཁངས་ལ་བཅོད་པར་འས་ས་དག་པས་ ། མམཉ།ནཨོདུས་ད་་།པ༽ དེ །དདུད དུཔསཅར་བངོས་སྲ།རག་པ་པང ༣ མྱུར་བར 
ཤཱ་ཁདེ་ལ་གཉིས་སླུ་ཡདདགཉིས་སུ་འརམངས་སོ་མཁོནེཁྲ་སོང་ཛདོ༽ ཐས་མམྲ་ར་ངས་སྨུ་ཏུ པཔ (ཞུགས་པལིའདས་བུ་ཡོངས་སྲུ་དྲག་པཔ་ ། རུརདྱཏཱ་ཞུགས་པའི་འདུས་གུ་ཡ 


སཔ 


སལ ༥ལབ་ ཚེ #་ 


_ །ྭ་དག་བས་།སྐམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྲ །བགཔན་ །སམསྦཿད་ཡངས་སུ་ད་པ་དཔ་ སུ་དག ཞུགས་པའི་འབས་ཇུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སུ་བརྩ་ དམེ་མོ་མ་ 

ས་མས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པས་ །ཡནཅག་ཡོར་འོང་བལ་འནས་ཞུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ལནཅག་ཝིར་འོང་ཐའི་འདས་བུ་ཡོངས་སུ་རག་པས་།སམས་ཅར་ཡོངས་ས་རག་པ། །པཝརན་ །སམས་ཅན་ཡོངོས་ 

སུ པ་ངང་༽ཡནཅེག་ཕེར་འོང་ཐའི་འབུས་བུ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཏམི་སྱུ་ར་བགཉིས་སྲུ་བརྩ་མང་ས་སོ་མ་ཡརེཿྱ་སི་ངང་པོ། །སམས་ཅར་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ༽ཕིརྦ་ཡི་འོང་བའི་འབས་བུ་ཡློད 
ུ་དག་པ་ ། ཨིརྨ་པི་འོབབའི་འབས་གུ་ཡོངས་ཕུ་དག་པས་།ས མས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ར། །མ་པནཾ།སམས་ཅམ་ཡོངས་ སུ་རག་པ་རང་ \ིརྦྱ་སི་འོངབའ་འྲའས་བུ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འ 


ཏི སྩུཔདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སོ་མ་ཡོན་ཟྱ་ས་དདཔོད སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དག་བཅོམ་བ་ཏིད་ཡོངས་༢ པ་འ ངྲྲྲྲ་ ོ 
ངོས་བུ་དག་བ་རྣེ །ར་་པན་།སམས་ཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྲག་བཅོམ་བཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྱུ ངརགཉིས་སྲ་བརྩ་པེད་སེ་ས་མ་ཡརེ་ཟྱ་ ཡི་དད་དུ། །སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ངག་ 
¡ས་ཏ་བ་འབྱབབ་ལོ་ངསས་དག་པ་ །རད་ཉཏ་དབ་ཡོངས་སུུ་དགུ་བས་ །སརས་ཅན་འོངས་རུ། པག པ་ར བའང་ན། བོར་སྦུ་༦ན་འངོས་སྲུ དག་པ་ངང་།མང་འུབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི ཉིས་བ 


༩ 


ཉིས་སྱུ་བརྱཔང་སཾ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཐོ་དདདོ། །ཨམསྦ་ཅན་ཡོངས་སྲུ་རག་པས་ ། ལམ་གྲི་དམ་པ་ཤེས་པཏོར་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ། ལམ་གྲི་དམ་པ་ཤེས་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་།ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་འག་པ་ 


་ ༥།ན་རད་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ག་པ་ང ། ལམ་གྱི་དམ་པ་ཤེས་པ་ཏེད་འངོས་སུ་དག་པ་འཕི༥ 'གཉིས་ ུ་ཉད་དགཏིལསུ་འརས་མ་ རྩར 
༡ །ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེརང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །ས་མས་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དྟེ ༤ ཆོསས་ད་་ 


| 


ཐཱ་ཐུམ་སཅད་མཉམད་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུདག་པ་འིདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སྭ་བརྩསརས་སོ་མ་ཡིན་ཆྱཡི་རདདོ། རཱ ཡི 


༈ ཅུབ 5 ཤོར་ར་ཊ་བྱཧའའ་། ཤིཤོད་འོངས་པ་དའི་ ་བུ་ ༽འསྔ་ཡོངས་ས་རགུ་པ་ །གཟུ་ནས་ཡོངས་སུ་དགྲ་ 
རྱ ང་མེ་ལོ་་ཡིན་མམི་དདདོ། །མོག་ཡོངས་སུ་བགུ་པས ་ 
ཡསུ་དག་པ་དང་།ཚོ་བུ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པཔད་གཉེས་སུ་ཅར་ཡང་ས་སོ་མ་ཡེན་ཝ་ 

་།  ༽ སོག་ལོངས་སེ་དག་པུ་དུང་། འད་ནས་ཡོངས་པ་ངེག་བུའི་ 


ཿཱ བརས ༧༥༨ ¡ 


ཡོངས་སུ་དག་པ །དེ་ཏརན།།སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང གཟུགུས་ཡོངསཨུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སླ་པད་དགཉིས་པ་ 
བཱ་ཡོངོས་གུ་དག་བ་།ཆ་རོབ་འོངས་སྲུ་དུག་བུས་ །མ་ཡངོས་སུ་དག། འུ་ སྐོག་ཡོངས་ང 


ཡཔས་ 


ས་དག་པས་།སོག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ག། །ར་གཔན། སོག་པོ ངས་སྲ་དག་པ་དང་།ནབ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་པ 


སྐུ་དག་པས་ །ཟླ།ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ །ཕཱ་ཡོངས་སུ་རག་པས་། སོག་ཡངོས་རག་པལ། །དེ་ལཔནསོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང 
ལ་ཤ 


ཅ་ ོ་གུ་པོ་ འདེ་ཉོངས་སྲུ་དག་བྲས་༽ ་ཡོངས་ ཤུཊཊལ་ །ད་ལཱརན། །མོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ །ཡན་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་དགཉིས་སྲུ་བརྱ་སང་ས་སོ་ 
༣ ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་ངང་དྲོ། །སོག་ཡོངས་༔ ག་ཐ ༽གབུགས་ཡོངས་ས་དག་པ་ །གཟུགས་ ` ༽སོག་ཡོངས། སུ་ངག་པ་སྭ་ \པཔམ།སོག་ཡོངས་སུ་པག་པ་ངང་ ༽གྲ་བགས་ཡོངས་ 
ཟབ་གུ་ཁུ་ཁུདི་བ་ གཉིས་སྲུ་པང་དག་ཤིསསུ་བརྩ་པད་མ་སོ མ་ཨིན་ཟྱ་པདདདོ། །ོག་ཡོངས་སུདག་པས་། སླ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ །ལ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ ཡོག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དེ བ་ཏི 

བདག་བ་དང་༽ ཟཱ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེ་ཡ་གཉིས་སྭུ་རད་དག ཏུས་སུ་ཁཿདམ་ོ་མ་ཡིན་ཟིདདྲོ། །གོག་ཡོངས་ས། འགུ་པས་ ཅཅ ཡངས་སུ་པགུ་པས་། མོ 
ཤ་པ་་།ད་ཏརྐ།སོག་ཡངེས་སུ་དཀཔ་དཔ། དེ ོངས་སུ་དག་པ་ ¥$  ་ མམན་ཙརེདད། $ ཆཱ 


སད་པ ་སསུ་པཀས་ [ག་ཧོས་སྲུ་དག་བུནུ་ དན སོག་ཡངས་སུ་དག་པུ་དང་།ཕ་ ༤ སུ འདོལགཉིས་སུ་མད་དགཉིས་ སྭུ་བཌྱཅམུ་མོ་མ་ཡིན་ཐྱ བདུ །ཨོཾ་ག་འོ་བས་ 
ལ་ཨོངོས་ས དག་ལ ཡོ ཡོངས་ས་དག་པས་ ངོང ལུ དུ 5 ༤ ག་ཞོངས་སུ་དག་པ་ གི་བགཉིསསམདད་གཉིསས་འརཡདས་པ་ཡ་ 
 ་སོངས་ས་ཀ་པ་་ ཀཀ” ཚོ འོ ངས་སུ་དབུ་ 


ལ་གཉིས་སླུ་མདད་གཉིས་སྲུ་རརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱམེ་དདདོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དགཔས་ །མག་གྲི་ནམ་པརཤས་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་༽ མག་གྲི་མཔ་བརགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།གོག་ཡོངས 
།དག་པ་ནཿ །རེ་འུརན་ །གོག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་ །རུག་གྲི་རམ་པ་མཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུ་པདད་གཉིས་མུ་བརཔངས་སོ་མ་ཡིན་བྱསིརདདོ། །མོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །དཔ་ 
མ་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ར་བལི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ \སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ །དྭ་རན །སག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ༽ར་བའྲིརམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ག 
དདགཉིས་སྲུ་བརྩ་ཉང་སསོ་མ་ཡེན་ཟྱ་མེ་དདདོ། ། གསོག་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ། སཱའྱི་རམ་པ་་ཤེས་པ་ཡོངས་སུད་ ག་ 

ཤག རད།བག་འོངས་ས་རག་པདང་། སུངནིའ འབརགས་པ་ལོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཏིས་དྲ་དག་ཉིས་ 


།པ་ ༽སཱ་ལྷེ་དམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ \མོག་ཡློད 
། ༼སུུ་རསདསེ་མོ་མ་ཡོན་འྱ་སི་དདད། །ཤོག་འངས་པ་ 
ྭ ༣ ཆུ ཆེན་ཁུང་མགས་ཁ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ དིག །།ྣས ༢༩༥ ཀཀ ྣྗྣོ་ །ལེའྱི་རེམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ 
_ འདེ་ལ་གཉིས་སུ་བར་མདས་སོོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་དདདོ། ྣ 


ཅཅ 


།སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་།ཡུས་ཏྲིནམ་ཕཿཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡས་ཀོམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ སོག་ཡོངས་སུ་རག་པ་ད།། 
ཐན་མོག་ཧོངས་སྐུ་ར་བླདང ། ཡུས་ཀི་ནམ་པརགས་ཁུ་འོངས་སུ་དག་པ་འདིས་གཏིས་བ་དད་གཉོས་སྲུ་བརྩ་ཡདས་སྐོ་མ་ཡིན་ཟྱ ཅིངད་དྲོ། བོག་འཇོས་སུ་དག་བས་ ༽ བེྡ་ཀླི་ཆུབ་བརགེས། 


༢༣ 


ཌྷ 


ཀཆང་ 


| 


ལཅ་དུ་དག་ལྐད་ །ལུསྭ་ཀོ་ཞུས་ཏ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འཇིལ་གཉིས་སྱུ་སང་དགྱཉས་སྱུ་བཿཔངས་སོ་མ་ཡོན་ཟྱ་དདདོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ཡིད་ཀོ་འདས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ 
ཡདྱ་ཀཱའདུས་ཏ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ། །ར་།མན།སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང \ཡཔྱེཀི་འདུས་ཏེ་མག་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་པརང་གཉིས་སྲུ་བརམངས་སོ་མ་ཡིན་ 
ཐྱ་སེ་ད་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རགེ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏེནདྱ་ཏུས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་པག་པ་ \རྨཾག་གི་འདུས་ཏརག་པའི་ཉེནྟརྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །གོག་ཡོངས་སུ་ངདག་པ་ས། །དཀརན་ 

ཏཾས། ཚབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྱུ་འཔྱཿ དམས་སོ་མ་ཡརེ་ཟྱཡི་དདདོ། ༽སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རབོའ 
པའྱི་ཏནཔཀས་ཚོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽སོག་ལོ ཇངས་སུ་དག་པ་ས་ ༽ པ༽པན །གོག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་པང་ །རབ 


སོག་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ ༽རམྱག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉེནུང་ཉས་ 
འུ ག་པའིཉེརདྱཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༨ བྲ ༢༡༨ དུས་ཏེ་རག་ | 
བདལ་གཉིས་སྱུ་སད་དགཉིས་སྲུ་འརངས་སོ་མ་ཡིན་པོ་རད་པོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་། པཱའི་འདུས་ཏོ་ལག་པའིཏནད་ཏིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དགྲང 


¡ འདུས་ཏེ་རེག་པའྩེ་ཉནདཏྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེ་ 
,ཟའདུས་ཏ་རག་པའྱིཉན་ཉས་ཚརབཡོངས་སུ་རག་པས་།ཡོག་ཡོངས་སྲ་རག་པའྙ།།དཔན །ོག་ཡངས་སུརག་པ་པང ༽འ་འས་ཏེ་ལག་པའིཉདད་ཀིསཚར་བ་ཡངསསུརག་པའདི་ལག སང 
གཉིས་སྱུ་བརྩསདས་ལོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པ་རདདོ། །མོག་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་ག་པའིཉེནདཀིས་ཆོམབ་ཡོངས་སྱུ དག་པ་ \ ལུའི་འདྲུས་ཉོ་ལག་པའྱིཉེནངཀིས་ཚར་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །གོག་ཡོ་ 


× 


ཐབ །ོས་སུ་རཀ་པ་ ཨར གོག་ཡས་སུ་དག་པ་དང  ལིུ་དུས་ཏ་པའི་ཉེནད་ཉས་མོར་བ་ཡོངས་ ་པགཔ་འད་གཉིས་སྱུདདགཉིས་སུ་བརལདསཡོམ་ཡིན་ཟཡརབ་དོ། ཤུ ་ 
རོ སྲུ་ག་པས་།ྲུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རག་བའོཉེ་ནདྲ་ཀིས་ཚམབ་འོངས་སུ་དག་པ་ ཡྲུས་ཀི་འདུས་ཏོལག་པའི་ཉེནདཀིས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ག་ཡོངས་སུ་ངག་པནྙ། །དེ་ཨརན༽་སོག་འོངས་སྲུ་ 


རྦ གྲག རའ འདིམ་གཉིས་སྱུ་སད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་མེ་དཔདོ། །སོག་ཡོངས་ས་ངག་པས་ །ཕིང་ཀེ་འདུས་ཏ་རག་པལྱ་ཧིརྲད་ ་ 


རུབ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་༽ ཡངྱཀེ་འདུས་ཏ་རག་པའྱིཉེ་དད་ཉེས །ཚོརབ་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པས་ །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནྲ། དཔ ནན༽་སོག་ཡོངས་སུ་དུག་པ་དང་ །ཡིད་ཏུ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉནད་ 


ཆོར་ཐ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གྱུཉས་སུ་རར་དགུཉིས་སུ། རྱ་རད་སུ་སོ་མཁུན་ཧིད་དོ། །ནོག་ཡོངས་སུ་ངག་ ཛས་ །མའིའམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་།སྐའེཁམས་ཡོངས་སྭ་ 
བགུ་པས་༽ སོག་འོངས་སྲ་ཀག་གཧེ། ། རའུ་པན་།སོག་ོས་སྐ།གཐདྡ། [ གཉས ས་སུ འི འདིལ་གཉིས་སྭུརདདགཉིས་སྭཿཧརྱཿདམ་སོ་མ་ཡིནམི་དདདྲོ། །མོག་ཡོངས་སྲ་དུག་བུས 


ི ི ༣ ནོག་ཡོངས་སུ་དགུམ་ངང་ ། མའིའམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པཔ་གཉིས་སུ་བརྩ་མདསོ་ 


་ = །དྭ་།ཉནཱ་ 6 ས་དག་པ་དང་༽རཁིཁ 


 སོངས་སྲུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མངཔགཉིས་སྱུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་མི་དདཔ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མང་གམས་ཡོངས་སུ་པག་པ་ ་  བས་གངས་།སོག་པ་ 

སཱལ་།ར་།རནསྲོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་།རུཔ་ག།འམས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདོ་མ་གཉིས་སྱུ་མདཔགཉིས་སྱུ་བཿྱཔཔས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་པེ་རང་དྲོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དགཔས་༽ནམ་མཁའེའམས་ཡོངས་ས ་ 
རག་པ་།ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡངོས་མུ་དག་པས་༽སོག་ཡོངས་སུ་དགཔ་ས། །ར་ལརམ །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ནམ་མཁལ་ཁམས་ལོངོས་སུ་ངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་མངདགཉེས་སྲུ་བརྩམང་སེ་སོ་མ་ལཚེིན ་ 

ྱཡོ་དདདོ། ༽སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ནམ་པར་ཤེས་པི །ཁམས་འོངས་སུ་དག་པ་ །ནམ་པརགེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་ས། རག་པས་།སོག་ཡོངས་སུ་པག་པདེ། །དལཔན་།ཡོག་ཡངས་པ། ་ 


། དག་པ་དང་ །རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི། ླ གཏེས་སྭུ་ཿཔདགཉམ་སྲུ་བརྩཔང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པིརབདུ། ཅེ ༣མ་རིག་ ་ཡོངསོ་དུ་བོད་ ཀཿ 
.པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་ས་དག་པ་ས་ །རལམན ༩ ༤ ར་ད་པ་འའ ༨ མ་རིག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱ་པདངགཉིས་སྲུ་བརྩ་རངསེ་སོམ་ཡིན་ཟྱ ཙ་དད་དྲོ། གག 
ད ཡོངས་སུ་དག་པས། །འདྭུ་བེད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ །འདྲུ་བེད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ས་ །མོག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ས་༽པམན་སོག་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ ། འདྲུ་པེད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱ་པངང་ 


པད ་ 


སུ་བརསདམ་སོམ་ཡིན་ཁྱ་ རྲདདོ། །པོག་ཡོངས་སུ་ག་པས་ །རམ་པར་ེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་།ནམ་ལར་ཤེས་པ་ཡོངས་ཕུ་རག་པས་ །སོག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ས་ །བཔན་།ཞོག་ཡོངས་༣ཿཔག་པ་༨ 


| 


{/ 


ཨལ པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདམགཉིས་སྱུ་ཁརྱཉད་པ་ལོ་མ་ཡིན་ཁྱཡོ་དད་དྲོ། ༽སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ རྱིདཔག་འག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ \ྱང་པགཟུགས། 
#ཿ ཡོངས་སུ་པག་པས་ྭ་སོག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་རྩེ། །དེ་ལརན་ མོ བོས་པ་རག། པ་རང་། རིདེ་དང་གྲུགག་འོངས་ སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉེས་སྱུ་འརྱཔང་མེ་སོ་མ་ཡིནེ་ཟྭ་སོ་རཔདོད ༽ཤོག་ཡོངས་སུ། 
ཤུཊབུམ་ །སཱུ་མཆེདྨ་པ།ལོམས་སུ་དག་པ གམ་ཆད་དག་འས་དགྲ། ཞོག འོ་ག་ེརི་་སོག་ཡོངས་སུ་དགཔ་དུང་ ། གུ་མཆདྱ་དག་འངས་སུཿརགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པད་དགཉིས་སླ་ཟར་ཆང་ས་སོ་མ་ཡིན་བཅི་ན་ 
།ཡསུ་།རོག་བསསོངས་པ་དག་དསེ། ག་དག གག ༣ ༽ མོགོ་འོོས་་དགུ་བུ། །དང་ཆ༽ ཧེ་འོད། སོ་བ གཡ་འཇས་སྲ་དགུ་བ་འདི་ཡཞས་དྱ་ དད 
མྱ་སད་སེ་ས་མ་ཡིན་ཐ་ ི་དད་དྲོ །སོག་ཡོངས་ ཡེ _“སུ་དག་པས་ །ཚདབ་ཡཇེས་གླ།།པ་ \ཆོརབ་ཡངས་ སུ་དག་ རོར སུ་པག་པ་སེ་ \མ་ཱརན།སོག་ཡོངས་སུ་དག་ 
བ་དང་།ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཁདི་ལ་གཉིས་སྱུ པདད་གཉས་སྲུཁརྱ་སདས་སོ་མུ་ ྱུ་ ར་་་ །ད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །མངུ་པ་ཡོངདགཱཏག་པས་ ༽སོག་འོང་ དུ་ད་ 
སྟམན་༽སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སདུཔ་ཡོངས་སྐུ་དག་པ་ འདལ་གཏསེ་གུ་མེདདགུ $ དྲན ་སློད་འཇོབ་སུ་དགུ་ཐས་ ༽ཡེནཔ་ལོངས་སྲུ་དུུ་ཁུ་ ཧནུཔ་ འེ 


ལྷལ གའ་ དུ དག ྒ དི གག་ ལ་སས་ལིག ། ང་ད ཧོ 


བོདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །སདེ་པ་ཡོང ངས་སུ་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། \༽དལརཔན \མོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །སོད་པ་ཡོངས་ སྭ གཱ་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་སབརགཉིས་ས་འར་པངས་སྲོ་པ་ཡོཆེ 
ཡོངས་སུ་དག་པས་།སྣཱ་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ །སཱུ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །མོག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟ། །པེ་རན་ ། སོག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ཀེ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྭུ་པང་དགཉིས་དྲ་བདྱས་དེས་ 
སོོ་མ་ཡིནེ་ཐྱ་མི་དད་དོ། །མོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ནཤ་ལངས་སུ་དག་པ་།ཤི་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གོག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་སྟ། །་ཀརམ །སོག་ཡོངས་སུ་རག་པ་ངང་ །གཤི་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏས་ ་ 
° ར་ད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་པང་ས་སོ་མ་ཡིནཁྱ ི་དད་དོ། ཨེག ཛོ _ ༽ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ཧཱཾམབའི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ོནེད་པ།ཡོངས་སུཿ ' © མ། ༽ཧཾན་བའི་ཕ་མོཡདྷཾ་ོནང་པ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །མོག་ཡོ༔ 
དངན དག་ད སོག་འཇོས་སྲུ ག།ཇང་།རུན་པའེལ ལོའོདྱ ཤིནད་པ་འོངས་སུ་རགུ་པ་འདི་ཡ་གཏིས་སྱུ་པརར་གིས་ ༼སྱ་རར་མདས་མོམ་ཡིན་མྱཔབདོ། །སོག་ཡོངས་པ་དག 


པས་༽རུལ།མེས་ཀ་ཕ་རོ་དྷ་ཏཱ་ཕོནམམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཚུལ།འམེས་ཀོ་ལེ་ལོདྱ་ཱ་ཕི་ནང་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། །ར་པན། ། སོག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་། ནུལ།འིམེས་ཀྱི་ཕ་རོཕད་ 


ཁོནད་བལོངས་ཅྲ་དག་པ་འདི་་གཏིས་སྲུ་པནདགཉིས་ས་འབྱ་པདས་སོམ་ཡིན་ཁྱ་ཡིདདདོ། ༽མདོ་ཁོངས་སུ་གུ་པས་།བཟོད་བའི་ཕརོཔབྱ་དདཔ་ཡོས་སུ་གུང་ བཟོད་པའི་ལ་པ འི་ 
ས་མུ་དག་བས་ \སགཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། དཔན །སོག་ཡོངས་དག་པ་དང་ །བཟོད་པའི་ཕ་མོཐདྱཏཱ་པོནད་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡང་དགཉིས་སྱུ་བརྒ་སངས་སོ་མ་ཡི་ནེ་ཟྱཔ་དཔདོ། ཡོད 


ཨཿ 


༤ = 


༥  །ཡོངས་སུ་ངག་ཕས་ །བཅོནའྭགུས་ ཡཾ ་ སུ་དག་པ་ ། བཅོནཿྲྱས་ལ་རོད་ཏྲ་ཕོནང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ས་ ། ར་ལན །ཡོག་ཡངས་ སུ་པག་པ་རང་ །། 
> ཟཅོན་འགགས་ཀྱལ་མོངདྱ་པནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉོས་སྱུ་ཉད་བགཉིས་སུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཇྱཔི་དཔདོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དུག་པས་།བསམ་གཏན་གིཔ་རོཡདྱ་ཤིནང་པ་འངོས་སུ་དུག་པ། 
སམ་གཏམ་ཀོ་པ་རོདྱྱ་ཧནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ག། །རརན།།སོག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་༽ བསམམ་གཏམག་ལ་ཕོཛདྱའཱ་ནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་ས་ཡང་དགཉསེ་ ་ 
རཅརྱརད་སུ་མོ་མ་ཡན་ཟྱ་པེ་དྲ་དོ། །སོག་ཡོངས་ས་རག་པུ་ ཅཨ་ ༽གེས་རབོ་པམོསདླ།་ནབཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ཤེས་ར བུ་ིལ་རཡདྱ། ཅིནཔཔ་འཇོས་ནུ་དག་པས་ །ཡོག་ཡོཔའ་རག་ེ། 
ལུས སྲོག་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ ། ཤེས་རབུ་ཀི་ཕ་པོཕདཱལེ འད་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ དདགཉིས་ས་ཁང ཆུངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཡི་དང་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་རག་པས་ 
ྲ ྐགོ་པ་ཉིའ་མས་སུ་དག་པ་ \ནང་སཱོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་  སསས་ུ།དག་མལྟེ། །ད་མན་ ཤོ འདའ \ པདོང་པ་ ེད་ཡོངས་སུངགུ་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་དགཉེས་སུ། 
=; རབ $ = ལའ པ་ཉིདེ་འཆོས་གུ ཊཱ ལེ ཅཅ བཔས་༽ བོག་ཡོངས་སུ་དགཔ་ བད་དག་ཡོ་གུང་ ༦ 
ཡའ ད ང དག་པས་ ༽ཕྱ་མབ་སོང་པ་ ཆར ་ །ཤི་མཔསོང་པ་ ཀྲུ སཿ 


སོག་ཡོངས་སྲུཕུག་པ་། དཔན གོག་ཡོོས་སུ་པག་པུ་ད །ཅི་མཝཔཏིད་ཡངེས་མུརྲགཔ་འདེལ་གཏིས་སྲ་པབད་གཉིས་སྲ་བརྩདས་སོ་མ་ཡོན་ཁྱཡི་དབད། །སོག་ཡོངས་ས་དག་པས་ །ཟ 
 ༡རྨ་སང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །གོངཔ་ཏངེ་སོངཔ་ཉིད་སོངས་སུ་དག་བས་ །སོག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་། །ར་ཨམན།སོག་ཡོངས་ས་ངག་པ་རང་།སོངཔ་ཏིདསོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པད་རགཏིས 


ཁྱ་པད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པེ་རཔ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽མཔོ་མེངཔ་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆེནཔ་སང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དགས།་ \སོན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སཱ་ །ར་ལཔན་།སོག་ཡོངས་ས་དགབ་དང་ ་ 
ཐབཏིར་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་ གུ་བརྩ་པརས་ཡོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་རབ་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་རག་ ངས་ །ངོནདམ་པ་ནོངཔ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དགཔ་ ༽དོད་དཔ་བ་དོང་ 
ད་ོངས་རུ་དག་པས་༽སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཉ་ །ར་ལཔན། སེག་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ ། དོམདམ་པ་དྩོང་པ་ཏིང་ཡོངས་སུ་ད གག་པ་འུདི་ཡ་གཉིས་སུ་པར་བགཉིས་སྲུ་བརྩ་ཡང་སེས་པ་ཡནེ་འ 
ེ་དདད། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །འདུས་ཤས་སོངཔ་ཉིར་ཡོངས་ལུ་དག་པ་ །འདུས་ཁས་གོངཔ་ཏིད་ཡོངས་སྲུ་རག་པས་ །མོག་ཡོངས་སུ་ངག་པའྟ། །ར་ལརན་།སོག་ཡོངས་ས་ངག་པ་དཔུད་དགགས་ག། ་ 
_ མཏེའེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྲ་བརྱསདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྔ་མི་རང་དྲོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །འདུས་བས་གོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དགཔ་༽འདུས་ཤས་གོང་པ་ཏིད་ མངོས་སུ་དགྲད་ 
སྦོས་ཡོངས་སུ་དཀ་པ་སྭ་ །རེ་སརན།སོག་ཡོངས་སུ་རག་པ་རང་ །འདུས་ཏམ་གོངཔ་ཉིད་ཡོངས་ཟུ།དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཡང་དགཉིས་སྲུ་བརྩཔདམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་རདདོ། །སོག་ཡོངས་སུ ག་པས་ 


རོ པ་བང་འལ་སཁ་འ་བའ 


£0ཤ ཅི །མཐའ་ཡས་འདས་པ་སོང་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ །མ་ཐའ་ལས་འདས་པ་སཔཔ་ཉིདེ་ོངས་སཱ་ག་པས་ ལོས་སུ་དག་པད་ །པཀརན། བོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ༽མཐལ་ལས་འཇས་པ་ 

༡ དོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཁངེལ་གཉིས་སྐུ་པདར་གཉིས་མུ།བརྦ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱེ་རད་ད། །སོག་ཡོངས་སྲ་དག་པས་། ཆོག་མ་དཔ་ཝ་མྱ་པདཔ་སོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཐོག་མ་དངཝ་མ་པད་པ་ནོང་ 
་པ་ཏད་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ག། ༽བྷ་ལན །གོག་ཡོངས་སུ་པག་པ་དཔ་  ཐོག་མ་དང་ཝ་མྱ་པད་པ་ནོང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སྱུ་པར་གཉིས་སུ་ཐརྩསངས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་པིདདད་ 

ཐོས་མུ་དག་ས་ ། དརཐྱ་པདཔ་ནོང་པ་ཏིདེ་ལོངས་སུ་ད༼ གཡ་ རར ༦ ^ ས་པག་པ་སྭ་ བཀན ། སོག་ཡོངས་སུ་པག་པ་དང་།དང་བྱལན་ 

ཡོ བོ ⁄པས་ ༈རཔ་བཞིན་སོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ \རཔ་བཞིན་སང 

 བཏིན་ཡོས་སུ་དག་པས་༽སོག་ཡོངས་སུ་དག་པཀྙ། །ད་ཀརན།།རོག་ལོསས་དག་པ་རཔ་ རང་བཞིནདོང་པ་ཉིབ་ཡངས་སྲ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུདང་གཉིས་སྲབརྩ་དས་སོམ་ཡིན་ཐཆི་དད་དུ། ༽ 
ོག་ཁོངས་སུ་དོག་བུས་ །ཆོས་ཟམས་ཧདགོངཔ་ཏིར་འཇོས་སུདལ་ ཆོ ཆ ༢༩༥ ་ད་གགཔྟསཱ།།བཀར་ནཱ། བོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་པང །ཆོས་ཟམས་ཅད 
ཊཔ་ཏིར་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཤདེལ་གཉིས་སྦུ་རདད་ །མོ་མ་ཡིནྡཾ་ཟླཱཾ་ ༣ རབགིམཆན་ཏིད་འོས་སུ་ངག་པ་༽རཔགི་མཚན་ིདདོང་བ་ཉིད་ཡངས་ 


བ་ནོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སྭུ་ཅདདགཉིས་སུ། ཅརྩ་པད་ས་སོ་མ་ཡིནཱ་ཟྱསི་དྲདདོད །སོག་ཡོངས་སུ་དག་ 


རཿ ྐ ་ ཾ སོཾ ིིྭཤྭཤིཾིྲཤིགིཾ་ ཆི ༧༨: རིར མ་ ྭོ ལས བ་བོ ར་ཆེར 2 
དག་ཐས་།།སོག་གྫོངས་སུ་དག་པ་ས་ །རམན། སོག་ཡོངས་ལུརིག་པ་དཔ །མཐོག་ནཉི་ཧོང་པ་ཉིབ་ཡས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུཔ་དད་གུཉིས་སྲ་མརྱ་པདསེ་སོ་མ་ ཡན ཡད 
རྔ ༢༣༥༥ རས ཁས པ་འ ས་བོ 
` དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པངཔགཏིས་སྲུ་བརྩ་སདམ་སོམ་ཡིན་ཁ་སི་དཔདོ། _ །མག་ཡོངས་སཱ་དག་པས་ \དངོས་ཕོ་ར དཔ་ནོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ཅཅ སསྐ་ཞ་ཆ་ ' ཊུ 
རི ཡོར ོས་བྱོ་མད་པ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་སག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་ རུ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་འན་ཁྱ་པི་དདད༽ ༦ ྲ 
རབ བ་པ །བཀརན་\ སོག་ཡོངས་སྐུ་དག་པ་ངང་༽པསོ་ཉེདངཔ་ 


= 


སྩུ་སཡབ་ད་ ཏ = ཉདསཱཔཔ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པམ་ །སྐག་ཡོངས་སུ་ངག་ དུ བཅོག ་ 
ཡོངས་སྐུ།དྭགྲ་པས་ །དངོས་པོ་ཉེདཔོའ་ངེབ་ཏདསེང་པ་ཉེད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་༽དངོས་པྱོ་མད་པ་འེ་ ་ 


དིཔ་འིཔབཏང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུདགུལ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་ས་ 


ནུ་རྩེ ད་ད སྲོག་ 

གོ་བ ོངུང་ཅུད་རོབས་སུ་དཀ་པ་ན རང་བཉདད་ 
ུ ཉད་ཡོབས་གུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་བྱ་དདགཉིས་སྱརརྱཔང་ས་སོ་མ་ཡན་རྱར་དོ །སོག་ཡོངསྭ་སྱུ་དསུ་པ་ 
` པཾཔོ་ཉད་སང་པ་ཏེད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་།དཀརན། སག་ཡོངས་སཱ་པག་པ་ངང་ །དངས་བྱང རེས་སརའ་ེས་པར་ར་་་ཡ 
ཧྲ ་ །དགབ་ཉེའ་པགཞག་པ་ཡོཛེས་ནྲ དག ¡ ཅབམགདག་པ་ འོས ། བོབ་ཡོངས་པབྲ་ཆ་ འགྲོའ 


^ˆ 2 


= ` 


€ ོས་སུ་དག་པ་དང་ །དན་བ་ཉེ་བམགཞག་མ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདོལ་གཏིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྦཁརྱ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་མེ་དང་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་།ཡང་ངག་པར་སོང་ 
ཡཱ །ཡོརས་མུ་དག་པ་དང་ །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་མ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདུལེ་གཏིས་སྱུ་མེད་དགཏ ཤུ ཆོ གཔར་པླང་། 
༩ བ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་། ཇ་དུག་པར་སྲོངབ་ཡོངས་སུ་དགཔས་༽སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། ། བརན །སོག་ཡོངས་ས་རག་པ་རང་ ། ཡངདག་པརསོངབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པཔང་གཉིས་སུ་ཟར་ 


རྱང་ཨ་སོ་མ་ཡིན་ཁྱཡ་དབདོ༽ །སོག་ཡོངས་སུ་དགཔས་ །རའྲཝལ་གྷི་ཏཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། །རུའཕུལ་གོ་ཀཔཔ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །མོག་ཡོངས་སུ་པག་པ་ཧྙེ།༽ ང་ལཱཔར་།སོག་ཡོངས་ས་དུང་ 
ཐ་དང་། རུ་འཕུ་པགི་ཀང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འཕིལ་གཉིས་སྭུ་ར། དུད་ཀཏིས་སྱུ་ཁརྩ་སཔས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མིདདདོ། །སོག་ ཡོངས་སུ་དགཔས་ དབངམ་ཡོངས་སུ་རག་པ་༽དབང་པོ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གོག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ས་ །དརན།སོག ༧ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། དབང་པོ་ཡངོས་མུ་རག་པ་འབེལ་གཉེས སྭུ་པཔདགཉིས་ས་ཁར་མེདས་སོ་མ་ཡིན་ཁུ་ཡེ་དང་དོ། ། 
ཞ་འོབས་སུ་དག་བས་ །ཧངས་ཁངས་སུ་དག་པ་༽ནློབས་ཡོངས་སུ་དུག་པས་ ༽མོཊུ ཉོ་སྒྲན་ཏུང། དེ་ །ནུ་ པན ཐོག་འོས་སུ་དག་པ་ངང་ ༽ གབེལ་ཡངོས་ས་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཅདུ་དགཏལ་ 


སྭུ་བ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཅི་དད་དོ། །སོག་ཡོངས་སྐུ རག་པས་ ༽ ཌང་ནུབ་ ༽ བབ་རུབ་ཀས་ རོ །སོག་ཡུངས་གུདག་བའེ། །ར་ཏརྙན་།མ་ངས་ 
ཟུར པ་འད དེ འི 37 


ས་དག་པ་དཔ་༽ ཧརནུྱ་ཀི་ལནཱ་ཡག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 


དག་པ་།འཕགས་པའེ་ཡམ་ཡན་ལག་བཉ་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་།སོག་ཡོངས་སུ་དག་དུ །ར་ལརན། ཐོག་ཡངས་སུ་བག་པ་ངང་ ། འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་པད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ 
ཊགཉིས་སྱུ་འརྱ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་པི་དངུད། །མོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །འཕགས་པའི་བརེན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །འཕགས་པའི་འདམབ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་ས་ངགཔ་རེ། ༽ དྲ་ལུཔན་།འཕགས། 
ཁུཿདར་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདྲིས་གཉིས་སྲུ་དད་གཏིས་སུ་བར་སངས་སོམ་ཡིནརྱ་ཅིདང་དོ། །གློག་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་༽ བས་མ་གཏན་འངས་སྐ་དགལ་ །འཐལ་རྟཏན་འས་སུཀངས་ གོག་ ངོ་འ 
པ་ས་།་ད་༡རན་ །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །བསམ་གཏན་ཡོངས་ སུ་ངག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སུ་ཅདར་གཉིས་སྱུ་བརྩསང་ས་སོ་མ་ཡིན་ ཤྭ་པི་རབད། །མོག་ཡོངས་སུ་དགཔས་ །ཚངྱ་པར་པ་ཡོངས་སུ་ 
གྲག་བ་།ཆར་སང་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་སུུ་རག་པ་ཧེ། རདི་ཀམན་།སོག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་རང་ །ཚདྱ་པད་པ་ཡོངས་སུ་པག། ༧ཕ་འདལ་གཉིས་ས་པེད་རགཉོས་སུ་བརྩསདམེ་སོ་མ་ཡིན་འྱཆེ 
སོག་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་༽གཟུགས་ཅད་པའི་སོམས་པམའཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་བྲ  གཟུགས་རདུ་པའི་གམསུ་པར་འཇུག་པ་འཇེས་སུ་དག་པས་ །མོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དྷེ། །ར་ཨན །སོག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་རང་། 
ཆུ་་པད་བལྟི་ཏོབས་ར་འུ་ཨཁ་ཡོངས་སུ་རར་པ་འདིལ་གཏིས་སྲུ་པདད་ ཉིས་སྲུ་རསདྲ་སསོ་པ་ཡིར་ སྒིང དོག་ོངས་ས་དག་པས་༽ན་་བརང་འ་བཅང་འངོས་ས་ཡ། ༢ འངོ་་་་ 
ཨངས་སུ་དག་པས་༽སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །རན་ །ོག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ །ང་པརརདཔ་བྱཧད་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སྱུ་མདན་གཉིས་སྲུ་ཁརྱསངས་མོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཙོ་དཔདོ། །སོན་ཡློང་ ་ 


-_ 


༢རོརམ་ ར་་་ ༨༡2-24.⁄44_ | མར ༦ ྲ 


ཞ ་་༥ ༽སུ་ངག་ཐས་༽མཿརདྱཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ངག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མཿརདྱ་ཀིས་གནས་པའི་སློབས་ པར་འཇུག་པདག་ཡངས ཟ དོབ་ཡོངས་ པཔ །དགརན་ ། 
% གོག་ཡོངས་སུུ་དག་པ་དང་ ། མ་ཐརད་ཏིས་གནས་པའི་ཧམས་པཔ་འཇུག་པ་ངགུ།ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སངདགཉིས་ས་བརཆད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟཅིརད་དོ། །སོན་ཡོངས་སུ་དགཔས་ །དོང་པ་ཏེད་ཡོངས་ 
དྲ འརོས་་ལས་་གསནའར་།ག།སོག་འོངས་གུ་དག་པའཔ་། གོལ ཉིད་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདིེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པངངགཉིས་ས་ཅ༨པདམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་དཔད། ཟླ ¬ 
དས དང ༤རང་གབས་འབོད་པ།པའ་།རའར་ངོ ད་འགོ ་དངོག་རང་མཆའབཅིའ་ དཱ 
གྱུ་ཡདདཏིས་བྲུ་བརཔདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པིརདདད་ སག་ཡོངས་སུ་རགུམས་ །གློནད་པུ་མབ་ཡོངས་སུ་རག་པ་ \ བརྲོ་ནང་བྱ་ཅད་པ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ སོགམངས་ས་དག་པ་།༽ 


རམ ཤད ་ འདེ སུས ད་དཏིསས་རསེ་ཡོལ་བད་རྱའི་དོ། །མོག་འངས་ས་དག་པས་དམངོན་བཔནས་བ་མཇོས་ད དག་བ ། 
མངོན་བཟཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །ནོག་མོངསྐ་སུ་དགུ་ཁ་རྷེ། །རེ་ བ་ོལ ་པ་ ༢༡༢༨ ཟོ 
༡: ཏི ཡོངས་སྲ་དག་།།ར་ རྨབ 


གཏིས་སྲུ་བརྩས་དམེ་སོ་མ་ཡི་ནཁྭ་པི་རཔདོ། ༽སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽གྲུངས་ཀྱྷོ།ཡངོས་སུུ་དག་པ་ ། གའངས་ཀྱིས་ཡངོས་ས་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་དུངག་པ་དེ། །ར་རམ་།སོག་ཡོངས་པ་ངག་པ་རང་། ་ 
་སོ་ོ་ོསསུ་་པ་འད་གཉིསསྲ་ཆད་དགཉིསས་ཆངྱཔདཔ་སོམ་ཡནཝམིརདདོ། ༽སོག་ཡོངས་ས་པ་པས་། པབཞིན་གཤེགས་པའིདབུས་འངས་དངག་པ།འ་ཞེན་གཤེགས་བའིད་བས་ 
ངེས་སུ་དག་པས་།སོག་ཡོངས་སུ་དག་པགྙེ། །རེ་སན་། གོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ད་བཞིན་གནེགས་པའི་སོབས་ཡྔོངས་སུ་དགལ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་པདརགཉོས་གྲ་ར་ཆང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐམི་དདུད། ཡོག 
ཡོངས་སུུ་དག་པས་ ]རི་འྲིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། མི་འཇིགས་ ཕ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽། སོག་ཡོངས་སུ་དགཔ་ལྷ་ །ར་པན་།ས ག་ཡོངས་སུ་འགཔ་ངང་ ༽ ཆི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདེལ་གྱི་ 
སྭུ་མད་དགཉིས་སུ་བར་ཡངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱཔི་པདདྲོ། །སོག་ ༧ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སཾ་སོ་ཡཔདག་པརིག་པ་ཡོངས་སུ་རུག་པ། སོ་སོ་ཡང་དགུ་པར་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཡོག་ཡོངས་གུ་དག་ 
པ་ག་།ད་ར་ན།། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པརརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉས་སྱུ་བརྱཔངས་སོ་མ་ཡིན་བོ་དང་དོ། ངོ ཀམོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཐམས་པ་ཆནཔོ་ཡངས་ བྲུ 
སུ་དག་པ་།མས་པ་ཆནཔ་ཡངས་མུ་དག་པས་ །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧེ། །ད་ཀཔམ། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཟུམས་པ་ཆམུབ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་ས་པད་གཉིས་སྲ་བར་ཡརུས་སོ་མ་ཡེན་བཅིད་ 
སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་།ཧཔྡེ་པཆནཔོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། ཧརྡེ་ངས་ན་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །མོག་ཡོངས་མུ་རག་པ་ལྟེ། ༽ ར་ཨརན་\སོག་ཡོངས་སུ་དག་པང་། ཧེངྡ་པར་ནཔ་སངོས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱ་པདད་ 


༩ 


བཾ ཟོ གཉིས་ སུ་ར་ད་ོམཡིནཞ་ི་དོ། ཟོ འོང་བ་དྲོག་བྲས་དཔབཅུའ་ཆེཅ་པ་ ཅིས པའ ཡད་འོངས་སུ་དགུང་ ཤོ་ 
ཨོག་ཡོངས་ ག་་ ༽དའངན ` རང་ ༽སངས་རསྱ་ཀྱི་ཆོས་ མ་ 'འདེས་པ པ་བཅོ ཨོ་བྱརད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདེལ་གཏིས་། སྭུ་མདད་གཉིས་ སྱུ་པྩར་ཨངས་སོ་མ་ཡེཿ ཡིམཐཾིཿ མྱེ་དང་དོ། གཨོ་གསོངས་སུ་ ད ཧཱཾ 

ཁི་འྲགས་བུ་ཡོངས་ཨུ་ག་པ། །རུནདྱཏ་ཞུགས་པའི་འུགས་བུ་ཡོངས་སུ་དགས་།།སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནེ། །པ་ལཔན་༽གོག་ཡོངས་སུ་པག་པ་ངང་ ༽རྒནདྱཏ་ཞུགས་པ་ལི་འགས་བུ་ཡངོས་ 

ཉས་སྱུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན ཟྱ་མི་དདུདོ། །སོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལནཅིག་ཁི་འོང་བ ཁི་འདུས་བུ་ཡོངས་སུ་ག་པ་༽མནཅེག་ཡིལའོངབའེ་འགས་ཤུ་སློད 


བསང ཡོས བགལ ས་ར རོག་བྡོར་ སྐུ་དུའ་བ་རྲ་ རར འདུཡ་གཉས་སྱ་ དབགཉིས་སྲུ་པརརབམེ་སོ་མ་ཡིན་༣ཤུ་དེད་ 
ཙས་བག་བས་༽ ཙིྱོ་འོབའི་འགས་དུ་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་༽ ཤརེཿ་རཞ་ཏཧཿ དངོ དུ་པ །སཱོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྷ། ༽ དར་མ །སོག་ཡོངས་སུ་པག་པ་དང ཧརཕི་འོབའི་འས་བུ་ 
འ རབ ཡིམཿྷམིངཔ་དོ༽ དྲ གི་བ ཅུ ༽སོག་ཡོང པོ ཨ་ 


རའ 


ཛད དྲ ཀྷ༼༼ྣྨྣསྣསྣསྣྣྣ ༣ 
བ་ཀུང་ནབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།སོག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ག་།དཝར་ན།།ཕོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། རདགརནབ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུ་པདུན་གཉིས་སྲུ་བརཡངས་མོ་མ་ཡིན་ཐ་ཡི་རང་དོད །སོག་ཡོ་ 

ཿདག་པས་ །ཡམ་གྲི་དམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རག་པ་སམ་གྲི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཉིར་ཡོངས་སུ་དག་པས་། སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྷ། །རེ་འཱཔན་ །མོག་ཡོངས་དྲ་དག་པ་ངང་ ། ལམ་གྲོ་ནམ་པ་གེས་པ་ཉིར་ཡོངས་སུ་རག་པ་ ་ 
དདེ་ཡ་གཉིས་སྤུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་ཡད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དདདོ། །མོག་ཡོངས་སུ་དག་པས་།རམ་པ་ཝམས་ཅདམ།ུནདཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མེནདཔ་ཉིར་ཡོངས་སུ་དག་པས་།གོག་ 
ཡོབས་སྐུ་དག་པ་སྭ་༽ད་ཀཱ་པན་།སོག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ན ནམ་ གག འའའ ༼ དད་རེ་གཉིས་སྭུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་དདུངོ། །དཔསོལ་བོངས 


པས་།གུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །གཟུགས་ཡོངས་སུ་པག་ ༼བས་།། གསོཁབ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ས་ །རྭ་པན་།གསོའ་བ་ཡོངས སྲ་དག་པ་ངང་ །གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡདད 

གནས་གྲུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་པོ་དཔདོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་།ཚོམབ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ར། །ར་ལར་ན་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་། 
༩ ཚོར་བ་ཡངས་གྲུ་དག་བ་འདིལ་གཉོས་སུུ་ཅདད་གཉིས་སྲུ་ཁར་མད་ས་སོ་མ་ཡོར་ཁྱ་མེརདད། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །འགུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །འདེུས་ཡོངས་ས་ངག་པ་པ་།ཞོས་སོག་གསེ།ད་ག་འོངས 
སྦུ་བུག་བ་དང་། འདུ་དས་ཡོངས་རྲུ་དགང་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་མུ་བརྱརརསེསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པོ་རད་དོ། ༤ འཡོངས་སུ་ངག་པས་༽ དངེབ བ་གང ་་ཅད་པ་།། པས་མ 


༦། ༢༥ །ཟ་ཡོངས་སུ་དག་པཀྙ། ༽དེསམན་། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་ག་པ་དཔ་།འདྱུཔད་ཡངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདར་གཉིས་སྲུ་བར་སརས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ ཡི་དབདོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་རག་པས་།ནས། 

༤ བླེས་བཀ་ངས་གུ་དྲག་ངུ །རམ་པ་མཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །གསོཝ་ཐ་ཡོངས་སུ་རག་པ་སེ །ར་རམ།།གསོཁབ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ \རམ་པ་མཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེ་ཡ་གཉིས་སྱུཔདར་གཏིས་སྲུ་བར་ ྦ རུ རེ ངི 
ངུ ཆེད སོ་མ ཡར་ཛཾ མེ་རང་ དཔོ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ མཿ །ཨོངས་མྲུ་པག་པ་ \མྱག་ཡོངས་མུ་རག་པས་ །གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རེ། \རཀར་ན།གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ \རྱིག་ཡོངས་སུ་དག་པ 

ཁདིཡ་གཉིས་སྱུ་ཆེད་དགཉམ་ ྣ 


| ] ་སྭུ་བརྩ་སིདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ པི་དདོ། གསོའཐ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \རབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རཔ་ཡོངས། སུ་དག་པས་ །གསོའབ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་སེ། །དཔན་ ་ 
ོས་སུ་དབ་དང་།ནབ་འོས་ས་དགལ་འདེ་ལ་གཉིས་སྐུ་པད་ བགཉིས་སྲ་འམུཿདཔུ་པ་མུ་ཡེརཿི་ར་དོ། །གསོཁ་བ་༨ ཡོངས་སྲུ་དག་པས་༽ ལཱ་འཇོས་ས་དག་པ །སླ་ཡོངས་སརགཔ་། 
གསོའ་བ་ཡངས་སུ་དག་པྲ་སྭ །ད་ལརན་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་།སཱ་ཡོངས་སུ་དག་བ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཏིས་སྱ་བར་ཡདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དདོ། །གསོལབ་ཡོངས་སུ་དགམས་ །ལེ་ 

ལཱ་ཡོངས་སུ་དགྲ་ལས་།གསོའ་བ་ཡོས་སུ་དག་པཀྡ།།རསཔད་ནཱགའོའ་ཐཱ། ས་སྤུག་པ་དུང་། ུ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ དང་གཉིས་སྲུ་བརྩཔདསེ་སོ་མ་ཡིན་འཚིད་ 
ཨླུ་ཀཱང་ས་ཱ་ཏཧཱ་ངས་སུ་དྭག་པ་།ས་ཨོང་ཐ | བརོ་ཨ་སུ་དག་པུ་ངང་།སྤུས་ལོངས་སཱ་པག་པ་འདི་ཡ་གཉིསེ་སྭ་པད་ 


རྩ་སབས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭམི་རབ་དྲོ། །གསོའ་བ་ཡངས་སུ་དག་པས་ །ཡིར་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཡིད་ཡོངས་གུ་དག་པས་།གསོའ་བ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་གེ། །པ་རན་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སྣ པག་པ་རང་ \མིང་ལཨི་ཨུ་ 
དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པབགགཉིས་སུ་བརྩཔདས་མོ་མ་ཡིནཐཆོ་རཔ་པོ། །གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ༽ གཟགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །གཟུགས་ཡོངས་སུ་དགངས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ེ ད་ན 
མོཁ་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་ཡཔ་བགཉིས་སྭུ་བརྱཔདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡངས་སྲུ་དགཔས་༽ སཟླ་ཡོངས་སུ་དག་པ་།སྣ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་།གས 
ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྭ་ ། ད་ཀར་ན་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་རག་པ་རང་ སྨཱ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྭུ་འརམང་ས་སོ་ མ་ཡིམཇ་ཡི་རདདོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །དེ་ཡོང 
དི་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོའབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རྲཾ། ༼རྭཔན་།གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། དཡོངས་སུ་དག་པ་འ། རི་ཡ་གཉིས་སྲུ་ཅང་མགཉས་སྲུ་བརྩལང་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟྲ་ཡ་དདུདོ། 
འོ ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མཡངས་སུ་དག་པ་ །མོ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེ། །པ་ཀརན་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་པགང་རང་ \མ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེཡ་གཉིས་སྱུ་པང་བགཉིས་སྲུ་བརཡད་ 
སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་དད་པོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རེག་ཡོངས་སུ་དྭག་པ་ །རེག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ༽ གསོའབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ེ། །ངཀརན་།གསོའབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ །རག་ཡོངས་སུ་ག་པ་འེ་ ་ 
_ ཁ་གཏིས་སྱུ་ཅད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་སདས་སོམ་ཡིན་ཟྱ་པེ་རདདོ། །གསོའ་བཡོངས་སྲུ་དག་པས་༽ཆས་ལོངས་སུ་དག་པ་ །ཆོས་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས།༽ངས་པན།གསོལ་བ་ཡངོས་ 


= 


༨ ོབ་སྐུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉུས། དགགས པདམསོ་མཡི་ན་མྲོ། །།ཆོའབུ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ཆིགས རགེས་པ་འདོས་གཔཔ། གེཡྲིན་པུ། 

བརུཤས་པ་ཡོངས་ཞུ་དག་པས །གསོའབ་ཡོབས་སུ་དག་པ་ནྲ། །རེམན་།གསའབ་ཡོངས་སུ་དག་པུ་དྲས༽ྱག་གྲི་ནམ་པ་བདོས་པ་ཡོངས་སུ་དགུཔ་འདིལ་གྱུསེ་སྲུརདབནཉིས་སྲརརྱ་པང་མེ་མོ་ཡ་ཡེན་རྱ་བིངང་ད ། 

( _ གསོའ་བ་ཡོངས་ སུ་ངག་པས་ ༽ར་བའྲི་དམ། ངའི་༤་ ལོམ \རབལྷི་རམ་པ་ཤེས་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \གསོལབ་ གྲ ) རཱ ོང ངང་དུ་ཤ་པངྱད་ \ར་བའྩེ་མ་ པར་ཤེས་པ་ ` 
ཝེ ཀས འ་འ སས་ ྲེ དེས་ད = །སཱའིནམ་ 2 །རཅ་ས་དད་ཁེ་ ོི་ 


།པས་ རར སས ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ལཱས་ 'ཀྭ་རེམ' ་ ི་ོ ཚེ 
༢༡༠༦ ཱ ཨུ སྱིད །གསོའ་བ་ཡོངས རམ 


© 


པ་འ 


སུ་དག་པས་། ཡད་ྲིརམ་པ་ནེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ཡདེཀོ་རམ་པ་མགས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་༽ གསོལ་བ་ཡོངས་སྲ་དག་པད། །རེ་ཨརན་\ གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀརམ་པ་ཤེས་པ་ཡོངས་ 

སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྲམི་རང་པོ། །གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཆིག་གི་འཇུས་ཏེརག་པ་ཡོངས་ས་དགུཔ་ ། ཡིག་གི་འདུས་ཏརེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གསའ་བ ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་གེ། །རཀརན། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། ཆོ་གེ་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་དང་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སང་མ་སོ་མ་ཡོན་ཐྭ་པི་བདྲོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སྲུ ངག་པས་། 
ར་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །སི་རུས་ཏི་གལ། ༦ ༽ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །ང་ལརན རབོ་ ལ་བ་དང \ར་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཡོངས་སུ། 
ཀར ཡེ རྱ དམསོམ་ཡིནཔ༽ ཆརཔདོ། །གསོའ་བ་འདོས་སུ་དག་པས་ །མལི་དས་ཏེར ག་པ་ཡོངས་བུ་གས་། བཞིབྱ་གེངག་པ་ཡོངས་པ་དད་ས་ 
གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་རག་པ་སཱ་ །ད་ལརན།གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ \ སྭལིའདུས་ཏེ་རག་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡེར་ཐ་ལི་དད༽། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་ 
ཁས་༽ལུའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། པུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སླ། །ར་པན།གསོའ་བ་ཡོངཿཉསུ་རག་པ་དཔ་ ༽ ལེའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་ན། 
སྩ ཀ༽ཀ༽ཀཞག༽`ྨཔྣྨཔྨཾཔ"" སིས རའ 


ཨོ 


ཀར་གསོའབ་ཡོངས་ཨུ་དགུ་པ་དང་༽ལམ་ཀེ་འདུས་ཉཟག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པརདཉུས་སུ་འརམདས་སོ་མ་ཡིན་ཝ་མི་རད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། ཡིད་ཀེ་འདུས་ཏེ 
༤རེག་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ཡདྱཀི་འདུས་ཏེ་རགཔ་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེ། །རེ་ཙཔན ༽ གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡིདྱ་ཀུ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སུ་ཡད་དགཉསེ 
ྭ ཅ་ ་རབ་ཡོང་སྐུ་གིངས་༽ཆོག་གེ་འདུས་ཏརག་པའི་ཉེདདས་ནུངབ་ཡོངས་ཨུངག་པ་༽རིག་གའདུས་ཏེང་པའྲི བ་རོབབ་ཡོངས་ས་དག་པམ་ ང་བ་འ 
བླ་བ་་༽དྭ་རན།གསོའབ་ཡོངས་སུ་དགུཔ་དང་། མིག་གི །དདུས་ཏེརག་པའིི་ཉིནད་ིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུདགས་འདེལ་གཉིས། ས་པར་དགཉིས་སྱུ་ རྩ ངམ་སོ་མ་ཡིན་ཐཡི་དཔད། །གསོ་ 
ཀཀ འའྲ་བ་།་ན་བ་ལི་དདུས་ཏངག་པའི་ཉནད་ཉིས་ར་རོལ་ 


ཡོངས་ སུ་དག་པ་ ༈༽ རབའུ་འདུས་ཏརུག འདྱི རླུད་ཉོར་ཆོར་བུ་༢། ང་ _ ༼ངས་སུ་དག་པས་ \གསོའ་བ་ཡོང ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ། ་ རྩེད 
ཁབ་ཁུང་བུ་དོ་བ་ད ༽ར་བལི་འདུས་ཏེརེག་པལྕེཉཀིས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདེ་ལགཉིས་སྱུ་པེད་དུགཏིས སྭཱ་ཧཱ སངས་སོ་མ་ཡམ་ཐམདེཔ་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \སཱལེ་འདུས་ཏ་རག ་ུ 
བའྟི་ཏེ་ནད་ཏེས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ \མཁི་འདུས་ཏརག་བའི་ཅེོས་རོར་བཏོ སུ་དཀཔས་ \གསོལ་བ།ཡོངས་ སུ་དག་པ་ཟྙེ། །རཔན་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ།ངག་པ་དཔ \སཱཁི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ཉེ་དདྱ་ཏིསེ་ 
རག ` 


༡ གག § 


རྐྱདཀས་ཆོརབ་ཡོངས་སུ་རག་པས་།གསོཁབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ག།།རལར་ན །གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད །ལེའིའདུས་ཏོརག་པའྱི། ནཔྱཉས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྭུ ང་་གཉུས་མ་བརལ 
མ་ཡིན་ཟྭ་ཉེ་དཔདོ། །གསོའབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ལུས་ཀ་འདུས་ཏུརག་པའེཉམདཀེས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའེཉརབྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དགག་པས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་ས་རག་བཀ། 
པར་མ གསོའབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ༈ཡུས་ཉཾ་འདུས་ཏེ་རག་པའྙེ་ཉེནདྱ་ཏུསེ་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་གཉིས་སྱུ་བམས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཔི་དངད། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། ཡིད་ཀི འདུ 
ེག་བའི་རནདས་ཇོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་།ཡིདཀི་འདུས་ཏེ་རག༼ ཕཔའྱེ་ཏནདྱཀིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དགག་པས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་པུ་ དག་ བེུ། །དཀརམ་། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དགལ་ངང་ \ ཡིར་ཀུ་འདུས་ཏ་ 
༽གསོའ་བ་ \ རྦ ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སའིཁམས་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ \སའིཁམས་ 


རག་བའྱ་ཏནདྱ་ཏེས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདེལ་གཉོས་སྦུ་ཿ/ད་ ༼དགཉིས་སྱུ་བརྩསངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་དདད། །གསོའ་བུ་ ལེ 

དྭག་པས་།གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །དེ་ལརན་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །སའི་འམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡང་དགཉིས་སུ་བརྩདས་ཡོ་མ་ཡིན་ཐཡི་པབ་དྲོ། ་ུ 
བུ་དག་བས་༽མུའིའམས་ཡོངས་སུ་རག་པ་ །ཅུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་བས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ག་ །དུར་ན་།གསོའ་བ་ཡོངས་ས་དགུ་པ་རང་།ཆིུའམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏོས་སྲུ་ དགེས 
ཁར་ཧང་ས་པོ་མ་ཡིན་ཁུ་་དགོ། །གསོའ་བ་འོངས་སྲུ དགྲ་ནག ངའེཁམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་༽མོའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དགས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་ས དག་པ་ག །པཔན་།གསོའབ་ཡོངས་གབ་ད་ 


༥ གསོལ་བཡོཔ་ 


ཙ། ༤ ཀཆེནཔ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་སདབཤཉིས་སྱུ་བརྩ་ཡད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་པོ་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ །མདེ་པ་ལོངས་སུ་དག་པ་༽ མིད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། གསོའ ། 

༤ །བ་ཡོནས་སུ་དག་པ་ས་༽ དྲ་འན་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ །གདེབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྭུ་པདད་གཉིས་སྱ་བརསང་ས་མོ་ ཟ ཛི ༤ 

_གུ་བཀྲ་བ་ ཧུཏབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ས་ །དེ་གརན ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །སྭ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་པི་དདུད་ ༽ 
ར་ར ༦ ླྐ ླི{{ན{ྫ །དེ་ལར་ན།གསོལ་ བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། གཤི་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉས་བུ་ 

མེ་ད ཉེས་སྲུ་བར་ཆེད་སེུ་མོ་མ་ཡིར་ཐཡི་དང་དོ །གསོལ༽ བབ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས། \སྭཱཾ་ནབའི་ཿ མཡདྱ་ཙཱཿཾནེདཔ་ཡོངས་སྐུ _ ༧ངདག་པ་ ཧཱ མབའི་ཕ་རོཡདྷཏྲཱ་ཡེནང་པ་ཡོངས་སུ་དགཔས་།གསོ་ 


ས་ཤ་ལེཀཿཁ་ལྟྱན་འི་ཕུ་རོཡདཾཱནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲུ་པནདུགཉིས་སྲུ་༢༨དསེ་མོམ་ཡིན་བ 


ཡཿ ཤེ ཆྱི་ད་དོ །ནསའབ་འདུས་ས་དགུ་བས་ ༽ཤུཔ།འི་རས་འི་བོ་རོ་ད་ འལ 
ོས་སུ་དག་པ་ ༽མུ་ས་འེམས་ཀྱ་སླམོདཏཱ་ཐནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། གསོའ་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གེ། ། ད་མན ། གླསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ \ དུ་།ཞིམས་ཀི་ལ་རོལདྱཱ་ཤོནད་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདི ་ 
ཏཉེསེ་སྭུ་སྐད་ནཤཉིས་སྱུ་བརཡངས་སོ་མ་ཨརེ་ཟྱཡི་དང་ངོ 5 ་༣་འས་སྐུ་དྭག་པ་༽ བླ་ད་པའི་ཕ་རོསདྷ་ཕི་ནད་པ་ཡོངས་སུ་འགུང་ 


ལེ 


¬ 


སོ་མ་ཡིན་ཟྱཔིརངདོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ར་པ་ཡོངས ་ 


རའ ཡཱ ཅུ 


བས་སུ་དགབ་ཀེ་ །དྲ་ བནགསོའ་བ་ཡོངས་སུ་འྲགམ་དབན བླ་རོབ་འིཔ་འཡདྱ།མི་ང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླ་ ད་གཏིས་ས་ བབ་སེལ་ཡིན་རྱ་པི་དདདོ། །མ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པས་ །བྱཅོན་གས་ཀི་མོཕདྱཙཱནད་་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །བྱ་ོནའགུས་ཀི་པ་རཔཔྱ་ཧིནད་པ་འངོས་སྲ་དག་པས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སྲ་རག་པ་ས་ ༽པ་ཏར་། གསོའ་བ་ཡོངས་སུདག་པ་དང་ ། 
བཅྩན་འྲགསྭ་ཀུ་པ་རོཕད་ཏྲཱ་ཡེནད་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ཉང་མགཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡོན་ཁྭ་པཾ་དྭད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །བསམ་གཏམ་གི་ཕ་མོཐདཏྭ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
བསྐུམ་གཏར་གི་པ་རོལདྱཏཱ་པོམད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པམ་ །གསོ་ཐ་ ཡོངས་སུ་དག་པ་ར། །ར་ལཱརན།།གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་རང་ བསམ་གཏན་ག་པ་རོམྱ་ཏུ་ཱ་ནང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉུམ 
་ཏམ་སྲུ་བརྩ དེ་སོམ་ཡོན་ཚཡི་དང་དོད །གསང ༼བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་རབ་ཏྱི་ཐ་མོཔདཏཱ་ཤརེང་པ་ཡངས་ སུ་ངགཔ་༽ཤེས་རུང་ཏེལ་རོབདྲ་འདྩོན།གངས་།གསལ་ 
`  ༽ །སའྦང་ཡངོས་སུ་དགཔ་དང་ །གེས་རབ་ཌས་རོཁདྱ་ཤོརད་པ་འོངས་གུངགྲུམ་འདིལ་གཉིས་ས་ དང་གཉིས་པ བ་ཡོར་ཡེར་་ འདདུ་ 
ཡོབས་སུ་དག་པས་ །ནང་ནངཔ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ། ། ནངགང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ །རེརན་།གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ ། ནང་སོང་པ་ཏིངེ་ཡངོས་སུ་རག་པ་འད་ 
ལ་གཏིས་སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསང་ས་སོ་མ་ཡིནཐ་མོ་དད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། ཕཱསེངཔ་ཉདེ་འོངས་སུ་ངག་པ་ ། ཕི་སེང་པ་ཉིང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ེ།༽ 


ཤག 
༡ ཏོདེ་ཡོངས 


།གམོཁ་ཡོངས་སུ་པཀ་པས་ \འདུསཨྭ་ཤམ་གོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་།འདསམ་ཤས་གོར་པཏོན་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། གས་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ག།།བ་།རན།གསོའབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 


མ་ཧས་སོང་པ་ཏིད་ཡོངས་གྲ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏསེ་སྱུ་པདགཉོས་སྱུ་ཁརྱངས་སོ་མ་ཡིན་ཊ་ཡི་དབདོ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སོངཔ་ཏེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ \མཐའ་ཡས་འདས་པ་སོང་ 


ཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེ། །དལར་ན། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ \མཐལ་ལས་འདས་པ་གོབ་པ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སྱུ་མདད་གཉོས་སྲུ་ཁརྱཔངས་སོ་མ་ཡིན་ཆ་པི་དད་དོ། 
སོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཐོག་མ་དཔ་ཝ་མ་པད་པ་སོངཔ་ཉེད་ ོངས་སྲུ་དག་པ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་སང་པ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ད་ ག་པས་། གསོ་བ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ནེ། །དེ་ལཔན གསོའ་བ་ཡོངས 

ག་ང མོས་དམམསད་པ་གོརཔ་ཉིད་སོསདུདག་པ་ ་ ༼ཞྭདྲཁུ་གཉུསེ་སྲུ་ དད་གཉིས་སྲུ་འརྩདས་པོ་མ་ཡིན་རྱས་དོད གསོའབ་ཡོངས་སུ་ངཔས་ །དོངབྱ དཔ་དངཔ་ཏདི་འོས་ 

_ ± ངག་པ་ །དོམ་བྱ་མེང་པ་ཧང་པ་ཏིད་ོངས་སུ་དག་པས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སེ་ །པལཔན །གསོའབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད ། རོར་བྱ་ཡངཔ་སྭོང་པ་ཏད་ལོངས་སུ་དག་འབེལ་གཉེས་སྤུ་ དར་གཏས་སྲུ་བར་ཡེད བྲུ 
_ སཾ་སོ་མ་ཡིན་ཟྷི་དཔདོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། རཔ་བཞན་སྭོང་པ་ཉོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ \རཔ་བཞིནསཱུཔཔ་ཏིརེ་སོངས་སུ་དག་པས་ །གསོའབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རྩེ། །ང་ལཱརན །གསོའ་བ་ཡོངས་སྲུ་ 
ཤུགཔ་དང་ །རཔ་ཞིན་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོལ་གཉིས་སུ་ཅྐདམགིསེ་སྲུ་བར་ཆེངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་སོ་རང་དོ།། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པས། །ཆོས་མསཅང་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆོས་ 


༧ 


= རོ ཤཱ ' ¦¡ 2 ་ ྱ ༢ 


ཡཾ ཤ - ༧༨༢ ༨༨༨༠ པ་༡འའལང་ངབ་ ༧༨༤ = ®“ ༢ རེ ཡངཿ བརལ 
མ པམ -འ་ཆ་ གཾ 


རོབ ཟས་དང ད་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་༽ གསོའ་བ་ཡོངས་སུདག་པ་ད།།ད་སརན་། གསོལབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང ཆོས་ཆམས་ཅ་སོ་པ ཉནཡངས་སུ་དགུཔ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་དགཏསེ་སུ་ 
: རཾདསེ་སོ་མ་ཡནཿྩཔརདདོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་ སུ་དུག་པས་ ། གི་མཚན་ཉིདྡཾནང་པ་ཏིཿ ཏིད་འོངས་སུ་དག་པ་ །རངག་མཚན་ཏིདེ་སོང་པ་ཏེང ཉདཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ གསོའ་བ་ཡོངས་ སྲུ་ས་དཱཏྟ །དལུར་ ; 
བ་འབད་་ར་གིསཿཏཏུད་དངས་ཉོད་འོངས་སུ་དག་པའདེལ་གཏུམ ཏས་སྤུ་པདདགཉེས་སྱུ་བརྱ་སངས་པོ་མ་ལནེ་ཝྱཔེ་རད་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽༅ི་དཆོགེས་པ་སོང 

མ་ཉོད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ཆི ཡི བ་ནང་པ་ཉིང་ཡོངས་སྲུ་ བཱུ ཌྷ ° ༔ \གསོའ་བ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་སྭ་ །དལ་པམ །གསོལ་ འའ བཡོངས་ས་དག་པ་དང་ \མྱེ་དྱིགས་ པ་སཱོང་པ་ ཏིདེ་ཡོངས་སྲུ་ ། 


དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སུ་ཁརྩཔང་ས་སོ་མ་ཡེན༽ ཟ་ཡིརདདོ། །གསོའུ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དུས་པོ་ མེད་པ་གོང་པ་ཉིར་ཡོངས་སྲ།དག་པ་ །དངོས་པོོ་ཡད་པ་སུབ་པ་ 

ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ལྷགསོའ་བ་ ་མོངས་སུ་དག་པ་སྭ། །རེལརན་ ཀྲེ ུ་དག་པ་དུ །དངོས་པོ ་པོ་རུད་པ་སཱོར་པ་ ཏིད་ཡོངས་ སུ་དག་པ། འདིལ་ གུཉིས་སྱུ་པར་ད་གཏིས་སྲུ་བརྩསད་སེ་སོ་ཿ སོ་མ་ 2:3 

-,།དྐད་དོན དིད ཆུ ཏདཾསེང་པ་ཏིད་ཡོངས་ ར་ར ངོབ་ཉིངེ་ཧཱོང་ །སུ་དག་པས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་ས། །པ་པན་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་ཤག་པ་རུང་།ངེ་ 
ཧ་་ཏིད་མོངས་གླུ།དུ་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུ དྲད ཡེ་སྐུ་བླྱདྲསྟཱཱ་ཏ དུཾ འའ ག་འ རད 


པས་ཏགཔ་ཏིད་ཡོངསསུ་དག་པས་ ་ ་ །གས་པཡོངས་ སུ་དག་པ་རང་། དངས་ཕྱོ་པད་པའི་པཔོ་ཉད་སེང་པ་ སས་ུ་གལའདས་ 'གཉིས་སྱུ་པད་དག 


སྭུ་བརྩ་མདས་སོ་མ་ཡིན་རྭ་ཤི་རདདོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ །དན་བ་ཏུབར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། དགབ་ཉབམགཞག་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །གསོའབ་ཡོངས་ས་ངག་པ་ད །ད་བད། 
པཔ": ྲསྔས ཆོརླརངྨླརརརྲརརཔྨྣྨྲྣྨྣྨྣྒཟྒཟྐྣྐྣྐྣྐཔྱྲ༥ྲ༥ྲྱཀ༥ཀ༥ཀ ༅༡་༠༦་ 
ཅང ་ལདགའ་ར་བཾ་ 


ྲག ཟབ དན་ལོ།  ིོིོོ༽ 
ཨཔད་དེ་གཏིས་སྲུ་བརྩ་པར་སེསོ་མ་ཡེན་ཐ་མེ་དཔདོ། གསོལ་བ་ཡོངས ་སུ་དག་པས་ །རུའྲཕལ་གིི་ཀང་པ་ཡོངས་སུ་ད ༼ག་པ་༽ ཇའཕུལ་ གྷོ་དོང་པ་ཡོངས་ ུདགཡས་ ༈གསོའ་བ་ཡོང 
ན་། གསོའ་བ་ཡོང ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ༽ ར་འ ཐཱ་ལ་གྷཾ་ཀེང་པ་ཡོར ཡངས་སུ་དག་པ་ འདི་ཡེ། 'གཉེས་ +: མ་ཡ་ནེ་ཐ་ དདདྲ། ་ ་ཡོངས་ས་ངྭགྱཱ་བྱསྭ་ང 


པ་ལངས་སྲུ་དག་པ་ ༽ དབུང་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ །གསོའོ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྷེ། དེ་ན ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ༽ དབང་པོ་ཡངས་སུ་རག་པ་འདི་ཡ་གཏིས་སྱུ་པད་དགཏོས་སུ་ཟར་མདས་སོ་མ་ 
༤༦ ×= 1 ས་ ་ རེ ཡོངས་ ཨསུ་དག་པས་ འོ་བ་སུ་དགཔ་ས་ །པ་ལརན རང་ ཡོ 


+ གག རོ་བ 


ཁུ ˆ ཟོ །ད་པ་འདལ་ཉིས་ས་མདདཉིས་སུ་བརརདཔ་སོམ་ མཐཨི་དདདོ། ཀག ཝུབཀོ་ཡེན་ལ་ོས་དག་པ་ བུབ་ཀི་ཡན་ཡག་ ཐ་བ 
ད་པ་ག ངས་སུ་དག་པ་དང་། ཧཔནུབ་ཀི་ཉ་ལག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་༡པར་གཉིས་སྲུ་བརཔད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་པི་དདད། །དགསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་ 

པ་བའོ་ཡ་མ་འདུ་ཚག་བྱ་དཔ་འོངས་སུ་དགལ་ འའུགས་པའོ་ལམ་ལན་ལགབྱཆོད་པ་འཇྗོས་སུ་དག་བུས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པདུ་ དྲ ག་ དམའ་བ་འངོས་མུ་དྲུག་པང འབ་ི་ 
ཁཁ་ལད་ཁག་བྱ་ཧུ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོལ་གཉོས་སུ། ཅངབཀུཉིས་སྱུ་བརྡ་སརས་སོ་ཡ་ཡིན་ཟྱ་ཡརད་དོ། །གསོཌ གབ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ༽འཕགས་པའི་ཐེདན་ཁ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ 


༼པག་པ། ༽དརུ། གསོའ་བ་ཡོངས་སྲུ་རག་པ་དང་ འའ ཤགམ་པའི་བདརུབ་ཡོངས་སུ་དགུམ་འདིལ་གཉིས་སུ་པདགྲའི 


འཕགས་པའི་བདན་བ་ཡོངས་ ༥སཱ་དག་པས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སྲ་ 


སུ་བཟྫསབ་སེསོ་མ་འིནཱཁ་ཙི་དབུད་ །གསོལ་བ་ཡོངས་སུ་དགུཔས་ སུ ཤཿ པཔ །བསུམ་གཏཏན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གེ །ད་།པན་༽ གསོའ་བ་ཡོངས་ 
་ སུ བོ་པ འཐེལ་གཉིས་སྤུ་ཉཔགཉིས་སྱུ་བརྩསཿ ། ངའ་ལུ་ངོས་སུ་དག་པུས་ ༽ད།་དང སངས་སུ་དག་པ་།་ཚ་དཔ་མཇོས་ 
ཌུ ྦ ། ཀ་པ་འདེཡ ནརྣ༽ིི ་ །གས་འཛུ་་ོ་་ 


 དགབས་། གཟུགས་མངཔ་ལི་སོམས་པར་འདྭག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ གྲུགསྱ་པད་པའི 


:ེ་རེ།་ཡཀ་དའ།ར་འརེ། མས་པར་འདུག་པ་ངག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ བགསོའབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རེ་ ངའ རར་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ། 


༤ 


སྣམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གསོལ་བ་ཡོངས་སྲ རགྲ་བ་ག། ། ར་རམ གསོལ་བ་ཡོངས་ས་ 
དང་།གྲ་ཟུགས་ཡད་པའ་སེམས་པརའཇུག་པ་ཡོཔས་སུ་ངག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཅངཔ་གཉིས་སྲུ་བརྩ་ཉརས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་པོ་དཔ་དོ། །གསོལ་ཡོངས་སྲུ དག་པས་ །རམ་པར་མརད་པ་བྱ༅ད་ཡོངས་སྱུ་ 
དག་པ་༽་ནམ་པར་ཐརད་པ་བཧང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས༽ང༤ལད་།གས་ོ།ཁློངསྟོགཔ་རང་།དྲ་པན་། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ ༽རམ་པར་ཐརད་པ་བཧད་འངས་སྲུ་དག 


༤༢རྲ 


ཏྲ དེ་་གཏིས་སྱུ་པད་ཀཉིས་སྱུ་པརྱ་པང་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ ༼ ར་ངབ་དོ། རི་་་མ་ི ཟླབ མ་ཐར ༦ 


རག་པ་དང མཐརང་ཀིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་རྲག 
སྭ འ་ དཔ་གཉིས་སྲུ་པད་དགེས་སྲུ་བརྩམད་མ་མོ་མ་ཡོནཁ་མརབ་པོ། ན་སོའ་བ་ཡོངས་མུ་བག་ངས་ རར ༽ནཅབ་ཉིད་བངོས་སུ་དགངས་ ། གསོའ་ཐ་ཡོངས་མུ་པག་པ་ 
གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སོང་པ་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུམརདགཉིས་སྱུ་བབྱསངས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་མེ་རདུདོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་ས་ངག་པས་ །མཚན་མ་ཆུང་པ་སློད། 


༈་རག་པ་ཀ་མཚན་མྱ་པད་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ གསོའ་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ནྷ །རེ་ལཱཔན་། གསོའ་ཐ་ཡོངས་སུ་རག་པ་རབ་༽མཚན་མ་ཡང་པ་འོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྭ་པརདགཉིས་སྲུ་༡༤ཆངས་ཕ་ 


ཾུ ༠ © |>] 53©]¡) (༤ ± £ -* 
ལླེ པཔ ཆེ ཀཾ ༢ 


- ༨, 


སྤཤིོིོིོ རརརརརརརརརེེོོཾོཾཾ་ག་ཀགག་་ག}ཇཛིགགགསགྣཀྣྣསྣསྣིྣྣ།སྣརྣ༔ 


འི །མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དདཔོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་བས་ ༽སྭོནདཔ་མར་པ་ཡོངས་སུ་དགུཔ་།ཟློ ནདཔྱ་པདུབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གསོའབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ༽རཔན།གསོའ་བ་ཡོངས། 
སར པ༽སྭོ་ནང་བྱ་པད་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཏེ་སྱུ་པད་དགུཉིས་སྲུ་བརྩསདམེ་སོ་མ་ཡིན་རྱ་བི་དད༽ ༩ ཆིས་ངོས་དུ་དགུརརུ་ ༽ མངོནབ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ >ཿ $ 211 ་ 
སོངས་སུ་དག་བས་། གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ། །ར་པན།གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། མངོནབརགེས་པ་ཡོངས་སུ་དགུཔ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པརདགཉིས་སྱུ་བར་མང་ས་སོ་མ་ཡོན་ཟ་ཡི་དད། །གས་ 
ཿཱ (ནད་ཐས་སུ་དག་པས་ །གཡོའ་བ་ཡོངས་སུ་རག་པན །ད་ :- ༦ ྒ 


| ས་འཀའས་ཀ་བརམིདདབོངས་ས་དག་པ་༽ཅངིང་ཞ 

རཔ ༣ཆཌཆ+༨༽༨ ཆིར ་ལ །གྲ་ཐཔས་ཀྲེ༽ སསྭཱ་ཡངོས་སུ་རག་པ་ ༽གཞུངས་ཀོ་ཧོ་མངོས་སུ་དག་པས་།གསང 

བས་བས་སུ་དག་པ་ག་ །རེ་ལང་ན་།གསོའབ་ཡོངས་ས་དུག་པུརང་། གཟུས ཇོས ག་ཁ །ཕ་ཡདོ་ཡ་མ།ཉས་གདུང་གཏོས་སྲ་འཆདས་ཡོ་མ་ཡིན་ཐཅིརདདོ ཀགསོའ་མ་ ཇོས་སུ་བག་པས་ 
ག་གསར ྦ ཀིཾ 


3༡ 


༡ལྔརིགས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་༽ྱམི་ལཛིགས་པ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ༽གསའབ་ 


ིཿ ་ླ ུ ནྟ་བས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པྲས བ་ཡོངས་སུ་ངག་ 


ཡོས་སུ་དག་པ་ལ།།ར་ང ༤ སུ་དཀ་པ་རང་།ཆོ་འཇིགས་ ་་ཡངསསུ་དག་པའདིལ་གཏིས་ ་ གི ་ : 
. ཡང་དྭག་པརརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ སས 5 ཡོངས་ མལ་ན །གསོའ་བ་ཡོང ཡངས་ས་དག་པ་ངང་ །སེ་སོ་ཡཔ །པར་རིག་ཐ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་ འདི ོ 
ཐོ ལ་གཏིས་སྱུ་མརད་གཉིས་སྲུ་བར་སང་སེ་པོ མ་ཡམེ་ཿམི་ངདཔོ། །གསོའ་བ་ །ཡོངས་ བག་ཁུར་ །བྱམས་ 'པ་ཆན་པོ། ཡངས་སུ་ངག་པ་ །ཐམས་ པ་ཆེསཔ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །གསོའྲ་བ་ཡོངས་ སུུ་པག་བ་ས། 


༨༢༨ ༢༢༥དཔོ བས་འགསད །གཉིས་སྭུ་པཔདགཉིས་སྲུ་བརྩ་པང་ས་ཕོ་ ༽མ་ཡིན་བ་མི་དདདོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་བུ་དག་པས་ །ཧིང་ 
ཐོངྲས་སྲ་དཀང་ ༽ཧཱུངྨོ་ཆནབ་ཡངོ ྱགཿསྟུ་ཧཀ་ཁཿ། (༦ གསོར 'སུ་དག་པ་སེ་ ངི \གསོལ་བ་ཡོང 23 _ “སཱུ་ངག་པ་དང་ \ ཧྭཾངརཆེན་པ་སེང་ ཡངས་སུ་དག་པ་འདེལ། གཉིས་ 
གཏིས་སྲུ་བརྩ་མངས་ས་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་པང་དོ། 6 ཡངས་སུ་ངག་པས་ །སངས་རས་ རོ མ་འདེས་པ་བཅོ་ང ༦བརྱད་འོངས སྲུ་དགག་པ་ །སངས་ཆུས་ ཀི་ཆོས་མ་ འདེས་པ་ བཅོ་བད་ཡོངས 
༡དགུ་ཁས་་གོ་ཁ་བ་ཁོངས་ཞུ་དག་བའྲེ། །ད་ར་ན གསོའང་ཉོངསྦ་ས་དག་བཔང་ །སངས་ཆུབ་ ཀི་ཚེས་མ་འདེས་མ་བཅོ་བརད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འབིལ་གཉིས་ སྐུ་པང་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་སངས་ས་ 
རར ་ འི་འྭའས་ཞ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ རུ་ནགྱ'ཛཀས་པའིའགསབུ་ཡངསསུ་པག་ལས་ །སོ་ལབཡོངས་ུ་པཀཔ། དཔད 


རེ ༢ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཅུ་དདྱུའྱ་ཨུགས་༩ པལའབས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འཇིལ་ གཉིས་ སྐུ་མདར་གཉིས་ སུ་5རྩ་སད་སེ་སོ་མ་ཡཟ ཟོ ཨི་དང་པོ། \གསོལ་བ་ཡོངས། སྲུ་དག་པས་ 
། £ ཐུ་ཆོངས་དུ་དགཔ་ །ཝནྦྱ ཅ་ཕམ་ འཇ་ཐལ་འདྲས་བུ་ཡོངས་ ་ཟ། པཀ་པས་ ། གསོའ་བ་ཡོངས་ ༨ ཅི ༦ སུ་དག་པ་ར དང་ པུ \ཡན་ཅག་ཨིམ་འོང་བའེ། འོ ! 


སྭུ་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་ སྤུ་དད་གུཉིསེ་སྱུ་པརྱ་པདས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་པི་དེད་དུ། ་ །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །༅ཡི་འང་ཐའི་ཁྭདས་ བུ་ཡོངས་ ག་ན་པ \ ཤརེ་མི་འངབའ་འདས་ བ་ཡོངས་གྲ་ 
།་འབ་ཡོངས་སུ་དགྲ་བས །དཏར་ །གསོལ་བ་ བན་འོས་ས་དགཁ་དཏ །པེ་ིཁོང་དུའི་འླནུས་བུ་འོབ ༥ ཛའ ་འདིལ་གཏས་སྲུ་པདང་གཉིས་སྱརིའིུདས་མོ་མ་ བིད ྒ 
ཱ མི་དང་དོ། །གསོའ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རག་བཅོམ་བ་ ༧༼ཌཏིདེ་ཡོངས་སུ་དྭག་པ་ '] ངག་བཅོམ་བཏིདུ་ཡོངས་ སུ་དག་པས་ ༼གསོའ་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ནྲ། །རཱརན་ །གསོའ་བ་ཡོངས་ ཟྭ 

སུ་དག་པ་ངང་ ༽ ངག་བཅོམ་བ་ཏིད་ཡོངས་ སྲུ་དག་པ་འདོ་ལེ་གཉིས་ ཏིས་སྲུ་མེདདགཉིས་སྤུ་ཁརྩསེ བ་འི དེད 5 ཡས་ །མངབང་ པྲར་བ་ཡོངས་སུ་དགུམ་༽་ །རདཔང་རུབ་པརོ་ ་ 
`; རླུ་བགང་སྲ་གགསྦོང་བཟཅོངས་སླུ་ དུག ། སན གསོའ རྨ (འདིལ་གཏིས་སྲ་ དག ༢ ཆའ" ཨའ ྦ 
= ོ་སུ་དག་པས་ £ < ངས་སྐུ་དག་པ་ ལམ་ག ཤི ༩ ཤུ 


བོ ས་མཏོཔས་ བོ་ ག་ག ༨ གསོའ་བ་ཡོངས་ སུ་དག་པས་ །ན་ ཟམས་ཅད་མེ་ནདཔ་ཉིད་ཡོངས་ ས་ཤ 
ལ་ཤ བ།དགས་ང་ས།གེ་ཞང་ ཟབ ་ པསཡ་ང་ རམས་ཅདམརདཔ་ཏད་ཡོངས ག་འ ་ = 
སུ་བར་ཡངསེ་སོ་མ་ཡོན་རཔོ་དདྲ། ་ དྲ 
ྲྣགེཾ་་་་་་ ཀསས་བ་ཡོངས་སུ་རག་པཏ གཟུགས་ཡོངས ་སུ་དག་པ་ །གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སུས་བསངས་སྲུ་དག་པ་སེ་ །ངལུར་ན །སུས་ སསང་ 


ན་པ་དབ་།་གྲུ་ཟགབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འྔི་ལ་གཉིས་སྟུ་མདར་ ༧གཏོིས་སྭ་བར་ཡང་སེ་ཕོ་མུ་ཡིན་ཟ་མོ་ར་དོ། སས་བ ༧འངོས་སུངག་པས་།ཚོརབ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་༽ངའ་བ་ཡཇོས་ 

བས་།ཡུསྭ་དུ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ །ར་ལང་ན་ ། སྨོསབངས་སུ་དག་དང་།ཚོརབ་ཡོངས་སུ་ངུག་པ་འདི་ཡ་ མཉིས་མྱུ་ཡདད་གཉིས་སྲུ་ཏརྱསེདེ་སོ་མ་པིཿ རྩ ོ་དདདྲ། །ཧས་བུ་བངོས་ 
སུརག་པས་ ། འད་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སེས་བ་ཡངས་རྭ། དགུ་པ་སྟེ དྲ་འརན་༽ སེས་བུ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་ཡོངས་ས་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པེདད་གཏིས 
ྭ་བརྱཾ་བདམ་ས་མ་ཡིན་ཁཱ་ལ་རད་ད 2 ་ ༥ (ཆོ་ར་གུངབས་ །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པའེ། །ད་པན་།གྩུས་བྱ་འངོས་དུ་དཀ་དཔ་། ་ 


2 །ཞྭའུ་ཟེར་ཡོངསསུདག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུསདར་གཏིས་སུ་ཅར་དས་མོ་མཡན་ཟཿིརདགོ། །ནུས་བཡོངས་སུདུག་པས་ མཕ་ལགས་པ་ཡངས་ས་དག་པ་ རྣམ་བཟནས་པ་ཡངས་ད། 
༩ དག་པས་ །ཡས་བུ་ཡངས་སྲུ་དགཔྲ། ཟ་ཏརན་ སས་བུ་ཡངས་སུ་དག་པ་རང །ནམ་མརའེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ མདད་གཉོས་སུ་ཁརཿད་ས་མོ་མ་ཡནེ་བ་པོ་རདདོ། །ཆུས་པུ་ཡོངས་ས།་ 
རེ འོས སུ་དག་པ །ཆུག་ཡོངས་སུ་དུག་པས་ །སྱས་བུ་ཡངས་སུ་དག་པསེ། །ད།པན གས་དུ་ཡངས་ས་དགཔ་དང་༽ ཡིག་ཡོངས་ སུ་པག་པ་འདིལ་གཏིས་སྐུ་མདའ་གཉོས་ས་ཤར་ཆང་ས་པོ་ 

ག་ །ཧུས་ཞུ་པོབས་སུ་དདུ་བས་ །ནག ༼༢ ཡོངས་སུ་དག་པ །ནབ་ཡོངས་སུ་དགཔས་། ཧེས་དུ་འས ཇོ བདག་པའ །ད་།བད་གས་པ་འངོས་དུ་རག་པ་དང 
དག་པ་འད་ཡ་གཏིས་སྭ་པདདགཉིས་སུ་ཤརཿད་ མསོ་མ་ཡིན་ཟཔ་དད་དོ། །སྱུས་བུསངོས་སུ་དག་པས སྭ ཡོངས་སུ་དག་པ་། ཱ་ཡས་སུ་དགས་ གུམ་བུ་ཡོངས་ 


ྦ སྲུ་དག་བ་ས་ ག་ན །ས་བུ་ཡོངས་སུདག་པ་ན་ ༽ྭའཇསུ་སཱདག་པ་ ཁུ དགུཉེས་ས་ཉན་ཆདམ་སོ་མ་ཡེན་མི་དདདུ། །ལཱས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པལ་ །བེ་ཡོངས་བུ་དག་བུ ་ 
ངེས་སུ་དག་པས་ཀ་སཱུས་བུ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་སཱ་ །ར་ཀར་ན། རྒུས་ཞུ་འདྡོས་སཱ་ སྭ སྫོ འ་འ རཿ 
སལང་་ི སྐ་དཱ་ཡོབས་སུ་དཀ་ལྷཾན། །དེྭརྟཱན།། བོ 


ཅཱ = 


` ་ 


ཡདས་ཡོ་མཡེ་ཁ་མརདདོ། །ཱས་བ་ཡ་སན་དགཔས་  ིད་སཛས་ུ་པག་པ་ཡ་ཡོངས་སུ་རཀ་བས་དྲ་ེས་ུ།ཡོངསས་རག་པདང། ཡིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ག སྐེ 
ཉིསས་ཁརྩ་པརསེ་སོ་མ་ཡིད་ཐ་པི་དཔདོ། ༽ེས་བཡོངས་སུ་ངག་པས་།གཟགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ གནགས་ཡོངས་སུདག་པས་། བུས་བུ་འོངས་སུ་དག་པའེ། །དེ་་ད།འ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། གྲ་ཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སར་དགཉིས་སྱུ་འརཡདམ་སོ་མ་ལོན་ཐ་མོ་རཔདྲོ། །ཧུམ་དུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སླ་ཡོངས་སུ་དགཔ་༽ ཟླ་ཡོངས་ས་ངག་པས་།སུས་ཞུ་ཡོངས་ 


སཱ་དག་པ་ཧེ་ །ད་ཏཔན།སུས་ཁུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང £ ས། ༽སཱས་བུ་ཡོངས་སུུ་དག་ལས་ །ད་ཡོངས་སུ་ 


དིཡངས་སུ་དག་པས་ །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གེ་ །ད༽ རྐན ལཱས་བུ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ ། ད་ཡོངས་སུ་ག་པ་འ བོལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསང་སེ་སོ་མ་ཡར་ཟཆི་དད 
༥ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ར་ཡོངས་སུ་དག་པ་།ར་ཡོངས་སུ་དག་པས་།ཧཱས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།དེ་ལཱཔན། སས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ མ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱ་པདང་གཏིས་སུ་བར་ཆིདཔ། 
༧ སོ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་སེ་དང་དོ་། ༤ ༽སས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽རེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རེག་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ སཱེས་བུ་ཡོོས།སུ་དག་པ་སེ། །ངེ་ལཱརནཱ ། སས་བུ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་རང་ །རེག་ཡོངས་སུ།དག་པ་ 
_ འདེལ་གཏིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡིར་ཟྱ་མོ་རད་དོ། །སེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།ཆོས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ །ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽སུས་བླ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རེ། ངན །ཅེསས་ཡོངས་སུ་དག 
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ཐ་ ༧ །མ་བུསངས་བརག་པ་ད། ༽ངེ་རན་ ཧཱ ས་སུ་དག་པ་དང །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྲུ་བརྩསངས་ཡོ་མ་ཡིན་ཁྱ་པི་རང་དྲོ རོ 
སྐྱེས་ཐུ་ཡངས་སུ་དག་པས་།ཡིད་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་ \ མདྱེཀི་འདུས་ཏོ་རག་པ་ཡོངས་ས་དག་པས་ །སཱས་ཇུ་ཡོངས་སྲ་རུག་པ་ན། ༽ དགཔན་ །གུས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་  འདྱེཀི་འདས་ཏེ་ 
།དུས་བུཡོངས་སྲུ་དག་ཁས་ ༽༦ུག་གོ་འདུས་ཏརག་པའིའི དདའི་བཚ་བུཡོངས་བུ་དག་པ་ ༽ ག་གིས་འ 


མེག་པ་ཡོངས་སུ་རགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་མེདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ ཙ་དཔདོ། རུག་གུ། ེོ ོ 
¦ མེག་པའི་ རྩུས་བུ་ོངས་སུ་ཏགང་དྲ། ཅིག་ག གླུ་དུས་ཏེརེབ་པ་ཡྷིཏ་དད་ཉིས་ཆརབ་འཇོས་བརད་པ་འདིལ་གཏིས་ 


ཀཀ ར་ཤངས་རུས་བུཡོས སླུ་གསག་འདེཏང་། 


།བགགཏིས་སྱུ་བརྱངྱས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱི་དདོ། ༽ 3 །གྩེས་བུ་ཡོངས་སུ་དགཔས། །ར་བལེའདུལ་ཏུརོག་པའི་ར་ནད་ཏི ༼ས་ཆོར་བ་འངས་སུ་ངག་པ་ ༽རཔའི་འདུས་ཏུ་རག་པ་ཁཏམད་ཏས་ 
ཁ་བུ་ཡབུས་སུ་དག་སྱ། ༽ཟྩེས་བུ།ཡོངས་སུ་ངག་པ་རྟེ། སྟ སུམ་བཡཇོས་གུ། དག་དང རབའིའེ་ 


ཁའུ ཏི ུ་ཡུའི་ཧུ་ནམཚོ་རུབ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་འདེལ་གཉིས་སྣ་དགགཉིས་པ་ཤར་ཅང་ས་གོ་ 
དྭ | དམས་ཏེར་མའིཉེནདིས་ངོར་བུ་ཡོངས་པུ་དག་པས་ \སས་བུ་ཡོངས་སུ་པག་པ་ 
རཾ ་ུ ངཅ་+¥+༥༽༥༽ ༔ྷ་ 


མ་ཡིན་ཐྭ་ཉི་དདདོ། །ུས་བུ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ །སུའི་འདུསཏེ་ དག་པའི མེ་རོར 
བ་དན སབ་ས ག་པ་དང སའའཛན། འག 
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ལུའི་འདུས་ཏ་ག་པའྱིཉི་ནདྱཉིས་ཇོར་བ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་། ལུའི་འདུས་ཏེལག་པའྱིཏནདྱ་རིས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གཱས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ག། །ད་པ་། སེས་ཟུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་། འའ 
དྲད  ་ གསེས་བུ་ཡོངས་སྲ་དགངས་ །བས་ཁྲ་ཡུས་ཏོག་པའི་ཀ་ད་ མ་བས 
ཡདཊ།་པ་ ། ལྤ་སྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རེ་ནད་ཏོས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སཱས་བུ་ཡོངས་སུ་རག་པ་དེ། །ར་འུརམ་། ཧེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ \ཨས་ཀི་འད་ཏེ་ལག་བཱོག་པག་པ གས་ཁ པ་སླུ་ཡ་ 
ངས་ 


རྣ ྗྗྫྗྣྗྣྔྣྗནདན་ 

གཔ་སྭ་ །ད་ལུར་ན་༽ སུམ་བུ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་རང་ ། ཡདྱཉེ་ཙུང ༧ཉགྱེཏདྡོ་་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཏིས་སྱུ་པང་མགཉིས་ ༣ སྭུ་སཿྩྱ་སདམ་སོ་མ་ཡིན་ཁ་ི་དབདོ། །ཧུས་བུ་ཡོངས་སྲུ་ 
རག་པས་།སའི་ཁམས་ཡོངས་མུ་དག་པ་།སའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽སུས་གུ་ཡོངས་སུ་འག་པ་སྭ་ །རེ་འརམ་ །སུམ་བུ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་༽སའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་གཏེས་སྲུ སདད་གྲའི 
སྲུ་བར་མར་སེ་སོ་མ་ཡོན་ཟྱ་སེ་དདདོ། །ཧེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆུའའམས་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །མུའལཁམས་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ༽སེས་བུ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་སེ། །པལུཔན་།སས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་༽། 
ཚུགིཁམས་ལོངས་སུ་དག་པ་འདི་གཉིས་སྱུ་པདཔགཉིས་སྱུ་བརྩ་ཡང་སུ་སོ་པ་ཡིན་ཁྱ་པི་པད། །ནཱེས་བ་ཡོངས་སུདག་པས་ ༽ མེ་འེ་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་པག་པ་༽ མེའི་འམས་ཡོངས་སུ་དགཔས་ །རཱུམ་བུ་ 
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བྲ་ནབ་པར་ཤེས་པའ་ ༠༠ཡོངས་སུ་རག་པས་ཀ སྙེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གེ། ད་ར །སུས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ རམ་པཔ་དས་པཟི་ ༠༩༠་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཅར་དགཉེས་པརཔང 
སཾསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཐི་དད་དོ། །སུུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽རུཔདཔགཟུགས་ཡོངས་སྲ་དགཔ་། ཆིཔརཔག་ཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད། །དཀར་ན་༽སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ངང་ 


ཉབདང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སྲུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱི་དདད། །ཐུས་བསོངས་སེ་དག་པས་། མཆད་ངག་ཡོངས་པ་དག་པ་ །ས་མཆདྲ་གསངས་བདའད་ལས་། 
སྩྱེས་དུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། །པཔན།སཱས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ དང །སཱུ་མཆེད་དུག་ཡོངས་སུ་དག་བ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདརགཏི ས་སྱུ་བརསདས་སོམ་ཡིན་ཟྱ་ ཡི་ད །སུས་བུ་ཡོངས་སུཿ 
ཐག་པས་ །མག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རེག་ཐཡངས་སུ་དག་པས སུས་བུ་ཡོངས་ས་དག་པ་ས་ །པཀཔམ་།སུས་བུ་ཡོངས་སུ་ད་ གས་དང །རེག་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདལ་གཏས་ས་ཆདད་ 
གཏིས་སྲུ་བརྱ་སིདསེ་སོ་མ་ཡིན་བྱམི་དབ་དོ། །སྒུས་བུ་ ཅོས་ར་གྲོག་པས་ །ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ། ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་པྲག་པས་ ༽སས་བུཡོངས་སུ་རག་པ་སེ་ \པལརར །ཧེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པཿ ངཿ 
རོབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འབིལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྱད་སསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཉདདདོ། །སཱམ་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མདཔ་ལོངས་སུ་དག་པ་ །མད་པ་ཡོངས་ས་དག་པས་ །གུས་དུ་ཡངོས་པ། 
དག་པ་ག །རེ་ལཱརམ།།སྒམ་བུ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་པང་ སད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པར་དགཉིས་སྱུ་བརྱསངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དབད། །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། སེན་པ་ཡོངས་སུ་ངག་ 


༩ 


༩ ༥ །པ་མེནཔ་ཡོངས་སུ་དགས་། སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ །ད་ལམན། །སཱས་བུ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་། ཁེན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁ་ཡི་དད་དོ།། 
སྒྱས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།སར་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། གདཔ་ཡངེས་སུ་དག་པས། །སཱུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ །རཀརན་།སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པརང་།གིད་པ་ཡོངས་ས་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པངད་གཏིས 
ཅརརཏསུ་མོ་མ་ཡིན་ཟྱ་སིདདདོ། ༽ཧྱུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽སུ་བཡོངས་སུ་དག་པ་།ས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽གུས་ད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང རེ པན་།གས་དུ་ཡོངས་སུ་གུཔ་དང་།སུ་བ་འཛུས་ 
ག་བ་འདེ་ཡ་གཏིས་སྤུ་པད་གཏིསྲ་སྐུ་ཧར་ཡད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ ཐྱ་པི་དདཔོ། སྒུས་གུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མགེ་ཡངོས་སྱུ དག་པ་༽གཤི་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽སུས་བ།ོངས་སུ་དག་པ་དེ༽། 
རམ ས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ༽ ནཤཾ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདིལ་གཏིས་སྤུཿ དད་གཏོས་སྲུ་བད་སདསེས་མ་ཡེན་ཐ་ི་ ༧དད་དོ། །སྩུས་བུ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ ༽ཧཱན་བའི་ཕ་རོལད་ 
ཏཿད་པ་ལོངོས་སུ་དགག སྫུན་བའི་ཕ་ལོཕདྱཱ་ོནད་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །སླུས་བུ་ཡས་སུངགབུ་རཱ། །ད་དརན་།རྗེས་བུཡངས་ག་དག་པ་དཔ རོན་བའི་ཕ་རོརདྱུ་པོནེད་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་འདོལ། 
ཀ་འ རུ ཧཱཿ དགཏེས་ཅུཿཛརད་མོ་མ་ཡིན་ཐ་ཅི་དདག། 


རབ 


གཏིས་སྐུ་པདད་གཉིས་སུ་བར་ཆདས་ཡོ་མ་ཡིན་ཟུ་ཤིརདདདོ། །ཧུམ་བུ་ཡོངབ ད་པ བརེས བོ དབུ་ནེད་པ་འོངས་སུ་དག་པ་།རལ་ཞིམས་ཀི་ཕ་ 


པཿ 
རན ཧསང 


རྦར 


_ཤུ་ཡོངསསྲུ་དག་པས་།བཟོད་པའི་་རོམདྱཏ་ཡནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ བཟད་པའི་ཕ་རོསདཱ་ོནདཔ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་༽ སུས་བཡངས་སུ་དག་པ་ག་ །ད་ཀརན །ཧེས་བ་ཡོངས་སུ་དཀཔ་པ་ 


༡༣༥ ༦ == 


ལ་པོྱང་ཅདཔ་ཡངསསུ་དག་པ་འག་ལགཉིས་སམབདག་ིས་ས༢རཡདམ་སོ་མཡན་ཁ་་དདོ། །ཧཱམ་བུ་ཡོང་སུ་དག་པས་ །བཅོནཁྲམས་ི་་བདཡནདཔ་ཡོངསསུ་དག་པ བཅོས 


དྭཱཡནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཡུས་བ་ཡོངསསུ་དག་པཔ ༽ ད་ལན ཞུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །བྱས་ཀི་པ་ོླ། མདབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་སུ་ཏཟར 
ཉོམ་ཡིནྡརྱ་ དད ླྱ ༩ རར པཔ 


ཧུ དེ ཨན ་ 
ཆུས་སུ་དག་པ་ས་ །ད་ཀཔན།གེས་ཞུ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ད་ བསས་གཏནགི་པ་པོ་དླུང་པོནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་ གུ་སྲུ་པད་དགུཉིས་ས་འདཆམདས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་ཡིདབད། 
ས་བུ་ོངས་སུ་དྣག་པས་ ། ཤེས་རབྲ་ཤི་ཕ་པོཕོདྱཏཱ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཁདྱུཕོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སས་བུ་ཡངོས་སུ་དག་པེ། །ར་ཏཔ་ནཱ།སེས་བུ་ཡོངས་ས་དགུ་པ་ད་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཇོཔདྱཏྲཱ་ཕནེང་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདུད་གཉིས་སྱུ་ངར་མེདསསོམ་ཡན་ཟྩ་པི་དབདྲོ། །སེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ནང་དོང་པ་འོའེ་ཡོངས་སུ་ག་པ་ །ནང་དངཔ་ཏེ་ 
 ཁོངོས་སྲུ་དག་པས་ །སྒྱས་ཐུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྐ་ །ད་ལརན སེས་བུ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ངང་ ། ནང་ནོཐཔ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྱ་པངས་སོ་མ་ལེན་ཟྱ་ེ་དདད། ུས་་་ 


ྲུ ༡ རེ སྒ བཟཉདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ) ཨི་སེོཔ་ ཉབཡོངས་ སུ་དག་པས་ ཐའ བུ་ཡོངས་ ས་སུ་དྭག་བཱ་ན །དལར་ནཱ། ཐར སས་དགུ་པ་ རང་ །ཕྱིན་དང་པ་ཏིངེ ཏེདེ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་ འདེ་ལ་ ༥གཉིས་སྤུ་པ། 


ཙཿ ་ོ་ གས་ད ཅ བངས་༽ྱ་་སོངཔ་ཏྲིད་འཇོས་སུ་དཀའ རདོང་པ་ཏོར་འངས་སུ་དྲད་བས་ བ་ཐབས་བ ་ 


ངཔ་དང་ ༽ཛནང་སོངཔ་ཏིད་ལོངས་སུ་རག་པ་ འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཏེས་སྲ་བརྩ་སང་སེ་སོཿ མ་ཡིམ་ཊ། ཨི་དཔད། །སྟེས་བུ་ཡོངས ཅེ ༤ །གཔེ་པ་ ཏེདསོང་པ་ ཏེད་ཡོངས་ སྲུ་དག་པ་།དོང 
ད་ལ ཁུསྦདཡོལ་གླ་ང།ཁའ །བཀར ོ་སུས་བཡོངས་སདུད་པ་དང་།གེང་པ་ཏིདནོང ཉིད་མ ས་པ་དག འདིལ་གཉིས་སྱུ་དད་གཉིས་སྭ་བར་མད་ས་སོ་མ 
མི་དང །སྙུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆེམཔོདོ་ ༼པཔ་ ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆེནཔ་སེཔཔ་ཉིད་ཡངས་སུ་པག༽ པས་ །ུས་བཡོངས་སྲུ་དག་པ་ད། \རལརན་ ༽རྩས་ ཡོ 


ས་དཀལ་དང །ཆནཔ་གངོཔ་ཉིད་ཡོངས་སུདག་པ་འདེལ་གཏིས་སྲུ་པདགགཉིས་སུབརྱ་གམེལོ་མ་ཡེན་ཐ་ཧི དད་དོ། །ཧུས་བུ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། དོནདམ་པ་ནང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ གོ 
བ་ཧོང་བ་ཏིད་ཡོངས་སུུ་དག་པས་ །སུས་བུ་ཡོངས་སྲ་དགུ་པ་གེ། །དཀཔན། །ུས་བོངས་སུ་དག་ས་ད་། ་ཏློབ་ཏདེ་བོས་སུ་དགཔ་འདིལ་གེུ་སྱ་ཡདད་གཉིས་སྲ་བུརདུས་སོ་ལ་འདྲུབ་ 
རྱཾརདངོ། ཁུ ་་ =£ ཡས ཉེད སྒྲལ་ ཧུས = ༣ །རྩེས་ 1 ་ 


ཞི ༢" ` ཡ་ཡང་ 
2:24 4 


ས་ནོཔ་ཏེལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུཔདགཉིས་སྦ་ཁརྦ་པངས་སོ་མ་ཡིན་རྩཔི་དཔད་། །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །འདུས་མ་བས་གོང་པ་ཞིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་།འདུས་མ་བས་དངཔ་ཉད་ 
ངོས་སུ་དག་པས་ །ཧས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །ར་ཨཔམ །ཧས་བུ་ཡོངས་མུ་དག་པ་ངང་ །འདུས་མ་བས་ནོང་པ་ཏ ཇོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུཔར་དགཉིས་སྱུ་བར་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་བཡི་དདདོ། ། 
སྐྱེས་ཐུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མཐའ་ལས་འདམ་པ་ཞོང་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་རག་པ་།མཐའ་ལས་འདས་པ་ནོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་རག་པས་༽སྩུས་བུ་ཡོངས་ས་དག་པ་ནེ། །རེ་།པན་།གུས་བུ་མངོས་ས་དག་པ་དང་ ༽ ་ 

མཐའ་ལས་འདས་པ་དྷོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏས་༼ 


¬~ ༨ 


སྦུ་པེདདགཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་སི་རང་དོ། ཆུ ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཐོག་མ་རུང་ཐ་མ་ཆང་པ་གོབཔ་ཏོརི་ཡྲོད་ 


སུ་དག་པ་ཀཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་པད་པ་སོང་བ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས ༼སྩེས་བུསཡངས་སྲུ་དག་པ་ས། །པཔན།།སུས་བུ་ཡངས་སུ་དད་ བ་དང ། ཐོག་མ་རང་ཐ་མ་པད་པ་ནང་པ་ཉིན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདི 

ལ་གཉིས་སྤུ་སད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སསོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ལོ་རད་དོ། །སུས་འུ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །དང་བྱས་པ་ཚོང་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ དོང་བ་ཆར་པ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ༽ ལ་བ་ཡང 

སུ་དག་བ་ཧ་།རེ་ལཱར་ན་ །སུས་བུ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་རང་ ། རོང་བྱ་མདཔ་གོང་པ་ཏོར་ོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཏིས་སྱུ་ དར་གཉིས་སུ་བརྦ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁ་ལི་རབད །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ 
བབ་ཞན་ཧོང་བ་ཏིད་ཡོངས་གྲ་དག་བ་ །རངབ་ཞིན་ནང་པ་ཉིར་ཀློདས་སུ་དག་པས་ །སཱུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ། ། དྲ་།རན།ཧུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་།མང་བཞིན་དོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་་གི། 


༥ 
ཇི 


སག དདམལསམ་ཡདའརི །སཡུས་དུ་ཡོངས་བ་བུ་བསྡུ། རྡོབ ངང་དོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པེ་ ༣ བཅདདངཔ་ཉིར་ཡོངས་བདག་པས་ ཐང་ 
བུ་ཡངོས་སྲུ་དགཔ་ག །དེ་འབུན། གུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ། ཆོས་ཁམས་ཉུད་ནོང་པ་ཏུང་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ལད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་བི་དང་དོ། །ཧུམས་བུ་ཡོངས་བུ་ 
སས ས་ས་ས བི་བཅན་ དཔོང་བ་ཉིར་འཇོས་གཞུག།འུ་ །སས་བུ་ཡོངས་ག།དག་པ་གེ། །དེ་ཏཡན་སུས་པ་ཡོངས་ ལྐུ་དག་པ་དང་།མང་གེའཅ་དདན་ 
་སུ་དག་པ་ ཁདྲ་གསཉིས་སྤུ་པདད་གཉིས་པྲུ་བང་ འ་ རྩཔསསོ་ཿ མ་ཡྲིན་ཆྫཱིདདད་ །སྱས་བུ་ཡོང ངས་སུ་པག་པས་ ༡ མྱི་དམིགས་པ་རྒང་པ་ཏེརེ ཉེད་ཡོངས་ སུ་དག་པ་ \མི་དམིགས་ པ་གོང་ 
_ བ་ཏང་ལོངས་ས་དགུ་བས་ །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེ། །ད༨༽ རན །སུས་ གུ ས་ ས་ར་པ་དང་ཏ ཤིགས་པ་དུང་བ་ ་ /ཉིད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཏིས་སུ་བམཆད 
སྭ པམོ་ཡིན་ཝ མི་དང་དོ། །སེས་བསངས 'སུ་རག་པས། །དངོས་ དོས་མྱོ་མདཔ་གོང་པུ་ དེ་ཡོངས ་སཱ་དག་པ་ །དངས་ཕོ་ ད་པ་ནང་པ་ཉིད་ཡོངས་ སུ་དག་པས་ སས་བ ངས་སུ་དག་འདེ་ \ དེལན་།ཧཱ 


 ཅ་སྐུང་ཁུ་བུ་ 06 སེམ ༡ ༥༡༦ དེམ་ཡ་འནེཁྱཧི་དདདུ། །སེསུ་བུ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །ཇཔོ་ཏདི་དང་བ་ཉོད་ཡོངས། ༧ 
ཟླ དྲ ི་ ྷ ནཿ པ་དང་ ༽ ྲགེཾྣཾ་ ' 


” པ་མོམ་ཡིན་ཇ པ་ད །རུས་བུཡོངསསུ་དཀས་ །བས་བྱོ་ཡིདཔལ་བཔོཉ་བ་པ་ཉདའབས་པ དག་པ །བོས་པོམདཔའི་ཏུདེ་ཏེདཡོངསསུདག་པས་ །ེས་བ་ཡོངས་ས་དག་པ། 
ད་ཏརན་སཱས་བུཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། དངས་ལྲོ་སད་པའེ་ཇ་པོ་ཉོདགོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བར་མད་སེ་སོ་མ་ཡིན་མཡོ་དདད། །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


དན་བ་ཉེ་བར་ག་ཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། དགབ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ལཱས་བ་ཡོངས་སྲ།པག་པཀེ། །དེ་ཀརན་ །ཧྩེས་བུ་ཡོངས་ས་ངག་པ་དང་ ། དན་བ་ཉེ་བམ་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ 
བ་གགཏིས་སཱ། 


ཆདར་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེངས་སོམ་ཡེནཁ་ ིྱ་དདདོ། ༽སྙེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ཡང་ངག་པར་ ༼ དཱོཔ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཡཔ་དག་པར་སྭོཔབ་ཡོངས་མུཿ དག་ན 
¡ 'ངག་པས་ །རེ་ལཱརན་ །སྙེས་བུ་ཡོངས་སུ། དག་པ་ངང་ \མར་དག་པར་སྭོང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏེ ས་སྭུ་མདད་གཏིས་སྲུ་རརྩ་སང་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་དཔདོ༽ 

'སུ་དག་པས་ །མུའཕལ་གྷི་ཀང་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པ། །མའཕལ་ག་རང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སྩེས་བུ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་གེ། རལན །སམས་དུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ༽ མའྲཝ་པ་གཞང་པ་ 
ངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་བྱུ་མེདདགཉིས་སྱུ་བརྱསེདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཐེ་རད་དོ། །ཧཱས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །དབུང་པོ་ཡངོས་ས་ངགུ་པས་ །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དད 
པྭས་ཀརེ་རན་ །ཧུས་བ་ཡོངས་པ་དག་པ་དང་ །དབཔཔོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏམ་སྱུ་པདང་གཉོས་སྲུ་བརྱསརམས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྭ་པི་རབད༽ །སྙེས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །དབས་ཡོངས་སུ་དདཔ་ ་ 


༽སྒོབས་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ ཡ་འས་སུ་དགཔ་ད \ར་ལུརན །སས་བ་ཡོངས་ སྐུ་དག་པ་དང་ །ནབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་ ཀྲ ་ ་ 
འག །༼ཞུབ་ཀི་ལེན་ལག་ཡོངས་སུ་དགབ་ །དྨ་ནབ་ཀི་ཡན་ལག་འཇེས་སུ་རག་པས་ ༽ ུམ་ཇུ་ཡོངས་སུ་པག་པ་། ༽དཀམན་སུས་བུ་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་། བབའ་བ་ཀ་ཡསེན་ལ། 

ཨོརཾས་ཨུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱ་མདད་གཉིས། བ་བདཅིདཨེ་སོམ་ིཿ འབ མི་དད་དོ། །ཧྩེས་བུ་ཡོངས་ ་སུ་རག་པས་ ། འཕགས་ པའི་ལམ་ཡནཡག་བརད་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་ 1 ཟོ 
ང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སྩུས་བུ༔ཡོངས་ 'སུ་དག་པ་ ༩༨ བ་ལརན་ །སྐྱས་ བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ འུ ན་ལག་བྱ་མང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི། འདེལ་གཏེས་སྱུ་མདད་ 

ཱ གཏིསེ་སྲུ་བརྱ་པར་ས་ས་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་ དང་དོ། །ཧྙེས་བུ། ལ་ང ༽འཇ་གས་ པའིབདམབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །འཕ༽ ༩གས་པའི་བདན་བ་ཡོངས། 'སུ་དག་པས་ \སྩེས་ ་བུ། ཡོངསུ་ཕག་པ 

གོན །ཟྩས་བུཿཁོངས་སུ་དག་པ་དང་ །འཕགས་པའླིབྱསད་ པན བ་ འའ སྭུ་པ་་ག ༢ མོ་མ་ཡནེ་ཐྭ་མི་དད་དོ། །ཧུས་བུཿཡོངས་སུ་དག་པས་དཟསམ་ 

([[ ངས་ད པ་ ཨཧཏུར་ ཡུས་པད། བུ པྲ རུ ༽བསམ་གཏམ་ཡོངས་སུ་ངག་པ། འ "གཉུསེ་སྦུ་པདད་གཉིསེ་སྲུ་ཁར་ ཤི 
ྲ ཉཱ ཁུས་སྟ་དྲོ།། སཔས་ ྕསདུ་ཡོངས་སུ་དག་ 


༤༣༨༩ ༢༩ 


ཚྩཡད་པ་ཡངས་སྲུ་དག་པ་འདལ་གཉོས་སྱུ་མདད་གཉིས་སུརྱཔདས་པོ་མ་ཡིན་ྱ་ཡ་རཔོ། །ྐྱས་བུ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །གྲཟགསྦ་སད་པལི་ནོམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་། གགས 


_ སྱེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽སུམ་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ །ར་ལར་ན།སས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་། གཟུགས་མེད་པའི་ཧོམས་པརའཇག་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདེལ་གཉིས་སྲ་པེད་ 
ཏྲུ རྭ་འརད་པ་བརད་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ༽ སས་བུ་བངོས་སུ་ངག་བེ་ བཀམ 
ས་ །ཉས་བུ་སོངས་སུ་ངག་པས་༽མཐརདྲ་ཏས་ 


ྩུས་བུ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་སྙེ། ། ར་ཏས །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་ 
པན །ཧུས་བུ་ཡོངས་ཟུ་པག་པ་དཔ །རྣམ་པར་ཐརང་པའི་སྣ་ནང་པ་ཉིདདང་ །མཚན་མྱ་པང་པ་རང་སློནད་པྱ་ཡང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པང་སེ་སོ་མ་ ཡནཁྱ་པ་དྲད་ ་ 
( རོ ཛཿ - ཟླ ཱུ ཅཅ 


༦༽ ༥༥ །རྩུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་། མངོན་བལ་ཤེས་པ་ཡོངས་ བ་འ པཡོངས་ར 'སུ་དག་པས་ །སུས་དུ་ཡྔོངས་སྲུ་དག་པ་ས་ །ད༽རན་།སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་།མངོད། ་ 
ོ རར ་སྭུ་པད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སང་སེ་སོ་མཱ་ཡནེ་ཟྱ་མི་རང་དྲོ། །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ཉོངེ་འཇིནང་ཡོངས་རག་པ་། ཏོངཔ་འཇིནད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ པྲ ་ རོ 
་ ལེཊ །ངེ་ཀར་ན་།ཆུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པཛོང་ །ཏཔང་འུཇིནད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིམ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བར་མདས་སོ་མ་ཡེན་ཐཡིརབ་དོ། །སུས་བཡོངས་ས་དོག་པས་ །གཟླུང་ 


ུ་པུ་དགལ་༽ ཁའུངས་རིད་ངོངོས་སུ་དད་བསར། ཧས་བླུསངས་སུ་དག་པ་དེ དྲ་བདཅ  དཅངས་སྲ། ག་པ་དང གཟུངས་ཨྲི་གི་ཡོངས་སྲ་དགུ་པ་འདེལ་ཚཏིས་ད་ 
རྱད་ན་གཉིས་སྱུ་བརྱ་པད་སུ་སོ་མ་ཡིན་ཟྲ་པི་དད་དྲོ། །སཱུས བུ་ཡོངས་སྲུ་དགུ་མས་ གི་འ བཅ ས་སོང སེ་སུ་དགུཔ་ །དེ་བཞིན་གགེ་གས་པའི་དབས་ཡོངས་པ་དག་པ 
པེ །དེ་ཨཔན་། སུས་བུ་ཡས་སྲ་དགུ་ུ་དང་། དཔ བཞིཊགེགས་ །པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སུ་ནྩ་སདས་པོཡ་ཡིནཐྱཔ་དད་དོ། །བྱམ་བུ 


སྲག །ི ×: ༢ ༦ 6 ས་སུ པ་ 


རེ འི ༽སྩུས་བུལ བ་ཡངས་སུ་དག་པས་༽ མོ་ལ གོ་ དྲ ༈ ༢ ཆུས བུ་ཡོངས་སུ་དགུ་པེ །ད་།ངན་། 
ཧིར ཐོབ སུ་དག་པ་དང་༽ ཤོན ི་ཁབབའ་འདས་བུ་ཡོངས་སུ་རགྲ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤྱ་པམད་གཉིས་སྲུ་བར་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཐུ་མི་དད་དོ། །རུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།ངག་བཅུམ་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
་་ཉིད་ཛཱང་ཙུག་བས་།རྱུས་བུ་སོངས་སུ་དགངོདེ་ དུའརན་།སས་ཟུ་ཡོངས་སྱུདག་བརྡང ང་བཅོ་བ ཉིད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་ཅདདགཉིས་སྱུ་བར་མང་སེ་པོ་མ་ཡིརྡ་ཟྱེ་ 
ཛོས །པས་༽རང་བྲང་ནུབ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ༢ ༽རངུ་རུ་བ་ེ ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ རི །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད་ ༤ དྲ བཾ 
ཾ བར་གཏིས་སྱུ་སེདདགཏོས་ སྭུ་བརྩ་སས་སོ་མ་ཡརེ སས ་ མྱོ་དདདོ། ྭསས་བཡོངས་སྲུ་རག་པས་ ༽ཡམ་ ཡམ་གྱི་ལླ། ཉི བི ་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡམ་གྲི་ནམ་ 'པ་ཤེས་པ་ རེ 
སུ་དག་པས་ །སུས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ །པ་ལརན་ །སྟས་ ཐུ ས་དཔ ༽མྭ་ཧླཱིརང་པ་ཤེསུ་ཁཱ་ཏིདཱ་ཡངུས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉེས་སྱུ་པདདགཉིས་སྱུ་བརྱ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་ཅེ་ 


0 གས ང་ན་བ ༣ ནད ཧེ རས་བམ །ུམ་ བཿ མཛོས་ སུ་དག་པ །དགརན་།ེ །སུ་བུཡོང་སད་ོ་ 


ཡོངས་སུ་དག་པས་༽གང་ཟག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ག་།པ་རན་།གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ །གླཟགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འབེལ་གཉིས་སྲུ་ཆ 
གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཚོརཁ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་རག་པ་ག། །དཀཔས་།གང་ཟུག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ངང 
ཊམགཉིས་སྱུ་བརྩ་པང་ས་སོ་མ་ཡན་ཁྱ་པེ་དད་དྲོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །འདུཤེས་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུ། ླ 
རཿ འའ ར་ དན་གཉིས་སྲུ་བརྩཔདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་པེ་དཔདོ། །གང་ ཞུག་ཡོངས་ས་དུག་པས་ །འད་ཆེབ་ཡོངས་མུཿདག་པ་༽འདུ་ཅེད་ 
།སུ་རག་པས་༽གར་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་ཕྷམ་ །དྭཀཔན། གང་ཟུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་། འདྲུ་བེད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འ ད 


ྷ ཐོ བེ ཡོག 'སུ་དགུ་པས་ ༽ ྩོམ་ཐུ་བགིས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ) རམ བརེུས་པ་ཡོངས་སུ་དུ་ཏུས་ ༽གངྦ་ཐག་ཡོངས་སཱ་དག་པ་རྡེ་ \།མལཱརན་ ཆ ཅོ 
གྲུ་བག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདང་གཉིས་སྭ་བརྩ་པང་ས་སྐོར་ཡན་ཐྱ་པོངདདོ། །ང་ཟྭགཡངས་སུ ས་ངས་།ུཆེ།ཡོངས་སུ་ྲག་པ་ ༽ཧཐེ།ཡ་ངས་ག་ དས ། བཆ་གང་ ག་པ་ལ ར་ལན 
གཔ་ཟག་ཡོངས་སུ་རག་པ་དབ་ཀྱ་ཅིག་ཡརས་ས་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྱུ་བརྩམད་སུསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དཔདོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རབ་ཡོངས་བ་དག་པ་།བ་ཡོངས་དག་པས། 


ཤྲ ཡར ཤྲ 


སྦུ་པདདགཉིས་སྲ་འམྱ་ཡས་མོ་མ་ཡོན་ཟྱ་པི་དདདོ། །གཟུ་ཆག་ཡོངས་སྲུ་པག་པས་ །བེ་ཡོངས་ས་དག་པ་ །བ་ཡངོས་ས་དག་པས་ །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྣ། ད་ན ། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
རྩར ་་ར ར༈གཔ་ཝག་ཡོངས་ས་དག་པས་ །མོ་ཡོངས་སྣ་དག་པ་ ར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །དང་རག་ཡོངས་སུ་དག་པན་ །འང 


¬ 


གང་ཟག་ཡོངས་ཨུ་དགུ་པདབ་ །ེ་ཡོངས་སུ་དཀ་འབེལ་གཉིས་སྱུ་པདན་གཉིས་སྲ་བརྩ་པངམ་སོ་མ་ཡིན་ཆྭ་བི་དདད། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆག་ཡོངས་ས་དག་པ་ ་ 
ཀཀ རབ འད།གངཆག་ཡོབསས་དག་པ། འང་ \ ༢ག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྲུ་བམ་ རྩང་ས་སོ་མ་ཡེམ་ཁྭ་པོ་དང་དྲ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


༡༡༤ ངོབ་ ཡོངས་རུདག་པ་ ༅ག་གགས་བརྡ་ལ བཡོངས་སུཌག་པརྒྱ་༣ ༡ བ་བའའ་ངསེ་ །དེ་ཏང་ རཾ 5ཿཾ་སུ་ག་པ་དང་དཆས་ཡོང་དད་ 
ཀཱ གཉིས་སྐུ་སདད་གཏམ་སྤུ་བརྩ་སདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡ་དད་དྲ། །གང་ཟག་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ༢ ༤འབདའ་གང་ རིད  ང་ད་ད་འ \གང་ཟ་ག་ཡོངས་སུ་ 
(ཀབ ༥ ང་ སུ་དཀ›་དུ་ ༽རྱོག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་ཅངད་གཉོས་སྲུ་བརྱ་པརས་སོ་མ་ཡནེ་ཁྱ་པི་དང་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ དབའ ་ 
རྦ ལ-ལ༅ས་ ༽ ར་བའྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ང་ཟུག་ཡག་མའ་བ་ད་ །རེ་ལཱམན ། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ \ ར་བའྡེ་རནམ་པར་ཤེས་ པ་ཡོངས་སཱ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏོས། 


པེསསསས 7” ཆས +ས་ོ:་འསའལོ་ ལྦས པས་། ྲྣྲོུག<ྣག<ག<གཀ་ཀྲཀྲཀཾེཾྨ"ྨཾླྣཾ་་།ཾ༢ ཾ ཾྣ་ས་ས9ྨྨྲ -?ྤོི་ ིི། པཁཔྣིྣིརི་ིྨི ྣཀ ིཀ པས སྣྨྣྣྣྤ ྔྣྤྣ ྣ ¦ ]'ྒའལ།་ལྷྟལྲཁྐཁབཁབཁབ་ཡ་ཁཀ་ཀཁ༦རྒརྒྒ་་།ལལཤཀྲ་ཤགོས་ ཾདདགདག0ད0ཅ6ཞཅནཞདདེིེ་ཟཤེུུྩྔྣེེ་ེྟེེིེིེི ༠ཆ༠༢༠་ཁ༢༠ྲྱྲ་་་། 


/ ཇོས སས གབ པབྷ༤ྷ༽ྣ 


_ །གང་ཟུག་ཡོངས་མུ་དག་པས་་། ཡོད་ 
(ི་ོ 


པི ༨ 


ཧྱ ༧༩ 


ལསད དགཔ།པའ་འདུསཏརག་པ་ཡོངསསདག་ཁས་།གང་ཆག་འཕསལྲ་དག་པདརས གང་འ ར་ ˆ 


གཡོངས་ས་དག་པས་ རཿ ལིའདས་ཏ་རག་ 


- 7 དབ ྒ ཅེ ) ལ་ ུ ༢ འརི ༨ 2 རར 
རག་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱ་མད་རགཉིས་སུ་བརྩ་ཡམས་མོམ་ཡིན་ཐམི་དདད། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །པབ་འདུས་ཏ་ལག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །སུའིའུས་ཏེན་པ་ཡོངས་རུ་དག 
པས་ །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ར། །མཀརན་།གང་ཟག་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་ \རཱའི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཏིས་སྲུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ ར་བཤད ་ རི: ཟོ 
ངས་སུ་དག་པས་ ། ལུལེའདུས་ཏེ་རག་པ་འོངས་སུ་དག་པ་༽འུ ཞིའདུས་ཏོ་ལག་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གང་ཟག་ཡངས་སུ་པག༽་ པ་ར་ །དཀརར །གར་ཟག་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་ ༽ ལེུའི་འདུས་ལ 


ཤ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བ ༼རྒསདྦ་ས་སོ་མ་ཡནེཌ་སི་དང་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་ད གཔས་ ༽སུས་ཀེ་འདུས་ཏ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ལུས་་ 
ཏའཏུས་ཏ་རག་ལ་ཡངས་སྲུ་ དག་པས་། གང་ཟག་ཡོངས་སྲ་དབྱ་ཞུ། ༽ དཀན ། གཔ་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ། ཡུས་ཏི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པདང་གཉིས་སྲ་བརྱ་ད་སོ་ 
མ་འདི ༥ གགས་ ཅན ་ཡོས་དཀ། ་ཅུང་ཅིརད་པ་ཡོངས་སུ་དད་རས་ །འང་འགི་ ངཅ་ས་དག་པད དྲ རད་ ང་ད་ལ་ 
~ སྲ་དག་བ་དང་། ཡདྱེ་ཀི་འནུས་ཏྱེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲ་བརྒཔདྲ་སེསོ་མ་ཡོན་ཟྱ་མ་དདདོ། །གང་ཟག་ཡོངས་ས་དག་བས་ ༽ཆག་གི་འདུས་ཏེ་རག་བའྱིཀ་དདཀེསཚར་ 


༣ ཆེ 


"༥ །བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ]ཅིག་གི་འདུས་ཏྭ་ྲགཔ་འྱིས་ནད་ཅིས་ར་རབ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ རང་ར ་འརེང་༽ད་ར་ན་ །གང་ཟུག་ཡོངས་སུ་པག་པ་དང་ ༽ ཆིག་གེ་འདུས་ཏ་རག་པའེཉེརད། 
རབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླུ་མངད་གཉིས་སུ་བརཿདས་སོ་མ་ཡེན་ཟལ་རང་དོ། །གངང་ཆག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །།ན་བའི་འདུས་ཏེརག་པའི་ཏནད་ཏིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ ། ན་བའ་འེད་ 
གོ་ས སུ་དག་པས་ །གང་ཟག་ཡོངས་ ་སུ་དག་པ་རྙེ། \པལ་རན །གཔ་ །་ཟག་ཡངོས་ སུ་རགུ་པ་དང་ \ ༽ར་བའི་ ཁི་འདུས་ གར ་ = ཡངས་སུ་དག་པ་ འདེལ་གཉེས་སྱུ་མེ 
ཨ་ཡིད་ངྩ་བི་དདད། ག་གང་ཟག་སོ ངངས་སྲུ་དག་པུས་ཀ སཱལི་འདུསླ་པའི་རུད་འིསྣ་ངོར་བ ཡངོས་ས་ དག་བི་དིུ་འདུས་དརག་པའིི་དོདའིབངོབ་ 
གུ་པས་༽གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ།།རྣ་༥རན་ བགུ་ཟག་ཡོངས་ སུ་རྭཱཁ་དུང་ ༨ སེ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཆེ་ནད ཏྱས་ཚརྐཾག་འངེས་ས་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ དཔ་གཉོས་ས་ 
ཤུནྱ་སད་སེསོ་མ་ཡིན་བྱ་བིནད་དོ། སས ་ ཅེནྲ་ཁིས་ཚར་བ་འོངས་སུ་རགུ་པ་ཡུའི་འདུམ་ཏུ་མག་པའི་ཉེནད་ས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།གང་ཟག་ 


རོ འོ སས་སགཔ །པ། ཅྩིསནད་ཀིས་ཚོར སའ༨ལ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སླུ་དུདྱ་རེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ལི་དུད་བྡོས་ །གངུ་ 
བཱ བི་མེག་པའི། འདུ ཀྱེསྭ་ཚོར་བ་ཡོངས་ དག ཞུ \དེ། 


རའ 


༨ ནམ། ཀང  རོག་སུ་། །ནམ་མཁའེཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གང་ཟག་ཡོངས་སུ དག་པ་ག །རེ་ཱངན་༽གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ནམ་མཌ་ལི་ལམས་ལོངོས་སུ་དག་པ་འདྲ། ཅ 
7 ལ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་སྲུ་བརྩ་སང་སེ་སོ་ཿ མ་ཡནེ་ཐྩ་པཾ་དཔོ། ༈གང་ཟུག་ཡོངས། སུ་རག་པས་ །རམ་ ± པའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ནམ་ ེི་ པའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གང་ཟག་ཡོངས ( 
གྲུབ་ན །གཔཡག་ལངོས་སུརག་པདང །ནམ་ =° ཤིག །༽ རར བབ 
རརརསསྲངིིྲྲྲྲསྲགགེཨཨཉཨེྨྣྷཾཟྣྕྣྲནྦྨྣཾཾྣིཾ།ྣ༽།ཾཾཾ་ 
སོ གགུང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་ཕུས རང་ངིད་མོརོས་པ་དགུ་པ་ འུ དད་ཡོངས་སུ་དཀང་པ་།གང ལཟག་འཇོངས་ས་དག་པའ ༽འཀུ་ ། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་བ 


དང་། འདུ བེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་བགཉིས་ སུ དམ་ས། མུ་ཡིན་པ་ཤིཆོ་ནི། འདུ་ཆུའངས་པ་།པས་ །རམ་པརགས་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་༽ མ་བ་བགས་པ་འཇོས་ག་ད་པས 


ར་ས དགང ང་ཡོ ༡༡ ༢༦དསོང་ེད་་ཡིདདོ། །གང་ར་འབ་པ 
_རང་དངག་རུགས་ལོས་སུཔ། ྱོམ་དཔགརུགས་ཡཇ་ར་ དག་པ་ག པན།གང་རག་ཡོངས་མུ་དག་པ་དང་ །རིདཔག་ཐུགས ྲ 


་ྲ--རས་ཡང་པཾ༥་ ((ྣ¶ུ༄༢༥ེཚྗ༢ཟཉ ོཙྩྣ|ྣྨྣནདནདཞཉ^འ༈འཏའཞནིྨིདའདད0༩་ ཁཿ པ་ལ +÷ £ 2 
་÷ རའ རར རར ་ རརརཤི་ྲྤྨྤྣ་ རོ རྒ ˆ རེ ེི རྐ 
"ཁྲ རརསཡོང་བང་ཆོར་་ 2 ༤ ༡༤ 
* £ པི ་ ངཱ དཱི ེ ཡེ ལཾ == 


ས་བརྩཔ་སུ་ལོ་མ་ཡིན་ཁྱཡི་དདདོ། །གང་རག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །སཱུ་མཆད་དུག་ཡོངས་ས་དག་པ་ །སཱུ་མཆརྡ་པཱག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ གང་ཟག་ཡོངས་དུ་དག་པ་དེ། །རཀཔན་།གང་ 
དག་བ་དང་ཀ་ཧཱ་མཆངྲ་དཱག་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་གྱྭ་དད་གཉེས་སྲུ་བརྩོ ངམ་པོ་ལ་ཡིན་བྱ་མི་དུདོ། །གང་ཟུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་།ག་པ་ཡོངས་སྲུ་རག་པ་ །རག་པ་ཡཇས་སུ་དག་པས། ་ 
ཁྲ་ཟག་མོངསྤ་སུ་དག་པ་སྭ་ །དཀརན་།གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །རག་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པད་དགཉིས་སྲ་བརྩསདསེས་མ་ཡི་ཟྱ་་དདད། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་།ཚུར་ ་ 

༈སུ་དགཔ་།ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་འག་པས་།གང་ཟག་ཡོད སེ་སྲུ་དག་པ་སྣ། །ར་ལཔན་།གང་ཟག་ཡངེས་སུ་ངག་པ་རང་༽ ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདང་གཉིས་སྦབར་ 

ཨསྐ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དད་པ། །གང་ཟག་ཡོངས་སྲུ་དགྲ་པ་ སེང་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །སདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ གཔ ༽ ༼གཡོངས་སུ་དག་པ་གེ་ །དྲ་ཀརམ།གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་ད་གཉིས་སྐུ་ཁར་མདས་སོ་མ་ཡན་ཟྭཔི་དྲུད་དྲོ། །གངུ་ཆག་ཡོངས་ས་དགུ་པས་།ལེནཔ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་༽ཡེནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།གང་ཟག་ཡོངས་ ་ 
།དག་པ་ར་།ར་ལརད། གང་ཟག་ལོངོས་སུ་དག་པ་དང་།ལེནཔ་ལོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་ཡང་དགཉིས་ས། བརྩ་སངས་སོ་མ།ེན་ཐྱ་པི་དང་དྲོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽གོར་པ་ཡོངས་ ་ 


སུ་དག་པ་ ། སིད་པ་ཡོངས་སུ་ག་པས་ །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་བ་ག། །ད་ཉས་། གང་ཟག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དྲང་། སིང་པ་ཡོངས་སུཿརག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦ པདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་སེསོ་མ་ཡིན་ཁྲམི་དོད་ 


གུང་ཟག་ཡོངས་ས་དགཔས་། སུ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ སུ་བ་ཡོས་སུ་ནག་པས་༽  གང་ག་ཡངས་སུ་དག་པ་ེ་།ད་ར་ན །གང་འགུལོ་ གའརང་།སུབ་ཡོངས་དུ་ ག་འཇེ་ཡུ་གྲའི 
ཅུ ར་ད ༢༢ རངྲ་སངས་གདིོས་སྐུང་ འོས་སྲ་ད་པ་།གངུས། ང་བསུ༽་འུངད་ བཟོའ་ངཅུ་ 
ད །ནཤི་འོངས་སུ་དགང་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྱུ་བརྡ་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དདངོ། །གང་ཟག་ཡོངས་ས་རག་པས་ ། ནུན་བའི་པ་རོཔདཏཱ་ཡདད་པ་ཡོངས་སདག་པ་།མུནཔ་འཇེ་ 


པ་ཡོངས ་པས་ །རཔ་ཟུག་ཡོངས་སུ་རག་ ག་ས་།དེཀུར། གུང་ཟག་འཇོས་པའགུམ་རང་། ཅེུར་བའེལ་ ༨ བཡོདའུ་ཡིརད་པ་ཡཛས་དུ་དག་པ་འདི་ཡྲ མིས་བ་ཆདད་དྱི 

སཾ་སོ་མ་ཡེན་ཐྱཾ སི ་དད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སྣ ༼དག་པས་ \རུལ། མེས ཏམཱ་ཆོ་ཐདཏཱཾི་ནང་པ་ཡོངས་ སུ་དག པ་ ཡཿ ༡ང་ཅིདཅ་དུ ཅུ་ཟུ་ོག་བསུ་ 
གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེ་ །རེ་ལཱཔན་། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ རུ་ིམསཧོ་ཡ་པོཝཔྱཱཉདཔ་ འོས་དུ།་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ ་སྩུམདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སས་སོ་མ་ཡིནེ་ཟྭ་པི་རང་དོ། །གང་ 
ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཡཾ ཤབོདུ་པའིཕ་རདླད་ིྡཿཛང པས ˆ དག་པུས་ དད ༤༣༤ དཱ གང་ཟག ངོ་འ 
བེ འི་བ པཔ ེིེེ ར་བ ` ཡོམ་སུདག་ས་ཡོ་ ༢་ཐཔ་དྱ་ིནདཔ་སངས་སུ་དགཔ་ 


༦ (> ༣ ༨ ° 
ཡའ ཐ་བ -- མཿ 
བོ་ལ ` ཐོ ༄ 


བཅོ་ཁྲགས་ཀྱ་ལ་པོཡཔྱཏཱ་ཉོནད་པ་ལོངས་སུ་དག་པས་༽གང་ཆག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ག་ ། ར་ཀམན་ །གངྲ་ཟག་ཡོངས་ས་ངག་པ་དང་།བཅོན་འགས་ཀི་པ་རོབདྲ ཡནད་པས་ས་དག་པ་འདལ་གཏུམ་དག། 
གཉིས་ཁྱུ་འར་སདས་སོཔ་ཡིན་ཝ་པོ་དཔ་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སྲ་དག་པས་།བསམ་གཏདགི་ལམོངད་་ཡནང་པ་ཡོངས་སུདག་པ་། བསམ་གཏན་གིཔ་རོམ་དྲ། ཤནིད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གཡའ་གཡུང 
ད་ག་པ་ས་ཀྱིར་རྦན༽ གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །བསམ་གཏན་དི་པ་རོཡོད་ཏུ་ཡིནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་སདར་གཉིས་སྱུ་འརྱ་སངས་སོམ་ཡིན་ཟྱ་པེརང་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་ 
ག་ཝས་ །་ཤེས་རབ་ཀེ་ཕ་མོསདཏྭཱ་ཕོནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དཏཱ་ཡིནེད་པ་ཡོངས་སུ་པག་པས་ །གང་ རར ་ །བའ་པད། གང་ཟག་འཛས་སུ་ད། འ་ 
ཤེས་ཆབ་ཀྱ་ལ་རོམདྱྱིནེད་པ་ཡངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ སྭུ་ཡད་དགིས་སྲུ་བརཡདས་སོ་མ་ཡེན་ཟླ་མེ་དདདོ། །གང ༧ཆག་ཡོངས་སུ་དུག་པས་ །ནངགོང་པ་ཏིད་ཡོངས་ས་དག་པ་།རུ 

བབཉིར་ཡོངས་གུ་དག་པས་༽གང་ཟག་ཡངས་སུ་དག་པ་ག ། བརན །གང་ཟག་ལོངས་སུ་དག་པ་དང་།ནབངཔ་ཏར་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་་གཉིས་སྣ་པདན་གཉིས་སྣ་ལརྱཡསེ་སོ་མ་ཡིན་ཟཡི་དྲད 
སུ་དག་པས་ །ི་ཧེངཔ་ཉིད་ཡངས་སུ་དགཔ་ །་གཔཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གང་ཟག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ལ། ། དཀརན་ གང་ཟག་ཡོངས་ས་ངག་པ་རང་ །ཤི་དང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་པ་ 


འདེལགཏིས་སྤུ་བདད་གཉིས་སྲུ་འརལདས་སོ་མ་ཡིན་ཁ་པོ་དྭདདོ། །གཔ་ཟག་ལོངས་སུ་དག་པས་  ཡི་ནམགོང་པ་ཏོའ 


ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འེ་ལ་གཉིས 


པཿ 


ཏིད་ཡངས་སུ་རག་པ་ ༽མོ་ནང་སང་བ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །གང་ཟག་ཡངས་དག་པ། 


པབ ཚར ± ༣༦ 


རར ༤་- 
- རྨ 24 


ས་ར 


སྐེ་བ །གཔཟག་ཡས་བ་ག་པདང བོང གོས་པ བི ༢༡༣༣ ༢༅་ལདཔ་པོལ་བས་འམིར་ ༽གང་ཆག་ཡོངས་ སུ་དག་པས་ ་ 
བ་ས ཆི བཉིད་དོང་པ་ཉིད་ལོངས་སུ་དག་པས་༽གང་གཡོངས་གརད་བ་ དད གྲང་ཟག་ལང་ས་དག་ རང་།གོང་པ་  བས་བ་གའ་དེ་ཉིས་སཅུང་ 
་ོས། འད་གས ནཔདངོབ་ཏིད། དད རེན་པའང་བཉིད་དོངས་གངུག་པབ་ འབུབ བངོས་ས་དག་པའ། ར་འོརདུ། གཔ 
ཡངས་གུ་དག་པ་དང་ ༽ཆན་པ་གངཔ་ཏེད་འངོས་སུ་དག་པ་འདི་ ཁ་གཉིས་སྲུ་སད་དགཉིས་སུཿརྱ་མེདས་སོམ་ཡན་ཁ་ཧོ་དདད། གང་ག་ཡོངས་ས་དག་པས་། དོནདམ་པ་ནོང་པ་ཉར་ཡངས་སུ་དན 
བ་ནོད་དསཔང་ ༡༽་ངོས་སུ་དགུ་པས་༽ གསུ་ཟག་ཡོང ས་ར ་གཏྷཱ།། ། དང་རག་ངོས་སུ་དྲག་བདང་ ༣ དདོན་པམ་པ་ཤོང་བ་ཉོདེ་རངས་སངག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས བསློད 


_ གཏིས་སྱུ་བརྱ་སད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་རད་དོ། ། །གངུ་ཐག་ཡོང་ནུ་། ན་ མ༨ཆ་ རར སསར ཆེ 
ླ 58 བབ ། དས་ཧས་སོངཔ་ཏི ཏྱིས་ཧཱ། ཏདཧཉིཿ་སྲུ་བདེད་སུ་སོ་མ་ཡིན་རྩ་མི་དད་དྲོ། །གང་ཟུག་ཡོངས་སུ་རག་བས་ །འདུས་མྱུལ། 


ཧར ངོགས ཆུ ་ཁམ་ཧང་པཉིར་ཡོངསསུདག་པ་འདིལ་ ་ 


 གཏིས་སུལདདགཏིས་བ་ཅར་མདམ་ཡོ་མཡིགཁྱཔེ་ྲདདོ། །གང་ཝག་ཡོངསསྲ་དག་པས་ ། མཐའ་ལས་འདས་ལ་དོབཔ་ཤད་ཡསསུདགུལ་ མཐའ་ལས་འདས་པདོངཔ་ཏིད་ཡངས་སུ་དག་པབ་ ། 
ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནེ་།དལར་ན། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་བ་རང་ །མཐལལས་འདས་པ་ནོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སུ་བརཔར་སེསོ་མ་ཡིན་ཟྲ་ཡི་དཔ་ད༽ བིག 
ངེ དྭག་པས་།ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་པེད་པ་སང་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་པདཔ་སང་པ་ཏེད་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །གཔ་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། །ད་ལ་པན་།གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་་ཐེག་མ 


༨༩ 


མྱ་པད་པ་སོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྱུ་༼ ནཔགཉིས་སྤུ་ར་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཁ་ཡི་དད་ོ། ༢ ༦ - བཅར 


དག་པ་༽། དོ་བབྱུ་ཡད་པ་སོང་པ་ཉིར་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །གང་ཟ ག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྣ། །རྲ་ལམན་༽ གུང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ རང །དོ་བ་ཆིང་པ་གོར་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་ 


སྦས་དད་གཏོས་སྱུ་བདམདས་ས་མ་ཡེན་ཿཆ་ངང་རོ། ཚོ །གང་འགུ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །རང་བཞིན་སེངོཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ \རང་བུཞིནདོ་ང་བ་འརེ་ཅཅས་སུ་རད་པང་ །གྔང་ཚག་ཡོངས་བུ་རག་ £ 
བ་ལེ་།ར་ལུརན་།གང་ཟག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ ། རཔ་བཞིནནོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདེལ་གཉེས་སྱུ་མདརགཉིས་སུ་བརྱ་སདས་སོཿ མ་ཡིན་ཐྭ་སི་དད་ད། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཞོ་ོས་ ་ 
_ ཐམས་ཅྭ་དབ་ཉོར་འོ་ ཏ་ ངོས་འམས་དྲ་དྲོར་ཆ ང་ལྲ་སྲུ་ད་སུ་ །གདཀཱ་འངང་སུ་ བབ ད་རིམ གང་ཟག་ཡོངས་མུ་རག་པ་རམ་།ཆོས་ཟམས་ཅད་དང་བ་ཏིད་ཡོང་ 


( ོང = 


༼ཀ་༤་༠ །དུག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པཔད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱཔ་དྲད་དོ། །གང་གུ་ཡོངས་སུ་དག་བས་ །རང་གམ་ཆན་ཏིདེ་ཚོང་པ་ཉིད་ཡོངུས་ས་རག་པ་ །རཔགི་མཚད་ཏུང་དཔོཔ ཐཾ 
ཌ སས་སུ་དགྲ་ཚལ་ བགག རི རི ༽རཔགིམཆནཏིདྷཾསོངཔ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱ་མདད་གཉིས་སུ་བརཆེང་ས་སོ་མ་ཡིན་ར་ཆེ་དྲག། 
། བ་གཡས་༽ཆམས་པ་སོང་པ་ ་ སྲས ༼|(ཀཀཀྲཀྲྐཀ ༤ ་ 
དམངོས་ས་དགུབ་འདེལ་གཉིས་སྐུ དད ི་་ གུ་བརྩཧྷམཱ་ཕཱུཡ་ཡརཡི་དྭོ། དཆུང་རག་འངོས་ དེས་དཀཔས་ །དངས་པོ་ཆེདཔ་ནོངཔ་ཉིད་འོངས་བདགཀ་་ 

རས་ 


བངས་ཡོ་ལེདཔ་ནངཔ་ཏེད་འངས་སུ་དག་པས་ ༽གང་ཟག་ཡོངས སྲུ་དག་པ་སྣ། ། དཀུན ་གང་ཟུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ \མོས བྱོ་རིད་པ་སོངཔ་ཉིབ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདེལ་གཉིས་ཕྲུ་ཡངར་ 
གཏིས་སྐུ་ཅར་པདས་སོ་ མ་ཡནེ་ཐྱསི་དད་དོ། །གར་ཟག་ཡོངས་༔ ་སུ་དྲག་པཱས་ ། ངཔོཉཔསོང་པ་ཏེང ཆོང ༥ཕ་ ༥༽པྲཾཔོ་ཏུངིསཱུང་པ་ ེད་ཡོངས་ སཱ་དག་པས་ །གངཟག་ཡོངས་སུ་རག་པ་སེ་ \མ་ཨཱན། 

ཞུག་ཡོངས་གུ་རག་བ་རུང་༽ པསོ་ཏད་དེངཔ་ཏིར་ཡོས་སུ་འླགྫབུ གཱ དུ ` སོ་མ་ཡིན་བྱསེ་དདདོ། ཡ་ཤྲཱོི་ལོཡསསཊ། 33༦ 
[ཆ་ས ད་པ་ལ ཏདཾསཱཔོཔཉིར་ཡོངས་སུ་དག ལོས གཞུང་ རཔ ། དངས་ཕྱོ་མད་པའེ་པཔོ་ཉདསེང་པ་ཏོདེ་ ཀ་ ་ ཉསསུ་ ཡེ 


།དམབ་ཉེ་བརགཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ཤང་འག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་པ་ རྭ 


༈ པ་སོ་ཁ་ཡིན་ཟ ་དདོ། ཁ །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽བརྡདུ་ཀ་ཡན་ལག་ཡངས་སྲ་དག་པ་།་ནུབ་ཀི་ལླད་ཡག་ཡངོས་སུ་རག་པས་ །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ནེ། དེ་ན །ག་ཟག་ཡོངས་དག་བྱ ྤ 


༈ཿ ་ མ་ཡིན་ཆྭ་སི་དདདོ། 
པན་།་གར་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ར་ཡ 
དྲལ པ་རས་ལུཿ ག་པས ༈བསམ་། ཤྭ ོབ་སུ་གུ་བུ་ 


ཆར ་ 


ཨོ ཧཔ།ཆདུ་དྲ་ཀ་འངེབ་སཧ་་ 
ཊཏེཧརྷེས་ 


གམོསསུ་གཔས ཐ:ེས རར ཡ་་ \གང་ཟག་ ་ 
ོ £ ` ཧྩཾམས་པར་ 


གག འི ་ ཧིམ 


སུ་དག་པ་འདེལ་ ཉིས་བ དདགིས་ སུ་ཧརམདམ་སོ་ཡཡོནཁྱ་སདདདོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །ནམ་ མར་ཐརདབ་བརུད་ཡངས་སུ་དག་ ། རམ་པར་ཐརད་བ་བརད་ཡོངས་དུ། 

པས་། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ། །དཀར་ན་ །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །དམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་མད་ཡོངས་ས་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་ གཉིས་སྲ་བར་ཆདས་སོ་་ཡིན་ཁ་སི་འདོ། འའ 
གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མ་ཐརདྭཀིས་ 'གནས་ མའི་སམས་ པམ་འདུག་པ་ རྲག་ཡོངས 'སཱ་དག་པ་ །མཐརང་ཀྱས་གནས་ པའི ྟོམས་ རྟོམས་པར་འདུག་པ་ དྲ པས་། གང་ག ་ལ་ 
ཱ འོ ་ུང།  དོབས་བཟའནད་བག་སོངས་སུ་གབ་འོད་ལ་གཉིན། ཆུ ་ ས་ར དགེ་སོམ་ཡིན་རྱ འདད དང 


་ ༽རྣཡ' ་བར་ཐརད་པའི་སྣ་སོང་པ་ཉིདདང མཚན་མ་མེང་པ་ དང་སྭུ ནད་པྱ་མེང་བ་ཡོངས་སྲ་ངག་པ་ '༽རྣམ་པཱ ཐརད་པའི་སྭེ་པོང་པ་ ཉིད་དརམ་ཿདཔུ་ དཔུས ནང་པ་ཨདཔ་ འེ 
། བཅས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད་ །དེ་ལར་ན་། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ནམ་པར་ཐརད་པའྲི་གསོང་པ་ཏེ་ པ་ར དཔསྭོ ནད་པྱ་སང་པ་ཡོང 535 འདེལ་གཏིས་ ཤཱ 
སྲ་བ ྩཆད་ཨེ་སོམ་ཡིན་ཟྱ་ཅ་དད་དོ། །གུང་ཟག་ཡོངས་ སུ་དག་པས་ ༈ །མངོནབམདེས་པ་ཡོངས་མུ་དགུ་པ་ \ མངོན་བརུནས་པ་ པ་ཡོངས་ས་དག་པས་ ༽ ་ གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་། 

རས ་ ཨོ ་འམ་ ཁི སས ི་ོ སུ་དག་པས་ འི 


གྷ བརྲུལག་ ཏིབ་ིནེདཡོངསསུརག་པས་ ཀྲ བན །པཟག་སཇོམ་སདགལ་དང ་འཛིནད་འས་སུདགཔ་ལ འདིལ་གཉིས་ ༨ 

ཉརྱསང་སེ་སོ་ཿ མ་ཡིན་ཐྲ་པཱོ་རདུད། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ] གཟྟངསྭ་ཀྱིསྣི།ཁཇས་སུ་དག་པ་ །ཟླཟུཿས་ཀྱི་ད་ཡོར རཾསཿ སསག ༽ གང་ཟག་ཡོངས་ སུ་དག་པ་ད་ ེི་ །གང་ཡི་རྲུས་ས་ 

ཤུ ༈གཟུངསཤུ། པས་ས་དག་པ འདི་གཉིས ཞྱ་ཅངདགཉིས་སུ་ཚར་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཞྱ་མརད་དྲོ། །གང་ཟག་ཡོངས་ས་དག་པས་ །བཞིན་གཞེགས་པའི་ནོངས་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ད་བ 
སས ྐླྣ  ྣཔྐ༩པྣྒྐྷལ༩ལྷཀཔ ར་ བ་ཆ 

༨ རྩུ་ཿད་་ཐཱ་ཡེན་བྱསི་དདོ། །གབུང ཤག་ལོག་སུར། ཇུ་ ༽ འྲ་ཀའངོས་པ་དྲགཔ་། འེ་གྱེས་པ་ཡོངས་གག་པལ་ །གང་རར་ བསོས དཀུ་བདེ། 

དོ་ད་་བག་བོངས། རར ་ དུང རེ པ་པ ཏམས དདག་ཏིས་སྲ་བ་དས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མོ་དདདོ། །གང་ཟག་ཡངས་ས་དག་པས་ །སེ་སོ་ཡཔ་དགུ་པར་ 
གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ དང་ །མ་ས་ཡ་པདག་པ་་རེག་པ་ཡོང ངས་པ་དག་པ་ར$ 


པ་ ° རཱ ཏུ °` ལའ ༥ 


མ་། གང་རག་ཡོངས་ས་རག་པ་དང་༽ ཁམས་པ་ཆན་པོ་ཡོས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ དཔ་གཉིས་སྱུ་ཅརཿབམེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་ནད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ སཔ 


རར 


ཀ་ིདེ་འམནཔ་ལཛས་སུ་རག་པས་ །གང་ཟག་ཡངོས་སུ་དགལ་ན། །ར་ཨརམ།།གང་ཟག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་།གབྨ་པཆ་ལ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེལགཉིས་སྲ ཡདད་གཏིམ་སུ་འརམངས་སོ་ཡ་ 
ཐྭ་ལོ་ངད་དྲ་ “ །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽སངས་ཆས་ཀོ་ཆས་མ་འདས་པ་བཅོ་བ་ཧད་ཡངས་སུ་དག་པ་ ༈སངས་ཆས་ཉི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བ་ཧར་ཡོངས་ས་དག་པས་ །གཔ་ཟག་ཡོངས་དགཔ་ 


འུ གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ༽ སངས་རས སར བ་དང་བ སྩུ དརཀཉོས་སྲ་བར་པང་སེས་མ་ཡན་ཐྱ་པི་དད་དོ། ༽ 
གང་རྲག་ཡོ་པས་སུ་དག་པས་ །རུནདྱ་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བླ ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆུནདྱཏ་ཞུགས་པའི་འཐས་་ཡོངས་སུ་ དག་པས་། གང་ཟག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ན། ༽ད༽རན། གང་ 
ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །རུ་ནདྱ་ཞུགས་པལི་འགས་གུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདོ་ཡ་གཉིས་སུ་སདརེཤཉིསྲ་སྭུ་རརྱ་སུད་ས་སོ་མ་ཡིནཟྱ་ཡི་དུད་དུ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་༽ ལ་ནཅིག་ཚུར་ 
བའི་ཁབ་ས་ཟུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ ལནཿགྲ་པོམ་འོཔ་བའི་འདྲས་བུཿཡོངས་ས་དག་པས་ གང་ཟུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ནེ། །ར་པན་༽ གང་ཟག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཡན་ཅིག་ཡིར་ཁོང་བའི་འདུས་བུ་ཡོངས་ 
སུ་དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདན་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སང་ས་ོ་མ་ཡིན་ཐྲ་མད་དོ། །གང་ཟག་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ༽ ོརྦ་པི་ཡོབཔའི་འགས་བུ་ཡོངས་ས་དག་པ་ ༽ པརྦཾཔི་འོང་བའི་འགས་བུ་ཡོངས་དག་བ 


7⁄7 
སས ་ཙ་རོར་ རར་རོ 


ཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དདཅན་ཡོས་སདག་པ་ག། ༽ད་ཨར་ན དམན་པ སུ་དལདང།ག་གས་ཡོངས་སཡག་པའགམགཏིས་ྱ་ཡདདག ཉོས་དརབ་མདས་པོ་མ 


བཙིར །ཅརཡོས་མཀ་པས་ ངིགསསྲྲག།༽ིིགསིརིིིགས་ སྲེ་ི་ཨཾེིཾགཨཉཨ 
འདི་བ་གཏིས་གྲུ་ དདགཉིས་སྱུ་བརྩ་པར་སེ་སོ་མ་ཡནྱ་སི་བད། །གེངུ་ཅན་ཡངས་སུ་དག་པས་ །འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་༽ འད་ཤེས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ དདངར་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད དདཀརར་ 


བ་ག འགདགས་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི། # པ་གཉིས་སྱུ་ཡེདདགཉིས་སྐུ་བད་པང་སསོ་མ་ཡིན་ཡི་ད དྲི་ཅདང་ས་ས་ བས་།འདུ་ཅེད་ས་གོ་པ་དདུ་ 
ཐས་སུ་དག་པས་ །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ །དྲ་ཀར ན་། ཤེདཅས་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་། འདུ་ཆད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདེ་ལུ་གཉིས་སྤུ་པརདགཉིས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཚ་རད་ 
ཅ་ལ ནད་ངས་ །ཆུབ་པ་བཤས་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ་།དབ་མརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཤེད་ཅོན་ཡོངས་སྲུ་དགར་སེ། ༽དཀར་སྱུན ཤདན་བོངསྤ་སུ་དག་པ་ངང་  རོམ་བར་དེས་བཡངུས་ 
ཧགག་ཁ་ཁུད་པ་གཉིས་སྦུ་པདང་གཉིས་སུ་བརཆད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁྲ་མི་རད་དོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མིག་ཡངོས་སུ་དགུ་པ་ ༽ ཚོག་ཡངས་ས་དག་པས་ ༽ ཤེདཅན་ཡོངས་སུ དྲག་པ་།དཀར 
ཀག འལ ཀཀ ཟི £ །ཤེདཅར་མངོས་ནུ་དེ་ འའ ཡོངས་སུ་དག་པ །རབ་ཡོངས་རག་ད 
ཟོ 6༦༦༦ 


=  " ཤདཙར་ ་ གང་སྟེ་ ད་ན གདང ། ད་ས རབཡོངས་སུདག་པ་འདལ་གཉིསསྲ་པདདགཏིས་ ས་ཡོམ སོ་མ་ཡིན་བྱི་དདུདོ། །གདུཅན་ཡོངས་ས་ད། 
ཧཾ ± ཨས་དགུ་པ་ །ཟཱ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ། ཤེདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ེ། །རེ་ཀམན་། དདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་།ས་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི་ཡ་གཉོམ་སྲུ་ཡེད་དགཉིས་སྲུ་བརསདེ་སོཡ་ཡིན་ཟྱ་འི 

། ད་བ་དགབས་ནྲའི་ཡོངས་སུ དག་།སུ་ཡོངས་སུ་དུག་བས། ཤེདཅན་ཡོངས་སདག་པད དད ཤེདཅན་བངོལ་རདག་བད་ \ལུ་ཡོངས་ས་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲ་པད་ད་ ྦ 

གཉསསུ་ཁར་དསོམ་ཡིནབིདཔད། །ཤད་ཅན་ཡོད་ ོས་སུ་དག་པསུ གླམ་འངས་སུ་དགུ་པ་ པས་འངུས་པརདག་བ དདགིདཅན་འངོག་གཡུག་པའེ རད་རེན།འེདཅན་བོངས་གརང་ 


བ་།བུས་ཡངེས་ས་དག་བ་འབྱེལ་གཉིས་སྱུ་མདུད་གཉིས་ ༤སུ་བར་ཆད་སྱེ་མཡ།ཡིན་ཁཧཱུདཱང །ཤེད་ན་འོངས་ས རདག་པ་ས་༽ ཡིད་ཡངས་སུ་དག་པ་༽ ཡིད་ཡོངས་བུཿ་དགུ་པས་ \ 
ཤེདན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། །དཀར་ན་། ཤེདཆན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། བད་འཇོས་་རག་པ་ འདི་གཏིས་སྲུ་པད་དགཏིས་ སྦུ་བར་ཡུད་ས་སོམ་ཡིན་མཡི་དདདྲོ། །གབུཅན་ཡོངས་སྲ་ག་པས་ 
་ཁོབུས་གཱ་དག་བ་འ གྲུངས ཡོངཨཱསུ་དག་པསུ །ིཿཱ་ ས ༣་ ཁྱུ་ཧེ་ དེ་རནུ་ ཀིན ¡་ས་སུ་དུ་པ་ འདིལ་གཏིས་སྱུ་པང་ད་གཏིས་ ་ ྦ 
རྩརི་དད་དོ། ། ་ཧ་གསས་ ¥ \ སཱ ཅི པ་སེ །ད་ཀརན། ཤེདུ་ཆུན་ཡེས་སུ་དག་པ་རང་ སྤུ ༡ཡོངས་དྲུ་ 
༣ ༣ ཐྲུ རབ རར: ® 


རག་པ་འདིཡ་གཉིས་དྲ། ཡད་དགཉིས་སྲུ་ཏརསདམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པ་དབདོ། །ནེདཅན་ཡོངས་སུཿག་པས་ ༽ དཡོངས་སུ་རག་པ་༽ དེཡོངས་སུ་དག་པས་། དདཅན་ཡྩོངས་སུདག་པ་ དཀར 
_ ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ །དཡེངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེངས་སོ་མ་ཡིན་ཁམ་དགདོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་རག་པས་༽མོཡོངས་སུ་དག་པ་ །རེ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། གདཅན་ཡོངས་སུ་ 
དག་པ་སྭ་༽དཀར་ན་ གེདཅམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །མ་ཡོངས་ས་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྦུ་མརར་གཉིས་སྱ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ལན་ཐྱ་མི་དད་དྲོ། །གེདཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །༢ག་ཡོངས་སུ་རག་པ་ །རག་ཡོངས 
དག་པས་།གདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ག། །རཀར་ན་། དཿན། །འོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རེག་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ས། ཅུབརགཉིས་སུ་བརྩ་པད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟི་དདུ་དོ།སྤུ་་གསས 


ཐོས་སུ་དག་བ་།ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདྱ་ཿན་ཡོང ས་སུ་དག་པ་ན། །རེ་ལཱན །ཤེདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ \ ཆོས་ཡོངས་སུ་དུག་པ་འདེལ་གཉིས་སྐ་ཅང་དགུཉིསེ་སུ་ཟར 


༩ ད་དོ །ནདཿན་འོངས་ས་དྲག་པས་།རིག་གྲི་དང་བམནས་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་ ཅིཏྫིནམ་པུ་རགས་པ་ཡོངས་སྐུ་དག་པས་ །གླཞཿདངངས་ས་དག་པ་ས་ ད་ན་ག 


མཇས་གུ་དག་པ་རང་ །ཆིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྭ་ཡདགཉིས་སུ་བརྩ་དསས་མ་ཡེན་ཐཡི་དདདོ། །གེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རཱ་བའྲ་རམ་བརནེས་པ་ཡོངས་སུ་ 
བརྡ་དོང་བརྙན་པ་༦ ས་ས་ས ༽ཤེན་དོལ་ ཀཱ  དེ་ བུ ངང །་བའི་ནམ་པ་རནེས་པ་ཡྲོ་དོལ་སུདག་པ་ དིལ་གཉིས་སྱུ་པ་དདགཉེས་སྭ་༡༨ཆོད་ 


༩ | ཅོ = =£: : = 
ཨེ ཡོ ངི =ˆ = * ཤོ ཛོ ཚོར རཿ 


༦ སོ་ས་ཁདིང ཅད །ཞདུཿདངོངས་གོག དའྲི་དཔ་པུ་མནས་པ་ོངས་སྲ་དྲགང་ བའིནཔ་ པར་ཤེས་པ པ་ཡོངས་སུ་དྟྲག་ བླུ་ུ་གབད་ ལི།་ 
ཅུན་ཡོངས་རུ་རག་པ་ད་ ། གཡྒིནས་པར་གས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདལ་གཉིས་སྱུ་པར་དགཉིས་སྱ་བརྩ་དམེ་སོམ་ཡིན་བཅོ་དད་དོ། །ཤགཅན་ཡོངས་སྲ་དགཔས་༽ ལུའི་ནམ་བརཀས་པ་ཡོངས་སུ་ སདུག་པ་ 
མུའཱནཔ་ཁ་བནས་པ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དགཔ་ས། །དཀརན་། གེདཅན་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་༽ ལུའིི་དམ་པ་མནས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་ས་དགཉིས་ས་བརྡ་པར། 
དུད ༤ གེན་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་།ཕྲུས་ཧི ༽ནམ་བརཤེས་པུ་ཡོངས་ས་དག་པ ལུམ་ཀོནིམ་བུཔདས་པ་འོས། ཟླུ་དཀ་བས་ །་དུཅན་འངོས་སདག་པ་དྲ བཀན ཤིད 
ཅ༅་ཨཿཿནབགས་བུ་ཡོངས་སུ་དཱ། ཤུབ་འདོ་ཤུ། བ་དག འདབ་པོ་ཡིནིཅ་ རོ །དང་ཡོངས་པ་རགབས་། འབཡི་རུང་ཁོ་ 
གསུ་བ་ཡོངས་ལ་དག་གུ། སདོ་ོབཁ་ཤེལ་པ་ ས་བབ ལ་དུ ས་ད ་ག་མུ་དུང་།ཡིད་སྲིམ་བཛིགས་པ་ཡོངས་པ་དགཔ་འོངས་སུ་དག་འའི་ འདི་ཡ་ 
དགགཏིག་སུ་བརཆེནསེ་སྩོས་ཡེན་བྱ་པ་དདོོ། འོ་ཡ གུ་ུ། ༦ གད རུ་དཁ་ཡོས་སུ་དགུ་པ་  ཅིག་གི་འདས་ཏེ་ལག་བཡོངས་ས་དག་པས་ :་ ༈ 
ེདོས་ག་པསང ༣ དའ རང་ གིག ྐྣཀྣཀྣ = 


: £ 423 ༡ རའ 
£ ༣༡ ༣ ༣ ཚེ ་-+- - & ༣ ༢ ྐ ¦ ༤==#÷ཌརྒ་ཀཾཿ 


ཐག་མ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ར་བའེ་འདུས་ཏེརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤདཿམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ དག་ན །གནཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དཔ་། ར་བའི་འདུས་ཏེ་རག་བ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ད། 

ཤར ཉདས་སོ་མ་ཡོེཁྭ་སི་དཔད། །གདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ སཱ་འི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོས་སུ་དག་པ་༽ སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདཿན་ཡོངས་ས་དག་པ་སེ། །དཱ་གཔ་ན་། གེད་ཅན་ 

_ མངོས་སུ་དག་པ་དང་།སཱཁི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ཅདདགཉིས་སུ བར་ཡང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟླཡེ་རད་དོ། ༈གདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལེ་ཡེ་འདུས་ཏུ་ལག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ 

ཉོ་ག་ཁ་བོས་སུ་དག་བས་ །ེན་ཡོངས་དུ་དད། ༽བགང་བར་སང་ད ། གརཅ་དངོངས་སཔག་བ་ད་ འའའ ས་ཏ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉོས་ 
གོར་འནྲཿ་ དད །ཧེདཅན་འཇོས་སུ་ 


དག་པས་ \ཡུས་ཏི་འདུས་ཏུ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ལས་ཀ འའདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ཤེདར་ཡོངས་སུ་པག་པ 
སེཁ་།དེ་ལཔན་ ། ཤད་ན་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་། ཡུས་ཀི་འདས་ཏུརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདགཉིས་སྲུ་བརེདསེསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དདུདོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་ས དག་པས་ 1 ་ 
།བུ་་བུ་བས་བུ གང འེ་ལི་ས་ཏེ་ཡག་ཁཏུ་ ཛོག་བ བས་ །ཤེདཧན་ཡོངས་མུ་ངག་པའུ ར་འཇུད ༽གདཅན་འངས་ས་དག་པ་རང་ ༽ བདྲ་ཀི་འདུས་ཏོལག་པ་འངོས་གངག་པ་འདུ་ 
 གཉེས་སྱུ་པད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་མངམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དད་དོ། །གདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ རིག་གེ་འདུས་ཏེརག་པའྩེ་ མདཀོས་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ༽མེག་གའདུས་ཏེརག་པའེརདདྱཀེས་ཚོར་ 


ཇི 


སུ་བརྱ་ད་སེ་ཡོལ་ཡིན་ཁྱ་པིདདོ། 


༦ ༥ །བ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ། གདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་པ། །སགམན། ཤེདཆན་ཡོངས་མ ་སུ་དག་པ་དུང་ ཕྱི་ིའདུས་ཏ་ག་པའི་ཏནདཉིས་ཚོལ་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི། འདུཡ་གཉིས་སྲུ་ཅང་དགཉོསེ་། 
། ཤདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽རཐུའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཉེ་དད་ཀེས་ཚང་བ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ །ན་བའི་འདུས་ཏ་རག་བའྱིཉནད་ཀིས་ཚར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ སུ 


ུ་དག་པ་ས་ །ར་ཨཱཔ་།གེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། རྣབའི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ཉེནདུཏུས་ཚར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བར་མང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟ པེ་དདདུ། །དདུང་དཔློ། 
ཨད ༨ ནན ནྣ ༨༨ྣ༨ྣ?ྣྔྤཇྩཉིིིདིིད ནད གདཅར་ཡོངས་ག 
རར `  ར་་ 


དག་པ་འདེལ་གཉོས་སྱུ་པདདགཀཉིས་སྭ་བར་ཡངས་སོ་མ་ཡིན ཆཡེ་དྲད་དྲོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་རག་པས་ འ་འདུས་ རྨ 
ཁག འ་འ ོང གགལོ་ སཨརཾེིཾིིཾ = ༥ར་༥༨ ༥ ་་དབུའང་ ` 


ནད་ཀས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་ ཨུ དག་ཉིས་ཧུ མོས་སུ་དགུ་པས་༽ ྤུས་ཀི་འདུས་ཏརག་པའིཏནད་ཏུས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 


=:ཆ&་ + 


-=ཁ་-་ 
མ་ཏ 


± ་ར་ 
ཆེལ ༦ རལ 


ྱེཀི་འདུས་ཏརག་པའྷ་ཉནདཉོས་ཚ་ལབ་ཡོངས་སྲུ་དག་། ཡིདྱ་ཀིའདས་ཏེརག་པའྱི་རནང་ཏིས་ཚོར་བ་ཡོངས་ 


- སཾ དད་དཉིས་ཌབསེ་པོ་མ་ཡིན་ཟྩ་སི་དབད། །ཞེདཅན་སྡོངས་ས་རག་པས་༽སའ ཇི ཅང འརི 
¡ འདེལ་གཉིས་སྱུ་ དད་གཉིས་སྱ་རརདསས་མ་འད་བད་ད་ 


ˆ ཤེརཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །ར་ཀཔན་། ཤེདཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། ཡརེ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཉེནད་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ག ལིའམས་ཡོཔ་ ། 
ཤདཅན་ཡོངས་གུ་དག་པས་༽ས་ཁིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽སའིཁམས་ལོངས་སྲུ་དག་པས་ ༽ ཤེད་ཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ག། །དཀནཱ། ། ཤེད་ཅམ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ངང་། སའིཁམས་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གྲའི་ 
དགུཉིས་བུ་བརསདསསོམ་ཡིན་བཆོ་རདདོ། །གེད །ཆན་ཡོངས་སྲདག་པས་ །རུལའམས་ཡོངས་ས་དག་པ། བཞུ་ ས་ཡོམ་དང ག་བ ད་་་ 
ནཾཤདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ནུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འ རདིལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྱུ་ཁརྱ་དས་སོ་མ་ཡེན་ཟལེ་དོད ཤེདཅམ་ཡོངས་ས་རག་པས་ །མའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་།མུའི་ 
_ ཁ་མམ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེནྱཿནཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ །ད་ཀཔན། ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ། མའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སྱུ་བརྱ་སང་སེ་སོ་མ་ཡན་ཟྭལི་དད་དོ༽ །དེད་ 
ནཡོངས་སུ་དག་པས་༽ རུང་གི་མས་ཡོངས་ས་དག་པ་། རང་ག འམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདཅན།ཨོངས་སུ་ངག་པ་དེ། །ད་པན་། གེད་ཅན་ཡོངས་སྲ་དགུ་པ་དང་ །ནུང་གི་ཁམས་ཡོངས་ས་དག་པ་འདིལ་ 
ཉེས་སྤུ་པདནེ་གཉིས་སྱུ་བརྒ་སདས་ས་མ་ཡིན་ཁྱ་ཡི་རདད༽ ། ཤེདཅན་ཡོངས་ས་དག་པས་ + 


ཡི 
:=ང 


ཤོར ལལ|ོ < 


ཅ་ 


སུ་པག་པ་ །ནམ་མཁལིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་བས་ །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་བ་ས། ་ 


ཇོ 
ཇོ 


སིསས་ ས་ས སས པཔ 


་ ༥ །དེ་ཀཱརན་། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་། ནམ་མཁའིཁམས་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་པངསེ་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་པི་དདདོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་།རམ་པང་། 
ཀེ་ཡ མངོ་ལྡོག བ་ འམལགའས གཅུས་།གོང་ པོས ཡང་ དགན་སས་ཤུང་་ ལ་ཁམས་པ ངོ་ 
བླ ཟེ་གརདདག་ཉིས་སྱ་བྱས་བུ་སོ་མ་འོི་རྱཡིདད། །གེདན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ མ་ཆིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ་༽མ་རིག་པ་ཡོངས་བྲངད།།༽ ད་རཡོངས་མདག་པ་ན། ད་ང 
ནོ་པོངས་མུ་དག་པ་དང་།མ་རོག་པ་ཡོངས་སྲུ་དྲག་པར་ དས་གཉིས་སླུ་མངས།ཉིས་སྱུ་བརྱ་དྲསེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་སི་དོད གསྱུརན་འངས་སུ་དངས་ །འདྲུ་བརེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽འངུ་ 


རྱེདཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ། །ད་ཀར གུ ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ང ། འདྲ་བད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འ དིལ་གཉུས་སྲུ་མདད་གཉིས་ས་ཅརྱང་ས་སོམ་ཡིན་ཆམི་དོ་ 


ཤེདཅན་འདོག་དགྡནིག་་ཡན།དགུ་ྷ་འབར་་ལ་ཨྡོང།ཊ་པས་།ཤེདཅད་ལདྲོག།དགལ་སྩེ་གེསན་གད་ན་མདོས་དྲག་བད་ནུ་ལཔ་སྲོསདགུ་པ་འད་ཡ་གཏག་མདེད་གཏག་ཆམཆེདས་སོལ་ཡནན་ཐཡི་དདད་། གདན་འ ་པས་ཧལདྱཞུག་ཡོོག་ད།ཉུ་ 
_ ཀ་ཏ་ཀ ་དག་ལ་ཤེདཉནམོ།ཤགལ་ེ་དེ་ཉཊགནཿཅནཡོ་དག་དརདགུགསསས་དགཔ་ཞུཤཀ། ་ཁཿེནས་སོལ།ཡིག་ལརདོ།དདཿན་སོ་དག་པསྟཆན་་ོདིས་མཆེད་དུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ གིད༦ན་ཡོངས་རུ་ལ་ རཿ 
༥ ༡ར་སེདས་སྔ་མ་ཡིན་ མཇ 
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༥ཆ༧༥༤ཆ༤་༥༧༧༥་༅༅༅༅ -+འབའསང་པ ་༄༅མས་ཁ་ས་པ་་ཆ9ས་༠9༠་ ` ལཡ་ 


། ༠ །ཡོངས་གུ་དག་པ་རང་ །ག་ཡངོས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲ་ཁརྱསངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་མི་རད་དོ། །ཤདུཅན་ཡོངས་ས་དག་པས་ །སཱན་བའི་ཕ་རཡདྲ་ཤནད་པུ་ཡོངས་སྲ་དག། 
པའ་། ཧན་བའི་ཕ་རལདྷརཱཉནང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེཅམཡོངས་སུ་དག་པས།༽ར།རན།། གདཅན་ཡོངས་སུ་པག་པ་རང་  ཧིན་པའི་ཕ་རོཐདྱུཕིནདཔ་ཡོངས་ས་དག་པ་འབིལ་གཉིས་སྣ་མདདཀཏསི་ 
སྱུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ ་དདདོ་། །ིདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽རུལ་ཁམེས་རོ་ཕེ་རོཡདཏཱ་པོནད་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་ །ནུལ།ིམེས་ཀྱ་ཕ་རོལ་དྷཱཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། དཅན་ཡངས་ལ་དྲག་ ་ 
པ་ཧ་༽ར་ལར་ན་ ། དདཅན་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་རུ་ །རུལ།འ་མས༼ ཀྱོལ་རོཁདྱའུ་ཕིནད་པ་ཡངས་མསྐུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦ་པངད གཏིས་ས་བརྩ་སརས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དང་ད། །གདཅན་ཡོཔ། 


༩ 


ྲུ ོ‹ ་༽བཟོད་པ་འི་ཕ་རཡདྱ་ཏྲཱ་པནིད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ བ་ཟོད་པའི་པ་རོཡད་ཏུ་ཕོནེང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ རིབ 
བཟོད་བའི་ལ་རཁོདཤིད་པ་སོངས་སུ་དུག་པ་འདིལ་གཏིས་སྐུ་དདུང་གཉིས་སྱུརྱུ ནུ ཁིེ་ ད་ ྦ 
ྦ གྱཿཾནེད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པསུ་ ༽ ཤེད ནུ ཤེསུཿན་ལོང 
མེད་དོ 


།ངས་སྲུ་དག་པ་གཏ༽་པརན་ ༽གཅན་ཡོངས་སུ་རག་པ་རང་། བསམ་གཏུན་གི་ཕ་རོཡདྱ་ཡོནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉུས་སྦ་མད་གཉིས་སུ་བརྒདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་པོ་རདདོད། །གདཅན་འཇས་ ་ 
༢ སུ་དག་ཐས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཔད་ཏུ་ཡནང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོཡྱུ་ཉནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གེངཿམ་ཡངས་སུ་དག་པ་ན། ༽ བ་ན ། གེད་ཅན་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ཁེལ་ 

མོ་ཕདྱ་ཏུ་ཤནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་ཁརྱསདམ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་སེ་དད་དོ། །ཤེདྱརམ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། ནང་ནང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ༽ ནངནངཔ་ཉིར་ཡོངས་སུ་དད་པས་། 
དཅན་ལོངས་སུ་དག་པ་མུ་ །རེ་ལར་ན་། ཤདཅན་ཡོངས་སུ་དག་ ཕ་ངང་།ནཔསོང་པ་ཉིར་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་ དད གཉིས་ས་བརྩ་པར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟ་ཤི་རཔད༽ །ཤེདཿན་ངངས་ 


ཁས་ །ང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ ིཌ་༡ཧོང་པ་ཁི ཡོངས་སུ་དགུ་པས་། ཤེབན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ན །ར་པན་༣༽ གདཅན་ཡངོས་ས་རག་པ་དང་ ། ཨི གོང་པ་ཉདེ་ཡོངས་ས་དྲག ་ 
༈  དཔ་གཏསྲོན་རདད་གཉིས་སུ་རདདྭད་མ་ཡིད་བྲ་སི་དདུ་ད ་ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་རུག་པས་༽ ཆོ་མདྡདྡངཔ་ཉོད་འངས་ས་དག་པ༽ ཤི་དངུ་སང་པ་ཏིར་ཡོངས་སུ་པཀཔས་ །གེདང་དཔ་སའ 
བདག་བ །དགམན་ ༽ གདཿན་ཡོངས་རུ་ཕོགཔ་དང་། ཧོ་ནང་སཱོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་མཛདུཉིས་སྱུ་འརྱ་པདས་སོ་མ་ཡིན་བྱལི་དུད་དུ། །ཤེང་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གང་ཉེད་པ་ 

_ ཏིར་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽་ཉིད་ཐང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཤེདཅན་ཡོངས་ཡུ་དག་པས་ །དཀཔན། གདཿན་ཡོངས་སུངག་པ་རང་ །ཉོངཉདེ་ནངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པངང་གཉིས་སྱུ་ར་ ་ 


༥ རླང་ས་ག ཐོ བིནི་རྱ་ཡི་དདུདོ། །གེདཅནཡོས་སུ༔ སུ་དག་པས་ ཆན་པ་སོངཔ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ཆན་པ་སོངཔ་ཉིདཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དགུཔད། །དཀར་ན་ ། གད་ཆན་ ད 
ˆ རླ ་སུ་དག་པ་དཔ རནབ་གངོབ་ཉིད་ཡོངས་པ་དྲག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པདར་གཉིས་སྲུ་བརྱསདས་པོ་མ་ཡི་དཁྲ་པི་རབདོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སྲུ་རག་པས་ ། དོན་དམ་པ་གོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རད་པ་ །དོན་དམུ་བ་ 
།བ་སུ་གཡས་ ། གདཿན་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ྲ །དེདརན །གདཅར་ཡོངས་སུ་དགས་རུང་ ༽ དོམདམ་ཁ་ནོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་ དུ་གཉིས་སྲུ་བརྩདུམ་སོ་མ་ ཡིན་ཟ་མ་དདདོ།། 
གག ་དད་བས་དའདས་ས་ རབ་ཉིད་ཡོས་པ་ར ཟགག་པ་༽འདུས་བས་ྟོས་ཏིད་འོཚ འདག་པ  ཤེན་ཅན་ཡོརོ གམ་སུ་དག་པ་འ། །ར་ཨངུན་། གདུཅན་འོས་སུ་དཀར་རང་༽འལ་ 


ཧས་གོང་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྦུ་པད་དགཉིསས ཆརྦ་མདསེསོ་མ་ཡིན་ཟྱལི་དདདོ། །ཤེདཆུན་ཡོངས་སུ་རག པས་། འདུས་མ་བས་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདུས་མ་རས 
རོོ་བ་འིའོ་ས་་ཡུང་ འདངན་བོངས་སུ་དུང འོ་ ད་པས གན་ཅན་ཡོང ` ༥ [5 ཧེབསུ་ཉིད་འཇབ་སུ་དགུབ་འདིལ་གཏིས་ ིེཾ 
རློ །དྲུ་གངངས་སུ་དད་པས་ །ཡཁའ་ཀྷུག་འདུམ་བོད་ཊ ཏཱ ཧྲེ དེཿ ད་ས ། དེ་ཅི 
® རར གཔ 


1 ལོག ༤ཞ༠།༼༠ས་སེ།འཿས།གེདྱ་རམ་ཡོངས་སྲུ་རག་པས་ ། དོརབྱ་མད་པ་གབ་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། དངྱ་མདཔ་སོངཔ་ཉིད་ཡངས་སུ་ནག་པས་ ༈ གེདཅན་ཡོངས་ས་དག་པ་སྟ་ ༽ར་ཀར་ར་༽ གབཅན་ཡྲོད་ 
སུ་དག་པ་ངང་ ། དོཔབ་ཅར་པ་གང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་ པད་གཉེས་སྲ་བརཡངས་པོ་མ་ཡིན་ཟྩ་པེ་དདུ་དོ། །༽དཅན་ཡོངས་ས་དག་པས་ རངབཞིས་སོང་པའི་ཡོགཔ།། འའའ ིན་། 

༡ རྭ་རློབ་སུ་དགུ་བ་སླ། །དཀ་པན་། གདཅན་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་། པཔབཞི་གོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲ་དག་བ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་དང་གཉིས་ཨ་འདརངསེ་སོ་པ་ཡིད་འི་ དབད །གད་ཅན་བངས་བུ་བད་ ༣ 
ུ་ཁ་ི་ཅད་དང་བ་ཏོད་འངས་སུ་དག་པ་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ སོང་བ་ཉིར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདཿན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དེ།། །ེ་།པའ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་རང་ །ཆོས་འཕས་ཅད་དང་ 


ཊོང་པ་ཏེད་ལོངས་སུ།དག་པས་ །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །པ་རན་ ། ཤེབཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ ༽རང་གི་མུཚམཞིདནཔཔ་ཏིད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པད་གཏིས་སྱུ་ཅངུ་སེ་སོ་མ་ཡིར་ཝ ཆོ 


ངད དངོག བྱ སགས་བརངས་༡དི་བཛོན་ས་དྲག་ཐ་༽ ཆདགས་བ་གོང་བཏཉིར་འོངས་གངག་པས་ ། ཤེད་ཅན་ངོངས་སུ་རགུ་བུའ། ད་ན གེད་དྲ་ཡོབས་ས་དག་ལ་ 


ཁིདབོབས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་འརྦས་དེས ༧སོ་མ་ཡིན་བྱསི་དཔདོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རབ་གེ མཆནཏིརེ་སོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རབ་གམཆནཏི་ བཱུ 
བསང་བ་ཏིདེ་ོས་གུདག་བ་ཁད་ལ་གཉིས་སྱུཿདད་གཏོས་སུ་ང རས་མ ནེནརྱསི་དད་དོ། །གད་རུག་འོངས་སུ་དག་པས་ །དངས་པོ དཔ་ནང་པ་ཉེབ་ཡོངས་སྐུ་དག་པ།རངོས་ཕྱོལ་ད 


ཅོར རོང ས་སུ ན་ཡ དཀབས ལས ་ །དངས་བྱ་སདཔ་དྩོངཔཉིད་ཡོངསསུ་དག་པ་ ག་ལགཉིས་སྤཔདདགཏིས་ས་འབད ་ 
¦ བའི་ཡིད་བྲོོ། ་བ་བས་།རསོ་འོང་ཉིད་ངོངས་སྲ་དག་པ་ ངིབོ་ཉོདི་གངཔ་ཉིང་རངས་སུ་དག་པས་། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་བོ །དྨ་ཐང་ན་ རར =་ ྦ 
ི་ོ ོསསམཀལ་འདགཉིས་ུདདགཉིས་རད་ོ་ མ་ཡིན་ཟྩ་ཡིདད་དྲོ། །ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་ངཱཌ་ ། དངོས་མོ་ཧད་པའི་བབ་ཉདིསང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་རག་པ་ །དུངས་པ 

༡ དད་བཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ནེད་ཅན་ཡོངས་སུ་པག།  པ་སྟ་ །་ཧརན་ ཤིདྱཧམ་འོས་སཱ་དག་པ་དང་ ༣ དངོས་པོ འད རྒྱ །འའི་ང་བཏདིེང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དཀ་པ་འདི་ ་ 
ཤེ སྱུ་པར་སད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེབཅན་ཡོངས་ སུ་དག “ཕས་ ' ] ར་བར་བ ཧཱ ༢ དུ་ཏླུཏ །རན་བ་ཉེ་བར་གན ག་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ནྲ་ །ད་པམ་ 
ན་དོ་ཁས་ས་དང་ང་ དྲབཏ་པར་གཞག་པ་འངོས་སུ་ཞ། ད་གཏསབཆདདགཉིས་པ ཱརོ་མ་ཡིནཱཐཱསི་དདདོ་། །ཤདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཡ་པདག་པར་སྲོངབ་ཡངས་ས་དག་པ་ ༽ 


༤ ༢ རམ པཔ སགས༽། འའ རར ལལ ་ ± ˆ 
་གོདངཔ་ཡངསུ་སུ་དག་པ། །རྱའཡ་གོནང་བ་ཡོངསརུ།དའ་པའ་ ། ཞེད ་ཡཇས་སུ་རག་པེ། པ་ཡོངས་མུ་ 


དགཔ་འདེལ་གཉིས་སྱ་པངདགཉིས་སྲུ་བརྩང་ས་སྤོ།།ཉྨིན་ཟྱ་པི་དདདོ། །ཤེད་ཅད་ཡོངས་ས་ངག་པས་ །རབང་པོ་ཡོངས་སྲ དག་པ དབམཔོ་ཡངས་སྲ་དག་པས་ ༈དདན་ཡངས་སྲ་དགཔ་ས། །ར་ཀར་ 
༧༣ ཅན་ཡོངསྤ་སུ་དག་པ་དང ། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྨ་མརད་གཉིས་སྲུ ཁར ངས་མོ་མ་ཡིན་ཐཡེ་དཔདོ། །གེཅན་ཡོངས་ས་དག་པས་ །དབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ནོབས་ས་ངག་པར་ དང་ 
 ཡོངས་སུ་དག་པ་ནེ་ །ར་ཀརན་ །གེདཿན་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་ ། སོབས་ཡོངས་ས་དག་པ་འདོ་མ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སྣབརྱཔད་ས་མོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དདད། །གདཅར་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། བཔན་བ་ཏི་ཡན་ལག་ 
ཡོཛེས་སྲུ་དག་པ་ ། བངྡ་དྱ་ཀུན་ལག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེར ཟླ ན་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ྟ། །དེ་ཉརན།། ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་། » བར གཡོངས་ས་གའ་འདི༽ གཉིས་པ་ད་ | 


རྩ་སརས་སོོམ་ཡོན་ཁ་ཉི་རང་དུ། །གདཅན་ཡོངས་སུ་དག པས་ ། འཕགས་པའི་ལེམ་ཡནཡག་བྱ་བད་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་༽ £ ླ་ ` ལོ 
མོ པེ ང་ར གྲད་ན་ཡངས་སུ་དག་པ་དང །༩ཁ༧གས་པའི་ལམ་ཡན་ལྷགབྱ་རད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཏུ་སྱུཔད་དགཉོས་ས་བརྱ་སེ་མོ་མ་ཡིན་ཟྱ ད་དོ སི ་ 
རེ སུ་གུཔས་ ༽ རར 52 ༦ ༦ ་ར་ ༽ ཤེདན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་རྱེ་ རྐན གྱ་ཅན་ཅ་ས་དབ་བུ་དང་ ༽ འཇགས་པའ་བདདབ་འངས་བད། 
པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་ས་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པོདདདྲོ། །ཞེདཅན་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ བསམ་གཏན་ཡངས་སུ་རག་པ་ ༽བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེང མཡོངས་སུ་དག་པ་ས། ར་ལན ་ 


༦། ༥ །ཤེདཅན་མོས་སུ་དག་པ་ར་།བསམ་གཏན་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདི་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སུ་ཆརྱལང་ས་སོམ་ཡིན་ནི་རད་དོ། །ཤངཅན་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །ཚདྱཾཡདཔ་ཡོངས་སུ་དཀ་པ་ ། 
རྩ་པར་པ་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། ཤེདཅན་ཡོངས་སྲ་དག་པ་རེ། །དྭ་རར། ཤེདཅམ་འོངས་སྤྲུག།པ་པང ནཚདྱ་པད་པ་ཡོངས་སུ་དག་འདི་ཡ་གཉིས་སྦུ་པར་དགཉིས་ས་འཿྱཔང་ས་སོ་མ་ཡིན་༣༅་དད་ད༽ །ཤེད 
ཨ་ས་ ། ནཟུགསྱ་པདཔའཁིསྭམོས་པར་འདག་མ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །གྲའུགསྱ་པར་པའི་ མས་པར་འདག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ ཅིར ར ཡུ 


དང་།གྲཟུགས་མད་པའྭེསོམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ། པ་འ དེལ་གཉིས་སྭ་མདད་གཉེས་ ¦ ཨྱདམ་སོ་མ་ཡནེ་ཁྩ པི་དེད་དོ་ གེཿན་ཡོངས་སུ་ག་པས་ \རམ་པར་ཟརང་པ་བ རྐང་ཡོངས་ 


བ་།ནམ་བར་ཐརད་པ་བརར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདཅམ་ཡོངས སྭཱ སན་ཨཿཧཱ །གེདུཿནྐཱས་སུ་རག་པ་དུང་ །རྣམ་ སེ 
སུ་བརྭ་སད་སཾ་སོ་མ་ཡིནེ་ཌྭ་མི་དང་དྲོ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །མཐརདྱ་ཀིསེ་གནས་པའི་ཧོམས་པ 
དུཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལེ། །དེ་རན་། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དགུ་མ་དང་ ། པའི 


/ 
༨ 


པར་ཟཛདཔ་བཆད་ཡོངས་ས་དག་པ་འདིཡ་གཏིས་སྱ་ཅང་་གཉིའ 

ཐཱ ༣༤ བསས་ག་པ་༽ མ་ཟརད་ཀིས་གྲནམ་པའི་སྙོམས་བར་འཇུག་ཁ་ངག་ཡོངས་གྲུ་དདྲུ་ 

སམར་འུདུག་ཁ་དྲགུ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་མུདུ་དགཉིས་ :བརྩདས་མོ་མ་ན་ཐཡི་དདུད་ 
སུ་དག་པ ] ར་ཊ ཡཀ རུཔ་མཚན་མྱ་སར་པ་དཔསྭོ ནད་པ་ཆུང་པ་ཡོངས་བྱ་ 
་ཏརྲ་ཅན་ 2© $ 


༧ 


༧ 
༦. 
༡༦༡༤ 


ལས་། ཤེནཅན་ཡོངས་ས་དག་པ་ས་ །ངེ་ཉརམ་ ། ཤེད་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ །ནམ་པར་ཐརང་པའྡིསླ།སོང་པ་ཉིད་པང་མཚན་མྱ་སེད་པ་དངགྭོ་ནད་པྱ་པད་པ་དཔསོ དཔ་ཡད་པ་ཡོངས་ས་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཅད 

ཊགཉིས་སྱུ་བརྩ་སདམ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་རང་དོ། །གདྱ་རན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མངོནབར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ། མངོན་བརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །གེདཿན་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ས་ །་ཀར་ན༽ གདན་པ 
ཁོར བད་བོ་ཡབ་ཡོངས་གདག་བཞིང་འགཉིབ་སྲུ་དངགཏོས་སྱདདས་ལོ་མ་ཡོན་བྱལ་དང་དོ། །གཅན་འཇོས་སུངག་པས་ །ངེར་འཛིན་ཡངས་བུ་དགབ་ འབའ་བ ལའ 

་ར་ཇོས་སྲ་དུག་པ་ཞེ་ །དྲ་ངན་། གེད་ན་འངོས་ ༽ྲ་དག་པ་ད །བ་ཚནེད་སཇོས་ས་འདལ་འདིལ་གཏོང་། རྩདང་གཏིས་སྭ་བར་ཆངས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ཚི་དད་དྲཾ། །ཞདང 


དོག་བས་ །་གྲ་ངས་ཀི་ཟ།འངས་བུ་རག་པ་ །གཟུངས་ཏ ༼སྷི།ོངས་སུ་དག་པས་ ༽ ཤེད་ཅས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེ།། ད་པ ༧ཤེང་ཅན་ཡངོས་སུ་དག་པ་ནང་༈ ནས་ལོ ཡོངས་སུ་གུ་པ་ 

གཏིས་སྲུཔད་དགཉས་སྐུ་བརཆ་སེ་སོམ་ཡིན་བཚི་རདདོ། །གདུཿན་ཡོོས་སྒུ་ །དབཞིན་གཤུགས་པའི་སབས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ །ར་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་ཅན ་ 
_  འོོས་སུ་དཀའ་ར་ །དྲ་རན་། དན་ཿན་འོངས་གནག་པ་དང་།རབཞིན་ཆཞེགས་པའི་དངསཡངོས་སྲུ་རགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྣ་བརྒལངས་པོ་མ་ཡིན་ཁྱ་ཡི་རད་དོ། །དཅན་ཡོངས་སུ་དགྲ་ 
_ ༅ྱི་བགས་བ་ཁོངས་སྐུ་ད།བུ་། ཅིའའཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ གདངན་ཡོངས་སུབ།རིར །རྫུ་སརན་།གདཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ༽རི་འཇོགས་པ་ཡོངས་སྐ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པང་ད་གཉིས་སྲུ་ 
ུ . སྣས 


མླ ཤོ 


ཤེདཅན་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ །སེ་སོ་ཡང་དག་པརརིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྱ་བརྩསང་སེ་མོ་མ་ཡི་ན་ཐ་ཡི་དཔདོ༽ 


༠ ༥༥ །ཅ་ར་སསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མེདདདྲ། །ཤེདཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ས་མོ་ཡཔདག་པརརག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ༽ས་ས་ཡང་དག་པརརགེ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདཅན་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་རྱེ། \ང་སཱམན་ ་ 
ངེ པ་གི  ་ 

རར ད་མན ། ཤེདཿན་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་། ཏམས་བ་ཆན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པརར་གཉིས་སྲ་བརྱཔད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ཡིའདུད 

བ་སུ་དགུ་བས་ཀ་གོིྲངོངན་བོ་ཡོངས་སུ་དག་བ་།ཧིལ་ །ཇཆདུ་པ་ཡོངས་སྐུ་དྲག་པས་ །གདན་འོངས་སུ་དག་པྩ ༽ རེ་ཀླུང་ད། དདཅན་ོས་ཟརག་པ་དང་༽ འིང་ངར་ནམེ་ཡོངས་ 


བུ་དག་པ་འདི་ གཉིས་སྱུ་པདར་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་སེ་སོཿ མ་ཡིན་ ཙེ ཐྭ་མེ་དང་དོ། །ཤེདྱ་ཅན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སངས་ཆས་ རི ཀྱི་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ 

ས་མ་ཁུབས་བུ་ཐཅོ་བཅད་ཁོངས་སུ་དྲགཔས་ ༽ གདཅན་ཡོངས་མུའག་པ། །དརན་།གེདཿསུ་ཤོསས།དག་པུ་རུང་ ། སངས་རྒས་ཤོཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱོ་དར་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཏུས་སྱུ་པདད 
མཏིས་ལཱ་ཤདསོ་་ཁ་ ཞེ་ད །ཤེབཅན་ཡོངས་གཏམ་པས་ །ཟུཔསཅདནེསཔ་ཞི། ཝ་སུ་ཤ་པཾ་ ། མས་ཨདཤས་པཉིད་ཡངས་།། འོ ་གད་ནཡོངས་ུ་དག་བ་དྲ་ 
 ཅས་ཅད་གེས་བ་ཏའེ་ཁངས་སུ་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པདདུཉིས་སུ་ཁུཅེང ཧེ 


། 
| 


< 


ཆོ 


ཙུ ད་ས ལམ་གྷི་དང་ཨའབ་བུཿདེ་འོངས་སུ་དགུ་པ་ \ལམ་གྲི་རམ་ཿ 


་ཱ རགས་ ད་ཡག ། དམན །གདྱཿན་ཡངས་གྲ་དག་པ་དང་ ། ཡམ་གྲོནམ་པ་ཤེས ཉདཡངས་སུ་དག་པའད་ལ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་སྲ་ ྲ ་་ 

ཅམངདང་ཅོགན་ ༦ འདབ་ལ་ད་་་ོད་བ༅ སུ་དག་པ་ནེ། ༽ བ་།མན་ ། ཤེདཅན་ཡོངས་ས་དག་པ་ངང་ ། 

བཟུགས་ཅུད་བ་དདབ་ཏོན་ཡོངས་སུ་དགེ་པ་འདིལ་གཏོམ་སྲུ རད་གཉིས་སྲ་དྱསདསེ་སོ་མ་ཡིན་འཅི་དདདྲ། །གེད་སམ་ལང པས་བུདདཔས་ ཟཟུགས་ཡངོས་ ལ་།གདགས་་ 
ར་ི་་རལེྲགྲགསསིཾཾ རི དཱལ་གཉིས་སྦུ་སདད་གཉིས་ས་བརཆེང་སེ་སོ་ལ་ཡིན་ཐྭ་པི་རདད།། 
བུ ˆ གཱབས་།རོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ཆོར་བ་ལ་ ངསྤུ་གཔས་།།དསན་ཡོས་་ ྨཞེདབདག་ཡོས་སུ་རག་པ་དང། ཚོང བཟ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་ བར་གཉིས་སུ་ཅ་ད 
ཡ་ཡིན་ཐམི་དདེདོ། །གེད་་ཀ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།འད་ཤེས་ཡོངས་སུརག་པ་ །འདུ་ནས་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ ། ཤེད་ས།ཡངས་སུ་དག་པ་ག་ །ད་་༽ ཤད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། འདོགས་སོ 
གབ་འདིལ་གཏིས་སྭུ་དདགཉིས་སྲུ་བན་ཅདསེ་སོ་མ་ཡིྡ་ཐ་པི་དདུད། །ཤེང་བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་། འད་ཅེད་ཡོངས་སླུ དག་པ་། འདུ་ཟེད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ ཤེད་བདག་ཡོངས་ས་དག་པ་རྱ། ། 


ན་འ  འྲོག་ རར །ཞེད་བདག་ཡཇེས་སུ་དག་པས་ །ནམ་ གག 


རཔ ˆ ཟེ །ཤེད་བདག་ཡོངས་ས་དག་པ་རྲ ད་ན ཤེདབདག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང །མ་པརཤྱེས་པ་ཡོངས་སུ་ད། བ་ི་་ ` དྲོ 
་ྲ ཡིན་ཟི་དདཔོ། །གེད་བདག་ཡངོས་སྲུ་དགཔས་ཀྱི་སིག་ཡོས་ས་དགཔ་ །ཨིག་ཡོངས་ས་ངགས་། ཤེན་བདག་ཡོངས་ག་རག་པ་གེ། །ེ་ལངན་། ཤེང་བདག་འས་ས་དག་པ་རབ་ །ཆིག་ཡོངས་གརག་པ་འདིལ་གཞི 
རཿ དགམི་བྱུ་ྩསིདས་པོ་ཡ་རིན་རྱ་སི་རད་དོ། །ཞེང་བུདག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། རབ་ཡོངས་སུ་དག་ཐ་། དྲབ་ཡོངས་ས་ངག་པས་  ེད་བཟག་ཡོདཔ་ནུ དག་པ །ར་ལམན་། གེད་བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང 
བཡངས་སུ་དག་པའད་ལ་གཉིས་ སྦུ་པད་དགཉིས་སྲུ་འརྱསདསོ་ སོ་མ་ཡིནེམྱམི་དདདོ། །ཤེ་འདུག་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །བཱ་ཡོ ངུས་སུ་དག་པ་། སཱ་ཡོངས་དག་པམ་ ། གེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་བཅེ 


དྭ བདྲ།གདབདག་བོངས་སུ་དགུ་བསུང་།རུང་འངོས་སུ་རྲགཔ་ཅ དོའྟ་སཉས་ས་བདདི 1 མ་ཡིན་ཞྭམི་དད༽། ཤད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ ལུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ འུ་ཡོངས་སུ 
དྭགུ་བས་༽ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དྟ། །ད་ཏཔན་། ཤང་བདག་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ ། ས་ཡོངས་ས་དྲག། འདེའ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརསདསེསོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པ་དདུ་དོ། །ཤེད་བདུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་།སྲུས། 

ཡོངས་ཨུདག་པ་༽སུས་ཡོངམ་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲརག་པ་སྟ །ར་རཔན་། ནའ་བདག་ཡོངས་སྲུ དཀ གདི ན་མི ། སྒ 

༼ ་བག་ཡོསྭ་གུ་དག་བན་ ༣ ཅད་ཡོག་སུ་དྲུགཔ་ ཡ་མོངས རས་པ །དེ་ཧཱ་ ༽ ཤེ ཡིད་ཡོངས་སྲུ་དགག་པ་འདི་ལ་གཏིཌི ཡེ 


ངས་སུ་དག་པས་ །ག་ཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ  གྲ་སའོངས་་དགས་ དམག་ལ དན  ེམདག་ཡངས་སུ་དག་་དབ།གདུགས། 
ཉྲིི།ཾ ོ{ིོཔློོ་ིི་ྨིགྨ་ྩ་་ྣ་་་།སསཀཀས༥ྣྒྣྒྣ༥ྨ༥༽༨ 
།ཤེདབ་དུག་ཡོངས་སུངག་པས་ པི་ཅོས་གངག་པ་ དཔོ་མ་ད་ཚུར་ 
ཟཏ་ཁོབས་གུ་དཀའ་ག་ །རསརན་།གེད་བདག་འོངས་ས་ ༩ དག་པ་རང་ ། དི་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་མགཉིས་སྱུ་མདགཏིས་ གྲ་བརྩདས་མོ་མ་ཡོ་དྲོའསི་དད། །ཞང་བདའ་འོས་སུ་ 
ཛའ ་ །མཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གདའ རག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སཱ་ །བེ་ཀར་ན་ ཤེད་བདག་ོངས་སུ་དག་ པ་ད་རོ་ཡོངས་སུ་ག་པ་ འདེལ་གཏོས་སཿ དག་ད 
།གེད་བདུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆུག་ཡོངས་ནངག་པ་ ཆག་ངོངས་སུ་དྲུག་པོས ༽ཤེར་བངྨག་འོངས་ས་དག་པ་ས །དྲ་པར་། ཤེད་བརག་ཡོངས་གུངག་པ་རང་ །དེང་ངོ་ 
དགཔའདིལ་གཉིས་དྲ་མང་་གཉིས་ གྭ་བརཿརྷ་སེ་མོ་མ་ཡེར་ཇཱ་ིདུད་དུ། །ེདབདག་འཇསླི་མདུག་པས་ རོས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་༽ཆོས་ཡོངས་གག་ཐུས་ །ཞང་བངག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །རའ་བད་།ེད 
ུ་ཡོབས་གོུག་ཁའོ་ ཌོ་ཡོངས ས་ཞེ།་  ་འ་འ་ །དངཀ་ོངས་སུ་ད། འ་ང་བནས་བཡོང་ བབ ཧོག 


རྱེདམ་སོམ་ཡིནཝྭ་པོ་དདདོ། །ཤེདབད། 
ངས་སུ་ངག་བ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སདར་གཉིས་སྱུ་ཟངསསོ་མ་ཡིན་ཁྱ་པདདོ། 
ནང་བགུག་ཡོབས་སུ་དག་པ་རང་།།ོངས་དུ་དག་བ་འདིལ་གཉིས་བྱ་ཅདདགཉིམ་དུ་བབརདཔ་སོལ་ཡིར་མིདདདོ། 


༩ སུ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་མི་རབ་དོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། ངུའྱི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ན ད་བའྡི་ནམ་པརནས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ །ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲ་ངག་པ་དྱ། །དེཀང་ན་ཤེད་བདག་ཡོངས་གུ 
བྲིན བནས་པ་འཇོམ་སུ་དག་པ་འདི་མ་གཉིས་སྲ་ དདགཉིམི་སྣ་ཅར་མདས་མོམ་ཡིན་རྩ་ཡིདདདོ། །དདབདག་ངས་སུ་དག་པས་། པུའྲིདམ་བ་བདེས་པ་ཡོངས་སུ་རག་བྱ་ དའྲི་དབ་བར་་ 
ཅ་བག་བས་ །ཤུདཅག་ངོངས་སུངག་བདུ༽ དགང ད། ནདངསུག་ངོངས་སུངུ་ཉང་ །སཁིནས་བརུགས་པ་ལོ། དཔ་ཟ་དོགཔ་འབ་གཉིང་བྱ་ ད་གཉིས ་་ལ་་ 
ཡིན་ཛཧི་དདད། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽སུལྡེར ཕུར་ནེས་མུ་ཡོངས་སུ་དགཔ་། ལཱུ་ཁྲེཔ་ཐཔགས་པ་ཡོངས་སྲ། རགཔས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་གེ་ པན །གེད་བདག་ 

།ཤེད་བདག་ོངས་སུ་དག་པས་ཡུས་ཀྱི་མ་པབཤེས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། གས ༦ 

།ུར་ཤེསཔཡོངས་ས་དག་་འདིལ་གཏིས་སུ་ཅདད་གཉིསས་ཆདཔདས་པོ་ལ་ 
པས་ ༽ ཤེད་བདག་ཡངོས་སུ་དུག་པ་ག། །ར་ལཱརན་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགཔ 


འའ པར་ནསཔཡངསས་ག་པས ། ཤེད་དག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ག། ད་ེད་དགཡངས་་ག་པདང་། གྲན  ་ འདིབི་གཉིས་སུ་ཆད ་་ 
བུར 


ཡོངསསྲ་དག་པ་དང་ །ལེི་ནམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའདེམ་གཉུས་སྭུ་ཉདད་གཉོས = ༦ 
ཏླཾར་བ་བགས་བ་ཡོངོས་སུ་དགུ་ལྔམ་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ན། ། སད ར  ཅེ་བཏ། ཡཱས་ཏྱི་ནེ 
རི་ཅཅི་དང་དོ། ༈ །ཉད་བྲག་འོངས་སུརབུ་བུས། ། རང་ས 


ཕའ ་ སོས - ༩ རར 0  667༼༼6¥+7 2 སཟཔསཔསསསསསསསས&་ མ་ཐང ཆཿ 
ལྒ 4242 མུ 2:⁄449 ˆ" ༥༩ ལ་འ ཱོ "་ ཆཀ་ ཉེ དུས་དུས་སུ ཝ་ཆ འད་ང་ད་ ར་ཾ ``་ ༦ 
རར 3 བང ་འ་ལཔ་ར་  འ་་་ྲའབར་ཆལ་བེིི 14 འི ££ སགས ྣྙི་ ཤར ར་་་ཆོདདས།ས ལར ཾ 
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སེ 


བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཤེར་བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་རེ། །ད་གཱརན་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ༽ ཆིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ་འབེལ་གཉིས་སྱུ བད་གཉིས་ས་བརྩཔང་སེསོ་མ་ཡིན་བྱའི་ 
ཤེད་བདུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽། རའི་འདུས་ཏ་རག་བ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ །རབའེ་འདུས་ཏག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ེད་བདག་ཡོངས་གྲ་ངག་པ་ན། །དཀརན ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ། རབ་བའདས་ཏ་ 
ག་བ་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཅ་དགཉིས་སྲུ་འྱམ ༤ ངམུ་མོ་མ་ཡོན་ཐ་པོ་རབདོ། །ཤེང་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས། །མུ་ཁེ་དུས་ཏེརེགུ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་།བླ་ལེ་འདུས་ཏེ་བག་ སལ 
སཱ་དག་པས་ །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ས་ ། པ་ཉར་ན་ ། ཀེད་ཐྲད་ ག་ཡོངས་མུ་དག་པ་དང་  ཱི་དུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འ དིསེ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་ཡི་དད་དོ།། 
ཤོད་ཐདག་ཡོངས་སུ་ངག་ཐས་ ༽ ཀཱ་ །འི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ ལེ ཆིུ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཟྗ། །རེ་དར་ན་། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ ༽ལེ བི་འདུས་ཏེ 
ས་གོ ་།།ེ་ཆདད་གཏིསས་སྲའདྱོལདཔེ་སོང་ བི་དོ །ཤེདྱ་བཏག་འངོས་སུ་དྲག་པས་ ༽སས་ཀི་འདུས་ཏུ་རེག་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ །ས་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་འངོས་ས་དཀ་བས་ 
ཤེདབདག་ཡོངས་སུ་དག་བྱགི་། ར་པ་ན ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་རམ་། ༡ ོ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་མུའག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདདགཉེས་སྲུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དང་དོ། །ཤེད་བརག་ཡོངས་སུ་དག་ 


×; །ནེད་ཐདག་ཡོངས་སྲུ་དགཔས་ ། ཚོག་གི་འདས་ཏེརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ ོག་གི་འདུས་ 


= ཁོ རར ཏོ 
ཁེ ༡ ༢ བབཡང་ཡཆམ་། ས་ ས་ས་ས ± ཚ ར་ཇ 


༩ རབ ག་བར གག ་བསྲོས་ུ་། ། ཤེར་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྲ ༽ར་ལཱརན་། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་  ཡདྡེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་། 
= སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པརཊཉེས་སུ་བརྩཔངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྩཡ་རབདོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ༽ རུགགི་འདུས་ཏལག་པའྱིཉཿཔྱཀིས་རརཁ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་༽ མིག་གིའདུས་ཏེརགཔའིཉནད་ཉིས་ 
ཀཀ ་ ོ་བྲུ་གཡང་ས་ དཀད གངང་རྱག་ཡོངས་སྲུ་དྲག་བ་ར ཀྱ ོགི་འཛུམ་ཏེ་ བའིཉུས་ཁིས་བབ་ཡོངས་དུ་པ། འདུལ བརླུ དད་གཉིས་ད་རདདས་འོབ་ 
་ཞེར་བདག་ཡོངས་སུ་དྲག་པས་ རར ར༨༨ ^ །ཏེ་རག་པའྱ་རྐྱནདཀྱས་ཚར་བ་ཡོངས་ སུ་རག་པ་ ༽ རཱབའི་འདུས་ཏེ་ ༩ ༤ བ་རིང་རུ་དྲུ་ཐུས་ ། གླེང་བདག་ཡེངས 
སུ་དག་པ་ཨཱ་ཀ་ད་ཱཔན་། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་། ཐོའི འདུས་ཏེ་རག་པའྱིཏམདྱཀས་རོམབ་ཡོངས་ས་དགུ་པ་འདེལ་གཉི ས་སྲ་ཆད་དགིས་སུ་བར་པངས་སོ་མ་ཡོན་པི་ར་དོད ༽ 
ྲ ངས་སུ་དགཔས་།ཱའིའདས་ཏེའགཔའིཧེནྱཀས་ཚར་བ་འདོས་སུ་དྲག་མ་ །སའི་འདུས་ཏེརགུ་པའྱིཉེནད་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བརག་ཡོངས་ས་རག་པ་ནེ། ༽ ད་ན ༽ཤེད་བདུད་ 
ཡྲུག་དག་ཁང་ སི་སི པཔ །སྐུ་པདདཧཏི ༥༤3 ར་ \ལེའིའ་ འལ 
ཀྱོས་ངོར་བ་ཡོངས་ ད་ཉེས་ཚོར་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཏ ས་མོམ་བ་ 


ཟོ །སུ་དག་པས་ ྲ་ ་ གསི རག་པའ་ ཅྭ 
ན་མཀངས་གད་ངས་འསྲ་ཀི་དུས་ཏེངག་པའོ།དྲ་ཤ་རབའ་འོས་དངགབ་ རདྨེི་ིེིེིེིྲི་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འ་ རན ཤེདའདག་ཡོངས 
ཐེ རེེྲརེ འདིལ་གཉིས་སྲུ་མདན་གཉིས་སྐུ་བརྩ་པར་ཨ་སོམ་ཡིན་ཁྭ་པི་དདད། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། ཡིད་ཀོ་འདུས་ཉེ་རག་བའྲ་ཉེདདྱཀས་ 
དག ལོས བགངས ་ ནེབ་རྟག་འཇོས་དཔག་བོ་ དད་ན གི 


གྲགུ་ཡོངས་ལུ་ངག་བུ་ངུང་ །འརྲ་སི་འས་ཏོརག་བའིཉི་དདས་ 
བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྭུ་པདན་གཉིས་སྱུ་བད་ཅད། ས་སོ་མ་ཡིནྡ་ཁྱཔི་རབ་དོ། །ཤེངུ་བུདག་ཡོངས་ས་དག་པས་ ༣ མ་ཁིལམས་ཡོངས་ས་དག་པ་ ཀྲ ་ 
གེ་བདུག་ཡོངས་སྲ་ངག་བ། ། དེ་ལྟར་ན །ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲ་དགུ་བ་དང་ ། སལི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་པདུད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ཡི་དད་དྲོ༽ །འགེད་བདུག་ཡོངས་སུ་ངག་བ། ་ 
མུའི་འམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ རུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། །དེ་ཨཱརན། ། ཤེང་བདག་ཡོངས་སུ དག་པ་དང་ ། རུ་ཞེཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འིདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དགཉིས་སུ་ཏར་ 
ཆདམེ་སོབ་ཡིནརྱའི་ད་ད རར སྨ ཡཔ་ འཁམས་ཡོངས་སྲུ་དགར་ བཛ བ་ས་ཡུས་ ༽ ཤེད་འརག་ཡོངས་དུ་ད། འ་ ་ལ་ ཡ་ 


ཟརི་ = =ིཿ ལའོ རོ ་ ་ ཀིཾ ཀ་ཐོ ྣ་ ༩ རོག་་དགའས་ ༽ཧ་པ་ ྲ་ དས 'མཁལིཁམས་ ཡོ 
ུ སུ་རག་པས་༽ ཤེད་བདག་ཡོངས་༣ སུ་དག་པ་དེ །ང་ལཔན་ ༽ཤེད་བདག་ཡངས་སུ་ངག་པ་དང་ །ནམ་མཁའེཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འཇིལ་གཉེས་སྱུ་ཡདདགཉིས་སྲུ་བརྱསད་ས་སོ་མ་ཡིན་གྲ་པེ་དདད། །དེད་བདག་ 
ཡོངས་སུ་དག་བས་༽ ནམ་པརཤས་པའི་ཁམས་འོངས་སུ་དག་པ་ །རམ་ཡུརགེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ། ཤེད་འདག་ཡོངས་སུ་དག་པའྩེ། །ད་ཀརན་། དད་བདག་ཡོངས་ས་དག་པ་ངང་། ནམ་བརཤེས་པའི་ 
རིག་པ་ཡོང 


ཅས་འོངས་སྲུ་འྲགཔ་འདིལ་གཉིས་སྤུར་དགཉིས་སྱུ་ཆར་ ཅཿདས་སྐོ་པ་ལྡིན་ཟྱཧོ་རུད་ད །གེདབངག་འཇས་སུ་དག་ བུས་ །མཆོག་པ་ཡཇས་སུ་ངག་པ་ མ་ངོག་པ་ཡོངས་ས་རགང་ས། 
དེ་གཉིས་སྭ་བརཔད་སོ་མཡནེཁཆིརཔདོ། ༽གེདབདག་ 


དག་དག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ེ །ད་གཔན་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་ སུ་འགུ་རུང་། མ་ུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདྲིས་གཉིས་ས་ཡད་ ལེ 

, ཐྫ་ཧུདཱ་ཏུ་བུ་ རཆ ` །འདུ་ཆེད་ཡོངས་སྐ་དུགཔས་ ། ཤེན་ཨ།ཁོང་ཱ་ཱ་བཀ་པ་ཧ། །ད་ཀརྐན་། ཤེདབདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་རང་ ། འདུ་ཏེང་ཡོངས་སུ་དག་པ་འཇི་ལ་གཏིས་སྱུ་ དད་ 

ཀཀ ༣་ེནབཔན་འོས་ད ས་ཤ ངོས་སྐུ་དགལ་ །བའཤེས་ཐགངས་སུ་དགུ་པས་ ང་བ ཅོ 
ཀཀ རཿ དད་གཉིས་ ཉྱི་དདདྲོ། །གེང་བརག་ཡོངས་སུ་ རར 


གུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་ ས་5རྩཐས་མོ་མ་ཡན་ཟོརདད། ་ རད སུ་དག་པ །ལེག་པ་ཡོངས་ས་དག་པས་། ནདབདག་ཡོངསག་ ང 
བཡདག་ཡངས་སུ་དཀལ་རང་།རེག་པ་ཡངས་སུ་རྲགཔ་འདི་ལ་ གགཏཉེས་སྲུ་སདང་གཉེས་སླྱ་བརཡདསེ་སོཡ་ཡནྲྦ་ཡིརདུད། ༽ ༈ །དབངག་ལོངས་ས་རག་པས་ །ོབབ་ཡོངས་སུ་དགའ་༽ཆོར་བ 


།བས་ །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་། །དཀ་རན །ཤེད་ བདག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་། ཚོར་བ ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ ༽ གཏཉིས་སྐུ་པདདགཉིས་སུ་བརདསེ་སོམ་ཡིན་ཁེ་རདདོ། ། 
དུག་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །སད་པ་ཡཇས་སྲ་དག་པ་ །མདཔ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་  ེའདུག་ཡོརས་རུ་དག་ཞུཅེ། དགན ཤེའུ་བདག་འཇེས་གོ་ གང་དང བདང་མོངས་གུད་འདི་ ༡༩ ད་ 
མང་སཾ་སོཾ་མ་ཡི་དྲ་ 'ཡི་དདདུ༽ །ེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་མས་ །ཡེན་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ། རཾ ཡེན་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ ༣༠༥ ངས་ཆ ཐུར ། པལར་ནཾ་ །ཤེད་བདག་ཡོངས་ས་ངག་པ་ངང་ 
་པ་འདི་ལ་གཉིས་ དྲ གཤ ་ ། མདབ་ཡངས་ པུད ༣ བངས་ཡོངས་མུ གྲག 


® 


ཅོ ༽ ནྲྨ་ །སདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སླུ་པདར་གཉིས་སྭ་བམཆང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱམི་དབདོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ 0 

3 དུག་པ་ སཱ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ས་ །ད་་པན་༽ ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །སུ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྲུ་བརྩཡངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་རད་དུ་ ༽ 
གྲག ཤུ་ །ས་འངས་སུ་དགུ་ལས་ ཤེད་བདག འཇོས་སདག་པ་དྲེ། །དེའཔན་ གེད བོགས་པ་དག་ང་ \ མཤི་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་གཉིས་སྲ་པར་དགོུསེ་ 
ཁིཕ་པོད་ཡིནེད་པ་ཡོངས་མུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་ 


 ྲ་ །ཤེད་བདག་ཡོངས་སཱ་ད༼ སྐ་པས་ ར་ ་ཡངས་ སྲ་སུ་དགུ་པ་ སྦན་བ བཱ 
༼བའཕེ་རམདྷཱ་ཤནེད་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྣ་མདད་ གཏིམ་སྲ་ཅར་ཆདམ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བརག་ 


སུ་དག་བ་སཱ་།ད་ཀརན་༽ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་གུ་པ་དང་ །སིན་ ( 
་ཱ ༩ །ཚུལ་འམེསྦཀཕ་རོཁྱཱ་པནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽རལ ས་ག ཁེད ལ་བ ཨོངས་སུ་དག་པས་ རི 'སུ་དག་པ་སཱ་ །དལཔན་ \ ཤེང་བདག་ཡོངས་ སུ་དག་པ་ 
ཚི རང བྲིསགཉིལུ་ 'སྭུ་ཆད་ད་གཉས་ཿ ་མ་དད་དྲོ། ` ་ *ཉ༥༥༦༥ ི་ 
ོབི་ེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ཕསུ་ །ཤེད་བདཡོ་སུ་་དཱ། དེ ་ དེ རླ །ས་ཨ་དག་འདྲེ་ ཡི 


_ རེ་ཏཱཔ་ བ་བོ ཟ་ ི- ་ རབ ་ ༽ད་མདག་ལོངས་སུ སུ་དགུཔས་ །བསམ་ཏ 
_ ཀགེ་པ་པོབདྱ་ཏ་ོནང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ་་ གུ་རག་པམ་ །ཤེད་བདག་ཡོངས་གག་པས་ །ད་དརན་།གང་བག་རོས་སུ་དགཔ་ངུང །བསམ་གཏད་གི་བད ལུ་བ 

ཡོངས་གུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཉོས་སྲུ་བར་མེདས་སོམ་ སྐྡ་མཛ དངདོ། །ཤེང་བངག་ཡོངས་ས་དག་ཕས་ \ཤེས་རབ་ ཏ་ཕ་རོཡདྷ་ཏྲཱ་པེརོང་པ་ལོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱཾ་ཕ་རོ་བདྲུ་ ཧུ 
ནད་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ དད ༼ཀཱརན་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་དང་ ། དེས་འབྱ་ཀུ་རོཁར ཚིརེང་པ་ཡོོས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཏི་སྱུ་མབང་གཏོས་སྲུཅང 
དཁ་སོ་མ་ལེན་ཟྱ་པི་དདུདོ། །ེད་བདག་ཡོངས་སུ་ངགུ་པས་ །རབསོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ། རངསོང་བ་ཏིད་ཡངས་སུངག་པས་ །ཤེད་བརུག་ཡོངས་སརག་བེ། །ངེ་ལར་རྭ་་བདག་ཡོངས་བརག་པ། 
- ནང ཏེད ཡ་གཉིས་སུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩསདསེ་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་པི་དདདོ། །གེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ི་སོང་ཏཿ་ཨ།ཀངཏོདཁས།ེད་བདུག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ས །རེ་ཅ་ 

།ཞིན་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཙི་གེངཔ་ 0 རྫར ས་ \ཤཾ་མངསོངཔ་ཏིང ཉིད་མས་སུ་དགབ་༽ཚི་ 7 


=, 7 ( 2: 
༦༨ ༠ །ནཊགོངས་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པམ་ ད་དགོས དར ཅ་ །༅་མབགོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སཛད་གཉིས་སྲུ་བརྩལང་སེ་སོ་མ་ཡིནེ 
3 གཙོར །ཤེད་བཛག་ཡོངས་སུ་ག་པས་ །གངཔ་ཏིད་ཧང་པ་ཏོད་ཡོངས་མུ་དག་པ་ །ནང་པ་ཉིདམོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་ས་དག་པ་ནེ། ༽དཔན་ ། གེད་བདག་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་ སི 
ཤེད་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་ \ཆེནཔ་ཧོངཔ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་།ཆེན་པ་གོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དགལ་ས།ཀེ༽ 
གཉིས་སྭུ་སད་པག  ཉོས་སྲུ་བར་སང་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སི་ངང་ད། །ཤེང་བདག་ཡོངས་ 


| ༼ཾབཱ་བ་ཏིའཨོང་་ག་པ་ཁདལ་གཉིས་སུ་ཡདདགཉིས་སྲ་འདམདམ་སོ་མ་ཡ ཅེ འདད ་ 
འདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་། །རེ་ཏུརན༽ ད་བདདག་ཡོངས་སུ་ནག་པ་ དཔ །ཆེན་པ་གོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སྲ་དྲག་མ་འདིལ་ 

ག་པས་།དོན་དམ་ བཅོ་བིལིདེ་འཇོས་སུ་དག་པ་།ནོན་དུབ་ལ་༽ གང ཉིད་འངས་ས་ག་པས་ རེ་ག་པལ་ག ཡའ་རད། དང་བག་ོ་པ་གང་ །དོང་དང་བཅ་བབ་ཉི་ 
གཔ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་པདདགཉིས་སུ་ཏཿཔདམ་སོ་མ་ཡིན་ཐཔི་དདདོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །འདུས་ཅས་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདུས་ཆས་གོངཔ་ ཉིད་ཡོངས་སུ་རག་བས་།ཤེདབད 
བ་དེ གཉིས་སྭུ་པད་དྭགཏིས༔ གདོ ཐ་པ །ནདའ་སོངས་བོ་ ་ 


ས་ས་ས ད་ཝ དབོ འོས མདོ འདུས་བས ཏབ ཁ་ 


ཊེས་སྤུ་བརྱ་སེང་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐསི་ད་དོ། ོ །ཤེབ་བངག་ཡོངས་ས་དག་པས་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་དོངཔ་ཏད་ཡོངས་ས་དག་པ་ ༈མཐལཡས་འངས་པ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ། ཤེད་བངག་ཡོངས་སུ་ { 
ག་བ་ཨཱ་༽ བཀུན གདབདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧོངཔ་ཏབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲ་སདེད་གཉིས་སྲ་བརྩ་ས་སོ་མ་ཡོན་བ་མི་རབདྲོ། །ཤེད་བརག་ཡོངས་ས་དགུ་པས་ །ཐག་པ་ 
ུཝ་མ་པ་ད་བ་སོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཐོག་མ་དང་ཐམྱ་པརུཔ་གོངཔ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེངབདུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སུ་ ། ང་ལམ་ན ༽ ཤེང་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་ཅང་པ་མོང་པ་ཏིད་ཡོངས ་ 
དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་སྱུ་པདདཤཉིས་སྲུ་འརྦཾཉདསེ་སོ་མ་ཡན་ ཅ་པི་དཔདོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། དོར་བྱ་ཡེད་པ གོང་པ་ཏིབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽དཔབ་ཡང་པ་ནོང་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་ 
༈༽ཤེདབ་ངག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ །ད་རན་ ། ཤེད་བདག་ཡོ། ༼ངསྲ་སུ་དག་པ་རཔ་ །དོམ་བྲ་ཡང་པ་སོང་པ་ཉོརེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ ལ་གཏིས་སྭུ་ཅེཔར་གཏུས་སྲུ་བར་ ར་སེ་སོ་མ་ལན་ཛྱ སི་དང ོོ 
ད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རཔ་བཞིན་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་རག་པ་ །རབབཞིན་སོང་པ་ཏིད་ཡོངས་ཏུག་གེདས།་ལོཊ།།དྷེ་་ན་ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲུ་ངག་པ་རང་ །རཔ་བཞིན་སོང་པ་ཏིད་ཡོངས་ས་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ས་ 
གཏིས་སུུ་བརྦ་སྦ་སཾམོ་མ་ཡིན་ཐྔམི་དང་དོ།། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅུདནོང་པ་ཏདེ་ོངས་སུ་དག་པ་ །ཆོས་ཟམས་ཅད་གོངཔ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དྲག་པས་ ། ཤེང་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
འ་ཀ་ད་ལཱར་ན་།ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དོངཔ་ཏིད་ཡངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱ་པད་དགཉིས་སྲུ་བར་པདམ་སོམ་ཡིན་ཁྲ་མི་དད་དོ། །ཤེད་བརག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །རང་གོ་མཚན་ 


2 $ =. 


ཤཿ །ཉིད་སོབཔཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ་ ༡༣ འུས་དྭ་བཱས་  ཤེད་དག་ཡངས་སུ་རག་པག་ རན ེདདགལངསསུལ སུརག་པ་དང་ རཔགི་མཚནཏིདངཔ་ཉདོསསུ་ 
རྨ རྫི ་ མ་ཐ དདྲོ། །ཤེད་འདུག་ཡོངས་སུ་ངག་པས་༽ མིརིགས་པ་དབབ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དགུཔ་ ཤོརདས་པ་གུང་་ཏིད་འངས་སུ་དག་བས་ ༽ ཤེད་བདག་ 
ངས་གདག་བ་གེ་།དེ་རན་། གེདབདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་།མོདྩ་ཡོགས་པ་སྟོངབ་ཏོདེ་ ཉིད་ཡོངས་སུུ་དག་པ་འདི་བགཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སུ་བརྩརས་མོ་མ་ཡིན་ཟར་དདད། །གེང་འདག་ཡངས་བངག་བས་ པཱ ་ 
ཅད་བ་ནང་བ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ དངསྟ་སྱོ་ཡདཔ་སོང་བཏོདསོ ངསུས་དག་པས་ ། ཤེད་བངག་ཡངེས་སག་བད། །ད་པན་། ཤེད ་ ར་སསས 
ཤདར་གཏིས་གྲུ་བདད་གཏིས་སུ་ཅཡདས་པོ་མ་ལྡིད་་སིང འདུ་དཏག་འངས་སུ་དག་པས། །ངཔོ་༡དིགངཔ་ཉོད་ཡོངས་ག་དགྲུ། པ་ ངོབ་ཏོའི་དབབ་ཏིང་འོངས་སུ་དག་པས་ །དེང་བདག་ཡོངས་སུ 
2 ། ཤེད་བདག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། པོབ་ཉརི་ཧཱང་བ་ཏོདེ་ཡོངས་༢ ག་འདིལ་ནསེ སྩུ་པདར་གུཉོས་སྭཱ་འྱཔད་སེསོ་མེ་ཡོན་ཐྱཔ་རད་དྲོ། །ཤེང་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ོ་ 


པབ 


རྟག་བུ། དོས་བོ་སོ པ་འོ ༦༣ `+ །གེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །དངས་པྱོཔདཔའི་པཔ་ཉོདང ་ 
ནྣ ' ྦ སཅ * ༦ 


ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྩེ། །དཀར་ན་། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ །དནབ་ཉ་བམ་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ དདགཉིས་སྱུ་རར་ཡིད་ སྭོ་མ་ཡིར་ཟྩལི་དྲད་དོ། །ཤེངབདག་ཡོང་ས་པ། 
དག་པས་༽་སཔ་དག་པར་སྤངབ་ཡོངསསུ་དག་པ་། ༥བདག་པར་སློ་བ་ཡབས་ས་དག་པས་་། ཤེདབདག་ཡངས་སདག་པ་ས་ །དྭ་སརན་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ངང་ ༽༨ངདག་པར་དོང་བ་ཡོངས་སུ་དད་པ་འདེ། 
གཉིས་སྭུ་ལདད་གཉེས་སྲུ་བར་ཆས་པོ་མ་ཡིན་ཟྱ པོ་དད་དོ། །ཞེང་བུག་ཡོངས་ས་དག་པས་ །དུ་འཕམ་གེང་པུ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ །རའཔ་གི་ཀང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདྲག་ཡོངས་བུ་དགགོ་།ད 
ཀཱརད་ཀ་ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་བ་ད་ །རྫ་འཕལ་གོ་ནངཔ་ཡོང་ དས་སྲ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུཡདང་གཉིས་སྲ་ཌརཿདསེ་སོ་ལ། །འེན་ཡིདུད་དྲོ། །འེད་བདག་ཡངས་སྣ་དག་པས་ །དཔ་ 
མ་ཀའད་བུང་ཅོང་ དུ་དད་པས་༽ གེད་བདག་མངྲོས * ཕ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ དང་གཉིས་སུ་ཟརྱ དསེས་ 


„= 


།ངེ་༦རད་། ད་བདག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་པང་ ། དབུང་ 


ཟ་དག་པ་ནཱ་ ༢: 
༔ ཅག ཧད ཛང དུ་གྲུངས་ །དངས་ད་ ང་ འའ པས་སྲུ་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དེ། །དེ་ཅཱར་ན་  ཤེད་བདུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ །གབས་ཡངས་སུ་དགཔ་ 
༤ ཏེསགྱུ་བད་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཐོ་དད་དུ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བརྦ་དབ་ཧི་ཡམཡ་ག་ཡོངསཱ་སཱ་པག་པ་ ། བངྲདབ་ཀི་ཡན་ལག་ཡོངས་ས་རག་པས་ ། ཤེང་བདག་ཡོངས་ས་ངག་པ་སེ་ ། 
བན་། གེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འ་དབ་ཀི་ལན་ལག་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདི་་གཉིས་སྲ་ཅར་དེ་གཉིས་སྱ་བརསངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ ཡིརཔདོ༽ ར་བ བ་ཇང་༽འབུས་བའི་འམ་བརྨ་ 


༢༅= 


་ཤགྲིལ་ ཚོ 


ཡབ རྨ === ་ རབབ་་འཐ་ཐ་ཆང 2 ་༅མསས།༧ ༧ 
7 ཆར: པིར 


༠ 


༥ །བ་རར་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །འཕགས་པའི་ཡམ་ཡམ་ལག་བྱ་མད་པ་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྱ། ན་པར ེད་འང་ག་ང་ 6 ༅༅ 
་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདེལ་གཉིས་མྱུ་པད་ཤཉིས་སྱུ་རསས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མ་རང་དོ། །ཤེད་འདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །འཕགས་པའི་བདན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འཕུགས་པའིའེདནབ་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། གེད་བླ་ 
ཨོ་ཇེས་སྲུ་དག་པ་ད །དགཔ ། ཤེ་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །འཕགས་པ་འི་བདྙན་བ་ཡོངས་མུདག་ པ་སྟེ །ང་ཉརན་ གེང་བངག་ཡོངས་སུ་རག་བརང་ ༽འཕགས་པའི་བདན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ས་ལད་ 
་ྱཡདསེམོམ་ཡིན་ཟྱ་ིརདཔདོ། །ཤེད་བདག  །ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཟསམ་གཏན་ཡོངས་ས་དགཔ་ །བསུམ་ག་ ཏུན་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཤེདབདག་ཡོངས་ས་དག་པ་རྩ། །ད་འ 

ྲ ྦ ༣ འདིལ་གཉིས་སྲུ་སདཔགཉིས་སྐུ་བརྩ་པདམ་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་པེ་རདད། གད་བདག་ཡངས་སངགུ་པས་ ། ཚང་ཡད་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་༽ཚད་ 
 ཆེེམབརབ་སོངས་སུ་དག་པས་ ད་ཐ་ཨོངས་སུཿདག་པ་འཔ་གཉིས་སྱུ་པང་གཉིས་སྲུ་ར་མངམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱལི་དང་དོ། །ཤེང་བླད 
ས་པར་འ ་ སག 


གཱ་ཐས་ ༽ ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་རྩེ། །ར་༽པར་ ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་རག་པ་༨ད་ 


ཐབ ཁུ 


ི་བྱར་དོགངས་སུ་དག་པེས་ ༽ མཐརདྱ་ཀེས་གནས་བའི་སོམས་པར་འཇུག་ | དེ 
བངག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མཐརངྱ་ཉཾས་གནས་པའི་སམས་ཕརའཇུག་པ་ངྲག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ། དང་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཇྭ་པི་དབད། །ཤེང་བངག་ཡོངས་ས་རག་པས་ །མ་པར་ཐརང་བའྱོད། པ 
ཉེད་དང་མ་ཚན་སྱ སད་པ་དང ནདཔྱ་སང་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ རམ པར་ཐརང་པའྱི་སྣནཔཔ་ཏིརརང་མཚན་མྱ་པེར་པ་རང་སྦོ ནདཔ་ཅང་པ་ ཡོངས་སྲུ་དགུ་པས་ ། གེང་འདུག་ཡོངས་སུ་དགཔ་རེ། །ར་གརན། ཤེད 
དག་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། ནཁ་པར་ཐརང་པའྱི་སྣ་དང་པ་ཉིར་རབ་མ་ ཚནམ་་སདཔ་རབ་སོན་པྱ་པངཔ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདི་ཡ་གཏོསེ་སུ ༽ མེངང་གཉིས་སྲ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པིརད་ད། །གེང་ ་ 
དག་ཡོངས་གུ་དག་པས་ །མངོན་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། མངོནབམ་དེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དགཔས་ ། ཤེད་བདུག་ལོངས་སུ་དག་པས། །ར་རན་ ༽ ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་པང་ ༽ མངོན་བམའེས་པ་ཡོངས་སུ་དག 

_ པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྤུ་སད་དགཏེས་སྲུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཔེ་རད་དོ། །ཤེད་བུདག་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ། ཏོབཔའཛཇིནད་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ །ཏིངང་འཇིནད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཤང་བདུག་ཡོངས་སངག་པ་ས རྣ 

སེད་བདག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ །ཏང་པའ་ཇིནཔ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་སྲ་པད་དགཉིས་སུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དཔདོ། །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གླ་རངས་ཀིཡོངས་སུ་དག་པས་གཟུངས 


= 


༤ 


ཡོམས་སྲུ་དག་པ་ཀམ་རཔཀེས་གནས་པ་འྷི་སོམས་པར་འདུགཔ་ངག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེདབདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། །ད་ཀ་པད་། 


ས་སུ་དག་པས་ གེང་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ག་ ། ད་ལ་མ ཀད་ཐདག་ལོངས་སུ་རྲག་པ་དང་། ནམ་པར་ཐ་རད་པ་བཔ་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་འབེལ་གཉོས་སྣ་པདདགཉིས་སྲ་བརམངས་སོ་ལ རུ 


ཆི ངོ 


བོ ཡག ། ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་རག་པས་ དར ེདབདག་ཡ་ངས་སུདག་པ་དང་།ག་འསཀ་ལེ་ཡོངསསུ་དག་པ འདིལ་གཏིས་ ུ་མབདགཉི་ སྭུ་བཿ་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་པི་རངདོ། 
དེུ་ཁདག་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །དབཞིནགཤེགས་པའི་ཧབས་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །དབཞི་ནགཞེགས་པའི་སྟོབས་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །ཤེད་བདག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། ཏང ། ཤེར་བདུག་ཡོངས་སུ་དག་བ་རང་༽ དབཞིན་ 
ཏུ 355 ང་ན ་་༣ཉས་སུ་པད་དགཏིས་བསདཔ་མོ་མ་ཡིན་རྱ་སོརདདོ། །ཞེད་རདང་ འངོས་སུ་དགུ་པས་༽ མྱི་འཇིགས་བཡོངས་པ་དཀའ་ཀཆི་འཇིགས་པ་ཡོངས་དུ་དག་ངས་ 


ཐཅག་ངོས་སུ་དགཐ་རེ། །དེ་ཏང་ད་། དདརག་འངོས་ས་ད གག་བ་རང་། རཱ་འཇིགས་ཁ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྭ་ཇདད གཉིས་སྭ་བརྩངསེ་སོ་མ་ཡིན་ཆི་དདུད། །ཤད་བདག་ཡོངས་ 
` ག་པ་སྟ། ། དེ་ཨཱརན་༽ ཤད་བདག་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་༽ ས་མོ་ཡཔ་ 


་ཱ སུདག་པས་ = = ་ ངོ ་སུ་དག་པས་ ། ཤེར་བདག་ཡོངས་ སུད 
ཡཿ ཉ་རཔ་རོ། རི རཊ།ཨོངསྔ་སུ་དཀ་པས་ །བམས་ པ་མེནཔ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ༽ཐམས་ པ་ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ རེ 


ས་ར ས་འ ་ 
ཉེས་སྦུ་པདང 


བདག་ཡོངས་སུ་དག་བདང་། སངས་ཆས་ཏིཆསོམ་འདས་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སྲུ་མདདགཉིས་སྭ་བར་ཡང་སས་མཡེན་ཞ་ཡི་དདདོ། །ཀེད་བདག་ཡོངས་སུ་དཀབས་ ༽མས་འདགས་པ་ཉིདསསུ། ་ 
= དག་བ་ཀ་ཐམས་ཅད་ནས་པ་ཏུད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གེད་བདག་ཡོངས་སྲ་དག་པས། །ར་ཀར་ར༽ གདེད་བདུག་།ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང ˆ ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྲུ་ དདུ་གཏོའ 
རྱ་སང་མ་པོ་མ་ཡིན་ཟྱཅ་དད་དོ། །ཤེད་བརག་ཡོངས་སུ་ དགུ་ཁས་ །ཡམ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་ས་ངག་པ་ །ཡམ་༢། ཁའ བཤོས་བཏཉིར་པལ་ བ་་་ 
ད་གེང་བདག་འངོས་སུ་དག་པ་དང་༽ཁམ་གྲོ་ནཔ་བགས་པ ཉུང་ཡོངས་ས་དགཔ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་ས་བརརམོ་ ས་མ་མི་ད་ཧི་དད་པོ། ཚི །དདབངག་འོངས་ད་ ང་ས 
ཀཀ རབ ༽དནཿ་པབཡས་ཡུདསི གཞུང་ཏོད་འཇུས་ས་ངག་པས་  : སུངག་པ་སེ་ །རན་། ནདངག་ཡོངསསུ་རག་པ་པང ༽ནམ་བ་ཐམས་ཅད་པཆམདབ་ཏིད་ན་ 
༤ ཨག་བའི་བགཉས་གུབདདག་ེ་སྲ་བཛྱདས་མོ་ལ་ཡིདམ་ཙི་དདྲོན། ཅེ 
ཱ དགྲ _ ༈དུམ་བྲུ་བདུན་པ་ ཅ་ལ ཟོ ¬ ཁུ་ ཀ །གཟུགས་ཡོངས་ཡད་ པ་ཡང 


ྦ མ་ཡིན་པ \ད་དག་ཡངས་སུ་དགཔས་།མ །མཛསརྒྱས་ཀྱཚས་མ་ བཁེདས་ པ་ཡོསསུ་རག་པ་ ༥ །མས་ཆུསགི་ཚས་་འདསལ་ཡོངས་སུདག་པས་ བབ ོལ་ ༥ ་ 


= 


6༽ ༤ །ོངས་སྲུརག་པ་ྣ། །དྲ་ཏརན་ །ཅེད་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་རང་ ། གནུགས་ཡོངས་སྲུ་རག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྦུ་པདདགཉིས་སྲུ་འཁྱསངས་སོམ་ཡན་ཟྱ་པིརདད༽ །ཆདཔ་པོ་ཡངས་པ་རག་པས་།ཆོར་ 

༩ ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པ་།མོམབ་ཡོངས་སྲུ་རག་པས་། ཧེདཔ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ །རྭ་ན་ །ཧེདབ་པ་ཡངས་སྲུ་དག་པ་རང་ ༽ ཆོམབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པར་དགཉིས་སྱུ་བར་མངསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐཔ་དདད་ 

གདབ་པ ཡངས་སུ་དག་པས་༽༽ འདུ་ཤས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ཧེད་པ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དེ། ། བ་པ་ན ཧེངཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ །།ངུ་ཤེ ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདིལ་གཉིས་ས་ཅང་དགྲག 
ཌྱ་ར་ས་སྐོ་མ་ཡོན་ཟྭ་སེ་དང་དུ། །ཉེར་པ་པ་ཡོངས་སུ་ད གཔས་ ། འདུ་བེར་ཡོངས་སུ་པག་པ་ ། འདུ་བེར་ཡོངས་སུ་རག་པས་། ཧེངཔ་པེ་ཡངས་སུ་དག་པ་ད། །དེ་ལཱམན ། ཧེད་པ་པེ་ཡོངས་སུ་རག་པ། ། 


བང་ཀ་འདྱུ་བད་་བས་སྐུ་གཀ་འདེལ་གཉིས་སྐུ་པདང་གཏིསགཉར ཆང་སོ་ཐོ་མུ་ཉིན་ཐཱཧརཔདོ། །ཅེདུཔ་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་༽ རྣམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ ༽ཆམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་པྲག་ 
ཕས་ཀྭ་བེད་པ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་བརྙེ། །དཀརན་ ཆེདཔ་ཕེ་ཡོངས་སྐུ་དག་པ་རབ །མ་ཁུར་ཤེས་ཁ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པ་དུགུཉིས་སྲུ་བརྩཔདམ་སོ་མ་ཡིན་བྱམརདདོ། །ཅེང་པ་པེ་ཡོངས་སུ་འགུཔས་ ༽ 
ཌྱཌིག་ཁོངས་སུ་རག་བ་ ༽ ཧོ ོལ་ངས་སྭུ་དྲག་པས་ ཟྱདཔུ་བུཏངས་མུ་ ད་པ་ད བེོས་སུ་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སླུ་པདདགཉིས་སྲུ་བཟྒེསངས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་བིརང་ 

རཱ པས་སུ་དག་ཁས༔ ཐ་ཡོངས་སྲུ་རག་པས རཱ སྲུ་དཀ་པ་དང་ ། རབ་འངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདར་གཏ 


ཅད་ས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་པོ་དདདོ། །ཧེད་པ་པེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །སྭཱ་ཡོངས་སུ་རག་པ་ ༽སྭ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ ཧེང་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། །ར་འམན་༽ཆེངཔ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་རང་ ། སཱ་ཡོངས་ས་དགཔ་འདལ། 
ཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པངས་ཕོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་པཔདོ། །རདཔ་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་།ལྕུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ལུ་ཡོངས་པ་པག་པས་ །ཤེདཔ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་དེ། །རཔན་༽ ཧེར་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་བ་རང་། ་ 
ལེ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩརམ་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ ཡི་དང་རོ། །ཐངཔ་ཕ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ། ཡུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ལས་ཡོངས་ས་དག་པས་ །ངཾ་བཟེ་ཡོས་དུ་དག་བོན་ ༈པལ་རན། 
ཆ་ཨགུ་དག་བང་ གག ཆེད གསོ་སྲར་གཡངངས་ བོའ་ི 


ཐས་ཀྱ་པདཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ད་ལན །ཅེད་པ་པ་ཡོོས་ སུ་དག་པ་དང་། ཡིདེ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདེ་མ་གཉིས་སྣ་མངང་གཉེ ༧ས་སྤུ་བརྩཔམེ་སོ་མ་ཡིན་འི་དབུདོ༽ །ཅེར་པ་པེ་ཡོངས་ས་ 
རག་པས་།་གཟུགས་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ །ག་ཟུགས་ཡོངས་སྲུ དག་འ སེད༡རད་མེར་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱ་མངད་གཉིས་སྲུ་ཅར་མངས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱཔི་དདད། ། ་ 
དབ་བཡངས་གུ་དག་པས་༽སྨ་ཡངོས་སྲུ་དག་པ་། ཟླ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བེདབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནེ་ །ད་རན་ ། ཐེད་པ་པེ་ཡོངུས་སུ་དག་པ་དང་ \ཕྲ་ཡོངས་ས་དག་པ་འངིལ་གཉིས་སྱུ་པང་དགཉིས་སྲ་བརྩ དེས 

ཉྱི་དབུད། །ཆྱང་པ་པ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ། དི་ཡངོས་སུ་ད་པ་ །བཡོངས་སྲུ་དགག་པས་ །ཆེད་པ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ར། །ད་ཀན་ །ཆེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ། དི་ཡེངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏས་ ་ 


- སུ - ¬ 
༣ རོ ༦ ༥་འ £ 2 
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འལ ་་ལོམ་ི་་་་་་ི་ི་ིསོསས་ིས་་ོ་ོིས སའི ེསསིསོས བོ - ༡ 5 འོོ མོ ངོ 


བརྩ པདུམ་སོམ་ཡན་ཟྱསདདོ། །ཉེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


༢2 འོ་འོམམམམམས་མམམམམསབསསཐབསསོེོ ེ མོསོ ོཿ 
༤༤༤ = རོ་རེ = = 
ཟོའིས་པ་པོ ཇོ སོ་ས ཚི ༤༤༤༤ ༤༤༤ - ར<0ཤྨི ྣྣྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྩྣ༽༽༨༨༨77777ཌ༨ན7†ན7༩7༩ེེ་ མོ་བ 
སསསསས་སས ༢༤༦2 ༡༢22 25 ཛཿ ༡ ༩༢2::ཐྕ༢-` >». ཐུ རྨ ཁརི་སས་ 
རམ ༨༽འགའལ་་་བ༢་་འ་ཁང་ཁག་ཆ་ཡ 
*= རོ་པ འ་ཛ་རི 42 
= ༣ དཾ ། ±= ནི 


སཱྲི་རམ་པར་ཤས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱ་ཡདན་གཉིས་སྲ་བརཔཔས་སོ་མ་ཡིན་་པེ་དཔདོ། །ཆེད་པ་མ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །ལེཁྲིརམ་པ་མཞེས་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ སུའྲི་པ་བར་གེས་པ་ ་ 
༤ སོངས་སུ་དག་པས་ །ཧེདཔ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་་ །རེ་ཨཔན་ །ཧེདཔ་པོ་ཡངས་སུ་དགཔ་དང་ །འུའྲི་རམ་པརའེས་པ་ཡོངས་ས་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སྲུ དད་གཉིས་སྲཿཆད་སེསོ་མ་ཡིན་ར་བིདད་ ༽ 
དཔ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ ཡུས་ཀྱི་རམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ ལུས་ཀྲ་རམ་པཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཡེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། །པེ་ཀརན་ །ེངཔ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་པང་  ཡུས་ཀྱི་རམ་ ག་ 
པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པདའགཉིས་སྲུ་བར་ མེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ན་མི་དཔརོ། །ཧེད་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ ས་ ༽ ཡངཀྱ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ །ཡིད་ཀྲིམ་བཱ་ 

ོས་སུ་དཀབས་།ཅེདལ་པ་ཡོངས་སུདག་པཅྟེ། དད ཀརན་།རེདཔུ ཨོ་ཡོངས་སཱ་དག་བརྡ ༽ ཡིར་ཀརམ་ཁཔ་གེས་ ལ་ཡོངས་སུ་ངག་བའདལ་གཏིས་སུ ད་གེ་བ་ 
རྱེདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མདདདོ། །ཅེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སྲུདགུ་པ་ ། ཚིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། ཆེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ནེ། །ད༽པད་།ཅེད་བ་ 
བ་ཡོབསསུ་དགཔ་དང་༽ རག་གི་འདུས་ཏལག་པ་ལོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྩུཔཔད་གཏིས་སྲ་རཔབམ་སོམ་ཡིན་ཐམོ་རདདོ། །ཅེང་པ་ཐེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རཔའི་འཇུམཉེརེ། ་པ་ཡོངས་སུ། 
དག་པ་༽་ར་བའེ་འཏཱ་ས་ཏེའག།པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཉེདཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། །པལཔན་ །ཟེདཔ་ཐེ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ ༽ར་བལི་བྱརས་ཏེརིག ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྲུ་བར་ 


| 


_ ༩༥ ༥ །ཉེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཡི་དངུདོ་། །ཅེད་པ་ཕོ་ཡུངས་སུ་དག་པས་ ། སུཁི་འདུས་ཏེ་མཀལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །སཱའ་འདས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་ག། འོ ད།ཡན།ཆད་པ་པོ་ཡངས་ས་དགུབ་དང་།སྲདེ་ 
འ འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདུལ་གཉིས་སུ་པདདགཉིས་སྲུ་ཁརྱཔདས་པོ་མ་ཡིན་ཁྲ་མི་དང་དོད །ཧེདཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ སུལེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ ལེའི་འདྲས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ཝ་ 

ཉེདཔ་ཐ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ས་༽ད་གམན་ནྱཔངཔ་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དང་། ལུལི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་ཉདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དད་དོ། །ཆུད་པ་པ་ཡངས་སུ་ངག་པས 
༡ བྲུསྐ་ཏ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ྤས་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་ ཡོངས་སུ་པག་པས་ །ཧེདཔ་པེ་ཡངས་སུ་དག་པ་དེ། །དྷཔན་། ཐེད་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། ལས་ཏི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་ 


 དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་ུ་མདད་གཉིས་སུ་འརྱསདས་སོ་མ་ཡིནཿྱསི རདུདོ། །ཐེད་པུ་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ ཡིདཀུ་འདམ་།ར གལ་ཡོངས་ས་རག་པ་ ། ཡད་ཀི་འདསཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ 
རྱདབ་པ་ཡངས་སུ་དྲག་བུར། །རེ་ཧང་ནཱ་།ཅད་པ་པ་ོངས་སྒུ་དྲག་པ་དྲ་ ྲསྣསས་ྐ།་།ྩ ངང །ཅེང་པ་ཕཱ་ཡོངས་སུ་དག་ 


མབ་ུངས་སུ་དྲག་པས་ །ཧེད་པ་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་དེ། ། ར་ལན །ཅེདཔ་པ་ཡོངས་སངག་པ་དང 


བུྟ་ཤཱ་ཧིག་གི་འདས་ཏ་རག་པའིཏེནྡད་ཉིས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ཡོག་པོ ཧུན འགུ 
གེ + ྣརི ཏེ༨པ་བསི་ ཧི རརད་ཏེ་གང་འིི 


གཔ རབ་འ ལལ ` 
ཨོ མཿ 


མོངས་སྲུ་ངག་པ་ །རབའི་འདུས་ཉེརག་པའི་ཆེནད་ཏིས་ཆོརབ་ཡོངས་སུ་དག་བུས་ །ེརཔ་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ས། །དེ་ཨཱར་ན་། ེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ །ར་བའི་འདུས་ཏེ་ལག་པའྱིརེནད་ཏུས་ཚོ་པབ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ 

འདེལ་གཉིས་སྱུ་སདར་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སངས་མོ་མ་ཡིན་ཆྭ སི་དཔདོ་། །ཉེང་པ་པེ་ཡངས་སུ་མག་པས་ \སཱའིའདུས་ཏེརག་པའི་ཏེནདྱ་ཉིས་ཆོརབ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ༽སཱཁི་འདུས་ཏེ་རེག་པལྷ་ནང་ཏས་ཚར་བ་ཡོངས་སུ་ཕ ཱ 

བས་༽ེད་པ་ཕེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ །རེ་ལ་པན་ ཧེད་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །སཱའ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཉེནདཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་སྲུད་དགཉིས་སུ ཁར མེ་སོ་མ་ཡིན་ཇ་པི་རད་དོ། །ཅེདཔ་པོ 

ཐོམས་སུ་དག་པས་༽ ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་༦དདཀེས་ཚོར་བ་ཡོངས། སུ་དག རཿ གཕས་༽ེདཔ་པོ་ཡོངས་སྲ་པག་པ། །པལཔན །ཅངཔ་པ་ཡོངས་ 
དད 


ཤེ 


པ་རང ། ལེིུ་འདུས་ཏ་རག་པའི་ཉེ་ནདྱ་ཀིས་ཚོམབ་ཡོངས་སྲུ་པག ༨: པ་འདེལ་གཏེས་སྱུ་ཡདདགཉོས་སྲ་3རམདས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱལ། _ ཤེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །ཡས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེ་དང་ཏིས 


ངས་སུ་དག་པ་༽ལུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྟཏེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཧེང་བྭ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཏྟེ། ། རེ་ལན་ །ཆེད་པ་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་རང་ །ལུམས་ཏོ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉེ་ནདཀྱེས་ཚར་བ་ཡོངས་སུ་ 


དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་ཉདམ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་རད་དོ། །ཅེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དགས་ །ཡིང་ཀུ་འདུས་ཏེ་རག་པའིཉེ་ནད་ཏུས་ཚརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡད་ཀེ་འདས་ཏེ་རེག་པའི་ཉྐནང་ཀིས་ པྲ 
བཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཡདཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གེ། །རེ་ཀཱར་ན། ཟེདཔ་པེ་ཡངས་སྲུ་དག་པ་ངང་ ། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའིི་ཏེ་ནད་ཀིས་ཆར་བཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་ཅདདགཉས་སྲུ་བརྩ་ཡང་སེ་ས་མྭ་འན ་ 


=. ˆ 


རྨ 


4 


བདོ བོ བསོངས་སུ་དག་པུས་ མའིཁམས་ཡོངས་སུདག་པ །སའིམས་ཡོངས་སྲུ་ད་པས་ རེདཔ་ཕེ་ཡོངས་སུརག་པ་ན་ ། དཀན ཅེདཔ་ཕ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ །སའི་ཁམས་ཡློད 
སུུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མངང་གཉིས་སྲ་འརྱ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཟཡི་རང་དོ། །ཅེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ནུལིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །མུཁིཁམས་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །ཅེངཔ་པོ་ཡོངས་སུ་གུ་པ་ད། །དྲ་ཀ་པནར། 
།ྭ་ད་ཁ་ར་ བབསྟ་ཆོངས་སཱ་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སུ་པདཔགཉིས་སྱ་༢༢ཆུད་མུ་སོ་མ་ཡིན་ཟ་པ་རད་ད། །ཆེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་པགཔས་ ༽ འིཁམས་ཡོངས་ས་དག་པ་གའམས་འཛུག་ ཤྲ 

།དབ་ཐེ་ཡོངས་སྱུ་དག་པ་ད །དགརས། ཅེད་པ་པོ༼ ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཆའི་འམས་ཡོངས་ས་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སྐུ དུཉིས་སྲུ་འབདཔེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་བི་དདད། རརྱེདཔ་ 
_ ཐ་ཡོངས་སྲུ་དཀི་ས་ །རུང་གམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ང་ག མས་ཡོངས་སུ་དགུ་པུས་ །ེདཔ་ཕོ་ཡོངས་ས་དག་པ་དེ། །ད་༽ རན ཧད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ །རང་གའམས་ཡོངས་སཔ། 
པ་འདི་ཁ་གཉིས་སྱུ་པདདགཏིས་སྱ་འརྱ་སདས་སྩོ་མ་ཡི་་ཁུལི་རད་དོ། །ཉེད་མུ་བེ་ཡདྡུས་ག་དག་པས་ ཏ་པ ནམ་པའའི་འཆེམ་འཇིས་དུ་གཀེས་ དབ་བ 
བེ ¡` བང ་ ། =£ ས་ཨ ཡས ཙཿ ༤ ཐབ རསྐེ་ཝོ་ཝས་ཡིནྡ་མྱསི་རད་དོ། །ཆེད་ཁ་པེ་འོངས་སུ་རག་པས་ །ནས་ཟནསཔདམས་པ 
ཉེན དུ་བ་ལྟ་བུ ་ བས འའ གབ ་ ༼ར 


སྭལྩ་པ་ཡིདྲ་ ཅར །རེདབ་པེ་ཨོངས་སུ་དྲག་པས་ །མ་ངོག་པ་ཕོངས་མུ་དག་པ་༽ ཡ་རྟིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ཅད་པ་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་ བིད དཔ་པོ་འཇོས་ས་བད་ 
རིག་བ་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པ་འདེལ་གཉིས་སུ་ཆདདགཉིས་སྲུ་བར་ཡང་ས་སོ་མ་ཡེན་རྭ་པི་དངདོ། །ཧང་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། འདྲ་དད་ཡོངས་སུ་རག་པ་ ། ཁད་ཟེད་ཡངས་སུ་དག་པས་ །ཅེང་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
སྟེཁ་།་ར་ལཱརན་༽་ཟེངཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདུ་ཟེད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པདཔ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པང་སེ་སོ་མ་ཡི་མི་དད་དུ། །ཧེང་པ་ཕེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ ་ 
མ་བར་ཤེས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཅེང་པ་པ་ཡངས་སུ་ངག་པ་སྭ། དེ་ལཔན་ ༽ཧེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ནམ་མར་ཤེས་པ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྲུ་བརྦ་མེངས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་ 


མེ་བུད་། །ཉེད་པ་བེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རིངདཔག་ཟུགས་སྤོད སུ་དག་པ་ ། རིང་དཔ་ཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཟེདཔ་པ་ཕྲོད སྲུ་དག་པ་སྟ་ །དེ་ཀཱརམ་ ཁུད་པ་པེ་ཡོངས་སུ་རག་པ་རང་། ཆཛེངང 
ཞས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ཡགཉས་སྲ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྦ་སད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཉ་དདོ། ༥ །ཅེད་པ་པ་ཡོངས་སུ།དག་པས་ །སཱུ་མཆེད་རཱག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །སཱ་མཆང་དུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཟེར་པ་པ་ཡོངས་ 
དག་པ་ག ། ད་ཀར་ན་།རྱརཔ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ །ྟ་མཆརངུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པརས་སོ་མ་ཡནེ་ཁྲ་པི་དབདོ༽ །ཅང་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །རེག་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ 

ལག་ཁ་ཡངས་སུ་དག་པས་།རད་པ་ཡོངསསུ་ག་པ་ས་ ། དཀར ཆད་པ་ཐ་ལངས་སུ་དག་པ་དང །༣གཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་ཡདགཉིསསུ་ཆརྩསབས་སོ་མ་ཡིན་ཐི་དད་དོ། །ཅེད་པ་ལོ་སོངས་ 


ཚོ 


༩ 


འཕ ་་ །དག་པས་ཚོརབ་ཡོངས་སུ་རག་པ་ །ཆོར་བ་ཡོངས་ ་སུ་དག་པས་ ། ཤེང་པ་པ་ཡངས་ - །ངདེལརན །ཉདཔ་ཐོཡོངས་ སུ་དག་པ་ རང རོ འཟིལ་ སྭུ་མདདགཉིས་ས་ཐར་ ྲ 
སང །ེད་པ་པ་ཡོངས 'སུདག་པས་ །སད་པ་ཡོངས་ སུ་པག་པ་ །ྲད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཉེད་པ་པ་ཡང པ་ཡངས་ སུ་དྲག་པ་ས། །རེའུརར་ །ཧེང་པ་ པེ་ཡངས་སུ་ངག་པ་ རང་ \རྱེད་པོ་ཡོངས་ས་དག ཤོ 
ཁ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སྔ་རར་ཆདས་སོ་མ་ཡིན་ཁྭ་པི་དཔད། །ཅེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། ཡེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ ཡེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཟེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སེ །དེ་ཏརན་།ཅེད་པ་སླད་ 
ས་ངག་པ་དང ༈'ལེན་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཏིས་ ༦ 2 ཀྲ མ་ 1༦ །ེདཔ་ པ་ཡངས་སཱ་ ་ དག་པས་ །གདཔ་ཡོངས་ས་དག་པ་ །སདཔ་ཡོངས་ སཱ་དག་པས་ ། 
ཐོ ༨ ༣ བཏས་པ་པོ རཆ འདིམ་གཉིས་སྱུ་པདཔགཉིས་སྱུལ ྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱི་རདདོ། །ཅེད་པ་མོ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ 


ཉདཔ་ལེ་ཡོཔས་བ་པདུང །ན་ཁ་ཡངསསུགུ་པ་འད་ལ་གཏིས་སྭ་པད་དགཉིས་སྲ་ འདས་ལ ཡེ སག 


ཐུ ེའ་པ་སོངུས་ དལ ] ཤི་ལཇོས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཏིས་གཅེཿདར་ཤཏ 


པས་ ༄ ི ྲ 


་པ་ཡངས་སྲུདག་པ་དང་།ཧནེ་བའི་ཕ་མདྱཡོནབཔ་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདི་ཡ་གཉུས་སྲུ་པད་དགཉས་སྲུ་བར་ཡངས་སོ་མ་ཡིན་ཟ་མི་དདད། །ཅེདབ་པ་ཡོངས་སུ་དགས་ །རུ་སིམེས་ཀྱི་ཕ་རོལདྱ་ཤ 
ཡོངས་སུུ་དག་པ་ །ཆུལ་ཞིམས་ཀི་ཕ་རོཡདྱ་ཏཱ་ཤིནེད་པ་ཡོངས་སུ་ངགུ་པས་ །ཧེང་པ་པོ་ཡངས་སྲུ་དག་པ་སེ་ །དཱ་ལཱཔན་། བད་མ མ་བྐུ་གངང་ གྲ ྣ ྣ ༥ ྣྣྐྣ། རྩ 
དཔགཉས་སྱུ་པཛད་གཉིས་སུ་བརྩཉདསེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དཔའོ། །ཅེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་རགུ་པས་ ། བཟད་པའེ་ཕ་མོལ་ྷཱཱ་ཕོནེདཔ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། བཟོང་པའི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཤནེད་པུ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །ེད་བྲུ་ལ་ 
ཨ་སུ་དགྲ་བ །ད་པད་ ཆུད་པ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་། བཟོ ད་པའི་ཕ་རོམདྱུརཱ་ཡོད་པ་ཡོངས་སུ་ངག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པང་ དགྱུཉིས་སྲུ་བད ངུས་སོ་མ་འན་དྲ་བི་དདད ༽ ནང་པའོ 


།བས་།་བཅན་འགྲུས་ཉོ་རོབདྱཏཱ་ཤིན་པ་འོངས་སུ་དག་པ་༽ བརོན་འྭགུས་ཀི་ཕ་མོཿདྱ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །ཧེད་པ། ༧བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྟེ། །རེ་ལརན།།ཆེདཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། 

ན་ཁྱགུས་ཀིལ་རོཕདྱཏྭ་པོནེདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཅདང་གཉིས་སྲུ་བརྩམདས་སོ་མ་ཡིན་ཟླ་མི་རད་དོ། །ཅེད་པ་པེ་ཡངས་སུ་དགུ་པས་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལདྱང་ཤིནེད་པ་ཡོངས་སྲུ་དྲག་པ་ ་ 
བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོལབྱཅཱ་ཤོནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཟེདཔ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ར་ལན །ཐེད་པ་ེ་ཡངས་སུ་དག་པ་དུང་། བསམ་གཏནགི་ཕ་རོཁདྱྱ་ཤིནང་པ་འོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་འདང་གླའི་ 
སྦུ་བརྱ་སངསུ་སོ་མ་ཡན་ཁྱ་མི་དཔདོ། །ཐེད་པ་པ་ཡངས་ས་དག་པས་ ཐཱ ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོཡདྷ་ཏཱ་ཕོ་ནེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀ་པ་རོཔཏུ་ཕིནང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ེང་པ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ས་ ། 


རོ །དེ་ལཱརན །ེདཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཡང་ཏུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་ སཱ་དག་པ་འོདེས་གཉོས་ མ་ཡིན་ཐི་ ༨ ༨༨ པེ་ཡངས བསུ་ཆུ སོད 

པུ རེ བ་ཏོད་ཡོངས་ གུགཔ་ །ནང་སཱང་པ་ཉིད་ོངས ་སུ་ངག་པས་ £$ བསཧླུད་དགུ་པ་ ༽ །དཀྐུར་ནཅུང་པ་པ་ཡོ་ངས 'སཱ་དྲག་པ་དང་ །ནངགོང་པ་ ད་ཡོངས སུ་དག་པ་ འདེལ་ གཉིས ་སྭཱ་མདང་གཉིས་ སྱུ་རད་སོ་ ཀཀ ་ 
ཆོ་བུ་འནུ་བྱ་ཙི་དད་དྲོ། །ཆདཔ་བ་སོངས་སུ་དག་པས་ ཀྱི་ནང ཅེ་སོན།ཁེད་བུ་བ་ཡངས་སུ་དག་བ་ད །རེ་ཏང་ན་ །བེད་པ་པ་ཡངས་ས་རགཔ་རང་༽ ཤི་ནངཔ་ཏིད་འོངས་སུ་དགཔ་འདེལ་གཉིས་ད་ 

ཀྲས །ཧདཔ་གོོ ས་ས་ས ཧོ ངང་ཉྟིག་ངོངས་སྲ་རག་པ་ ཡི་རང གོའཔ་ཉིད་བསབའདགངས་། ངད བར་ག 


_ བ་ཙན་༽་བད་བ་ཡི་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། ཚརངཧོང་པ་ཉིད་འོ ངས་སུ་དག་པུ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདུངགཉིས་སྱུ་འབྲཔདསེ་པོ་ མ་ཡིན་ཐཡི་རང་དུ། །ཅུང་པ་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །སང་ 
ཕ་ཏིད་ནོ་་ཉིནཡོངས་སུ་དག་པ་ ། གོངཔཉད་སོངཔཉད་ཡོྲས་དག་པས་ །ཅེད་པ་པ་ཡོངསསྲ་དག་པ་དེ། ›་ }ཅེད་པ་ཕཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །གོངཔ་ཏབནོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་ས 
༩༡ ཤེན ±» རྟན ཧཾ ༣༣༤ ཅོད་པ་དང་བཉིད་ཅོས་སུ་དགུ་བས་༽ངེད་པ་པ་ཡོངས་བརག་བྲ་ 
(55མ་ལེབ་བུ་དྲཀཛིཧྟ  ་ དག་པ་དང །ཆེན་པ་ནྭཾམཔ་ཏད་རསྨྱ་སྐུ་དུག་པ་འད་ཡུ་ཿ ༦ ༤༤ 


བ་ག ང༽རོན་རམ་པ་སོང་པ་ཏཾདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རོན་དམ་པ་སོང་པ་ཏིད་ཁོངས་ས་དག་པས་ \ཧེདཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པལྟེས།ར་ལཔན་།ཆེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ༽རོམངམ་པ་ནོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་ངག་ 
།གཉིས་སྱུ་མདང་གཉིས་སྱུ་བརྩཔ་དསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ི་དད་ད། །ཅེངཔ་པ་ཡོངས་སུ་པག་པས་ །འནུས་བས་སོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །འདུས་བས་དོང་བ་ཏིཔ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །ཐེངཔ་པ་ཡོངས་ས 

ཚོ འས་ནད་་ནྲ། ཅའབབ་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་ །འདུས་ཁས་སོངཔ་ཏིརེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པརབགཉིས་སྱུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཡི་དཔ་དོ༽ \ཟྱེད་པ་པེ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །འདུས་མ་ཁས་སོང ༩ 
བ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། འདུས་མ་བས་སོང་པ་ཏད་ཡོངས་སུ་རག་ པས་ཀབེ་པ་པེ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་སེ་ དྲ ༢༤ སྲུ་དག་པ་ངང་ །འདུས་མ་ས་ཧོང་པ་ཏིར་ཡོངས་སུ་རོག་པ་འདེལ་ག 


སྱུ་བདདགཉིས་སྱུ་ཟར་མདཔ་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་པེ་དདདོ། །ཅེང་ པཔ་ཐེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་།མཐའ་ལས་འདས་པ་ནོང་པ་ཉིད་པོང་ ས་སུ་ངག་པ་ །མཐའ་ལས་འངས་པ་སོངཔ་ཏིད་ཡངས་སུ་དག་པ་ 
པ་གང་ལུའོ་ ད་ད །བེདཔ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མ་ཐའ་ཡམས་འདས་བ་གོངཔ་ཏོར་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲ་ཅར་ཡར་སེ་སོ་མ་ཡིན་བཡི་དདདོ། །ཧྱེད་པ་པ་ཡོངས 

སུ་དག་བས་ །ཐོགི་མ་དང་མྱ་པད་པ་དོང་པ་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་པ་།ཟོག་མ་དཔ་་མ་ཡདཔ་ནོངཔ་ཏུད་འོངས་སྲུ་དག་པས།ཟད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དགུཔ་སུ། །ད་ཀརན ཟེད་པ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཐོག་མ་ད་ 

ཐ་སྱཔ་བབ་གོང་བ་ཉད་ཡོངས་སྤུ་དཀ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སྱུ་བརཿང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྲ་པི་དད་དྲོ། །ཞེདཔ་འི ཐངས་སྲ། དག་པས་ །དོར་བ་ཆདཔ་སོངཔ་ཏིར་ཡོངས་སུ་རག་པ་ ༽ དོམབྱ་པང་པ་སོང་པ་ཏདེ 


༦༥ ༥ །ོངས་སུ་དག་པས་ །ཧེདཔ་པ་ཡོངས་སདག་པགེ།།མ་ལརན ཆེདཔ་པོཡོངསསུ་དག་པ་དང་།དངབྱ་ས་པགོངཔ་ཉིདཡོངས་སུདག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཅད་དགཉིས་ས་ཁརྱཔད་སེསོམ་ཡིན་ཐ་ཡ་དད།། 

3 ཧེད་པ་པེ་ཡོངས་གུ་དག་པས་ །རང་བཞནསོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ །རང་བཞིནསོང་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མུད་པ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ས། །རེ་ཨརན། ། ཅེ་པ་པེ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ ། རང་བཞིན་གོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་ 
དགཔ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པཔར་ཉིས་སྲུ་བར་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱལེ་དཔདོ། །ཅེད་པ་མེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆོས་འམས་ཅད་གོར་པ་ཉིར་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆོས་ཐམས་ཅདགོངཔ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ དག་པས་ ༽ཆེདཔ་པེ་ཡོངས་སུ ¦? 

དག་པ་ག །རེ་ཧར་ན་༽བེད་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང །ཆོས་ཟམས་ ཧད་ཀོང་པ་ིད་ཡངས་སུ་དག་པ་འདིཡ་གཉོས་སྱུ་པརཔཤཉིས་སྱུལ རྩ་ཡངས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་པིངདདོ། །ཧེད་པ་པ་ཡངས་ས་དགབས་ 


རབགི་མཚན་ཏིདགོངཔ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རང་གིམཚན་ཉོདསོ པཔ་ཏད་ཡོངས་སྲུ་དྲག་པས་ ། ཧེད་པ་པོ་ཡོངསྤསུ་པག་པ་ད། ད། རན ཅེད་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ༽རངགི་པཆ་ཏིདསོང་པ་འེ 

ཡོངས་སུ་དག་པ འདིལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སངས་སོམ་ཨནེཁྱ་ཕོ་དཔདོ།༽ = །ཉྱེང་པ་ཐེ་ཡོཿས་སུ་དག་པས་ \མྱི་དཱྱིགས་པ་གོང་པ་ཉིརེ་འོངས་སུ་དག་པ་ ཧོཧུདོས་པ་ཧོང་བ་ཏིད་པད་ ཅི 

.རྐེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྣ་ །དེ་ལརན་ །བེདཔ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་ྱ ཡི་དིས་།སང་པ་ཉིད་ ༢ས་དདགཉིས་སྲུ་༢༠དསུ་སོ་ཁ་ཡིན་འི་རད་དོ། །ཅུདཔ་པ་ཡངས་སུ་དག་འདུ 
བོ་ཡད་སོང་སྭཏིད་མོངས་སུ།ག་པ་། ངོས་ཕྱོ་མདཔ་སོར་སཱཏིང རྒྱུ །ཆྱེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དངོས་པྱོ་པདཔ་སང་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འད 


གྲག ཀྲཀ༽ཀྲན ནྣ ཉཉིཉིིིཉངཉཉིཉིཉདཉདཉདརདདདདད་ 
ˆ  པ་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་  ཛོ་ཏོད་སང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཏིམ་སྩུ་དར་ཤ།ས་སྲུ་བརྩ་སདམ་སོ་མ་ཡིན་ཇྱ་པི་དཔཔོ། །ཅརཔ་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པས་ ། ངངས་པོ་པད་པའི་ཕཔོ་ཉདིསང་པ་ཉིར་ཡོངས་སུ་ད་ 


༨༩ 


པ་།དངས་ཕྱོདཔའིཇཔོ་ཏདཾནངོཔ་ཉ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །ཟེད་པ་མ་ཡོངས་སྲུ་དག་ས་ །རཀརན། །ཅེརཔ་པོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་རང་ ། རངས་ཕྱོ་པབ་པའི་པོ་ཏདྲིདངཔ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དགུཔ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ དད 


༦ 


པ་། ཡཔདག་བརྡསོངབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཅེད་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྙེ། ༽ད་རརན།༽ཉེད་པ་ཕེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ \ཡཔ་དག་པར་ཐོང་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་སྱུ་བརམ་ད ཉོམ་ཡིནཿ 
དབདོ་། །ཉེད་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རྩའཕལ་གྲི་ང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཛའྲའལ་གོ་ནང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ྱེདཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཀྙེ། །རེ་ལརྐན །ེདཔ་པ་ཡོངས་ས་རག་པ་རང་། མཛ བོགས 
སྲུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པཔདགཏིས་སྱུ་བརྩསདས་པོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་པོརེདདྲོ། ཀྱའིདཔ་པ་ཡོངས་སུ་རག་པས་༽ དངང་པོ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་༽ དབཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ཅདཔ་བཛས་རུ་རག་ 


༡* 


3 
༦ 


ཁཾ ཀེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་  རབང་པོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ཤེསཉིས་༣དཏསས་དམ་སོམ ནཁ་མི་དདོ། ༽ཅྱེང་པ་པ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །ནོཐས་ ཡངསསུ་དགཔ་ ། སོབས་ལྗོད། 


༼ སུ་ཤ་ས་༽རུངཔ་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ། །དཀཔན་ཆེད་་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་།དངས་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱམད་གཉིས་སྱུ་ཁརཡང་ས་སོ་མ་ཡཐ་ཡོ་རད་དོད །ཧེད་པ་ཕེ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ཟུང 
ནུ་བླ་ཀི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༈ཁངནབ་ཀི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆེད་པ་ཕ་ཡོངས་སུདག་པ་གེ། ། པ་ཨཔན་ ེདཔ་པེཡོངས་སུ་དག་པ་དང་  བབནབ་ཀེ་ཡན་ལག་ཡོས་སྲུ་པད་པ་འདིཡ་གཉིས་ སུ་ཡདད་གཉིས་ 
རར ་ །ཅད་བ་པ་ཡོངས་སུ་པག 


པས་ པས་ །འཕགས་ པའི་ལམ་ ཡུན་ལག་བྷདང་བ་ཡོངྲས་སུ་དྲགུ་པ་ ཏཱ དོ ༽གླ་པའི་ཡམ་ལན་ཡག་བཅུད་བཟོངས་ བདས བར་བ དྲ 
སུ་དག་བ་ཧ་ །རེ་ཉརན་ །ཆེད་པ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དྲུག། འཕགས པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱུརད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉསེ་སྱ་པད རགཉིས་སྭ་བརྩ་སངས་སོམ་ཡིན་འི་དད་དོ། །བེདཔ་པེ་ཡློ 
སུ་རག་པས་ ( ་ས་འུང་ནུང་འོངོས་ ་སུ་དག་པ་ པས པའིབདནབ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ད་ས་ཡམས་སྐུ་དག་པ་རེ། །རེལརན །ཤེང་པ་པེ་ཡངས་སུ་དག་པ་ངང་ \འཕགས་ པའི་བདྙན་བ་ ཡོངས་སུ་དག | 
,ུ་འདེ་ལུ་ན ཅ་ཅ & 0 ད་འམགདདང་འདོགཔས་ །ཧེད་པ་སེ་ལབ་དུ་ ་ 
མོ ་ ད་ྕག་ དྲ ཿ 3 ་ རདྱ་ུད་པ་ 


¬ 2 ་ྷ2པ ༣ ༨ =: ་་་བང་ཆབ་མཚ © 
༣) ༡ ཿཿ ༡ ༥༡༦ (24452:4732-2::3:42 
༠ £ "» 4 
ཤོས རྩ བཏག = 
»་༣་ ` ༨" 


ཅོངས་སུ་དག་པས་ །ཧེང་པ་ཕེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །ར་ལམམ་།ཅེང་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཆྱ་སངཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་རར་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་ཕི་དང་དོ། །ཅེང་པ་བཡོངས་ 
- །པས་༽གྲ་ཟུགས་ཡང་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ །གྲཟུགས་ཡདཔའེ་སོམས་པལའཇུག་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ༽བྱདཔ་པ་ཡངས་སྲ་དག་པ་སེ་ །པ་ལརམ་ །ཆེངཔ་པ་ཡངས་གའ \གཟུག་ 
དཔའེཞོམས་ལ་པ་འཇུག་པ་ཡོངས་སུདག་པ་འདིལ་གཉས་སྭ་མབར་གཉིས་སྲབརྩམང་མ་སོམ་ཡན་པོ་དངདོ། །ཅེངཔ་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ ༽རམ་པར་ཐརདཔ་བརྒཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རམ་པར་ཁད 
བ་བརུཏང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཅད་པ་བེ་ཡངས་སུ་དྲག་པ་མ་དད་ ༢ \ཟེདཔ་པེ་ཡངས་སུ་དག་པ་ངང་ ར་། རཱ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཏིས་སྣ་ དང་གཉིས་སྭུ་བདྲ་ཅད་ རཾ 
མ་ཡིན་ཟྭ་པཾ་དད་དྲོ། །ཅེད་པ་ཕ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ མཐ ་རརྲྱེས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འདུག་པ་དགཡོངས་སུ་རག་ པ་ ། མ་རང་ཀུས་གནས་པའིསོམས་པར་འཇུག་པ་ངག་ཡོངས་ 
ངོ ས་ཅེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནྟེ། །ར་ཉཔན།། ཟེད་པ་པེ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ངང་ \མཐརདྭ་ཀས་གནས་པའྱིསོམས་པར་འཇུག་པ་ངག་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདིཡ་གཉིས་སྱུ་དད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིར་རྱ་་ 
དྲུད ་༽ྱ་ཧེདཔ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ༽ ནམ་པར་མརང་པའྱི་སྣནོང་པ་ཉིདདཔམཚནམ་སང་པ་དང་སྔོནདལ་ཆུང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རམ་པར་ཐརད་པའི་དྡེ།སོང་པ་ཉོར་རང་མཚན་མྱ་པང་པ་པསོ ནང་པཆེ་དཔ་ཡྲོད། 
བུདབྲབ་ །ཡེང་བ་བ་བཅསུ་ནྲུ་དྲག་པ་སེ་ །པལ་པན \ ཟེདཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །རྩམ་པར་ཐརང་པའྦས་ནང་པ་ཉིང་པང་ །མཚན་མྱ་མངལ་རངསྭ ནང་པ་ཡོང་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འངི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པད་བགཏིས་ 


ཤའ ་ མ་ཡིན་ཟྱ་ི་དབདོ། །ཉེདཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མངོན་བརཤེས་པ་ཡོངས་སྲ་དགུཔ་ །མངོན་བརགས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ ཅྱདཔ་པཡས་ སུ་ངག་པ་དྲ། །ད་ཀརན་།བེད། 
 པ་བོ་ཡོངས་ཨ་དག་བུ་རང མཐོནབ་འགིས་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདིའ་གཉིས་སྐ དདགཉིས་འ སྲུ་བརྱསཔས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པི་དད་དྲོ༽ །ཆུང་པ་ཕེ་ཡོངས་སུ་རག་པས་༽ ཉིངཔ་འུའིནང་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ \ཏང་པ་འཛི་ནད་ཡློ 

གུ་དྲག་པས་ །ཆེད་པ་ ཕ་ཡངསསུ་དགཔ་་ །རེ་སཱརན་།ཡེད་པ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་རང་ \ ཏིཔང་འཇིནད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སུ་བརཆེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྲ་ཡི་དད་དོ༽ །ཆེད་པ་པ་ཡངས་སྲ་ 
བས་། གྲ་འས་ཀྱ་། ཁངས་སུ།དགུ་པ་།གཟུངས་ཀྱསོཾ་ཡོང༼ སུ་སུ་དག་པས་ \ཆེང་པ་པ་ཡོངས་སྲ་དགཔ་ས །ར་ཏར་ན་ ཡི ༼ དབབ་པ་ཡོངས་སྲ་དུག་པ་ངང་ ། གཟུངས་ཀྱགླ་ཡོངས་ག་རག་བ་ཡིད 
ཉསསུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སདས་ོ་མ་ཡིན་ཁྭ་མི་རདད། \ ད་མ་པེ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ༈རབཞེན་གཤགས་པའི་ནོུབས་ལ ངས་སྲ་དགཔ་ །ར་བཞིན་གཞེགས་པའི་གོབས་ཡོངས་ས་དགྲ་འ 


ཧིང བེ ། དཀན ཡིད་པ་མེ་ཡོངས་ས་དུག་བདུ་། འབིར པའིསས་ཨོངས་སྱ།དགུ་པ་འདེཡ་གཉིས་སྭུ་དད་གཉིས་སྭ་ཁརམད་སོ་མ་ཡེནཿ་མི་དདད །ཅེད་པ་པ་ཡོངས་ 
- རར ལལ" །ཆི་འཇིགས་ པུ ཆེད་ཕ་ཕེ་ཡོངས་སུ་ང (པ་སེ གསས \མི་འཇིགས་ པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ འདེལ་གཏིས ས་སླུ་ཡད་ 
ཊཱ ཡོ 3 ` ˆ ༨ ཕ་ཡངས་སུ་དག་པ་ད།༽བཀརན 


ཱ མངས་སུ་དག་པ་དང་ དཀག་པོ་ལའའོག་སཿ་རིས་པཔ རབ མ་བོིས་ ཨབགིས་གདོམ མ་  ་ བདཔཕཡངས་སུ་ ་སཱ་པག་པ། 
` ཤམས རར །ཉེར་པ་པེ་ཡོངས་ སུ་དག་པ་པ་ །པ་ལཔན ༽ཤེང་པ་པེ་ཡངས་ 1༣ །ཐམས་ པ་ཆེར་པ་ཡོང ་མཆང་དུར་ སིི ༨ 
ཀ་་ བླ་གཅིངར་རཡི་མཛོསྤ་ཞུ་དུག་པ །ཧོངྲ་རན་པོ་ཡོངས་གུ་གསངས་ འདབ་པ་ཡངས་སུ་དགལས དའེ འངའ་ཡེས་བ་་ པ་་ 
མཉིས་སུ་མེདར་གཏིས་སྱུ་ཟརྩ་སངས་ས་མ་ཡིན་ཐྭ་མེ་དད་དོ། \ སུང་པ་པེ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ༽ སངས་ རྩ འབ་ས་ ལོ་བརང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །སངསྭ་ཆས་ཀྱ་ཆོས་མ་འངས་པ་བཙོའ་ 
འདོས་ཞུ་བཡོ་ཁྱི བསྲོས་ས་བད་བ་ཡི་ ར་ལ་བ 


བྲ; ི་ོ \ེང་པ་ཤ བ་ཡོངས ་སུ་པག་པས་།ད་ རར ༽ཅདཔ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ །མངས་རས་ 'ཀ་རེས་མ་ 
_ སྲྭ་བརྩ་སད་སེ་སོ་ མ་ཡོན་ཐ་ ༣ཅེ་དང་དོ༽ །ེང་པ་ པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༦༨ པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །ཐམས ཅང་ཤེས་ པ་ ཏིད་ཡོངས ་སུ་དག་པས་ །ཐེར་པ་ ཡ་ཡངས་ སུ་དག་བ་དེ་ ༽རར་ན་།ཅ་ ཆོ 
= . པཐ་ཡངསསྲུདག་པ་དང ༽ཐམས་ཅདྲགེས་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྡ་པང་སེ་མོ་མ་ཡིན་ཐྭ་པི་རང་དོ། །ཅེང་པ་ཐེ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། ལམ་གྲིརམ་བཤེས་པ ཀད 
ཆོ སུ་དྲག་བ་༽ཡམ །གྱི་རམ་ གྱུ པ་ ཉེདཔོངས ་སུདག་པས་ ་ བྷ བ་་མོག་བེ་ ཌི །ཅེདཔ་པེ་ཡོང་ ཡངས་སུ་དག་པ་ངང་ \ལམ་ གིན ་པ་ཞེས་པ་ ་ འདིལ་ ་ ༥ ཡ་ 


རུ 
རི 


| ཙ།  །ཉརྷ་སདམ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་རདདོ། །ཉེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མ་པ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དགཔ་།རམ་པ་ཐམས་ཅར་མཁུནད་པ་ཉིར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དྲག 

བ་སྟ་ །རེ་ཉཱརན་། རེད་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མ་པ་ཟམས་ཅད་མཌེནང་པ་ཉིན་ཡོངས་སྲ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་པར་དགཉིས་སྲུ་བརྩམད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ་པེ་དད་དུ། །རོརབ་པེ་ཡོངས་ས་དུག་པས་ གཟུལ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཚོ ཐབ་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྣ་ །རེ་ལམས་ །ཚོམ་བ་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ །གྲ་ཟགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱ་པདབགཉོས་ས་བརཔང་སེབ་མ་ཡར་བཤི་དེ་ 
_ ཆེ་རབ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ཚོར་བ ཡོངས་སུ་དག་པ་།ཆོརབ་ཡོཿ ཇས་སུ་དག་པ་ས་ །ཚརབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་་ །དཀརན།ཚོད་ ཐ་པ་ཡོངས་སྲ་དགཔ་ངང་། ོར་བ་ཡོངས་སུ་དགབ་འདེལ་གཉིས་ 
གྱུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྦངས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱསི་ད་དུ། །ཚོརབ་པ ༧སེངོས་སུ་དག་པས་ ། འདགེས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། འདུཤེས་ཡོང ཡས་སུ་དག་པས་༽ ཚོར་བ་པེ་ཡོངས་སུ་དགུབ་གེ། །དེ་པན་།ཚོར་ 
_ བ་བ་ཡངས་སུ་དགུ་པ་དང་ །འདུཤས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྱུ་བཟྩསདམ་ས་མེ་ཡིན་ཁྱ་སི་དུད་ོ། །ཚརའ་ཐ་ཡོངས་སུ་དགཔས་༽ འདྲ་ཟེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽ འད་ཟེད་ཡོངས་སུ་རག་པས་། 
ཚོརཱབ་པེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྙ། ། ད་ཏར་ན་།ཚོར་བ་པེ་ཡོངསུ་སཱ་དག་པ་དང་ ། འུུ་བེད་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི ཉྭཉིསེ་སྦུ་ཧར་མེདམ་སོམ་ཡིནེ་བྱ་སྨིཉད་དོ། ` ་ ཐེ 


རྣམ་པར་ཤེས་པ ངུ འག ྲུ པ་ཡཇསྔསཱ་ངག་པ་དང་ བར ཐུ  ¬3 


གཉིས གསོ་བ ཡིན་པར ་ ཚོ བཟོ རྱིག་ཡོངས་ སུ་དག་པ་ ར ` ་ རཾ པས ་ 
ང་ ལལ ༨ དདགནས་སྲ་ཅངཔསོས་བོོ་་འདོད། ངོར བ་བ་བཅངས་ །རབ་ཡངས་དངག་པ།རབ་ངསག་དག་པས་ ཡོབ་ འའ །ད་ལན་ 
་ ་སཱ་དག་པ་དང་ །ར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་ སྩུ་པད་དགུཉིས་སྲུ འར ངམེ་སོ་ཡ་ཡིན་ཐཆི་འདུད། །ཚོརབ་པེ་ཡོངས་ བཨ་ས་ བ་འ །སཱ་ཡོངས་སུ་དག་བས་།ར་བབུབ་ 
བསྭ་དག་བུ་ཧེ་ །དྲ་ཏ་ན་ །ཆོར་བཔེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ \ ཨ་རས ༥སུ་དྭག་པ་འདེ་ལ་ ་གཉིསེ་སྦུ་པད་དགུཉིས་སྲུ་བར་ཅད་ ས་སོ་མ་ཡིན་ཌྱ པི་དབ་དོ། །ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་བས་ ། ལུ་ཡློད 


ལེ་ཡངས་སུ་དག་པས་༽༽ཚོར་བ་མཡོངས་སུ་དགཔ་ས། ༽ མ་ཉན ཚོ་བ་པེ་ཡོངས་སུ དག་པ་དང ཡོངས་སུ་དག་པ འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་འདད་གཉས་སྲུ་འརདས་སོ་ཡ་ཡིད་ཐ པ་པོ 
དཀ རར ༤ ོས་སྲུདག་པོ་༽གུས་འངས་སུ་དུག་སོ་ །ཆང་ཐ་པོ་བངུས་སྲ་དག་པརྡེ། །དྲ་བནུ་རོརབ་ པ་ཡངས་སུ་དགལ་དང་།ལམཡོངས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུམད་པགཏེ་ཕ་ 
ྱད་སོཡ་ཡིན་ཝྱཔ་དདདོ། །ཆོབ་པེ་ཡོངས་སུ་དགུ་ས་ །ཡད་ཡངས་སུ་རག་པ་ ། ཡད་ཡོངས་བྲ།རག་པས་ །ཆོརབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ན། འ་ཀརན་ ཚར་བ་མོ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་པང་ །ཡིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
| ག་ད ༦ གེསོས་ཡན་རྱི་གོ། ཇོབ ོས་ད་གཡང་ །དཆུ་།ོག་བུུ་ ཡོ རར 


512 སས 


¶ ་༽འངས་མུཌ ཁ་པ ཉ་བྲ་རུགས་ཡོངས་སུ་དག་བྱ་ཀདི་་གཏིས་སྤུཔདབ་ུཉིས་སུ་ཁརཡངས་སོ་མ་ཡིན་བཡོ་དང །ཆོརབ་པ་ཡོངས་སྲ་དགུ་བུལ་ །ས་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །ར་ཡངས་བུ་རག་པས་ཚུརབ། 

༡ བ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ན་ ། བཀར་ན།ཆོར་བ་བོ་ཡོངས་སུ་དག་བདང་ །སླ་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྲུ་འ༠ྱལངས་སོ་མ་ཡིན་ཤྭ་དཔདྲོ། །ཚོར་བ་པེ་ཡོངས་སུ་དུག་པས་།དེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །དེ་ལོས་ 
ཅ་ཅ །ཚོར་བ་བེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རེ། \རལཱ་པན།ཚོར་བ་པེ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ངང་ །པམེངས་ས་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསེ་སྱ་པང་མགཉིས་སྱ་བན་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ི་དངད། །ཚོར་བ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མཡོངས དད ་ 

གུ་དག་བུ་་་ཡངས་སུ་དག་པས་ །ཚོརབ་པ་ཡངས་སུ་དག་པུའེ། ༽  དགརན་།ཚར་བལ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་།མེ་ཡོངས་ས་དགཔ་འདིཝ་ གཉིས་སྱ་ དད་གཉིས་སྱ་འརསདསེ་སོ་མ་ཡིནྱ་ཡི་དདད། ༽ 

།སྐ་དག་པས་ །རག་ཡོངས་ས་དག་པ།་ །ྒན་ཡོངས་ ལེ ཀྲོ 


_ དེ་གཏིས་སྱུ་ཟརྩསདམ་སོ་མ་ཡིནེ་ཁྱ་ཊི་དབེདོ། །ཅོར་བ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པྱུས་ །ཆས་ཡུངས་སུ་དག་པ་ ཛུ ལེ 
ཨངེསསུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སཔདདགཉིས་སྱཧརདོ་མ་ཡན་བྱམ་དོ། གཱ ཝཱ འ 
ས་སུ་དག་བ་ག། །ནེ་ཉརན་།ཆོར་བུཔོ་ཏོངས་ང པ།ཝ་ང་ 


ཡི 


སུ་རག་པས་། ར་བའིེ་ནམ་པ ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རབའྲིདམ་བརས་པ་ཡོངས་མུ་རཀཔ་ །རབའི་ནམ་པ་མཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཚོར་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད། །ད་།རན་ །ཚོབ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དྲད 
ན་བའྲེ་རམ་བརཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་སྱུ་པངདགཉིས་སྲུ་བརྩ་པང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མེ་རཔ་དོ། །ཚོ་རབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཕཱཁྱི་དམ་པགེས་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ། སཱཁྱི་རམ་བཔགེས་པ་ཡོངས་ 
།བས་་༽ཙོར་བ་བེཡོངས་སུ་ངག་པ་ྙེ། །ངེ་ལར་ནཊ་ཚོར་བ་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ །སཱའྱི་རམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་པག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཅང་ 
 བ་གག་བས་འྲ་ལུའ་དས་ཐར་ཤེས་བ་ཡོབས་ས་དགུ་པ༽༽ མེ་འི་ རཱོ 


ཐེ འི དར ་ ༈རང་བཅངས་གུ་དོག་པ་རུང་།ལུ་རྱེ་མ་བ་གསང་ 
བགུབ་གཏོས་སྲུ དཔེགཉོས་བྲུ་འདང དེ་སོ་མ་ང་ ཚི ཡིན་ཐི་དདདོ། ༤ །ཆོང་བ་པ་ཡོངས་སྐུ་དག་བས་ ༽ལྱས་ཀྲིན 


པབ 


རདདགྱཉིས་སྲུ་ཧརྱདམ་ཡོ་མ་ཡིན་ཟྱ ི་དབད། །ཆོ་རབ་ཡོང 


རཤེས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། །ཤཱས་ཀྱེ་རམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སྱུ་ 
གག །ཚོར་བ་པེ་ཡངས་སུ་དག་པ་ས་།དེལརན་ །ཅོར་བ་ཛ་ཡུརྦསཱ་ཨཾ དུག་ཁ་དང་ ། ལུས་ཀྱ་ནེམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྩ་པརས་སོ་མ་ཡིན་ཐཆ་དང་དོ། །ཙོརབ་པེ་ཡོངས་ 
ཧའ་ཧཱ། མྱ་ཀི་རོབ་བརུགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རེ་ཀྱ་རནམ་པལ་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཚོར་བ་པེ་ཡངས་སུ་དག་པ་ས། ། ་ལརན་ །ཚོར་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ། ཡིངེ་ཏྱི་རྩེམ་པར་ཤེས་ པ་ཡོངས་སུ་དག་ 


བཅ་ལོ་མ་ཡིན་ཛ་དྲནོ། །ཆོངབ་མ་ཕོངོས་སུ་དག་པས་༽ྱ རོག་གྲདསུ་ཏུཔ་འས་སུངག་པ་་རིག་གེབ་བ ངབ ་ཡོངས་སྱ་དག་བཅས་ ཆོོ་བམོ་འངབ་རྲ། 


༤ 


གཆ་ £ 22 £ 


ˆ ༥༢༢༠ རར སསབས ་་  སསསསསསས་སསསྨབསྨབབཔབ་ 


༤༤༤༤ ༠༤༤༠ ལེ 


༦། ༠ །དགཔ་སྟ། །མཁརན་། ཅོར་བ་ཐ་ཡོངས་སུ་དགཔ་དཔ་ ༽མིག་གི་འདྲས་ཉོརག་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་མད་དགཉིས་སུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཡི་དདུད། །ཆོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་རུག་པས། 
ར་། རླུ་བྱགས་སྔོང་ཡོ གསས །རོད་པེ་ཡོངས་སལག་བསེ། ༽རེ་པན། །ཆརབ་ཁེ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་དྲ ། ཅང ེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདིལ་གཏིས་ས་ 
དགའི ཡུ་སྱ་འབཿདམ་པོཔ རིན་བྱ་ཡདདདོ། །ཚོ་བབ་པ་ཡོངས་ས་དགབས་ ༽པཁི་འདུས་ཏེ་ཆགཔ་ཡོདམ་སུ་དག་པ་ །པཱའི་འདུས་ཏེརག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆོར་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པད། །ང་པན་རོང་ 
བབ་ཡོ་ངས་སུ་དག་པ་དང་ ༽ སཱཁི་འདུས་ཏེརག་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འ༼ དེལ་གཏོིས་སྱུ་ཡར་དགཉིས་སྱུ་བརྩསས་སོ་མ་ཡིན་ཐུཆི་དཔདོ། ཚརབ་ཕ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ །ལེའེ་འདུས་ཏེརག་པ་ཡོངས་སུ་དག། 
ཁེེཁི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོར་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ` སྟེ་ །མརན །ོར་བ་པ་ཡངས་སུ་དགུཔ་དང་ ། ལེུའི་འདུས་ཏ རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་སྱུ་པང་ཀཉིས་སུ་བརེད་ 
ལ་སོ་ཁུ་ཁི་དྭ་ཁའིཛུདདོང ༽རོར་བ་བོ་འསྟ་གུ་ོག་ཏོ། ༽འ་ཀོའདྲུས་། ཉ་ག མོས་བ ར་ཀྱིངསས་ཉོབབ་འཇུལ་གུངག་པག་ །ཆོརབ་ཕོ་ཡོངས་སུ་རག་པ་ས དྲུར ཆོར་བ་བ་ཡོངས་ 
དང་། བཅ་ོ་འབས་ཏེ་རག་བ་ཨོངས་སུ་ནགཔ་འདིཡ་གཉིསསདད་གཉིས་པཉནཆད་སས་མ་ཡིནུ་ཐི དདུདོ། །ཆོརབ་པ་ཡོངསསུ་དུག་པས་ | ་ 


ཅྭ་བརཿགཿཿཧཱཐཱཧཱ།ཌོར [༣ ས་པ་ཡང 


དི།ཉིས་སྭ་ཡདད་གཉིས་སྱུ་འད། 


ྭཱ 


¬ 
རོ པ 


_།ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ཡུས་ཀི་འདས་ཏ་རག་པའི་ཉེནད་ཀིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདིལ་གཉིས་སླུ་མདད་གཏིགས་བརྩ་སདམ་སོ ་ །ཚངཐ་ཡངས་སུ་དག་པས་ \ཡདཀཱི། 
༠༤ འདུས་ཏེ་རེག་པ ད་ཅས་ཆོརབ་ཡོངས་སྲདག་པ་ \ ཡདཀྱ་འདུས་ཏེ། ཉེ་རག་པའི་ཏེནདྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པུ་ ། ༈ཚཇབ་ཕེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ས་ །ད་པན།ཚོར་བ་པ་ཡོངས་ དླ་བངང་ ུ་། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རག 
ྲ རི 0་ ངོ ་ ༢ ་སས་གགམས་ ༈2 །ེའཆུག་ཡངས་པ་བད་བ 


ཀྐ་ར་དདྟ་རཱ་ད།ངོར་བ་བོ་འོངས། ༦ ཁྲི་པ ས་སོམ་ཡེན་ནཱ་སི་དཔ་དོ། །རོ་བ་བཡྲོད 
ཐ་ོས་ $ གས་ས 
ཚེའ་ ཚོར་བ ཅ་བ ་གིམས་ཡངས་སུ་ག་པ་ 

ས་སུ ## ༤༦ ་ ་ 


སུ་གགས་།ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དགལ་ ནམ་ཨཁལི་ལམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཚོམས་ཕེ་ཡོངསསུ་་པས་ བ་ར ཚདབཕ་ཡངསས་དགས་པང།ནམ་མཁ་རིམས་ཡོངསས་པཀཔ 
ིས་སུ་མདད་གཉིས་སུབརྩལདས་མོ་མཡིན་ཐྲཡ་དདད །རོ་མབ་པོཡངས་སྲ་དག་པས་༽།རམ་པརགས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་༽རམ་བརཤེས་པའིཁམས་འོས་སུ་དགས་ །ཚང་བམ་ོངས་ད། 
པ་ལ་།ར་པད་།ཆོརབ་པོ་ཡངས་སུ་དག་དང་།རམ་པརཀཤེས་པའི་༢མས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཏིམ་སྱུཔདདགཉིས་ས་ཁརྱསདཔ་སོམ་ཡན་ནཤི་དདོ། །ཆོརབ་པ་ཡངས་ར་པགཔ་་ ལ་ 


ཀམ་རིག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །ཚོར་བ་པ་ཡོས་སུད། །ག་པ་གྩེ། །ངེ་ལཱཔན་། ཚོར་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ༽ མ་རིག་ ༼ འཨོངས་སྲ་དགཔ་འདིལ་གཏིས་སདདགཉིས་ག ཅད 
མ་ཡེན་ཐྭ་མི་དཔ་དོ། \ཚརབ་པེ་ཡངས་སུ་རག་པས་ ་ \ འདུུ་ཊེ་ ཡས་སྲུ་གྲ།པཱས་ །ཚཾཔབ་ཕ་ཡོངས སུ་དག སེ །པཀརན་ \ཆོམབ་ཐོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ །དདུཟི༽ 
བཅོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུདདགཉིས་སྲུ་འརྩལ་་སོམ་ཡན་ཟླ་མ་དདུ་། །ཟརལ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆམ་པརགེས་པ་ཡངས་ས་དགཔས་ ཆརཔ 
ངོས་སུ་དག་པ་སྭ་ །དྲ་ལ་རན །ཚོར་བ་ཕ་ཡོངས་སུ་དཀ་པ་དང་ །མ་མར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཅདད་གཉིས་སྲུ་འརྱདེ་སོལ་ལནེ་ཟཙིརདད༽ $ \རྩིང 
དག་བརུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ།།རིབ་དབག་ཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་བས་ །ཚོརཔ་པེ་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་ས། །དེ་རནཇོརཔ་བེ་ཡངས་སྲ་དག་པ་དང །རྱིངདཔ་གན་ཀམ་ཡོངས་སྐུ་ཕགཔ་འདི་ཡགཉས་སྱུ་ཡདཀྲའི་ 


། £ རོ 
ལ་ཡ 7 
རཿ ཅ རརར ༩ པྲ = པཡསཿཿ་ རར ༡ ༠ ཡམ ཇོ་ཆ་ཟབ་སས་རོས་པ་ འ༄༅༅ ^;བརལང་ 


-ཟ”_-༤ལ་༢༧༧ྕལ་ 


༠ ཛི - ཤི ཀཙརབ་པཱ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ྐ་མཆདདུག་ཡོངསསྲུ་དག་པ་ མཆད་དུག་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །ཚོཔབ་མ་ཡངས་སུ་དག་པ་། །དལརན་ ཚོར་བ མ་ཡོངས་ 
སུ་དག་པ་དང་ །སུམཆད་ཕུག་ཡོངས་སུ་དགལ་འདི་་གཉིས་སྲུསདུད་གཉིས་སླ་བརྩདམ་ལོ་མ་ཡནེ་ཞོ་འདདོ། །བ་་སྐུ་དེས་ ག་ཡང བ་་གས་སུས་ ༽ཚོར་བ་པོ་ 
འི ད་ན །ཆམབ་ལེ་ཡོངས་སུ་དགུ་བ་དབ་།རེག་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པརཔ་གཉིས་སྲ་བརྩཔངས་སོ་མ་ཡན་ཐྲཱཔི་དདདོ། །ཆར་བ་པོ་ཡངས་སུ་དགུ་པས་ །ོརབ་ཡངས་སུ་དགའ 


༔ ཇོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆོར་བཕོ་ཡོངས་སུ་དགཔ་སྟ་ །དེ་ལུར༼ ན་།ཆོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་ །ཚར་་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ ༣ གཉིས་སྲ་པདར་གཉིས་སྣ བར་པདསེ་སོམ་ཡིན་ཟ་ཡི་དདུད ༽ ་ 
ཚེར་བཔེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མདཔ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ །སདཔ་ལ རས་སུ་རག་དས་ །ཚོརབུ་མེ་ཡོངས་སུ་དག་པཀྙེ། ། དཀང་ན་།ཆོར་ ལ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ །སདཔ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདིལ་གཏོས་ 
སྭུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པད་མེ་སོ་མ་ཡི ནེབྱ་སེ་དབད༽། ཧཾ ཨངས་སུ་དག་པས་ གས་པ་ལ །ལེན་པ་ཡོངས་ཿ སུ་དག་པས་ ༥ །ཚོར་བ་པེ་ཡོཿ ངས་སུ་དག་པ་ད་ ༽པེའྭ་རན་༽ཆོར་བ་ པ་ཡངས་སུ་དག་ 

ུ ལ་དང དག་ འི འདེ་ལ་གཉིསེ་སྱུ་པད་པགཉསེ་སྭུ་བར་སིད་སེ་སོ་མ་ ་ ཚོམཐ་པེ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། གིང་པ་ཡངྫུས་སུ་དགྲ་པ་ །མངེ་པ་ཡོངས་སྲུ་པག་པས་ །ཚོར་བ་ ཅེ 

སུད་པསེ་།རེ ཏུ ཁ་མངལ་བ ཡུ ལུ ༦ང་ ཤེ པོ ༨ ཡོས 


` དགུ་བ་།སཱ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཚོར་བ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པཀྙ། ། ད་མན །ཆོམབ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང །སཱ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ མར་གཉིས་སྲ་ བར་སདམ་སོ་མ་ཡིད་ཐ་མི་དུདོ། ། 
།ཐེ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། རཞེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །་ཤེ་ཡོངས་ས་ག༢སཙོཿཔཁོ་མངོས་སུ་ག་བསེད།འོ མ་བ་མ་ཡངས་སྲུ་པག་པ་ངང་ \ཤེ་ཡོངས་སྭུ་དག་པ་འངིལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཏིས་སུ་བརྩ་པང་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་མེ། 

རྭ་བ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ྩིན་བའི་ཕ་རོལདྱཏཱ་ཕཱནེད་པ་ཡོང ཇས་སུ་དག་པ་ \ཧཱིན་བའེ་ཕ་རའདྱཧཱ་ཕོནེང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ཚོརབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །ངལཔན་།ཡོར བ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ དཔ་ ཧུད 

ཆེང་བདྱུང་རདད་བ་ཡོ་ངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་དདགཉིན 


ཆ་ར 


རེ 


རརནནྕྩྣྩྣྣྣཾིཾིཾིིཾྣྣྣྣ 
ས་ཀི་་རམདྱ་ནདཔ་ཡོངས་ས་དག་པས་།ཚོརབ་པོ་ ་ཡོལས་སུ་དག་པསྟ། ད་ཀར ཚོརབ་པོ་ཡངས་ས་དག་པ་ད་ རྭལ་ཞིམས་ཏི་ལརོལདཡནདཔ་ཡངསསུ་དགཔ་འདིལ་གཉིས 
སྱུ་པདདགཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སེ་སོམ་ཡིེ་ཐྱཾི་དདདོ། །ཆོརབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བཟོད་པ་འིཕ་རཔདྱ་ཏཱ་ཕིནདབ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །བཟོད་པའི་ཕ་རོལདྱཏུ་ཧིནང་ཁ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ཚོང་བ་པེ་ཡོངས་སུ་ 
དག་པ་ས་ །དྲ་ཏརན་ །ཚོར་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་ཏྲུ་ཕིནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྱུ་མདད་ཀཉིས་སུ་བར་མངམ་སོ་མ་ཡིན་ཝ་མོ་རད་དོ། །ཚོརབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ 
བཅོན་འུས་ཀྱི་བ་རོལདྱདཱ་འིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །བོནཁྲགས་ཀི་ཕ་མོཡདྱཏཱ་ཝིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཚརབ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དྷེ། །པཀརན་།ཆོར་བ་ཕ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོལད་་ིན་ 


༩༧ རེ སས = ཐམས་མམ་ལ་མམས་སལ་ ཆ་འབད སསསསསས་ ླ <<ས4¶ྲ<<༽ཾྣཾ0ཾ་་་ སི === ༤ ༤་བབབ་ངང་འ་བ་འོ་བབངང་བ་བང་ང་བ་ངངང་འངའརོང་ོ་འངསའབསཿསསཿ༩༠༩ཁང5ང༩ག༡༩༡༩༨༨༨༡༡༤༤༤༨༤ངང་འ་ང༤ོང་ག༩སསས་མངམོ༤༤༤༤༤༨༨༤༨༤༨༤ོ༧༨༩༤༤ -~ ༤༤ སས་སས་སས 2 ཟར ་་་ས་བས་་ས་ 


༼ = ་ = བཿ (ཅའ |. = 


རུ རྱ །པཡངས་སུདག་པའདིལ་གཉིས་སུ་པདདག ཉིས་སུཆན་མད་སོམ རྫིར བསམ་གཏན་ག་པོ་ཞད་པ་ཡོངས་སུ་གཔ བང བབ་བོ 
༡༡ ཏྱའནདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཚོར་བ་པོ་ཡངསསུ་དག་པ་ས།།དཀར་ན།།ཚར་བཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། བས་པ་གཏནག་པ་རདྱ་པནདཔ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྱ་མདུད་གཉིས་སྲ་བརྩདམ་སོ་མ་ཡིནཝྭ་ཡ་ 
ཙཾ - ར་གོ །ཚོར་བ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལདཏུ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོཡརྡ་སཱུ་ཕོནེདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆོཅིབབ་ཅང་འུ་ད བནེ །པལརན་ །ཚོར་བ་པ་ཡངས་སུ་དག་ ད་ལུ 
2 ` ± ྣྷྱ།ས ༩ ༨ྣཀཨ༩༩ 


ཀྲ" ཤར་པ 


།ཚོར་བ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྭ་ །ངདེ་ལུམན །མོར་བ་པ་ _༧ཡངས་ སུ་དག་པ་དང་ །ནང་སོཔ་པ་ཏབཡངས་སུ་དག་པ་འདེལ་ག༽ རྩེ ཉེས་སྭུ་མདདགཉིས་ སྤུ ཟ་སང་སེ་ས་ ས་མ་ མནེ་ཐ་མི་དཔད༽ ར ། 
བབམ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ོ་ེོཔ་ཏིད་ཡངསས་དག་པ་ །ི་ནང་པཉར་ཡོས་སུ་རག་ཕས་ །ཚོར་བུལ་གས་སུ་དག་པ།  ་རན།།ཚོར་བཕ་ཡོངས་སུ་དག་པདང་། ི་གང་པ་ཉད་འཇས་སུདག་པ་འདིལ 
གཉིས་སྐུ་ཡད་དགཉིས་སྭུ་ཁརྩ་དས་སོ་མ་ཡིན་ཐྭ་མི་དདོ། །རོ་མབ་ཐཱ་ཡོངས་སུ་དགག་པ རྩོས ི་ི ± $ རར ལ་ཡོང རི །དཀྟང་ 
ར་མ རལ ` ཉདྭ་ཨགཉམེ་སྭཱ་བརྩ དབད 


བློ་ཆའང་ པོ ༤ ཕོག ཟསོསོསསིས ི ིསསོསས ༣༧ གླག - པོ རོ ༤༩ ར་པ་འ ལ་བ་གང ༦ 


ཁེ ‡ 


(༽ ༥ །གོངཔ་ཏུདེ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲཁརང་ས་སོམ་ཡིན་ཞོ་དདདོ། །ཆོརབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆོག་མ་དཔལ་མྱ་ཡདཔ་ནོང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་པ་ །ཐོག་མ་དང་ 
 ཟེ་མ་ཆདཔ་གོང་པ་ཏིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཚོརབ་ཕ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ །ད་ལརན །ཚོརབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཆོག་མ་དང་ཐ་སྱ་སདཔ་གོང་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་་གཉིས་སྱུ་པངཔ་གཉིས་སྭ་རཿར་ 
་ཁ་འནོ་ཅིརདདོ། །ཆོལ་པོ་མམས་སུ་དག་པས་༽ དོབ པད་གློངཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དགཔ་། དའ་ཆང་བསོང་པ་ཉོད་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། རོབབ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ལ །ར་བན་།རོར་བ་པ་ལངས་དུ། 

ཅུ བདང་དདོང་བྱ་ཡད་བདོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་དྲག་པ་འདེལ་གཏོས་ སྩུ་ཿདདགཉིས་སྲུ་བརདམ་སོ་མ་ཡེན་ཞམེ་དདདོ། །ཚོམཧ་ པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ །རབ་བཞེམདང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ རང 

བགནསང་བ ཉིད་བཇོས་གུ་རག་པས་།ཆོརུབ་པ་ཡོངས་སུ་དགང ་ས་།རེ་ཧན་། རོར་བ་པེ་ཡོངས་སྐུ་དགུ་པ་རང་༽ ར་བར བ་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་བ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པད་དགཉིས་སྲུ་བརྱ་པད་ 
སེ་སོམ་ཡིན་ཐྲ་ཡི་ནདདོ། །ཆོར་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆོས་ཟམསཅར་སོརཔ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་ཕུ་ །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིར་ཡོངས་སྐ་དག་པས་ ། ཆོར་བ་པེཡོངས་སུ་པག་པ་རེ།།ད་ཀར་ན༽ཚརབ་པོ་ཡྤྲོད། 
སུུ་དག་པ་དང་།ཆོས་ཟམས་ཅད་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུདག་པ་ཁདི་ལ་གཉིས་སྤུ་ནད་གཏིས་སྤུ་བརྱསདམ་སོ་མ་ཨིནེ་ཟྱསི་དདདོ། །ཚོར་བ་ཐེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །རཔགི་མཆན་ཏིདེ་མོངཔ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་། 
ཆདགི་མཆ་ནའིདྷ་ཏིད་སྲོངས་སུདག་པས་ཀ་རོརྟཏ་ཐེ་སྟོག ག་ ¦ དན་ཉིད་ནཔ་ཉིད་འངེས་སྲུ་དགུམ་འདི་བགཉིསེ་སྦུཡད་དགཉིས་སྲ། 
རྫ རོ =£ པ་ འོ རི སད 


༩ > 
= ˆ ཤའི 
རད 


ས་སོ་མ་འད་ྱ་པེ་རད་དོ། །རོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་  མི་དེགས་པ་ནོང་པ་ཏུདེ་ཡངས་ས་དག་ལ་ ༽༅ྱ་དས་བུད་ང་བཉིན་འོངས་སྲུ་དགལས་ །ཆཇབ་བོ་ཡོངས་སུ་དགའ་ད། །བའུ་བད་། བབ་བོ 
` སྤུ་དག་པ་དང་ །ུ་བྲ་ཡིགས་པ་གོངཔཏོག་ཡོངས་སྭ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་དགཉིས་སྲུ་པར་ཡངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཔེ་རབུདོ། །ཆོམ་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ དང་པོ རདཔ་ཧོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དཀཔ་ 
ཆང་པ་དོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ཆོརབ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ས་ །པལརས་ །ཚོར་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ངང་ \རངས་ལྱོ་མདཔ་སྭོང་པ་ཉིདེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིས་གཉིས་སྱུ་པདང་གཉིས་སྱུཔརྱ་སེད་སུ་ས་ ཟོ 

ྱ་ཉི་དདུད། གཚོརབ་བེ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ སྐུ་འབག །པཔོ་ཉདིསངཔ་ཉིང་ཡོངས་སུ་དག་ པས་ །ཆོརབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །རེ་གཱརམ་ །ཆོང་བ་པ་ཡོཿ 
སྤུ་དག་བ་དང་༽་བབ་ཏདེ༽ང་པ་ཉོད་བངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉེས་ ཤསྲུ་པདདགཉིས་སྱུ་འརྩ་པར་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པི་དདུ་དོ། །ཆོར་ བ་ཕེ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ། དངོས་པྱ་པད་པའེཔོ་ཏིནེང་པ་ཏིདེ་འ་ 
སུརག་བ། །དངས་པྱོ་པད་པའི་པབོ་ཉོདི་སོངཔ་ཏོདེ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ །ཆོ་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ །ལརམ་།ཆོར་བ་པ་ཡངས་སུ་ག་པ་རང་ །ངས་ཕྱོ་པང་བའེང་བ་ཉདེསངཔ་ཉེད་ཡོངས་སུ་པག་པ་འདི་ལ་གཉསེ་ བཱ 
སྱུ་པད་ད་གཉིས་སྲུ་ཁབ་ཡངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྷཔི་རདདོ། །ཆོམབ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽དམ་བཉེ་བམ་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ ། དན་་ཏེ་བམ་གཞུག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ །ཚོར་བ་པོ་ཡངས་སུ་དགཔ་སྭ། ད་ལ 
ིཆང་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ར །དན་ཁ་ཉ་བམ་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་སླུ་སདད་གཉིས་སྲུ རྩརས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པ་དདུད། །ཆོར་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ \ཡཔདག་བརསྭོངབ་ཡོངས་དག་ 


༥༧ 


ཤཤ །བབ་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ས་ །ར་ལན་ །ཚོ་རབཕེ་ཡངས་སུ་རག་པ་པ དག་སོངབ་ཡོངསསུདགཔའད་གཏསསམདདགཏས་ུ་ནཆདཔ་ོ་ 
༩ྲ མི་དང་དྲ། །ཚོར་བ་ཕ་ཡངས་སྲུ་དག་པས། ༽རཱ་འཝུལ། གྷི་ཏང་པ་ཡོངས་ ༦༥༠༤ 3 ར་པ་ཡོངས་ ་སུ་པག་པས་ \ཚོརབ་ཐེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། \པལམན \ཆོམབ་ཡ་ཡངས་ ་སུ་དག་པ་ངང་ 
ཿ མོ སྤུ་པད་དགཉིས་སྭ་༢རཡདསེ་ས་མ་ཡིེ མ་ཐ རཾ ་ \ཚརཐ་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་ \དངུང་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ \རབང་པ་ཡངས་ སུ་པག་པས་ ད་ 

ཀི ྲོད་བད་ བྲད་ ོས་སྐུ་གུཔ་འདི་ལགཏིས་ སྲ ་ སོབ་འིར་ ཟོས་ །ད་བ་ཡོརསཨགརགུངས 


ཧོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་།གོབས་ཡོངས་སུ་རག་པས་།ཆརབ པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་༣། ར་རམ ཚོརབཔ་ཡོ 

ྦ . § ༧ 6 དྲུ པ་ར ང་།ོངས་ཡབ་སུ་ཞང་འདེགུ རེ 

ཉར་སང་སེ་སོ་མ་ཡནེཿ་མི་དང་དོ་༽ ར་ཚ ཉང་པོ །ཧཿནབ་ཀ་ཡ བི ཁག་ལོས་ སུ་དག་པས་ ད་ ༣ ངི 

ཁས རབ་ ར་ཡི་ ་།ཁར་ཡད་སེ་ས་ཡ་ཡ ། ༢༣ ཐ་༨ཀཡས་། འཕུགས་པའི་ཡྱུམ་ཡན་ཡུག་བྱ་དདབ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ གུགས 
ནཁག་ ཐུང་འུ་ ྲ 1 སས  ༽ རཾ 


ཛོ ོ་མ་ཡིན་ཞྷཔི་རདདོ། ༽ཚོརབ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་༽འཕགས་པ་འིབདམ་ཡངས་སྲུ་དག་པ་ །འཕགས་པའིསདནབ་ཡོངས་སུ་ག་པས་ །ཚོརབ་པོ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ས། ༥ར་ཱན། ཚོ་རབ་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་རཔ་ བཱི 
པའི་བདནཔ་འངས་མུ་དགམ་འདིལ་གཉིསསྱུམདདགཉིསསྲ་བརྩམངས་སོམ་སེནམཡིརདདོ། །ཆོརབམོ་ཡོངས་སྲ་པག་པས་ ། བསམ་གཏན་ཡོངས་ས་དགུལ་ །བསམ་གཏད་ཡོངས་སུ་དག་ཌས་ ། ཆརབ་པ་ཡོངས་དགལ 


ཀཱམན་།ཆོབ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་། བས་མ་གཏན་ཡངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་ཡདད་གཉིས་སྱུ་བར་མདས་སོ་མ་ཡནེཌྦ་པ་རབད། 


།ཚོམབ་པོ་ཡངས་སུ་ངག་པས་ །ཾསདཔ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ །ཚདྱ་པདཔ་ 
རག རྫར ཨ་ཅང་ཅང རི 


ག༼ །ཉིས་སྱུཔདུ་སུཉས་ས་བཡདསེསོམ་ཡནེ་ན་དདདོ། རར 
བཡོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། གཐུགསྭ་སད་པའི་མས་པར་འདུག་པ་ ལངོས་སུ་དག་པ་། གྲ་མགས་མད་པའི་སྙོམས་པར་འདུག་པ་ཡོངས་ སྲ་དག་པས་༽ཚོརབ་པོ་ཡས་སུ་དགཔ་ནླེ། །ད་པན་།ཚོརབ་པོ་ 
ཐབ་སུ་དག་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡད་པའ་སཱ་མོས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སླུ དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲུ་པདཔགཉིས་སྱུབརཆེད་ས་སོ་མ་ཡིནཟ་ལོ་རད་དོ། །ཚར་བ་པོ་ཡངས་ས་དག་པས་ །ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱ་རད་ ་ 
ས་སུ་དག་པ་། ནམ་པྲར་འརདཔ་བྱ་པད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ཆོརྦ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ། ། རེ་འ ཚ་ཐབ་པོ་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ ༽ རམ་པར་ཐརཔཔ་བྱ་པད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡདང་གཉོིས་ 

_སྩུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དདདོ། །ཆོརཔ་ཕེ་ཡངས་སུ་རག་པས་ ། མཿརདྭ་ཏུས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པྲངག་ཡོངས་སུུ་དགཔ་ ། མ་མརད་ཀོསེ་གནས་པའི་ཧོམས་ཁར་འཇུག་པ་དྲགུ་ཡོངས་སུ་དག་པ 


འུ ་ །དགུམན་། ཇོརབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མཐརད་ཀིས་གནས་པའི་སོམོས་པམ་འདུག་པཝགུ་ཡོས་སུདགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སུ་ཆརམདས་སོ་མ་ཡེ མ་ཡིནཞརད། 


རྔ དད ་ །རྣམ་པར་ཐརད་པའླི།སངཔཉིདདང་མཚནམྱམད་དབྱོདདཔ་ཡདཔ་ཡོངས་སུ་ཕག་པ་༽ ནམ་པར་ཟརད་པའི་ོ་དོངཔ་ཉིད་དམཆན་སྱ་པད་དུངཔོནད་པྱ་ཡདཔ་ལོངས་ས་དག་པས་ ར་བདེ 
ཡངས་མུ་དག་པན།།དེ་ལམན།།ཚོརབ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ རམ་པར་མརད་པ་ལི་ནཔ་པ་ཉད་པརམ་ཚནསྱ་པད་པ་དང་པློ ད་པ་ཆང་པ་ཡངས་སྲ་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྲུ ཡབད་གཉིས་སུ་ཁརྩཔརས་སོལ་ཡིན་ཟ་པོདདྲདོ། 


བཱ གགས་སོ །མངོན་བཤེས་ པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་།༼ > པ་ཡོངས་ས་དག་པས་ །ཆོར་བ་པོ་ཡངས་སྲུ་པག་པ་ ཉེ རལན །ཆོརབ་པ་ཡོཿ ༼ ་སུ་དགུ་པ་མ ༽མངོན་བམགེས་པ་ ( 
ཤ་བ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པརང་གཉིས་སྐུ་འརྱ་མདས་སོ་༽ མ་ཡིནེ་ཟྱ་པི་དབདྲོ། །ཆོརབ་པོ་ཡངས་སུ་རག་པས་ ཏིང ༧ལྔརིནད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཏིཔ་པའཇིནད་ཡངས་སུ་རག་པས་།ཚོར 
ངོ ༤ །དེ་ལརན །ཚོརབ་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་ ཧིའི་འདིནད་ཡོངས་ སུ་དག་པ་འྲདི། 7 རེས རོ་པ ་དེར་ཙིརདོ། ཅོ་རབ་པོ་འཇས་ས་ ་་ 
རད ཆེ ངི ཀག ོ་ ཧ་ཧ སིད་སུ པོ 

ཱུ ཱ འེ པའ ` འུ 


= = 


དང །དབཞིན་གཤགས་པའི་དོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུཔདདགཉིས་སྲ་བརདམ་སོམ་ཡི་དཁྱ་ོ་རད་པོ། ༽ཆོར་བ་པཡོངས་སུ ཟོ ས་་འས་ 
གྲག ལའ ིསིསིིཾཾིཾིཾྔྲིངང་ ༈ རོས །་འཛིགམ་བསྒྲད་ 
པྲ བབ ༢ ཤོ སཿ ག་སུ་དག་བས་ཚོར་བ་པ་ཡངོས་ བར. ང་ སྭ་པྱ་པདས་ཨོ་ཡ་ཡི་རར་ཡིར་དདོ་ བབ་བོ 
ཕ་འདུ་ལ་གཏོས་སྲུ་སད་ད་གཏོས་སྱུ་བར་ཡེད་སེ་སོ་མ་ཡནི། ཕྭ་མོ་དེད་དོ། ྱས རར པས་འ 
ཀླད ྣྲྣྲྣསྣསྤཀནས་ྣྨྣ ས་་ 
རར  ིཉིཙཾཾེྲཾིྲིཾིྲིྲིྲི ་ ྦ 
སུ་དག་པ་འདོ་ལ་གོས་སླུ་སེདགཉོས་སྲ་བར་མད་ ས་སོཡ་ཡནི་བྱཝི་དད་དོ། རར བ་ལྐངོས་ ་ེ ་ སུདུག་པ་སཱ་། རྲེ་འད་དརོག བཡིབས་སུ་དག་པ་དང་ ། རཱརེ་རྔ་ཉེན་པ་ཡང 
ལར ་ སུ་སུ་སྭུ་རས་ཀུའི་སོ་ཊ་འཇེམ་པ བས་ས་དགུ་པཔ། སྔ་ཨ་ཅས་ཤ 
ངཱ 1 དྭ་སུའ་ནཆུན་ཐཔ་ བངས་སུའ་ སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ 


པཔ $ 


རོ བརྫ གགགངགངོཀ་ 


༠། 


༄༅༅-་་ང་བྒལར= 


།གཉིས ་དེགཏསས་རཆསེ་སོ མ་ཡན་ཐ་ ་དད་པོ། །རོར་བ་པོ་ པཡངས་སྐུ་དག་ པས་ ་ པ་ཏིད་ཡངས ཿསྐུར་རཱ་ ། | ཐམས་ཅདཤེས་པ་ ༩ ་ར།དག་ 
༧ པས་ཚོར་བ་ལོ་ཡེངས ་སུ་དྲག་པ་སཱ་། ། དྭ་ལཱརན་ཚོར་བ་པོ་༥ མངས་སཱ་དག་པ་དང་ ༨ ། ཐམསུ་དཤེས་ པ་ 'ཉོད་ཡོངས ཨུ་དག་པ་ ྲ ལ་གཅོད 
_ ཨོངས་སཱ་དག་པས་ ལམ་གི་ནམ་པ་ཤེས་ པ་ཏིད་ཡེངས་སུ་དག་པ་ ། ཡམ་གླི་ནམ ་པཤས་པ་ ཏནཾ་ཡེདས་སྭུ་དག་པས་ ་ཚོར་བ་ ༢ ཇེས་སུ་ ངཔ་སྭ་ ! 
རྱིནམ་ཕཤས་པ་ཏནེ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་ ༤ རུ་གཉིས་སུུ་བུར་པདུ་ས་སོ་མ་ཡོན་ཐྱ་སོ་དུད་དོ། །ཆོན་བ་པ་ 
སུ་དྲག་པ་ ། ནམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ པ་ཏུདེ་ཡོངས་སུ་ 


 དུག་པུས་ཚེསུབ་ངྩོག་སུ་དག་པ་ན་ ། དེ་ལར་དཚོན་ 
` ཉིན་མོངསསུ་དག་པ་འདོ་གཏིས་སྲ་དན་གཉོས་སྦུཔན་སེད་ས་སམ་ ཡནེ་ྱ་ི་དེད་དཾ 


± ཌ་ 

དྭགསཆོར་པ་པོ་སེངས་སདག་པ་དང་། ལུལ་ 

སྨར ཆི 
འཐད བོ་མོསསུ་ད་འོང་། ཞོ་པ་སསུསཉར་ 

།། ཤེས་འབ་ཀྱཿཕ་མཐོད་དྭཏིནེད་པ ` གྭསྭ་སོང 


་འབ་ 
རཿ 


། 
ཱ ས་མ་མོ་མདོས་སུ་དག་པས་གཟུགས་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ ། གཟུགས་ཡདས་སུ་དག་པས་ཤེས་ པ་ལ་ག ་ེད་ཉ་ 
དག་པ་དང་ ། ༈གཟུགསལཕསཨུནལ་འཿསུ་ཏིས་ ར་སུདས་སོ་མ་ཡནྡེ་ཐྭསོཾ་དད་དེ་། བྱས་སེ ེངོན་སུ་དག་པ་ 


ཆོན་བ་ཡངོས་ ་ 


 སྐུ་དག་པས་ཤེས་པ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྣ་ ། དེ་ལཱན་ན་ཤེས་པ་པོ་མདོས་སུ་དག་པ་དང་ ཚོན་བ་ཡེངས་སུ་དུག་པ་འདལ་གཉོས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བར་སདས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱ་སི་དད་དོ། །ཤེས་ 
པ་པཡངས་ས་ པས་འདུ་གེས་ཡོངས་ ་དག་པ་  འ ཤས་ཡངས་སུ་ །པས་ཤཱི་པ་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྭ་ ། རེ རན་ཤེས་བ་པ་ཡངས་འ།དག་པ་དང་ ། འད ཤེས་ཡེངོས་ ་དག་པ་འདི་ལ། 

སས ར་་  . 2 ང་ སུད #5༦ཿཧྲའ་ལུགས་ད། ད་ག ཧཾ ས་གདན 
གཉིས་སྲུ་སདད་གཏིས་སྲུ་བརྡ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐསོ་དད་དོ། །ཤེས་པ་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་འདུ་བེད་ཡེངས་སུ་དུག་པ་ ། འདྲུ་པེད་ཡེངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པ་ལངས་སུ་དག་པ་སྣ་ ། དེ་ བེ 


ཆེ འཁར་ 


སྟན་ན་གས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདུ་ངད་ཡོངས་སུ་ - དྭག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་མུད་དགཏོས་སྲུ་བར་སུད་སེསོ་ ༡ མ་ཡན་ཐྱ་སོཾ་དད་དོ། །ཤེས་པ་པ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་'ཡེངས་སུ་དུག་པ་ །ནུམ་ཕཱ་ྲེ་པ། ཡདོས་སྲུ། _ ˆ  དྭག་པས་ཤས་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྣེ ། དེ་ལུརན་ \ `“ ས་པ་ལོ་ཡངས་ས་དག་པ་དད་ ། ནམ་པར་གེས་པ་ཡོངས་ ་ 

རེ སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དགཉིས་སྤུ་བཅྲ་སུད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཕྱས་དད་དོ། །ཤས་པུ་པ་ཡེངས་སུ་དག་པས་ཚིག་ཡེངོས་སྲུ་དག་པ་ ། མིག་ཡངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་ །པ་སཱ་། 
དྭ་ལསྐན་ཤེས་པ་པ་ཡངས་སུ་དགུ་པ་དང་ ། ཆོག་ཡངས་སུ་དག་པ་འདོལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་དགཉིས་སྱུ་བར་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་ཡི་དད་དོ། །གས་པ་པོ་ལངོས་སྲུ་དག་པས་ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ་ 
¡ནབ་ཡངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྣ་ ། ན་ལརནཤས་པ་ལེ་ལངོས་སུ་ནག་པ་དང་ ། ན་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྱུ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་བར་སྱད་སོ་སམ་ཡན་ཐྲ་སི་དད་དོ།། ་ 


ྒ ོ་འའསསུ་དགཔས་མངསསུདག་་ སཱ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ཤེས་ཕ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། ེ་ུརནགེས་པལོཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ སཱ་མོས་སུ་དུག་པ་འདི། 
ཏྭ གོ ཏེས་སྱུ་བརྒ་སེད་སོ་ས་མ་ ཡནི་བྱསོ་དད་དོ། །ཤེས་པ་ཕེ་ཡངས་སུ་དག་པས་ལུ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ ། ལྕུ་ཡེང་ ཡེངོས་སུ་དག་པ པས་ཤེས་པ་པ་ པཡངས་སུ་དུག་ཁ་ཧཱ་ ། ལཱར་ན་ 


- སུ་དག་པ་དང་ ། ལུ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐྱམི་དད་དོ། །ཤས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ལུས་ཡངས་སུ་དགག་པ་ ། ཡུས་ 
ོ ཡབས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ས་ ། 


ྲཱ ༦ དདཤེས་པ་ཕྭོ་མུདྭོཧཱ་སུ་དུག་པ་དཚ་ སྲུས་ཡངོས་སུ་ད། ནར 
ཡན་ཐྱ་སཾ་དེད་དོ། སྭ་དེད་ད། གསགས ་ ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། _ ཅུ་༢༤ུ༦དྲུགཔས་ཤྭས་པ་པོ་ ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། རྭ་ལར་ན་ཤེས་པ་པ་ཡངཿ ངོས་སུ་ 
:5£ །དོ་ཡོངས་སུ་དག་ ཟེ ་ + ལམེ་་ དཿ །ཤེས་་པོ་ཡངོས་མྲུ་དག་པས་གྲཟགས་ལངོས་ སུ་དག་པ་ །  གུས་ས། 
ོོ ས་བ་མེ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ "ལཱར་ན་ཤས་པ་པ་༥ ་། ་ བུགས 


ཀ་པ དལ་གཉིསེ་སྲུ་པདདེགཉིས་སྱུ་བར་སད་ས་སོ་ ་མ་ཡནྡ་པ་མཱི་དད་དོ། ། པེ ུ 
ཅསྭ་ག་ཁྩོམ་སུ་རག་པ་། ་སྣ་ཡངཾས་ པ་པོ་ཡེངས་སཱ་དཿ མེད་ད 


་ རལ  ྲི་ སུག་པ ཿ ཀར ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་ དཀས ྭ 
༤ ་དང་། བམཛསསུ་ག་པ་འདིལ་གཉས་སུ་ཡདདགརས་སྲུབརསདས་སོམ་ཡད་ཐ དད་པོ། །གིས་ཝ་པ་ཡངས་སུ་དག་ པས་རོ་ཡངས ངོས་སུ་དག་པ་ ། ར་ཡངས་ས། །པས་ཤེས་ པ་པོ་ ཡངས་སུ་དག་ ང 
བས དེ་ལཱནན་ཤས་པ་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ར་ཡངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲམད་དགཉས་སྱུབརྱ་པདས་ཡོམ་ཡནི་ཐྲ་མི་དདད། །དེས་པ་ཕོ་ཡངོས་སུ་དག་པས་རག་ཡེངོས་སུ་དག 
པ་ པ་ ། རག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་ པ་ ་ ཟླེ ) དཾ་ཉཱར་ན་ཤེས་པ་ ༡པ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཟག་ཡངས་སུ་ ཤྲ འད་ལ་ ་གཏིས་སྱུ་པེད་དགཏིས་སྲུ་བར་ དས་ས་མ་ 
ཤུནི་བྱ་དད་དོ། །ཤེས་ཁ་པ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ཚུས་ མངེས་སྲུ་དག་པ་ ། ཚེས་ཡངོས་སུ་དག་པསཤས་པ་པོ་ཡེ་ ངས་སུ་དྲག་པ་སུ་ ། དཱ་ཏཱརན་ཤེས་པ་པ་ཡངོས་སུ་དུག་ 
_ བདང་ ། རས་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སད་དེ་གཉུསེ་སྲུ་བརྩ་སད་སེ་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མོ་དད་དོ། ྱ། ་་ ། རོག་ག་ནས་ 
1 པས་ཤེས་པ་པ་གདོས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་པ་ཡདོས་སུ་དག་པ་དང་ །ཅིསོག་གྲི་ནས་པརཤེས་པ་ངས་སྲུ་དག་པ་འདུལ་གཉིས་སྲུ་སདད་གཏིས་སྱུ་བར་སུང་ 
བབགབ་ ནོ བརགས ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་ པ་ོ་ : ཅི | 


གྲག 


༽ས་ཁཁ་་འཀན་ཁན་གསབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ཕྱུ་སདོད་གཉིས་སྲུ་བརྩསརས་ཡོ་ལ་ཡེན་ཟྱ་ི་དདོ། །ཤེས་བ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ལའེ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུརགུཔ་ ། ཧཱཉི་ན་ ། 
༡ བར་ཤེས་པ་ཡོངས་གྲུ་དག་པམ་ཤེས་པ་ལོ་ཡངས་སུདག་པ ། དེ་ལཱར་ནགེས་པ་པོ་ལངས་སྲ་དག་པ་དཔ་ ༈ སཱའེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་བུངས་སོ 
ཨ་ཡེན་ཐྭ་ཐ་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ལེའྲ་དམ་བར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དཀཔ་ ། ལྕའྲི་དམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ཤེས་པ་ཡོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭེ་ །རེ་ལཱམན་ ུ 
ཤེབ་པ་ལོ་ཡོངོས་བུ་ངག་པ་ངང་ ། ཡཱེ་ལྡེ་དམ་པར་ཤེས་པ་ མྲ ཝོངས་སུ་རག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྱུ་བརྩལེད་ _ མ་ཡོ་མ་ཡེནཿ་སེརད་དོ། .།ཤེས་པ་བོ་ཡངས་སཱ་དྭ། ད 
བས་ཁུས་ཏི་ནམ་བ་ར་ཤེས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ] ཨུས་ཀེ་ རྣམ་ཁརཤེས་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ གཱེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ ། ཡུསཀྱ་ 
སམས ༽ནཨནཉེྣིཉྩཉྩ༅ྣདོོུུུླུློུུྫགཁི 
ལཾ བཤེ་བ་བ་ཡོངཔ་མ་ར་ པར་ན་ཤེས་ལ་ཁོ་ཡོངས་པ་རག་ {8 (ྲ རམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྱུ་འརྱོསྐདསུ་སོ ྡ ཱ 
མ་ཨུ་དགཁས་ཤེས་པ་པོ་ནམ་པར་དག པ་སྟེ །དེ་་ཤེས་པ་པོ་ 


བསུ་ཤེས་པ་བོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་སཱ་ ། དེ 


ཡོངས་སུ་དག་པ་ངཔ་ ། ཧིགགེ་འཐུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ཡ་གཉིས་མུ་མདད་གཉིས་སྱུ་བརྦ་སུང་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པེ་དདད། །ཤེས་ལ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་རཱ་བལེའདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག 
བོ ར་བའེའྭཧས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ཤེས་བ་པོ་ཡངས་སྲུ་དག་ 3 ` ། རེ་ལཱརན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ ། རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱ་སདར་གཉིས་སུ་ 
རྩསེད་ས་སོ་ཡ་ཡེན་ཐ་ལི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སྲ་དག་བས་ཕལེ་འདུས་ཏོརེག་པ་ཡོངས་སུ་ནག་པ་ ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པལ | རེ་ལྟར་ན་ | 
ཤེས་པ་ཁོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སཱཁེ་འདུས་ཉེ་རེག་པ་ཡོང ས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུལཔརད་གཉིས་སྲ་བརྱ་སད་སོ། སོ་མ་ལེན་ཟྱ་པེ་རད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡངས་ཨུ་དག་པས 
ལཱེཁི་འདྭས་ཏེ་རེ་ག་པ་ཡོརས་སུ་དག་པ་ { ཅེའེ་འདུས་ཏོ་རར པ་ཡོངས་སུ་དག་བས་ ། ཤེས་པ་པོ་ལོངས་སུ་དག་པ་སྟ \ །དེ་ལྟར་ནཤེས་ལ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ལེའེ་འདུས་ཉེ་ 
་ཆེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉིས་སྤུ་ཁརྱ་ཡེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་མེ་དད་དོ། །ཤེས་པ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ལུས་ཀེའུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་པ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག 
་ཕ་ཡོ་པས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སྲུ་དག་པ་ལཱ། ། དེ་ལར་ནཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུདག་པ་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་འུུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་བ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦ་པདད་གཉས་སྱུ་བརྡ་པེད་ས་སོ་མ་འེ་ 

ཐྱ་ཡེ་དདདོ་། །ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སྲུ་དག་པས་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེམེག་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། ཡེད་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལར་ནགེས་པ་པོ་ཡོཔ 
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༠། ˆ །སུ་དག་པ་རང་ ] ཡེདྱཀེ་འུསཏོ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡེན་བྱ་ལེ་དད་དོ། ཤེས ་ེབ་བུ་དག་བས་ཁུག་ཉི འྱུས་ཏེ་འེག 
པའྱེ་ཉནདྱ་ཀིས་ཚོ་རབ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ ། མྱེག་གི་ བཏུས ཏེ་ཆེག་པ་འྩེསནད་ཀྱིས་ཆོར ་མོར་བ་ ཡོངས་སུ་དག་ཕས་གེས་ པ་པ་ སསགས ། ། དེ་ཉར་ནཤེས ་བ་པོ་ཡོངས ༥སུ་དག་པ་ རཱ ། [མྱིག་གྭ་ 
+ ཞྭཧུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེནདྱ་ཀིམ་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེན་ད་གཉིས་སྱུ་བཁྱསད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མེ་དད་དོ། །ཤེས་པ་ཁོ་ཡོངས་སུ་དུག་པས་ཞ་བའི་འཐུས་ཉེ་རེག་པའིེནདྲ་ཅིས་ཚོར་ 
ལཱུ ངབ་སུ་དགུནི་ ། ན་བའེ་ འེ་འདཱས་ཏེ་རེག་ པའྩེ་སེནདྱ་ཀིས མོར་བ་ཡོངས ས་སུ པས་ཤེས་པ་པོ་ ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་སང་དགེས་བ པ་པོ་ཡངོས་ས་དག་པ་དང་ ། ན་བའ་ (ེ་འདུསཏེ་ 
ེག་བའྱ་རྩ་ནདྱ་ཅིམ་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ སྤུ་མདདེ་གཉིས་སྱ་བརྩསད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཁྭ་ཡི་དད་དོ་ ། ཤེས་པ་པོ་ལངས་སུ་དག་པས་ལཱའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པའེ་སེནད 
་' ཀི་མུ་ཁར་ཀཱ་ཏཏཱས 'སུ་དག་པ། ། སྣ་འེ་ །འེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་སེནདྱ་ཀིས་འོར་བ་ཡོང མོར ུ་།ཡས་ ། ཤེས་པ་པོ། 'པོ་ཡེརཾས་སུ་དག། ཞུཔ་སེ་ རལེ་ པ་པོ་ཡངས་སྲ་དག་པ་དང་ ། སྣཱའེའདཱུས་ཏེ་རེག 

ཐུའྟིཏྐ་ནདུ་ཉེས་ཚོར་བ་ཡོཔས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱོ སདོད་གཉིས། ཊཐྱ་ཡདད་དྲཾ།། །ཤེས་པ་པོ་སོངས་སྲུ་དག་བས་ལེའི་འྭདས་ཏེ་རེག་བའྱེ་སནད་ཉེས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག 

(པཿ $ མཿ ་ཁེེ་ན་ཞས་ོ། ཡོངས་སྭུ་དག་ པོ་ལདས་སུ་དག་པ་ ` ། ཆི ༧ ཤཿ ཡོངས་ཨུ་དྲག 
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_ མ་འདེལ་གཉེས་སྱུ་པད་ད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སར་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟ་ལེདད་དོ། །ཤེས་པ་ཕོ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་ཡུས་ཀི་འདུས་ཉོ་རེག་པའྱེ་ཉནད་སེས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡུས་ཀིེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའེ་ 
རནདྱིམཆུར་བུ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ལ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་པ་བོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རེནད་ཀྱིས་ཚོར་བུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདོད་གཉིས་སྱུ་བར་པེད་སེ་སོ་ 
མ་ཡིན་ཐ་མེ་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སྲུ་ནག་པས་སིདྷ་ཀྱེའདུས་ཉོ་རེག་པའྱི་ཉེནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ། ། ཡེད་་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིེ་རྐུནདྲ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ 
ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། ར་ལཱམན་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ དང་ ། ཡིདྷ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའེ་རུ ནདུ་ཉིས་ཚོར་བ་ཡོངས་ སྭ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡདད་གཉིས་སུ་བར་སད་སབ་ 
མ་ཡིན་ཟྭ་ཉེ་དད་དོ། །ཤེས་པ་ཕོ་ལངས་སཱ་དག་པས་ མའ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ་། སའེ་ཁམས་ཡོངས་སུ དག་ཕས་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྭེ་ ། ར་ལལན་གེས་ 
` ཝཨྲོ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་དཔ་ ། སའེཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲ་ཉད་ད་གཉིས་སྱུ་ཀར་སད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་པེདད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སྲ་དག་པས་རུའེ་ཁ་མས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
ནུའི་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་དག་བསཤེས་པ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརསཤེས་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། མུའེ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་ཁརྱ་སེད་ས་སོལ་ཡེན་ 
ཐྱ་ཡི་དད་དོ་། །ཤེས་པ་ཕོ་ཡོངས་སྭ་དག་པས་ཡྱའེ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཅེའི་ཁམས་ལོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་ལོ་ཡོངས་སདག་པ་སྙེ། ། དེ་ཨཱར་ན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དང་ ། 
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_ ༦། ༤ །ེསྐེ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའདིལ་གཉིས་སྤྱུམདན་གཙིས་སྲ་ཧརྱ་སད་པ་སོ་ཡ་ཡེནཝྱས་ད་དོ། །ཤེས་ལ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་རུང་གེ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་ལ་ ། རགེ་འ 
༢ འམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་པུ་དག་པ་དང་ | ཆུང་གི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ 
ཌུ གྱེདདདོ། །ཤེས་པ་ཕོ་ཡེངས་སུ་དག་པས་ནམ་མཁའིལམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་མ་ཁའེ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡདོས་སུུ་དག་པ་ལེ་ ། དེ་ལྟར་ནཤེས་པ་པོ་ཡངོས་སུ་ 


དག་པ་དང་ ། ནམ་མཁའཁེཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉིས་སྦ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་ཧུར་སད་ས་སོ་མ་ཡེན་བྱ་སིདད་ དོ་། །ཤེས་པ་པོ་ཡངས་ས་དག་པས་ནམ་པར་ཤེས་ 
༠ རའི་ཌམས་ཡོངས་སུ་དག་ཕ་ ། རམ་པར་གེས་བཞི་ཁམས་ ཡོངས་སྲ་དྲག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་ས་དག་པ་རེ། ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་ས་དག་པ་དང་ ། རམ་པར་ 


ཤེམ་བའེ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བུརྱ་སུད་སཾ་གོ་ཡ།ཡནཐྱ་ཡ་རད་པོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་མ་རེག་པ་ཡོངས་སྲ་དག་བ། ། མ་རེག་ཕུའ་ 
ཨོངས་སུ་དག་བས་ཤེས་པ་ཕོ་ཡངོས་སྭ་དག་པྷ་སེ། །དེ་ལྟར་ནྭཤེས་ཁ་ཐོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦ་སད་དེ་གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ལན་ 

ཟབྱ་རདད་པོ། །ཤེས་མ་པོ་ལེངས་སྲུ་ྩག་པས་འདྲུ་པེད་ཡོངས་སཱ་ནག་ད། །འའུ་ཁེད་ལུངས་སྲཏགུ་པས་ ཧོཿསཱ་དག་བཱ་སེ། ། དྡེ་ལུན་ནགེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ཆུང་ །འུ་ 
ཆི ་ རི © 


± ངི 34: དི £: 
_ གྱེར་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདགཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡེན་བྱ་ཡི་དད་དོ། །ཤེས་ལ་ཕོ་འངོས་སུ་དག་པས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ ། ནམ་པར་ཤུས་ལ་ ་ཀུ་པ་ 
བསཞེས་པབ་བངོས་སུ་དག པ་སེ ར་ས་དགེས ་པ་ཡཇས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ནས་པརགེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིསསྲ མནར་གཉིསསྲ་འར་ཨདས་ལོལ་ཡེནབྱ་སེ་རད་པོ། །ཞེས་པ 
ཡོཕསཇངས་སུ་དག་པསྤ་སེང་དཔ་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པ། ། ཆིམདང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་མོ་ཡངས་ས་དག་པ་ལྟ་ །དེ་ཏར་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྱིང་དང་གྲུར་གསལོས 
༩ ༽ཡ་ཡན་ཟྱ་པེ་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངོས་སུ་དག་པསྩལ༠མ་སཱ་མཆེདྲ་རཱག་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ཤེས་པ་བོ་ཡངས་སུ་དག་ 
པོ་ཡོངས་ཨུ་དྭག་པ་དང་ ། སཱུ་མཆེདྡ་དུག་ཡོངས་སུ་དག་པ འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སདད་གཉིས་སྱ་བརྩ་སར་སེ་སོ་མ་ཡིན་ 
ཤེག་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་ས་དག་པ་ལྟེ་ ༈རྡཾ་པན་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་ས་དག་པ་དང་ ། ་ལིག་པ་འ་ 
།ཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ཚོར་བཡོངས་སུ་དག་པ་ | ཆོར་བ།ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་མོ་ཡངས་སུ་དག་པསྟེ ྐ 
།ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་སད་པ་ཡོངས་ས་དག་པ་ ། 


སྲུ་རུག་པ་ཞུད་ལ་གཉེས་སྤུསནདེ་གཉས་སྲུ་འར་ཡད་ས་སོ་ 


བཀ་ལཆཁྱལ་ 8 དེ་ལུབ་ནགས་བུ་ 
 ཟྱ་མ་དད་པོ། །ཤེས་པ་པ་ཡངས་སུ་ངག་པས་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། 
ཝཇས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏིབ་སྱུ་སདེད་གཉེས་སྱ་བརྱ་སེད་ས་སོལ་ཡེན་ཟྱ་པེ་དད་དོ། 
དེ་ལཱར་ནགས་པ་ཁོ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ཚོར་བ་ལོངས་སུ་དག་པ་འནེཡ་གཉིས་སྲུ་སདདགཉས་སྲུ་བརྩ་སད་ས་སོོ་ས་ཡེན་བྱ་སེ་དད་དོ། 


བལ དྲས ར་ིརྣྣྤྣ༥ྣྨྣྨར་ 4 


༠ གོ །ཟདཁ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་ལ་མོ་ཡོངས་ས་དག་པ་སེ་ ། ེ་ལན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་པག་པལ་ངང་ ། མེད་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདྲལ་གཉེས་སྱུ་སདདེགཉིས་སྱུ་བརྩསད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ ྱཾ ཙུ 
ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ལེནད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། ཡེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་བོ་ཡོངས་སུ་དག་བྭ་ག་ ། དེ་ལར་དགེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག 
ཐ་འདེ་ལ་གཉེས་སུ་སདར་གཏས་སྲུ་བར་པེད་སས་མ་ཡེན་ཐ་ཨ་དང་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་ས་དག་བས་སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཕེད་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་ངཀ་པ་སྭེ་ དེ་ལྟར་ན ཟོ 
གེེས་པ་པོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་རང་ ། མེད་ལ་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་འདེ་ ༽ ལ་གཉེས་སྲུ་ཧདད་གཉིས་སྱུ་བཁྱ་སད་ས་སོ་ལ་ཡེན་ཐ་ཧི་དད་དོ་ ཤེས་པ་པོ་ལངས་ས་དག་པས་སྩུ་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ། ག་བ 
÷ ྷ _ ༧ སྭ་སྐུ་དག་པ་སཱཱ། ། རེ་ལཱར་ན་ཤེས་བ་པོ་ཡངོས་སྲུ་དག་པ་དང་། སྭུ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲ་ལེདདེ་གཉིས་སྲུ་ཁར 


དག་པས་ཧཱེན་བའེ་ལ་རོལདྱའུ་ཡིནད་བ་ཡོངས་སུ་དྭག་པ་ ། སླེན་བའེ་ཕ་མོཕརྦ་ཏྲ་ཐིནད་བ་ཡོངས་སུ་དག་ 


ཡུངས་སུ་དག་བ་འདེ་ལ་གཉེས་སྱུསརད་གཉིས་སྱུབརྱ་ཡདས་པོ་མ་ཡེན་ཐ་ཧེ་དད། ༽ 


་མ་པ་མོ་ཡོ་ངས་མུ་པག བསྐོནུ་ལ་ཟེམས་ཀྱེ་བ་རོཌ སྲི ༩ཱ ྲ ཞེ དཱ 
རཿ སཀྱི་ཕ་རོལ་དྷྭ་ཕཾནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ། ྲ་ཐེམས་ཤི་ཕ་རོལ་དྭཏུ་ཡེནད་པ་ཡོངས་ས་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ ; ༦ 
༢༡༥ ་ ོབ་ཁྲག་བསགས་པ་འོས་པ༽ དགས 
7༢ ང་ ས་ད་བསགེས་་བ་འཇོསས་དགབསང་།ད ཀབྲེ་ ༢ དད ་ ས་པ མཇ་་པ བབའོར་་ཅིད་པ་བོང་ ༥ །བཟོད ` 
རལ རྱཌི་སང་སེ་སོ་ཡ་ཡིན་བྱ་སེ་དད་དོ་། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ ` ;ཐ = སི བཟོད་པའ་མ་རོལ་དྲྭྲ་ཡདད་པ་ཡོངས་དུ་པག་པ་འདི་བ་གཉིས་སུ་ བ་འ 
ཤེས་བ་ཕོ་ཡོངས་ས་ངདག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱར་ནཤེས་པ་པོ་ཡོངས༽ £ ་ = སྙབས ༽ལང ། བཅོན་ཁགགས་ཀེ་ཕ་རོམ་དྱ་ཏཱ་ཡནད་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པས 
 བཡིན་ཐཅེ་དད་དོ། ཡོ་ཡཿ ཅོ སུ་དག་པ་དང་ ། བཟོན་འབྲགས་ཀྱེ་ཕ་རོམདྷ་ཏཱ་ཉིནད་པ་ཡོང་ ༧ ས་སུ་ རའོ ༢༣ 
ཀཀ བཞཅ་དད། ཡུས་པ་ ཡོངས་སུ་དག་པས་བསམ་གཏན་གེ་ལ་རོབདྱ་དུ་ཡེནད་ལ་ཡོངས་སྲུ་དག སྲ་སགང་ཡེང་ཉིམ་དུ་དཔ་ བ་ང ད་ 
བེ ལ་གཱར་ནགས་པ་ལོ་ཡྲོང་ ས་སུ་དག་པ་དང་ ། བསམ་ གི རའ དདྱ་དྨཱ་ཧུ་ནད་པ་ ངས་སུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་རལ་དྱད་ལེ་ ཤཔ་ལོངས་ ངཱ ཾུ 
| 'གཏན་གི་ཕ་རོལ་དྭུ་ཉེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སྲ་སདདེ་ ར་འ ==: ༩ ཨུ་བག་བྲས་ཤུས་ཁ་བ་ཡངས་བུ་ཏོག་ 
དདེ་གཉེས་སྲུ་བར་སངས་སམ་ཡེན་ཐ་ཉེ་དད་དོ། །ཤེས་པ་ཡོ་ཡོངས་ས་དག་པས 


-, ¬ ༨ 


ཤེས་མབྱའི་ཕ་མོཐྷ་ནཱ་ཡིནད་པ༥ཡོཿ 
དྲ་ནུ་ཡེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་ལབ་ཀི་ཕ་རོལདྱ་ཏ་ཡིནད་པ་ཡོཿ ཤཱ 
ྭ སུ་དཀ་པ་ ། ཤས་རན་ཉི་ལ་འ ད་ཡནཊཔ་སོབ་སུ་དག་བསཤ་པརོ་མྱ་པ་ཕ།་ཉརན་གེལཔའྲས་དག་ལད་ཤེསརབ་ཀ་་པོལྱད་ཨརད་པ་ཡངས་སུ་ 


ལྷི = $;བ་ ཡཡ་་ལ་ཡའ་ཅ་ ཕུ 


༠། ༤ །དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སདདེ་གཉིས་སུ་ཤམྱ་སད་ས་སོ་ ོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སེ་དདདོ། སང་ཁ ་སུ་དག་ རཀ སུ་དག་པ་ ། དཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དགུ་བ། 
ཤེས་ལ་ཡོ་སངས་སུ་དག་ལྭ་སྭ། ། དེ་ལྟརནགེས་པ་ལོ་ཡངོས་སྭ་དུག་པ་དང་ \ ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྲག་པ། འདི་ཡ་གཉིས་སྤུ་སདོན་གཉེས་སྲ་བརསང་ས་སོ་མ་ལེན་ཐ་སེ་དདདོ། །ཤེས་པ་པོ་འ 
སརོས་མུ་དག་པས་ ཉི་སྟོང་པ ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ། ཐ ཨསྙོང་པཉེན་ཡོངས 'སུ་དག་ པས་ཤེས་ 2 ཉེར ་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཕིསྙོང་པ་ཏེ ཉེལ ་སུ་དག་བ། | 
༼ འདི་ཡ་གཉེས་ ག་དད་གཅིས་སུ་ཧུན་སེད་ས་སོ་བཟིནཝ་ དད ༢ །ཞེས་བཏྡོ། མེཧུསྦ་ཅངག་བས་ི་དང་སོང་ ༼ ད་པ་ཉིད་ཡོངས་གྲ་དྲག་པྱ་ ། ཕྱི་ནང་སྭོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་ 
ཀཀ འལ་ དག ་ག་ཤེང་ཛ ཟལོ་ལུངའ་སྱུད།པུ་དུང ། ཅིད བ་བཤེད་གླིོབ་ག༨ ༩ དགུ་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱྱོ་ཡད་དགཉིས་སྲུ་བོུད་ཨེ་ཡོ་ལ་ 
ཨི་ན་ཐྱ་པེ་དད་དོ་། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས ་སྟོང་པ་ཏདུ་སྙོང་པ་ ཌེད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ། ། ཧྙོང་བ་ཉིདྲ་སྦོར་ཡཱ་ཏི ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་ ་མོ་ ་མོ་ཡོངས་ས་དག་པ་ས་ །རི་ དེ་་ པ་བོ 


ལ་འ ཧང་བད་འོང་ ༦ ༢༠༥༦ ཡིད་ད རོ 


ཚཾ & ༢ ཆའ ཤེ་ ྦ 


] ྟ་ཟྭ་ད་ཁ་རབྷ་ཐ་ཧྭོཏཱབ་ ཞས ་ལ ལ་ །ཤེས་ཁ་པོ་སྤོངས་སྭ་དགུ་པས་ཆེན་པ་སྟོང་པ་ ཡན ྦ 


ཕོ་མསེན་ཟྱ་ཡེ་དད་པོ། །ཤེས་པ་བོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་དན་དམ་པ་སོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ ༥ ། དོནདམ་པ་སོང་པ་ཏིད་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ས། 


ཤེས་མ་ཡོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དོན་དམ་པ་སྟོང་བཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སདད་གཉིས་སྱ་ཁརསར་ས་སོ་ཡ་ཡིན་ཟྱ་ཐེ་དད་དོ། །ཤེས་མ་མོ་ཡངས་སུ་དག་པས་འདས་ཧུས་སྟོང་བ་ཉིད 
ངས་ཨུ་དག་པ་ ། འཛུསྱ་ཐས་སྟོང་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་མོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་་ ། དེ་ལམནཤེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་། ཅཱཧཿཉོང་པ་ཉིད་ཡོངས་ས་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྱུ་པ་ 


༄=ི དེ་གཉིས་སྲུ་ཤམྱ་པད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སེ་དད་དོ་། ཤེས ཐེ འོ པ་པོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་འཇུས་མྱ་བུས་སྟང་པ་ཉེད་ཡོངས་སྲུ ་ དག་པ་༡འདུས་མ་ས་སོང་བ་ཉྲིད་ ཡོངས་སུ་དག་པ མ་ཤེས་པ 


ྒ ་ ོ 


མོ་ལོརོས་སུ་དག་པ་ལཱ་ ། ར་ལྟར་ནགས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་ ` རདག་པ་དང་ ། འདྭས་མ་ཤས་སྭོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སྲ་དག་པ ཅུ འདེ་ལ་གཏེས་སྤུ་མདད་གཉེས་སྲ་ཧརྱ་པད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ 
གྱེ་དང་ཊོ། །ཤེས་པ་ཁོ་ཡངས་སྲ་དག་པས་མཐའ་ཡས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཏེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མཐའ་ལས་འདུས་ལ་སྟོང་པ་ཉེད་ཡོངས་ཨུ་དག་བ་མ་ཤེས་པ་པོ་ཡངས་ས་དག་བྷ་སེ་ །དེ་ཧར་ 
 མཤེས་པ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། མཐའ་ལས་འུདས་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྱ་སདད་གཉིས་སྱུ བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ལི་དད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡངོས་ས་དུག་པས ་ 
མེན་མ་དང་ཐ་སྱ་པད་བ་སྟང་བ་ཏེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མྱ་སེད་པ་ཧང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་པས་ཤེས་ལ་པོ་ལངས་སུ་དག་པེ། ། དེ་ལར་དགེས་པ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ཐོ་གཡ་ 


༼ 


དྭ ༠ ྲ དཔ་མུ་ཡདར ཨས ་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ ལ་གཉེས་སྦ་པད་ད་གཉིས ་སུ་ྱར་ཡད་ས་ས་པ་ 'ཨེན་ཐ་མུ་དད་རོ་། །ཤེས་པ པ་པོ་ཡངས་ རཆ པས་ ཅད་ན ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པ། `: 
དོར་བ་མེད་པ་སྟང་པ་༡༢ ཉེད་ཡོངས་སུ་དུག་ པས་ཤེས་པ་ཕོ་ཡངས་ པ་སུ་དག་ པ་ཧ་ ། ན་ལགས ་པ་ལོ་ཡོངས ་སཱ་དག་པ་ངང་ ། དོརབྱ་སེད་པ་སོང་པ་ཏེ ཉད་ཡོངས་༔ ༥དཊ།པ། ༦༦ གི བུ སྲ 

ྐ ¥ ©དཆེན་སེ་སོ་ཝ མ་ཡིན་ཐྭ་མ་དད་དོ། །ཤེས་བ་ལོ་ཡོངས་ ས་ད ུ་བསུ་རབ་བཅོ་སོང་བ། ཏིནོ་མོངྲས་ སུ་དག་པ་་ ། རང་བཞེན་ཧོང་པ་ཉེད་ རོས་ད་ང ཅཅ པ་པོ་ཡོངས་སུ་ངག་ །བ་ཞེ། རི ཅོ 
སུ _ ཆི་རྐ་ངདོ་ཤེ་ས་བུ་བོ་ པོ་ཡངས་ སྭ་སུ་དགུ་ པ་དང་ ། རྟཿཞྟེན་ཏཱཾ པ་ ཉིན་ཡོངསུ་བུ་ཝ་ བ་འདི མ།ཉེས་སྭུ་སདད་གཉས་ས་ ཤམསེད་སས་མ་ཡེན་ཐ་ ཉྱེ་དད་དོ། ོ་ཟཐན་ པ་པོ།མངས་ 


རཊ་ལས་ཆོས་ཝཡས་ཅད་སྭོང་བ་ཏེད་ཡོངས་སུདག་པ་ །ཆོས ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཏེད་ཡོངས་སུ་རག་པསགས་པ་ལོ་སཇོས སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ཏུར་ནཤེས་པ་པོ་ཡངས་ས་དག་པ་དང་ 
ཆོས་ཐཱཉ་པཿཧོ།ང་ཿ ཉདྲ་སོངས 'སྲུངག་པ། འད་ལ་གཉིས གདད 'སྱ་བརྱ་སེདསཾ་ པ་སོ ངཿ ཡེར མྱེ་དད་དོ་ ། ཤེའི པ་པོ།་ཡངས་ སྦས་པ ་༢པ་ ག་མཆན་ཉ་ ཡས ཉི་དྲ་བ་ངེས་ཨུཿ་ ། 
བག་ཁ་༩། རང་གི་ལརས་ཉིད་སོང་པ་ཉིད་སྱོངས་པ་དག་པས་ ཆ་ཧཱུ། ད་པ ་ དེ་ཀུན དཔོ་ཡོངས་དྲུ་དུག་པ་དང །ཅ་འཆའདཧུང་པ་ཉིད་ལགྱི། ༥ ྦ 
ཡའ ས་སེད་དེ་གཉིས་ ས་བརྒ་སེན་ས་སོ་ མ།ཡེན་ཐ་སེ་དད་དོ།། [ཤེསུ་པཱ་ལོ། སུ་དག་པ ཧེད ཆཀས་བ་ཧཱང་པ་ རར. སུདག་ ་པ་ ། ཉྱི་དགྱི་གས་པ་པ་ ་སྭོང་པ། ཉེརུ་འོབ་བུ་ 


ཡེ ཐོ 


རག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡྱེ་དྱགས་པ་ནང་བཏིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦྱསདད་གཉིས་སུ་བརསད་ས་ས་མ ་ཡན་ཐ་ 

ཆེ་དད་དོ་། །ཤེས་ལ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་དངོས་སྱོམེད་པ་ལོང་པ་ཉིད་ཡངས་སུདག་ལ་ ། དཔོས་པྲོསེདཔ་གོར་པ་ཉེད་ཡོངས་་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ཉ་ ། དེ་ཉར་དགེས་ 

་་ཁོ་ཡངས་སྲ་དག་པ་དཔ་ ། དངོས་པྱོ་མེདཔ་སོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་པདས་སོ་མ་ཡེན་ཟ་སི་དང་ད། །ཞེས་པ་མོ་ལོངས་སུ་ངག་བས་ང་བོ་༡ནེ་ཧོཿ ྦ 

་བ་ཏེདྭསོང་པ་ཏེན་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བབོ་ཉདྡེ་སོཔཔ་ཉད སོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་ཕོ་ཡོངས་སུ་དུག་བ་སེ་ \ དེ་ཏྟརན་ཤེས་པ་བོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དུང་ ། པཔོ་ཉོད་སོང་ ྐ 
སེའོ་པ་ཉེད།་ཡོངས་བ།དག་པ་ཁད་ལ་ར།ེབ་ས་ཡརོད༽ ཀགཤས་ས་པར་ཡེང་སལོ་མ་པེན་ཐ་ཉེ་དད་རོ་  པ་ལོ་མངོས་སཔ་དག་ 'དངོས་པྱོ་མེད་པའེ་ངོབོ་ཉད་སོང 7 
བ་ཏིདྷསབཾཔ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་ལ་དེད གཉེས་སྲ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་སེ་དད་དོ། །ཤེས པ་པོ་མངོས་སུ་དག་པས་དངས་པོ་པད་པའ་བབོ་ཉད་སོུང་ ་ 


ཱ ཅད་ཆོང་སདོག་པ་ ། དངོས་ཁྱོ་སེར་ཁའི་པ་བོ་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ཡོངས་སཱ་དག་བས་ཤེས་པ་བོ་སོངས་སུ་དག་པ་ས།་ ། དེ་ཡཱར་ན་ཤེས་བ་མོ་ཡོངས་མུ་ངག་བ་དང་ | དངོས་པོ་མེད་པའིེ་ཛ 
 ཏིད་ཧོང་བ་ཉིད་ཡངོས་སུཌོ།།བ འདེ་ལ་ག།ཞིས་སྲོ་རུདདེ་གཏིས་ཨའཆེད་སོ་སོ ། ལེན་ཐི་དད་དོ་།  །ཤེས་པ་པོ་ཡངས་ས་དག་བས་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ་ 
རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ཉར་དཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་ ། རཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲ་སདད་ 


-@ 


༤༧༩ 3 །གཉིས་སྱ་པརྱ་སད་སེ་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མེ་དད་དོ། [ཤེས་པ་པོ་ཡོརས་སུ་དག་པས་ཡང་དག་པར་སོང་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ། ] ཡངཿ 
༤༩ ཨོདྭསྐུནག་པ་སྟོན་ཧཱནགེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཡུངདག་པར་སོར་བ 
ཆང ༽ ཁོ 


ཱ ཡདག་ཁམ་གོངབ་ཡོངས་སུ་དག་བས་ཞེས་པ་པོ། 
།ཡོངས་སྭུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྦ་པད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་པ་རད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་སངོས་སུ་དག 
རརར རང [ཏུའྲ་ཐུལ་གི་ཀར་པ་ལོངས་སྲུ་དག་པས་ཤེས་མ 


ལ་དྲག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བར་སད་སོ 
” ལ་ས་ཞེམ་ལ་ལོ་ཡོངས་སུརག་ལ་ཧཱ་ ། དེ་ཉར་ན་ ། 


ུ # སསུད་ 
མོ་མཡིན་ཟྱ་་དདོ། 
ཤིས་པ་ཐོ་ཨངས་ཊ 
ཅ་ཨིན་ཐྱ་སེ་དད་དེ། ལོ །ཤེས་པ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པུས་སྟོབས་ཡོངས་ས་ན 
པོ་དོང་ ། སོབྲས་ཡོངས་སུ་རག་བ་འདེ་ལ་གཉེས་སྲུ་མེདད་གཉིས་ ༥ 
གྭ ན་ལག་ལརས་ཨུ་དག་པས་ཤེས བ་ལོ་འདས་ཞྱ།དག 


པ་སྭ། ། དེ་ལཱཔན་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་ས་པག་པ་དང་ ། མྡུའཕྲུལ་གེ་རྐང་ལ་ཡོངས་ | 

ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག, ཙཿ ཕས་དབང་པོ་སོངས་སུ་དག་པ། ། དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་ 
པ་དང་ ། དབང་པོ་ཡངས་ས། དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཏིས་སུ་བརྱ་པེད་སེ་སོ་ 

སཡོངས་སུ་དག་བས་ཤེས་བཔོ་ཡོངས་སུ་དགག་བེ།། ། དེ་ལརན་ཤེས་པ་པོ་འངོས་སུ་དགུ་ 
ཅི་དད་ནྲོ། །ཞེས་པ་མོ་ལོངས་སུ་དུག་བས་བུང་ལུབ་ེ་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་དགུ་བྔཊ 


༥༢ 


ན་བྱ་ཉེ་དད་དོ། ཡོ དྭ ལན ་ཱ 
བབ ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ ། 9 ཡེས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བསསད་བ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་མཉེས ༨ 
མ་མོ མ་ཡེན་ཐྭ་ཨ་དད་དོ་། ོ [ཞར ་པ་པོ་ཡངོ་ ངོས་སུ་དག་ ་པས་འཕགས་ཡའི་བདེནབ་ལེང ཅངོས་སུ་དག་པ་ ཟུ ེས་ ཕའ་འཕགས་ལའི་བརེན་བ་ཡོངས་ ་སཱ་དག་ ༢ ༣༡༡༦ = 
རོ ` ད་བ་ལེ་ ། ད་ཧཱབད་ཤེས་ པ ་ལོ བོ་ཡཛེས་ཨུ་དག་པ་༩ པ་དང་་ ༩ ༽་ཤས་ པའེ་བདེན་བ་ཡོངས ག་ང འདེ་ལ' གཉེས་ རུ སྦུ་པད་དེ་གཉིས་ སུ་ཤནྱ་ཡད་ས་སོ་ ` ༥ཡེན། ཐྲ > དད་དོ་། ཅེ 


ངཱ | 
ཤེས་པ་པོ་ཡངས་ས་དག་པས་བསམ་གཏན་ཡོངས་  ཨཱཱུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་ ཡོངས ་སུདགཤྲུས་ཤྲེས་ ལ་པོ པོ་ཡིས { རེ་ལྕར་ན་ཤེས་ཊ པ་པོ་ཡངས | 
_ སུ་དག་པ་དང་ ། བས་མ་ གཏན་ཡོངས་ །སུ་དག་ པ་ འདི་ལ 'གཉིས་སྱུ་སྐདེ་གཉེས་ 'སྲུ་བརྩད་སུ་ཨོ་ ཡེ མ་ཨེན་ཐ་ཉེ་ དད་དོ་། ། །ཤེས་ཕ་ཕོ་ཡོངས ་སཱ་དག་པས ་ཚདྱ་སེད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ཡེ 

༢ ང་ ཡོངས་སུ་དག་བས་ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལཱ། ། དེ་ལྟར་ནཤེས་པ་ཡོ།ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚད་སེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འི 2 ༡༡ མྐ་ཆུང་ ཆེ 

མ་ཡེནྲ་བཙོ་དདདོ། ཨེཿ་ལོ ནན ༣ རལོ་ལེ་ གབ 


རཱ ¿= 5 ་སུ་དྲག་པ་ རར རོོ་ ། ཤེས་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ ། རེལུ་རན འརྦ །གཟུག་ 
རདཔའ་ོསཔ་བཞཇུག་པ་ཡངས་སུདག་པའདིལ་གཉིས་སུམདགཉིམ་ས་བརྩསདས་སོམ་ཡིན་ྱ ཨ་དོ། །ཞེས་པ་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱསརཡངས་སུ་དག་པ་།མ་ 
, བར་ཐརད་པ་བྱཆད་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ། ནེས་པ་ཕ་ཡོངས་སུ་དགཔས་ ། དེ་གམན་ ། ཤེས་པ་ཕེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཐརདཔ་བརང་ཡོངས་སུ་དགཔ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་པད་དགཉིས་སྱུ་འནྱེསདག 
སེ་ས་མ་ཡེན་ཐ་མི་དདདོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ | མཐརད་རྱིས ཅར པའི་སྐོམས་པ བིསེ་འཛུག་པ་དྭགུ་ོངས་སུ་རུག་པ མ་ཐརང་ཏིས་གནས་པའི་ཧོམས་ པར་འཇུག་པ་ངག་ཡོངས་སུ། 
གཟུས ། ཤེས་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭེ། ། དེ་ལཱ་པན་ ཤེ + \ མཐུརདུཉིས་གནས་པའི་སོས ྱཾ ནར 


བཱ ཀ་ལི །ཤེས་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ནམ་པར་ཐརད་པའྱི་སེ་ནང་པ་ཉིདེ་དུང་ ། མཚན་མ་མྱ་པེད་པ་དང་ ། སྭོ་ནད་པྱ་ཡུད་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ། ནམ་ 
དཱ པར་ཐརད་པའི་སྣེ་ཧང་པ་ཏཾདེ་ ་ཉཾདེདང་ ། མཚན་མྲ་མེད་པ་དང་ ་ ༦ ག་འ པས ང་ ཉན་ ། ཤེས་པ་པེ་ཡངས་ས་དག་པ་དང་ ། རམ་ པར་ཐརང་པ་འྲི་སྣསང་པ་ཏིདངང་ ། མཚན་མ་ ཿ 
རལ །ཱོནད་ྱ་མེད་མ་ཡོངས་སྭ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདརགིས་སྲུ ཅིདསེམཔ། „ ཤེས་བ་ ༦༦ ༦ ཧི 


ཀླ ཉེ! ཚེབ 


' ཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གྷ། ། རེ་ཨཔན་ ། ཤེས་པ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་རང་ ། མངོནཐར་ཤེས་པ་ཡོངས་མུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་པརདགཉིས་ས་བརྩམངམ་སོ་མ་ཡིན་ཐི་ 
~ དངད །ཞེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཏིངཔ་འཇིནད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཏིབཔ་འཇིནང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་སུུ་ ། པ་ལརན་ ། ཤེས་པ་པེ་ཡངས་སུ་དགུ་པ་རང་ ༽ཏིངང་ : 
_འཇནབཡོངས་སྲུ་རག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདདགཉིས་སྲུ་བརྩ་པངས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་མི་ད་དོ། །ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། གླཟངས་ཀླིག་ངས་སུ་དག་པ་ །གཟུངས་ཁྲ འཛས་ད། དཀ ས་ ། 


ཤེས་པ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྭ་ །ར་ཀརན་ ། ཤེས་པ་པ་ཡངས། སྭུ་དག་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱོ་ས་ཡོངས་སུ་རགུ་པ་འདིལ་གཏི སྭསྦུ་པདནགཉིས་སྭུ་བརྩཿརམ་སོ་མ་ཡིན་བྱཡི་རཔུདོ། ། 

རཾ - ཆཆམ་བཅ་ཆང་ ཅརེས་ར་རའ་ལ།་ ། རེ་ལའིར། རྐར རག་པར པ་ཡ ལ་རེ ། རེ་འ།ར་ར། 
ཤེས་པ་པོ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། དཛཞེན་གཤེགས་པའིནོབས ༧ཡོངས་སུ་དག་པ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནབས་ཡོངས་ ས་པག་པས་ ། ཤེས་པ ངས་སྐ་དག་པ་ར་ དྲ་བ 
ཞེས་པ་ཐ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དུབས་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་མི་དདདོ། །༈ཤེས་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


༤ 


ོསུ་ཀཚ་འགས་ལས་ག་པཔེ་འོངས་སུ་དག་པ་ག ། ད་ལས ཤས་པ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། རི་འཇོགས་པ་ཡོངས་སྲུདྲགཔ་འདེཡ་གཉིས་སྲུ་པཔདགཉིས་སུ་བརྩཔངས་སོ་མ་ཡི ྣ 


- པའ བོ 'ཟྱསི་རབད་། །ཤེས་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སེ་སོ་ཡཔདག་པར་རིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ །སེ་སོ་ཡ་བདག་པར་རིག་པ་ཡོངས་སྲུ་འྲག་པས་ ། ཤེས་པ་པ་ཡངས་སུ་ངག་པ་ར། ། པལརན ཤེ 


རྤ. ༧ 
=" ཇོ ཡེ པ 


༧ ལ་ལངས་བམམས་་ས ༡" ༡༠༩༩---་ོ ོས་ོ་ཁ་༡ གོམ ཡགཾྲཾྲིཀྲྐྣྲཤོིོརོཛཚརྡར་ ¢ ¥ ༦་ཀ༼ཀ"༼༈༩ ཉཉཇ}|ཉ|ག|གིག|གོིིིཀིིིིིུུ ི ི ི ིོིོིོིོིོིིྣྨསསྲིྨ 2༢2 -་་་ རར ལལ པ་ར ་ྒ་ རར ངང  ་ ར་ཤ ༢༢3 ༡༠༩ ཅཐམླ་ལང་མ་་ ཆ.ལ༤ཕ/མ་ མང་=ཅཁངས་ 
སས སོ ༡2 ༼༼ ངྲ༤༠༤ ༤༤༤ ཟླ ---------~ = འཁ།དཊསཆག།༩ ༡༠༧༡ མས་ལ 


ཙ། ༥ ཀཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སེ་སོ་ཡཇདག་པར་རིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འོདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདདགཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱཡི་རདདོ། །ཤེས་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ཛས། 
༡༢ །པ་ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤམས་པ་ཆེནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཤེས་པ་པ་ཡོངས་སུདག་པསུ་ ། རེ་ལརན་ ། ཤེས་པ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཐམས་པ་ཆན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ས་ 
གས་སམ ོ་ལ་སནབྱདགོ། །དེས་པ་པ་ཡངས་ུག་པས་ ། གག སླས་ྣ༣༥་ 
| བེ་བུ་ང་ཁབས་བུདག་བརོང་། ཉོང ལ་ཡོང གསློམ་དག་པ་འདི་ལག་སེ་སྤརདབགྱུཉིས་སྱུ་ིས་དསེང གསོ་པ་ཡིན་བིདདདོ། །དཔལ་པ་ཁེ་ཡོངས་མཛག་ང་ 
ས་ངསྱ་ཆས་ཀཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརད་ཡོངས་སུ་དག་པ་། ་མསངསྦ་ཆས་ཀིཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་བརྐར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ + ༤༤༢༣ མལརམ་ ། ཤེས་པ་པོ་ 
ཨངས་སུ་དག་བ་དང་ ། སངས་ཧས་ཀྱི་ཆོས་མུ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་རད་ཡོངསྨ་སུ་དག་ཆུ།འདི༥་གཉིས་སྱུ་ཆདུན་གུཉིས་སུ་བརྩ་ དྲསེ་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་དང་དུ། །ཞེས་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཐམས་ ། 
 རཀགེས་བ་ཉིད་ཡོངསྐག་དུག་ཁྲ ཁུམས དགེས་པཉིར་འཇས་སླངུ།། ། (༥ རབ །རེཏརནའིསུ་མཱ་པེ་ཡོངས་སུ་དྲག་གུརྒྱག ། ཐམས་ཅདཤེས་པ་འོརེ་ཡོངས་སུ་དག་བ་ 
 འྭེ་བགཉིས་སྱུ་སདར་གཉིས་སྱུ་བརྒ་ས་སོ་མ་ཡིན་སླུ་མིདད། 'སུ་ར ®| མ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཏིང་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ་ 


རུ -“༡༩༡༩༤༡༨༩༩ ངེ 


ཆོ 


ཤེས་པ་མེ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལ་ ། ད་ཀརམ་ ། ཤེས་པ་པེ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང ། མམ་གིནམ་པཤེས་པ་ཏོད་ཡངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུ་པདང་གཉིས་སྲ་བརཔར་སོ་མ་ཡིནཐ་མོ་དདོ། །ཞེས 
པ་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེནང་པ་ཏིར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །ྐ ཤེས་པ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས། །དེ་ལརན་ ༽ ཤེས་པ་ ཅོ 

སྭུདཀབ་ངང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པ་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སུ་བརྱ་པརས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱཡི་དཔད། །མོངབ་པ་ཡངས་སུུ་དག་པས་ ། གཟུགས་ཡོངས་མསུ་དག་པ་ 
བ་ས །མའོངཔ་པ་སོངས་དུ་དཀས།ེ་ །རེ་རན་ །མོཐང་བ་པོ་ཡངས་སུ་དུག་པ་རང་ ། གཟུ གས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲ པདད་གཉིས་སྲ་བར་ 

ཆད་སྐསོ་མ་ཡེན་བྱ་ལི་དད་དོ། །མཐོངབ་པ་ཡངས་སྲུ། = དག་པས། །ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཚོཔབ་ཡོངས་སུད་ ༼གཔས་ ། མཐོཇབ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སེ། །དལརན་ །མ 
བ་ཐེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་རང་ ། ཚོརབ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་མདསེསོ་མ་ཡིན་ཟླ་མི་དདད་། །མ་ཐོངབ་ཕ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ། འདུ་ཤེས་ཡོངས་ས་དག་པ་ ། འདགས་ ་ 
_ མོངས་སྲུ་དག་པས་ །མཐོང་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ། ། ད་།ན་།མཐོངབ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། འདུ་ཤེས་ཡོངས་སྲ་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦ་ཡདད་གཉིས་སྣ་བརངསེ་སོ་མ་ཡིན་བྱ་ཡི་དདད། ། 
མཐོང་བ་པཡངས་གུ་དག་པས་ ། འདུ་ཐེད་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། འདུ་པེད་ཡོངས་སུ་དགཔས། ། མའངཔ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ནེ། \ རེ་ཀྭ་པམ་ ། མཐོངབ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ངང་ \ འདུ་ཟེར་ཡོབས་སུ དགཔ ་ 


ངོ ཡེ #་ 
:-་་ཡལ་ལཁལ་ཡར་ཆཁ་ཡས་ ༤ ར་ལ -༢༩༡༧༤༤ ཟྭ དེ ༦ 
----༄༅ས་ལམ་ ད་པས ཡ་ས་ལ་ར་ ༡་ བ་ཊ་འ་ ༄༅༅༤.༅ཐ: 


༦ ༦ །ལགྷི་གཉིས་སྱུ་དདགཉིས་སྱུ་བརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱཡི་དབདོ། །མཐོངབ་པ་ཡངས་སུ་ནག་པས་ །ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ ། ནམ་པར་ཤེས་ཁ་ཡོངས་སུ་དག་པས 
མཐོངབ་མ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད་ ། ར་རམ ། མཐོངབ་པ་ཡངས་ས་དག་པ་ངང་ ། རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པང་མགཉིས་སྱུ་བརྱ་ངས་ས་མ་ཡིནརྱ པི་དདདོ༽ །མ་ཐོང་བ་ 
ཕེ་ཕངས་སུ་དག་པས་ ། ཚོག་ཡངེས་སུ་དག་པ་ །རིག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མ་ཐོང་བ་པ་ཡོངས་སྐུ་དག་པ་སྟ་ ། དཀཱར་ན་ ། མ་ཐང་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། ཆིག་ཡོཔས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་ 
ཉེས་སྲུ་བར་སར་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་དདདོ། མཐོངས པ་ཡོངས་སུ་པག་པས་ ། ར་བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ ༽རྣ་བ་ཡོ། - ) 


གཾ ( ་ཾ བ་་་་ ། མཐོངབ་པ་ཡངས་སུ་རག་པ་ས་ རཀར་ 
གརན་། མཐོངཔ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ར་བ་ཡོངས་སཱུ་ རག་པ་ཁདི་ལ་གཉིས་སུ་མེད་དགཉིས་སྱུ་བཟྱིཿ པས་སོ་མ་ཡིན་ ཟི་རད་དྲོ། །མཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །བཱ་ཡློད་ 
།རག་པ་ །སཱ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ་&་ ཏ མཆོང་བ་པ་ཡངས་སྲ་དག་པ་ངང་ ། སཱ་ ` 


མཐོ ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིཡ་གཉིས་སྱུ་པདདགཉིས་སུ་བར་ཆང་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟཅི་རུད། 
2 8 ༨ § །རོོབཱཏུབཱ་ཕེ་ཁོངས་སྲ་ངགཱ་འཇུཊ་ ། ཝེ་ཡོངས་སུ་རྲག་པ་འལ་ཌ་ཁ་ 
པཿ ར་ཡོངས་སྲུ་དུགུ་བྲས་ཤུ ཚུའིག་བུ་ཡངས་སུ་དག་པ་དེ༔ ། རེང 


¬ 8༩༨ 


ཆུཐངབ་པ་ཡོངས་སྲུ་དགུ་པས་ ། ལྭ་ཡོདུས་སཱ་དུག་པ་ ། 
ྦ དགུཉིས་སྲུ་བར་ཡང་སྟོམ་མ་ཡེན་ཟྱ་པི་ད་ 


ངབ་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པདདགཉིས་སུ་ཁར་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་ལི་རད་དོ། །མཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ། ཡེད་ཡོངས་ས་དག་པ་༽ཡིད་ཡོད 
'དག་པས་ཀ མཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ །ད་ལརན་ ། མ་ཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ ། ཨིད་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་པར་རགུཉིས་སྲ་བར་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་ཡི་དད་། །མ་ོངབ་པོ་ ་ 
ཡོངས་སུ་རག་པས༔ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་དགག་པ་ །གཟྲུགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐོང་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ །ར་ལརན ། མཐོངབ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། གཟུགས་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདིལ་གྲའུ 
ཨཟདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་མི་དདད། ༽༼ མཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ། སྨ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ །སྣྲ( . )་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐངབ་ཕ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ཧེ། ཀེ་ཀ 
ནལ་ །མཆོངབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྨྲ་ཡོངས་སྲུ་དུག་པ། འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པར་གཉིས་སྲུ་བརྩ་དྲསུ་སོ་མ་ཡིན་ཟསི་ དདུདོ། །མཐངབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ངི་སངས་སུ་དུག 
པ་ ། དཱ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐང་བ་ཕེ་ཡངས་སུ་དག་པ་ས། །ད་ལརན་ ། མཐོང་བ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ངང་ ། དི་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མད་དགཉིས་སྲུ་བར་མདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྭ་པེ་དང་དོ། ཀག བཿ 
མཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རཡོངས་སུ་དག་པ་ །རེ་ཡངས་སུ་རག་པས་ ། མུཉོང་བ་པ་ཡོམས་སུ་དག་པ་སྐ་ ། དྲ་ལརན་ ། མཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་དང་ །ང་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ 
སྩུ་སེདདགཉིས་སྱུ་བརྒ་སདས་སོ་མ་ཡིན་བ་མི་དད་དོ། །མཆོང་པ་པེ་ཡོངས་སུ་རག་པས་ ། རེག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ །ེག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མ་ཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་སྟེ་ ། ར་ལན ། 


› རེ 


ར་བ་ལ ༠༅༄༅ར་ཀ- ངཾ་ལོ.⁄.- 998 མམ 


ཡི མཐང་མ་ཡོངསསུདག་དང །རག་ཡོངས་སུ་དག་པའདལ་མཏིས ཟུ འོ་ོལསུ་ཅན ལ་ཆོམ་ཁིྨུ་ཡིདདདོ། ། ཁི བུང་བོངས་སུ་དགའས་ །ཆོས་ཡོངས་སྲུ་ 
༢༢ རག་པ་ ། ཆོས་ཡོངསྤ་སུ་དག་པས་ ༽ མ་ཐོཔཔ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པག། ། ད་ཧརན་ ། མཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ༽ ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སླུ་ས་དགཉིས་ས་བརྩསདསེ་སོ་མ ན་ཟ 


ཀོ །ཟོང་པ་བ་ངས་སུ་དགས་ །ཆིག་གྲིས་པརནས་མ་འས་ུདགཔ་ ༽ིག་ྲིན་པས་པ་ཡངས་སུ་དག་པམ་ །མཐོངབཔཡངས་ས་གཔྙེ དཔན །མཐོང་བ་ཕཔོ་ 


ས་ཨུ་རག་པ་དང་ །རོག་གྲིནམ་པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དད་ པ་འདིལ་གཉིས་སྤུ་ཡདདགཉིས་སུ་བརྩལདམེ་སོ་མ་ཡིན། ཟྱ་ཡི་དདུད། །མཐོང་བ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། བའི 
པར་ཤེས་པ་ཡོངས་ས་ད་ བ་། ར་བའྲིརམ་པར་ཤེས་པ་ཡོང ས་སུ་དག་པས་ ། མཐོར་བ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་དེ། །དྭལ་པན། མཐོང་བ་པེ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་རང་ །ྣ་བའིརར་བུརཞོས་བ་འོངས ངོ 
བ་པ་ཡངས་ 


རི སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མད་ དགཉིས་སུ་བརྩསངསེ་སོ་མ་ཡོན་ཐྭ་སི་དད་དོ། །མཐོང སུངགུ་པས་ ། སཱའྲིརམ་པ་མནེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ༽ འའ པ་ཡོངས་མུ་དགབ་ག ར་ 
ཡངས་པ ང་འ །རེ་ལརན་ ། མཐོང་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ང 'ཱརྨཱནེས་པཱ་ དེ་ག ཏཱ སཾ 
ཛར ལ་ཧ ཡོངས་སུཿ @ ལས བཿ ྦ 


སླ `× མ་ ཨྨཡ་ ་༢་ཀབ་ར་་ཀཁ་༡༡༩ལག་་ 32་ཧྭ ོ 
རར པཿ 2:32 རི རར ++ 
ˆ ཡག©གཤ་ས་ཅ ྫ £ླྫ & 3:32 


ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྦྱུ་པདར་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སད་སེསོ་མ་ཡིན་ཟྱ ཙེ་དད་དྲོ། །མཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པརགེས་པ་ཡོངས་སུ་རུག་པ་ 
པརཤེས་པ་ཡོངས་སུ་པག་པས་ ། མཐོང་བ་པེ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་སེ་ ༽ངེ་ལརན་ ། མཐོང་བ་པ་ཡངས་སུ་དྭག་པ་རང་ ། ཡུས་ཀྱི་ནམ་པ པཿ 
ཆང་སེ་སོ་མ་ཡིན་བྱ་ལི་དད་དོ་། །མཐོང་བ་པ་ཡངས་སུ་རག་པས་ ། ཡརྱཀིརམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཤདྱཀྲཔཿཤེས་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་། མཐེངབ་ཕོ་ཡེངས་སུ་ངྲག་པཾ་ ། དེ་ལྟར་ན མཐོང་བ ཧི 
( ༠ ་བ་དག་པད། ། ཡདྱ་ཉྫི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཨོངས་སུ་ - ༽དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྱ་བརྩསང་ས་སོ། ཡཱ །མཐང་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽རྱོག་ 
ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ ' རྱེག་གཾའདུས་ཏེ་རག་ \ ༼མ་ཡོངསྲ་སཱ་དག་པས་ ། མཐོར་བ་པཡངས་སུ་དག་པ་སེ་ ཙུ ° རེ་ལམན་། མཐོང་བ་པ་ངས་སུ་དག་པ་དང་ \ མིག་གི་འ 


ངད་དོ་། །མཐོབ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ' སཱའི་འདུས་ཏེ་མེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡྔོངས་སུ་དག་པས་ ། མཐོང་བ་པེ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་སྭེ་ ། དྭ་ལ་པན་ \ མཐོང་བ་པེ་ཡངས་ 


༩ ལཿ ེ རག འེ རོ £ 
5 -ར་ - = == ༨ = = རར 


༠ ༥ །སྲུ་ག་པ་དང་༽ སལི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉིས་སྲུ་ཁརྩསདས་སོ་མ་ཡིན་་པི་རད་དོ། །མཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རག། 

་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ མཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ད། ། ད་ཨཔན་ ། མཐོང་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རུང་ ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདེལ་གའུ་ 
སྦུ་སེད་དགཏསེ་སྭུ་བརྩ་སངས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ ཕི་དད་དོ། །མཐོང་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཉེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ལུས་ཀྲི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དུག་པས་ ། མཐོང་བ་པ་ལཔ་ 
÷ སྲུ་དག་པ་སྭ་ ། ད་ཀརན་ ། མཐོང་བ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེལ་གཉིསེ་སྱུ་པེད་ དགཉིས་སྲུ་བརྩསངས་ས་མ་ཡིན་བྱཔ་དདད། །མཐོང་ 
_ བ་་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་ཡོངས་སུ། དག་པ་ ། ཡདེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ རམ ཐང་བུ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྩེ། ། རྲ་འརན་ ། མཐོང་བ་ཛེ་སྤ། 
སྲུ་དག་པ་རང་། ཡདྱེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་འདཱིལ་གཉིས་སྱུ་པདནགིུས།སྲུ་བརྩ་སད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཁྫྱ་པི་རྭད་དོ། །མ་ཐོང་བ་པེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། རག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཆེནད་ 
_ རིསེ་ཚོར་བུ་ཡོངས་སུ་རུག་པ་། ཆིགགི་འདུས་ཏེ་རག་པའིཉྱ་ནད་ ཌཱ སུ་དག་པ་ནེ། ། ར་ར ། མ་ཚོངབ་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་རང་ ། ཚིག་གི་འདུས་ 
ནད བ་ཁོངས ས་ད མབོཐ་པོཡོངས་སྲུ་རག་པས་ ། ར་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཏནདྱརེས་ཚེར་ 


། 
། 
༡༨༧ 


ཧ་ར ་ ༤ འབྲལ་ཤ ་ 


- །རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་ལག་པའྱི་ཉེ་ནདྱ་ཉས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། མ་ཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྐ་ །དལརན་། མཐོཔབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་རང་ ། ནབའི་འདུས་ཏེ་རག་པའིཉེནངཏིས་ཚོར 


ངོས་སུཿ ལོ = རར ༦. 
ལོ བ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདར་གཉས་སྲུ་བརྒ་ཆང་སེ་སོ་མ་ཡིན་བྱ་པོ་དང་དོ། །མཐོང་བ་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཏནང་ཀྱིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སཱའི་འདུས་ཏེ་ 
བླ × \ སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉེནད་ཉིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མངད་གཉིས་སྲ་བརྩསངས་སོ་མ་ཡིན ་ 
པ། ནཿ 


དང་དྲ། །མཐོང་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལུལི་འའ ས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནང་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་ ། སེའི་འ དུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནང་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ །མཐར་ 
 བལོ་ཡངསསུ་ག་པས་ །ན་ལཱཔན་ ། མཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་ནག པ་དང་ ། ལུའི་འདུས་ཏ་ལག་པའྱི་ཉནདྱཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ། དག་པ་འདེལ་གཏལི་སྱུ་མདདགཉིས་སྱུ་བར་ཡངས་སོ་མ་ཡོན། 
ཐྷ་མི་དད་དོ། ཤམཐོངབ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྲིཉནད་ཉིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉནད་ཉིས་ཚར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ རཱ & 2 
སྲུངག་པ་ལྟ་། དེ་ལཱརན་ ། མཐོངབ་པ་ཡོངས་སྲ་དགཔ་དྲང ། ཡུས་ཏི་འདུས་ཏེ་རག་པའི༡ནདྱ་ཀིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྲ་འདང་གཉིས་སྱུ་བདཆེདསེ་ས་མ་ ད་ད ༽ 
གག མ་ཐོརབ་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། ཡདྱེ་ཀེའདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཉནདྱ་ཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ \ བེདྱཀི་འདྲུས་ཏེ་རེག་པའི་ཉརདྱཀྱིས་ཚོར་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ ། མཐངབ་པ་ཡངས་སྲུ་དག་པ ངཱ 


རར ༡༡༢༩༨༡༡༩༢༤ འཕབྲུ་་སག ར་རོ ་ས་ས་ = ངོ་བ ¬ ལ་ག རྲི ིལྣྣྣྤྲནྲ༈ྲྣྲྤྨྤ༨ྲཁ་པྨཔྨྣ༥པ༨(ྤྨྣཔ |!!#ྩེྗྗོཙཌསོ་ ། ཧཧདེི་ི་དད་ིཛི་་ི་ིགི་ིིི ིྟི་ིིིི་་ིྨིིནསར།། ༼༧ཅ༩ཅ༩ཤ༧⁄༧⁄ཀ⁄༡†ཛ|‰༢པ།། ལོ་ རད 


¥ 
༠ 
༢ མཐོང་བ་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ། སཁིཁམས་ཡོངས་སུ་རག་པ་ །སའིཁམས་ཡོངས་ས་དག་པས་ ། མཐོང་བ་པ་ཡོངས་སུ་རག་པ་སེ། ། དཀརན་ ། མཐང་བ་པ་ཡངས་སུ་ངག་པ་རང་ ། སའི་ཁམས་ 


སྭ་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདཔགཉིས་སྲུ་བུརྩསངས་སོ་མ་ཡིན་ཐྱ་པི་ཕད་དོ། །མ་ཐོང་བ་པེ་ཡོངས་སུ་དགུ་པས་ །ཆུའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དགཔ་ ། ཤའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མཐོང་ 


པས་སུ་དག་པ་རྟ། །ར་ལརན་ ། མཐོངབ་པ་ཡངས་ སུ་དག་པ་དང་ ། རུའིའམས་ཡོངས་སྲུ་རག་པ་འདེལ་གཏིས་ སྦུ་ཡེར་གཉིས་སྱུ་བརྒ པརས་སོ་མ་ཡིན་ཁྱ་མི་དད་དོ། ༽ 


།སྙེའ་ །དེལཱརམ་ ། རོང་བ་པཱ་ཡོངས་སྐུ་ཏཱག་པ་རང ང ཡིནྱཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ནདཀྱིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་སར་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་མངས་སོ་མ་ཡིན་ཚྭ་པེ་དེད་ གད 


ཁོ ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ ༽མལེཁམས་ཡོངས་སུ་དག་ པ་ \ཆལིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ ༽ མཐོང་བ་ཕེ་ཡཔབས ་ སུ་པག་པ་ཧྭ་ ། ད་མན \ མཐོང་བ་ཕ་ཡངས་སུ་རགུ་པ་རང་ ་ 


ྷྱ།ྩྩསྣྕྣྕྣྣྣྣྣ༽༽།། ང་ 
ྒ འེ ཁཱ ' ཊཁདི་ལ་ ཏིས་སྱུ་སདདགཉིས་སྲ་5རྱསིདསེསོ་མ་ཡིན་ཐ་ཡི་པད་དོ། །མཐོངབ་པེ་ཡངས་སུ་དག་པ སཿ 


_ སུག་པ །་ཏེ་འུརར་༽ླདོ་ུ་པ་ལོངས་སུ་དག་པ་ད་ བིན རཿ ་ 
༢ ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ཡོཏས་སུ་དག་པ་ ། ནམ་མཁ 'པ ངས་སུ་དག མཐོཇབ་པེ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་པང ། ནམ་མཁའཁམས་ཡོངས་ 


= དེ་ལ་གཉས་སྱུའདག་གཉིས་ སུ་ཿརདཔ་པོ་ སོ་མ་ ་ ཀམཝོངཔ་པ་ཡོངས་སྲུ་རག་པས་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའིའམས་ཡོངས སུ་དག་པ་། ནམ་ པས པའི་ཐམས་ཡོངས་སུ་དག་པས། 
མཐོངབ་པེ་ཡངས་མུ་དག་པ་ར། \ ད་ལརན་ ། མཐོང་བ་མོ་ཡངས ལུ་བ ངང་ ༽རྣམ ་པརལ་ཤེས་ པའིའམས་ཡོངས 'སཱ་དག་པ་འདེ་ ལ་གཉིས་ སྩུ་མདར་གཏིས་ སྲུ་བརྩ་པད་སེ་སོ། སོ་མ་ཡན་ཁྷ་མི་ མེ་དབུད། །ེ ་; 
མའོ་པ་བ་ཡོ་ཡངས་ བཡ་ ། མ་རིག་པ་ཡོངས་སུུ་རག་པ་ ། མ་རག་པ།ཡོངས་ སྭ་སུ་ངྲག་ཿ པས་མཐོར་བ་ལོ་ ཝོ་ཡེངས་སུ་བྐན་བེ་ ། དེ་ལར་ན་ { མཐོངོ་པ་པོ་ ཡོངས་སུ་ངྲག་བྲ་རྩང་ ། མ་རེ >= 2 
ཨོངོས་མཱ་དག་པ་ འདེལ་གཉས ་སྦུཿ་ད་གཉིས་ར སུ་ཀྱར་ , ཧོ ` ཅེས མོ་མ་ཡེན་ཐ་མེ་དཔ་དོ། །མཐོར་བ་པོ་མོངས་ སུ་ངདག་པས་ ། ༨༡དུབསདངའ་རེ། ། འཧུ་ཉེད་ལོས་ 
སུ་དག་ཁས་མཐོང་བ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སཱ་ ། དེ་ལར་ ན་ ། མཐོང་པ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འྭ་ཧད་ཡོང ས་སུ་དགམ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉེམ་སྲུ་བར་སར་ 
མ་མོ་མ་ཡེན་ཐྭ་པི་དད་དོ། །མཐོབ་པ་མོ་ཡངས་སུུ་དག་པས་ ། རྣམ་པར་གེས་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ | ནམ་ལརཤེམས་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པས་མཐོང་བ་པོ་ཡངས་སུ་ངྲག་ཁས་ །དེ་ལར་འུ 
མཐོར་པ་ཡོ་ཡངོས་སུ་པག་པ་དང་ ། ནས་པར་ཤེས་ཁ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ འདེལ་གཉིས 'སྔ་སདད་གཉིས་སུ་བརྦ་སུད་ས་སོ་ མོམ་་ཧྱེ་མདོ། འཅུང་འ་བད་ མངར་ ཤད་ 
དཔགཟུགས་ཡོངས་སུ་རག་པ་ ། རྱོརེངང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་བས་མཐོང་བམོ་ཡོངས་སཱ་དག དད ིུ_ ༽ 


ཧི རེ་རལ མ་སེམས བ་ང ཆིང 


_༦། *' །དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ ད་དེམ་ཉས། སུ་ཁར་མེད་སེ་སོ་མ་ ཡིན་ཐྭ་སེ་དད་དོ། །མཐོང་བ་ཡོ་ཡངས་སུ་དག་ བསྭཱ་ཱ་ཕཱ་སཱད་ར ཡོངས་ཨཱ་དག་པ་ སཿ མཆེདྲ་དུགུ་ཡོངས་ པ་ཨུ | 
༢ དག་པས་ མཐོང་བ་པོ་ཡངོས 'སུ་དག་ པུན ། | དེ་ལཱར་ན་ ། མཐོངབ་པོ་ཡོངོས་སཱ་དག་པ་དང་ ། ྩེས་མཆེད་དུག་ཡོཿ ་མངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ གཉས་སྱུ་བརད་གཉིས །ཨཱ་ཏརྱ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡེན་བྱ་མ་དང་དོ་ | ༅ 
ལཟོང་པ་ཡོ་ཡངོས ་སཱ་དག་བས་རེག་པ་ཡོངས ་སུ་དག་པ་ ། ༣༦ ཡོངས ༢ 'ཨཱ་དག་པ་ལྟེ། ཅིིག་ ཕོ་ཡངས་སཱུཿདག་པ། ཅུ ། ༽ རེག བ་ཨངས་སུ་དག་པ། རབ ཤཱ 


ཅེདད་གཉིཔ། སུ་ཤརྦ་མེད་ས་ལོཊ སེ་ཡ། སྒྲ ཉོལ 'ཕྱེ་དད་ངོ་། །མཐོང་བ་ལོ། ཨརོས་སུ་དུག་ པས་མོར་ བ་ཡོངས །སུ་དྲག་བུ་ །ཚོར་བ་ཡོངས །པ་དག་པས་མཐོང་བ 


་མེངས་ཨཱ་དག་ལ་ལྟེ། ། དེ་ལྟར་ན་ ། མཐོང་བ་པ་ཡོང སྭ་སྭ་དག་པ་དང་ ། ཧ་ར་ནང་ན།སངོ༢༢༠༤༥༥ །མངས་སུ་དག་པ་ ` འདེལ་གཏས །སྤུ་སེད་ད་གཉི་ས་སྱུ་ཁརྱ་མེད་སཾ་ས་མཁཡེན། 
༢ཨེདད་དོ། -།མཐོང་བ་པ་ཡེང་ ཡརངོས་སུ་དག་པས་ཡེད་པ་ ་མོངོསྲ་སུ་དག་པ་ སྲེ ཆེ ་སུ་དག་ཕུས མཐོབ་ཕོ་ཡངས་སུུ་དག་པྟེས ། དེ་ལྟར་ན་མཐོར་པ་ཕོ"ཡོརམ་སུ་དག་པ་དང་ །སད་ 
ཟ་ཡོངས་ལུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་པདད་གཏིས་སྲུ་ཤརྱ་པད་སུ་སོ་མ།ཡེན་ཐ་ཏི དདངོ། 3 ཤཱ ང ༤ ག་ཧུསུ་འདད་བུཿསོངས་ཨཱ་དག་རྲ་ | དེ་ལུར་ནགེ་ནདཔ་འངེས་བ 
རག་ལས རྫ དང་ད ། རེ་སྟར་ན་མཐོང་བ་པོ་ ག་པ་དང ། ཨེནད་པ་ཡོངས ། ་དེ་༥གཉས་ོ་ཉེས་ ་སྔ་ཀཌྱ་ས་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྲ་མེ་དཾན་ 


༦ 369 6 3 ༤” ེ་ཅེ་ར་ 


ཆོམཔ་པོཡངས་ཨུ་དག་པས་ཡིད་པ་སོངས་སུ་དག་པ་ ། མྲེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་ལས་མཐོང་བ་པོཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལར་ན་མཐངཔ་ཕོ་ཡངས་ས་དག་པ་དང་། སད་པ ཡོངས་སུ་དག་པ 
འདི་ཡ་གཉིས་སྱ་སེདད་གཏིས་སྱུ་འརྱ་སིད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་ཡི་དད་དོ། །མཐོང་པ་ཡོ་ཡོངས་སུུ་དག་པས་སྙ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཧེ་ཁ་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐོང་པ་པོ་ཡོངས་གུ་དག་པལ 
ནེ་ལྟར་ན་མཐོརབ་པོ་ལངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྙཱ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲ་ཁརྱ་པད་ས་སོལ་ཡེན་ཐ་མི་རད་དོ། །ཐོངབ་ལོ་ཡངས་སུ་དག་པསྐ་དགེ་ཡོངས 
སུ་དག་པ ། གཤི་ཡོརས་སུ་དག་པས་མཐར་བ་ཕོ་སྤངས་ སུ་དག་པ་ས་ ། དེ་ལར་ན་མཐོང་བ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་ བ་དང་ ། ཤི་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྲུ་བདད 
གཉིས་སྱུ་༡རྱ་སད་ས་ལོ་མ་ཡེན་ཐྭ ཡེ་རད་དོ། །མཐོ པ་པ་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། སཱན་བའེ་ཕ་རོལ་དྭཏྲ་ཤི ནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། སྙན་བའི་ལ་རོལ་དྲྱ་ཡིདད་ 
པ་ཡོངས་སུ་དག་བས་མཐོང་བ་བོ་ཡོངས་སུ་དག་བལྟེ། ། དེ་ལར་ན་མཐོར་བ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྩེན་བའེ་ཕ་རོལ་དྭ་ཏྲུ་ལི་ནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉསེ་སྲུ་མེདད་གཉས་སྲུ་ཅད 
“ རར་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ལི་དད་དོ། །མཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོམདྭཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དུག་བ། ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ ཕ་མོཡདྷ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་༽ 
མཐོབ་བ་ཡོ་ཡརོས་སཱ་དག་པ་ལྟེ་ ། ད་ཉར་ན་མཐོང་བ་བོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཚུཡཿཟིམས་ཀེ་ཕ་རོམ་དྷ་ཧྭ་ཡིདད་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདད་གམསེ་མ་ཟར་ཡིད 


༠། ༤༦ །པ་སོམ་ཡིན་ཐྭ་མེ་དད་དོ།། །མཐོང་བ་ཕོ་ཡངོས་ཨུ་དག་པས་བཟོད་པའི་ལ་ཕཁོདྷ་ཏྱཱ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་ཉུག་པ་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོཁདྭ་ཏུ་ཡིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐོང 
༢ ཐ་ཡོ་ཡོརས་སུ་དག་པ་སྭ་ ། ད་ལརན་མཐོང་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ | བཟོད་པའི་ཕ་མོཕདྱཏཱ་ཡནད་པ་ཡོརཔ་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སྟཾ་སླུ་སླ་པ་ཡེན་ཟྱ་ལི་དད་དོ་། ་།མཐོང་བབོ་ 
རཆ ཡ་རོལདྭ་ཏྭ་ཡེནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། བཅན་ཁྱགས་ཀི་ཕ་རོབ་དྱའ་ཕྱནད་པ་ཡོངས་སུདག་པས་མཐངབ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ལ་ ། དེ་ལརྐན་མཐོར་པ་ 
 ཐཨ་བོས་གུ་དག་པ་དང་ ། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་ནོལདྱཏཱ་ ཕྱིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དེགཉེས སུ་བརྩ་སད་ས་སོ་ཡ་ཡིན་ཟྭ་ལི་དད་དོ། །མཐབ་པ་བ་ 
: - ཨཛསྭ་སུ་དག་པས་བསམ་གཏན་གེ་ཕ་རོལདྭཏུ་ཤདད་པ་ _ “ ་ཡརྡེས་སུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་གེ་ཕ་རོབ་དྲ་ཏྲ་ཡིདད་ མ་ཡངོས་སུ་དག་པས་མཐོར་ ཟ་ཡོ་ལེངས་སྭ་དག་པ་ཀ། ༽ 
°“ རྡ་ལཱར་ན་མཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རོཁད་རུ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སྤུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེདདགཉེས་སྱུ་ ཀརྱ་པད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་མི་དད་དོ། །མཐོངབ ༄ 
ཧཾ ཡརས་ལུ་དག་པས་ཤེས་རབ་ཉ་ཕ་རོལད་ཏཱ་ཡིནད་བ་ཀིང་ རཔ | '  ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམདྭཏཱ་ཕོནད་པ་ཡོངས་སྭ་དག་པས་མཐོང་ བ་ལ་ཡོངོས་ཨུ་དག་ྭཱ་ཝཱ། ། དྲ་ལབར་མཐོ་དྲོལ ྦ 


༡སསྭ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུ ༅རྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྭ་མི་དད་དྲོ། ( །ཅ་ཐོ་བཱ་ཁཱ་ཡངོས་ལ། | 


0 


ཏྲུ ཛཿ ༧ མམ ཁང་ ཅ་ཅ 
ཁསོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ནང་སྙོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐོང་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པལ། ། དེ་ལྟར་ན་མཐོར་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ | ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 
གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྩ་ཡད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཝྲ་ལེ་དད་དོ། །མཐོང་པ་ལོ་ཡངས་མུ་དག་པས་ལཱ་སེང་བ་༡ད་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ | ཕེ་སོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐོང་བ་པོ་ ས་ཨ 
རག་པས་༽ དེ་ལྟར་ན་མཐོངབ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དཔ་ ། ཉེ སོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦ་པད་དེ་གཉིས་སྲ་བརྩོ་པད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་བེ་དུད་དོ། །མཐོང་པ་ལོ་ཡངས་དག ་ 

བྷསབ་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དྭག་པ་ ། ཧི་ན་སྟོར་པ ཉིན་ལོངས་སུ་དུག་ལས་མཐབབ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་ནེ། དེ་ལུར་ན་མཐོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ དག་པ་དང་ ། ཤ་ནང་ཧོང་ 
།པ་འདེ༥ཡ་གཉིས་སྤ་པདད་གཉས ༽ ས་ཉར་པད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྲ་པེ་དད་དོ་། - །མཐོང་བ་བོ་ ༧ པ་ཡངས་སུ་དག་པས་སྟོར་པ་ཉད་སྟོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་ 


དག་པ ། སྟོ་རབ་ཉེད་སྟེང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐོང་པ་ལོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལཱརན་མཐོང་བ་ཕོ་ཡརས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྟོང་བ་ཉད་སྟང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་ངག་པ་འདེལ་གཏིསས་ 

ཉྱེད་ད་གཉིས་བྲ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་མ་དད་དོ། །མཐོང་པ་བོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ལེན་མུ་སོང་པ་ཉེར་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཆེན་པ་ཧོང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐོད་བ་པོ་ཡོང་ ་ 

དག་ཁ་ཏ་ཀ་ ར་ལུ་པན་བཟབོ་ཁ་པོ་ཡོངས་ཨུ་དྲག་པ་དང་ ། ཆེད་ལྭ་འཔ་པ་ཉིད་ཡོཔས་སུ་རག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ།ཤར་ཆེད་ས་སོ་ལ་ཡེན་ཐྱ་ཡི་དད་དོ། །མགེང་བ་ཡོ།་སངས་ས་དག་པས་ ་ 
ཉོ ༣ རཱ རྣ 


£ ¬ པཱུ ཛཱ = 


༔ཱ ་ རམ་པ་ སྙེཔཔ་ ཏད་སྐོམ་ 'སཱ་དག་པ་ ༈ དེན་དམ་པ་སྟང་བ། ཏདེ་ ཆ་སྲུ་གོ། ཕས་མཐོར་བ་པོ། རས་མ དག་པ་ག | དེ མན་མཐོང་བ་མོ་མདེས་སུ སུ་དག་པ་དང་ ། དོན་དམ་པ ཁྱབས ཀུད 
_# ་ཡོརོས་སུ་དག་པ་ 'འདེ་ལ་ གཉིས ་སྭུ་པད་ད་གཉས་སྲུ་ཤར་ཡེད་ས་སོ་ ་མ།་ ཡན་ ཐེ ྱི་དད་དོ། །མཐོང་པ་བོ་ ༥ཡོངས་སུ་དག་པས་ འསྱ་བས་ སྟེང་པ་ ཉད་ཡོརས སུད ༦ ། འྭཧཱས་ཤས ་པཱཔ་བ་ 

འའ : ཌིནཾ་ཡོདས་ཨུ་དག་ པབ་མཐོར་བ་པོ ཟོ་སངོས་སུདག་བཞེ ། ན་ལུརན་ ། མཐར་བ་ལོ་ཡརས་། ་སུཿདག་ང པ ཡུ ། འུདཱས་ཤས་ ་སྟཾང་ཕ དེ་ཡོངས ་ས་དག་པ་ འདེ་ལུ་ གཉུས 'སུ་མདད་གཉམས སུམས 
¿ སོ་ཨོ་ཨ་ཡེན་༣ཡྱེ་དད་དོ་། །མཐོད་བ་པོ་ཡངས་སུ། དག་པས་འདུས་ ཧུཌཧྟཾད་ཕཾ་ ཉད་ཡློབས སུ་དག་པ ། འྭུས་མུ་ཤས ཧྲུངྲ་བ་ཉིད་ཡོངས ་ཨུ་དྭག་བྲས་ཡ་འོང་ཁ་ ༦ 
- མུ་དག་བ་ལྟ་ ། དེ་ལཱར་ན་ཡ་ཐོང་བ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ དང་ ། ཞདས་ལ་ཤུས་སྟང་བཏད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ། ༡༡༦ གཉིས་སྲུ་བར་སེད་ས་པོ་མ །ཡེན་ཐ་ཉི་དད་དོ་། 
མའོ་ང་ཐ་ཡོསཡངས 'སྔཿདགུ་པ་ས་མཐའ་ལས་འདས་ལ སྟོང་པ ཉད་ཡོརས 'སུ་དག་པ། | མཐཿའ་ལ་སྐྲ་།ས་པ་སྟེང་པ་ ཉིད་སོངས ལུ བྲུས ་མཐོང་བ་པོ་ ཕོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ {ར་ནི 

བབ ལྱྲྱ ཉིན་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་འདྲེམ་གཉིས་སྱུ་སད་དེགཉས་སྱ་ཀརྱསདུས་སོ་ཡ་ཡིན་ཐླྱས་དད་དོ། །མཐོང་བ་པོ།ཡདས་སུ་དག་པས་ཐོག་ལ་ རུངཐ་ཡཾ་ཡད་བ་ 

ོ [འི་ལས ཨ་ཁ ] ཐཾྐ་མ་ ཨའ པཔ་པ་ཉེཿ ོས་ལག་བྱུཿ་ ལོན ཙར ཟེ | སྟ ( ཧོཿ ཟོ ཨོངས སྭ་སུདག་པ་ དང་ཐོག མ་དང 


རོ ` རྱིག 


ང 
` 


_ ཕ་མ་ཡད་པ་ྟོ་ དང ༡ ཐ་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གིས ཐེ བྱཿད་དེ་གཉིས་སུ་བརྩ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིར་ཐ་ཡ་དད་ནོ་། 
དེར་བྱ་སེད་བ སོད ཉད་ཡོངས་ སུ་དག པས་མཐོར་བ་པོ།ཡངས་ "སུ་ནག་ང ་པ་ལེ་ 
སྦུ་པདད་གཉིས་སུ་ཧར་མེད་ས་ཡོ་མ་ཡིན་ཟ་པེ་རད་དོ། 

ྷེ དགིབ ། ། སཾལཱརས་། ། མཐོར་བ་པ་ཡངས་ 


། རཾ'་ལྟརན་ ། མཐོང་བ་ཕོ་ཡངས ་ག་ཁཝམ་དང་ ། དོན་བྱ་སད་པ་སྟང་པ་ ` ་ས་དག་པ་འདཡ 'གཉིས་ 
&8 55 ཤོ་ ཡལོ་ཡེས ་པདག་པས་ །འ ནར་འཞེན་དེང་བ་ ཉད་ཡོངས '་སཱ་དག་པ། ༈ རང་བཞིན་སྙང་པ་ཉི ཉན་ལྷོག ་སཱ་དག་བས །ཡཡང་བ་ལ 

སུདག་ སྩ་ནད་ ་ ནང་ལཞྲིནཱ་ཆོང་བ་ ཉིད་ཡོ་ངས་སུ་དག་པ་ ནང སྦཱ་པདད་གཏས ་སུ་༅ཿྱ་ས་ས་ཨོ་ ས་མ་ཡེན་ 
& (ཐའ་བཡན་ཏཝཧ། ཉིད་ཡོངས 'སུདག་པ་ ། ཆས་ཐམས ་ ཅཆོང་ ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐའད་བ་པོ་ལངོས་སུ 
དཿ རྨ ། དེ་ལྟར་ན་ ། མཐེད་བ་ཡ་ཡངས སུ་དག་པ སྭཱ { ཆས་ ཐམས ཅདྷ་སྟཾང་པ་ ༡ད་ཡོངས་སུ་དག་ ་ཡ་ "འདེ་ཡ 'གཉེ་ས། ༥ས་སདདེ་གཉིས 'སུ་ར་མེད་ས་སོ་ སས་ ་ཡེན་ཐ་ རྩ་དད་རོ་། ། 
ཐཝ་པཾ་བ་ཁོ་ཁ་ངས་སཱ་དག་ཁས་འང་གེ་ལཆན་ཉིད་སདོ་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རང་གི་མཆུན་ཏིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་བྱས་ མཐང་བ་མསིངཔཨུ་དག་བ་ཞེ་བ། །ར་བ་དཿ་འངང་ཆཿ 
མོས་སུ་དཀ་ རཿ མཿ = ཆཆེག་ཉིད་སྟོངོ་པ ཉེའི ¿་ དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་ད་གཉས་སྲ་བརྩ་པང་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ལ་དད་པོ། །མཐོཔའ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ ། 


༽མཤོང་བ། པ་ པསམེདས་སུ། རོ བས ་ཆོས་ 


།མཐོར་བ་པོ་ཡངས་སཱ་ ཨུ་དག་པས་དོར་བྱ་ཡད་པ་སོང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་དག་ 7 ་ 


2 ༦ ༄༅ 


1༢༅གམ་བ་སང་པ་ཏད་ཡངས 'སུདག་པ་ ། མྱིརཉྱིཀྐུས་པ་ པཿ སྩེཔ་པ་ ཉིད་ཡོངས ་ཅུདག་ ཕ་ ། ཆངྱ་ཉིགས་ རུ ཉིདུ་ཡོང་ ་སུ་དག་པས་མཐང་བ་པ་ཡངས་སུ་དག་ ལ་ས | 
དྭ་ལཱམན་ ། མཐོང་པ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ རུ ། དྱེགས་ པ རྟོང ཉར་ཡངས་མུ་དག་པ་འདེ་ལ། གཉས ་སྭུ་སྷཾཧཾ་སྭཱ་སཱ པོ་མ་ ཡན་ཐ་ཡི་དད་དོ། །ཅཐོཔ་པ ་པ་ཡངོས མ་ས 'དངས་ཕོ་ ཟུ 
2  ་འབོབའ་ཡང་ ག་ག དངེས་ ཁེ བྱོ་མེད་པ་སྟེང = ཉྲིད་ཞོར གླུག་ཏུས་ ། མཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་ ཕྩོ ༽ ནཱཱཾ་ལ་སྡན་མའིརཔ་པོ མ་ཡོངས སླས་ གཤོ ༢༣༦ ཇོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་ 
 ཐར་ཡངས་ཨུ་དག་ལ་འདེ་ལ་གཏིས་སྦུ་པདད་གཉིས་སྭ། ཟླ ར་སེརས་སོ་མ་ཡེན་ཐྭ་ཡི་རད་པོ། །མཐོང་པ་པོ་ལེ། དང་སུ་དག་པུས་པ་བོ་ཉདེ་མང་པ་ཉེད་ཡོངས་སུ་དག་བུ་ ། 

` ° ° ར་ཐོ་ཉོདྡ་ཕེཾ་ང་པ་ཉདེ ཆེ 'སུ་དག་པས་མཐོར་བ་པོ་ཡངས  མུ་དག་པ་ལེ་ ། དེ་ལྟར་ན ། མཐང་ཐ་པོ་ཡོངས་སུ་དག པ་དཔ་ ། པོབོ་ ཏདེ་སྟེང་པ་ ཉ་ལ ་སུ་དག་པ་ ཅི | 


རེ 


| 


པ་ ཉིུ ་སུ་དག་ པ' པོ ཤཧཾ ཕུའོ་ ཤདེ་སེང་ ཅོ 


གཉིས་སྤུ་པད་དེ་གཉིས་སྭ་3མེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱཉེ་དད་དོ་ རེ །མཐེད་བ་ཐོཊཡརུས་སུ་དག་པས་དངོས་མོ་ཡིད་པ་འེ་པའོ་ ཉདེ་སྟེང་པ་ 
ཅུ 


ཚུ་ཏིད་ཡཛེས་ཨུ་དག་པས་མཐེངབ་མེ་ཡེརས་སུ་དག་པ་ས་ ¦ ། དེ་ལྟར་ན་ | ] མཐོར བ་པོ་ཡངས་སཱ་དག་པ་དང་ དངེས་ཕྱོ་སེད་པའེ་མཚོ། 
ཟི རར ༤ མཐེང །ཆས་དཱད་བཉེ་བར་གཞག ཐ་ས ¥ བ་ཏེ ‡; མཐོཔ་བ་པོ་ 


` ཨོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་སྱུ་སདོར་གཏོས་སྱུ་བར་སེད་ས་སོ་མ་ཡེར་བྱ་པེ་དང་པོ། ` །མཐོར་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཡང་རྭག་པར་སོད། 
བའ ¬ ཡང་དག་པར་སང་བ་ཡོངས་ས་དག་པས་མཐོང་བ་པོ། སངས་སཿདག་པ་ལྙེ་ ། རེ་ཡུར་ན་ | མཐེངའ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཨཔ་དག་པར་སྭེང་བ་ཡོངས་སུ།དག་པ - 
་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་པེ་དད་དོ་། །མཐོང་བ་ཕོ།ཡོངས་སུ་དག་པས་ཚུའྲཔུལ་ག་གང་པ་ཡོངས་ས་ངག་པ་ ། སྣུའཕྲཡ་གེ་རྐང་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས 


ལོང་བ་ག་ཚིག་ ། དེ་ལརན་བཟོར་ལ་ ང་དག | མྡུའཕྲུལ་གེ་ཀྐར་ཕ་ཡོངས་ སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉམ་སྤྱ་མདད་གཉིས་སྲུ་ཤར་ཡེད་ས་སོ 


ྲུ མ་ཡེན་ཐ་ཉེ་དད་དོ་། །མཐེཔ་བ་བོ་ཡངོས་ས་དག་པ ས་དབར་ཕོ།ཡངས་ས་དག་པ་ ། དབང་པོ་ཡངོས་སུ་དག ༦ པས་མཐེང་བ་པོ་ཡངས་ས་ངག་བ་ས། །ད་ལར་ན་མཐོང་བ་ ; 

་་མངོས་ལུ་དག་པ་དང་ [ དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེགཉིས་སྲུ་བརྩ་སེདས་པོ་མ་ཡེན་ཐྱ་པེ་དད་དོ།། །མཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་སྟེབས་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། 
ཐུཐས་པོངས་ལུཿ་དག་པས་མཐོང་བ་པོ་ཡརེས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལར་ན་མཐོང་བ་པོ་སོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སྟོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ཡདད་གཉིས་གྲུ་བར་སུད་ས་སོ་མ་ 
ཡིན་ཝྱ ཙིཿད་པོ། །མཐོང་བ་པོ་ཡངོས་སུ་རཱག་པས་བྱང་ཆུབ་ཏཿཡན་ལག་ཡེངས་སུ་དག་པ་ ། ཤང་ཆུབ་ཀ་ཡན་ཡག་ཡོངས་སུ་དཀ་པས་མ་ཐོང་བ་པོ་ཡངས་སྲུ་དག་པ་སེ་ །དེ་ཉམན 


©། ༧༠ །མཐོང་བ་པོ་ཡངས་ཨུ་དག་པ་དང་ ། ཤང་ཆུབྱ་ཟ་ཡན་ལག་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦྱུསནརགཉིས་སྲུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་ལ་ཡེན་ཁྱ་མི་དད་དོ། །མཐོང་པ་ཁོ་ཡངས་སུ་ 
ཏཱཾ རྣགབས་ཤཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པ་ཡོངས་སཱ་དག་པ། ། འཕགས་པའེ་ཡམ་ཡན་ཡག་བྱ་ཧར་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐོང་བ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་མཐོམ་ལ་བ་ ། ༧ 
མརེས་བཱ་དག་པ་དཔ་ ། འཕགས་པཡིསམ་ཡན་ཡག་བརྐར་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱ་མདད་གཉིས་སྱུ་ཟནྭ་པེད་ས་སོམ་ཡེན་ཐྱ་པེ་དད་དོ། །མཐེང་བ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་བས་ ་ 
གཟག་བ་ཁཡེབདེན་བ་ཡངས་སུ་དག་འ། དཱ འཕགས་ཕའེ་ ༼ བདེན་བ་ཡངས་སུ་དག་པས་མཐེང་བ་ཡོངས་མུ་དག་པ་ལྟེ་ རེ །དྭ་ལར་ན་མཐོང་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འཕག་པ་ ཟླ 
ཀཀ ༨་འགདེལ་གཉིསསོལདདྲགཉི སས་འརྔཧདཔས་མོས།བེུན་བྲསི་དདྲནོ། །མཐོང་ བ་ལོ་ཡོངས་སུ་དུད་པས་ །བསབ་གཏན་བབ་པ་པ། 
ཤའ ཟས་གཏན་འཛུབ་བ་རུད་པསུ་ །ཚཟབཤང་ལཇོམ་སུདག་གོསྒ་ག ༨ ༥ རོ་བ །འསམ་དུཏདུ་མོངསས་དུག་སུ་འདེ་ལ་གཉིབ་སྲ་བརུད་གཉིས་པ་ཡའངདཔ་པ་ 


ཙཀྲ་ཊི་དང་། ཐོང་བ་ལྟོསངོས་སུ་དག་བདུཏདྲོར འའ ལུའ་དུ། || ¥ འབཐེུབ་པོ་ལཇོ་སུ་དག་པའྟ། ། དེ་ལཱརན་མཐོང་པ་ཁོ་ཡངོས་སུ་དུགང་དང་ ཆད 
ཉྱེན་ཁ་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་གིས་སྱུ་ཚམྱིརངས་སོམ་ཡེན་ཐ་པོ་རྐན་དོ། །འནོར་བླུ་མ་གཅས་སུ་དུག་བས་གླཟུགས་ཁེདུ་ལ་ྟེ་གཟེས་ཕར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། གཟུགས་ཅན 
=÷ 3 ¢ ` ;::± ༦ - 33 ངེ ་ོ =: × ལོོེ་ ུ འ ངེ ༤ བུ 
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ར་ ; བངབ་་ཡ 


ཱ བའི་ཧམས་པར་འདཇཱག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ཕས་མཐེད་བ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ ། རེ་ལརན་མ་ཐོང་བ་ཕོ་ཡོངས་སུ་ངག་བ་དང་ ། གཟུགསྦ་སད་པའི་སྭམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་ལ་འདེ་ལ་གཉས་སྱུ་སད་ད་ རོ 
གཉིས་སྲུ་བརྱ་སད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྭ་པ་དད་ད་། །མཐོང་བ་པོ་ཡངེས་སུ་དག་པས་རམ་པར་ཐརད་པ་བྱཔད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། རྣམ་ལར་ཐརད་པ་བརད་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐོང་པ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ །དེ་ལྟར་ ་ྷེ 
ནམཐོབ་བ་ཁོ་ཡཇེས་སུ་དག་བ་དང་ ། དམ་པར་ཐརུད་བ་བརད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ ཀིས་ཨཱ་མདོད་གཉིས་སྱུ་བརྩད་ས་སོམ་ཡིན་ཐྱ ཉེ་དད་དོ། །མཐོདོ་པ་བོ་ཡངོས་ཨུཿདགུ་བས་མཆརད་ཀྱེས་གནས་པའི་ཧེས 
བར་འཛུག་པ་དགུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། མཐརདྱ་ཀྱིས་གནས་པཞེ་ ' ཧམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐེད་ཐ་པོ་ཡེངས ཨསུ་དག་པ་ཉེ། ། རེ་ལར་ན་མཐེང་བ་ཡོ་ཡངས་ཨུ་ངག་པ་དང་ ། 
༧ བ་འདེ་ལ་གཉེས་སྱ་སདད་གཉེས་སྲུ་བརྩ་སདས་སོ་ཡ་ཡེན་ཟ ` རདདདོ། །མཐོང་པ་ོ་ཡངས་སཱ་དག་པས་ནམ་པར་ཐ 


_ མཐདདྲ་ཀིས་གནས་པའེསོམས་བར་འཇུག་བ་དགུ་ཡོངས་སུ་དག་ པཱ དཱ 
མོངས་སཱ་དག་པ་ ། རྣམ་པར་ཐརད་པའེས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་ཡེད་པ་དང་སློནད་བྱ་སེད་ཕ་ཡོངས་སུ་དུག་པས་མཐོང་བ་བོ་ཡོངས་སུ དག་པ་ཉེ་ ། 


པོའི་ ཤཔོ་པ་པ་ཉིད་དཔ་ཨཚ མཉད་པ་དང་སྟོནད་པ་ཉྱེད་པ་ 
རྟ་སན་ཇོང་ང་ཛ འོཅ་ ད།པ་༦་ | རྣམ་པར་ཟརད་པལེ་སྒ་སྟོང་ཕ་ཉེད་དང་མཚན་ས་ཡྱདཔ་དང་སྒོ་ནད་པ་སད་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ས་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སུ བར་སེད་ས་ཡོ་མ་ཡེན་ཁྲ་མེ་དུད་དོ།། 
མྲཐེངབ་ལོ་ཡངས་སཱ་དག་པས་མངོད་བར་ཤེས་བ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ ། མངོན་བ མཤེས་པ་ཡངས་སུ་དག་པས་མཐང་བ་བོ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་སེ། ། རེ ལུར་ ན་ མཛོར་བ་པོ་ཡོང་ སྭ་ས་དག་པ་ངཔ་ །མངོན' ཉོ རཤེས་པ ཏཱ ཁུ 


༦¡ །ཡོངས་སུ་པག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྱུ་སྐད་ད་གཉིས་སྱུ་བར་སེད་ས་ལོ་མ་ཡེན་ཐ་པ་དད་ པོ །མཐོང་ཐ་ཕོ་ཡངས་སུ་དག་པས་ཏངའར་འཇྲིནད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཉེཔང་འཇནད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 


ཧཱཾ མཐོང་བ་པོ་ཡངས་ས་དག་པ་སེ།  དེ་ཡཱར་ན་མཐོང་བ་བོ་ཡོངས་ས་དག་པ་དང་༠། ཉིང་ར་འཇིནད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་ཉདད་གཉས་སྱུ་བརྱ་སདམ་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་པ་དད་དོ་། །མཐེང་བ་ཕོ་ཡངས་སཱ་ 
 ་དག་པས་ཁྲ་བམས་ཀྱི་གེ་མངོས་སུ་དག་པ་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་སེངོས་སུ་དག་པས་མཐོང་བ་པོ་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལརན་མཐོང་བ་པོ་ཡངས་སུ་ངག་པ་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་ཟོ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྱུ་ ནེ 


༧ གཉིས་སུ་རྱརྱ་སད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་མེ་དད་དོ་། ང་ས ༼ཛ ཡུ་བ དེ་དའི་ག་ནེའ་རཉི་དོས། ལོངས་སུ ཨཔ དཔད་དྲནགས་པའི་ེ་ལོབ་ཅུ་ད་་་ 
_ ཐ་ཡོ་མངོས་སཱ་དག་པ་ལྭ་ ] དེ'ལཱར་ན་མ་ཐོང་བ་བོ་ཡོངས་སུ་དག པ་དང་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་ཕའ་སབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འད ་ྒ ལ་གཉམ་སྱུ་པད་ད་གཉས་སྲུ ཉར་རུདས་ས་མ་ཡ་ན་ཐྱ་ས་དད་ད 
མཐོ་ང་ཡ་ཡོ་ཡངས་སུ་དག་པས་རྱ་འཇེགས་པ་ཡེངས་སུ་དག་བ། ། ཧཿ དིགས་ཁ་སོངས་སཱ་དག་ཐས་མཁོང་བ་པ་མདོས་ས་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟར་ན་མཐོར་པ་པོ།ཡངས་ས་དག་པ་དང་ །ཉ༥འཇིགས་པ་ཡོངས 


བུཀ་ཁ་འེ་ཁ་གྷཱཉོས་བྱུ་ཡད་ད་གཏིས་སྱུ་ཧར་ཧང་ས་བོ་ ེ་རགོ།་དོཾ། འོར ཟླ 1ལུ་སྭོ་ཡངདྭག་པ་རརིག་པ་ཡོངས་སུ་ངགུཔ་ ། ས་སོ་ཡང་དག་ལུམརོག་པ་ཡོངས་སདུད 
ཟེ་ཁ་ཐོབབ་གཡོས་ག་རག་ལ་ས། །ཅེ་ང་ན་པར་་ོེ་་ ཡ་ཨོངས་སུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་ཉན་དགཉིས་སྲུ་༡རྱ་སེ་ས་སོ་མ་ཡེན་ཕྱ་བི་དད་དོ 


མཐཿ ཡབ་ཐོ་ཡངས་ ་སུདག་པས་ ཤམས་ བ་ཆེན་པོ་ཡངས་སཱ་དག་པ་ །ཤམས་ བ་ཆེན་པོ ཡངས ་སུ་དག་པས ༥མཐོང་བ་པོ་ཡངས་ ས་སུ་དག་པ་སྭུ *།རེ་མནམཐོནཔ་པོ་ཡ ཨོངས་ཨུ་དག་པ་དང་ [ཤམས ་པ་ཆེན་པོ་ ྭུ 
ཡས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨུ་སདད་གཉིས་སྱུ་པརྱ་སད་ས་ལོ་མ་ཡིན་ཟྱ་སེ་དད་དོ། །མཐོང་བ་ཐོ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ཧརྡ་ད་ཆེན་པོ་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་ ། ཧརྡོ་བེན་པོ་སངོས་སུ་དུག་པས་མཐོང་བོ་ཡངོས་སུ་ 

རུ རག་ལས ༢༠༤ བཁོས་དུ་ཞབ་ད་། $ 5 ཁྱ སུག འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སྐདད་གཉས་སྲུ་བརྱ་སད་ས་སོ་མ མ་ཡེན་ཁྱ་མེ་དདདོ་ { ཆོ ་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པས་སངས་ 

བོ _ཧྷས' ཉེ་ཆོས་ཡ་ ཐི པ་བཅོ ཅོ་བྱ་ཉད་ཡོངས སྐུས © སངས 9 ཧ5པ 359 ± ཟྭློཧད་སོས། ་སུཿ་དག་ བམ་མཐོང་ ཤོ ོ་ཡོངས སུ་དག་པ་སཱེ་ དེ་ཉེ་དན་ཁ་བོང་འ་ཅ ཕོ་ཡོངས་ས་ད༽ 


ཧཿ རྫ 8 ་ཀེ་ཆེས ་་ 'འདྭས། ཕ་ བླ བདྲ་་ \ སུ་དག་པ འདེལ གཏ་པཿ སུ་ཆེད་གཉེས 'སྭཱ་ཟརྷ་སད་སཾ་སཾ་མ་ཡཾེད་ ༼ ཐྲ མྱ་དད་དོ་། །མཐོང་བ་ རེའོ ལོ་ཡངས ་སུ་དག་ བས ས་ཐམས་ཧད 
2 › ཤེས་ལ་ཉད་ཡོངས་ །སུཿ་དག་པ། ། ཐམས་༦ད་ཤེས་པ་ ཉོད་ཡོངས 'སུ་དག་པས་མཐོང་བ་པོ སོ་ཡེརསའུ ཤ་ཧྷེ་ དད ༢༦ སཱ་པག་པ་ ངུ ། ཐམས ་ཅད་ཤེས་ བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ འདེ་ལ་གཉིས་ རཱ 
ˆ མུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་པངས་སོ་མ་ཡེན་ཟ་མི་དད་དོ། (ཧཐཱཾངཾྲཱ ༥ཕོ་ཡོདས་ཨཱ་དག་པས་ཡམ་གྲེ་ནམ་ ཐས པ། པ་ཏ ཡོངས ཁུ ལམ་ གི་ན་མ་ བཤུག ་པ་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་པས་མཐོ་པབ་པོ་ཡོངས་ 


ལས དྲ་ཅགས་ཅུ་ ས་ཚབ (ཨཾ གེ ༦ཉི་ཡོསང་འགྲ་ ལིག ་ོ པཔ། [མཐོང་བ་པོ་ཡངོས་སུ་དག་བས ་ 


ི ༦ ལེ །རྣམ་ བ་ཐམས ཅད་མ ཉནད་པ་ཉོད་ཡོངས སཱ་ངག་ ་བ་ ༥ ། རྣམཿ བ ་བམས་ཅད་མཁིནད་བ་2ཿ ཉད་མོངས ་སཱ་དག་ ཤས་མཐོར་བ་པོ་ཡེངོས སས་བ ང རཆ ༥བོ་་ཡངས་ སུ་དག་པ འདང་ 
རྣམ་པ' ཐམས་ཅད་མེནད་བཏིད་མཇས་སུ་དག་པ་ འནཾ་ལ་གཉིས སྱུ་སདན་གཉེས 'སྭུ་ཤརྱ་སེད་སཾ་ཡོ་མ་ཡིན་ཐྭ་བེ་རད་དོ་།། 
༈ཤེམ་རབ་ བམ་པོ་ ར་ 


8༩༦ད༥༧དསུ་་  ནཟུགསྐ་ནམ་བར་དྲག་བ་གཟུགས 
དེ་ལ་གཉོས་སྱུ་མདེད་གཉིས་སུ་ཧརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡནྱ་བི་དུད་ 
་ཤནཧརན་འདོད་ཆ་གས་ད་བརྲདག་བོད་ ཆི་ཤ་ 
3 2 དཧུ་འཤེས 'རྣམ། པར་དག་པ་ ༽ འཆོ་།ཨ་དཾཛ་བ་དོག་ཡ་འགུན་ས་ ་རམ་ པར་དག་པས་ 
[༩ ཧེ་ཡུ་༡ཉིསུ་སུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྩོ་དས་སོ་མ་མེན་ཟ་བི་དད་དྲོ། །འདོད་ཆགས་ཞམ 

1 ད་པ་དང ད་དང་དུག་པ་འདི་ དིཁུ་ ་ 


; འགས་འདོ་ཆགས། རྣམ་ ༡523 ། དེ་ལྟར་ན ཧཱ ངཱ འདོད་ཆགས '་ནམ་ཐར་དག་བ་དང་ | { གཟུགས 'ན་མ' པར་དག་པ 


£ །༢ཇོད་མགས། ནམ་པར་དག་ བས ་ཆོར་བ། ནམ། ཐཿདྲག་ རུ པ་ ་ བཿ རྣམ ངའུ བས་ འདད་ཆགས ནམ བར་ད་བ 
རཐ་ལ་བདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སུ་ཁརྱ་སད་ས་སོ་ ་མ་ཨེན་ཐྭ་མི། ད་དོ 
`» ནབ ཟེ པ་ལེ་ [དཱ ༈ལྟམན་འདོན་ཆུགས རཱམ་ འཐའ. 


རོ 


གཉིས་སྱུཧརྱ་ད་ས་སོ་མ་ཨེན་ཐྱ་སི་དད་པོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་ཕར་དག་བས་ནམ་ཡར་གེས་བ་ནམ་ཡར་དག་པ། །རྣམ་བརུགེས་བྲ་རམ་པར་དག་པས་འདོད་ཇགས་དམ་བརདག་པ་སེ། ། དེ་ཏར་ན་ ། 
རད གས་ནམ་ཡམ་དག་པ་དཔ་ །རམ་བར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སརད་གཉིས་སྱུ་བརྦ་སད་མ་སོ་ཕ་ཡིན་ཟ་ལེ་ད་དྲོ། །འདྡོད་ཆགསྣ་ནམ་བར་དག་བསྱ་འིག་ནམ་པན་དག་པ། །ཡེགྲ་ན 
ཡར་དག་པས་འདོད་ཆགས་ནམ་བར་དག་པ་ལེ་ ། དེ་ཉ་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་བན་དག་པ་རང་ ། རགྲ་ནམ་པམ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཨྱུ་སདད་གཉིས་ཨུ་བརྩ་པད་མསོ་ཡ་ཡེན་པ་ཡི་དདདོ་། །འདོད་ཆགས་ན ་ 
ཐར་དག་བས་དྣ་བ་རམ་པར་དག་པ་ ། ན་བྲ་ནམ་པར་དག་ལས་ །འདོན་ཆགས་ནཔ་བར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ལར་ན་འདོད་ཆགས་ ནས་ཡར་དག་བ་དུ་ །རབ་ནམ་པར་དྲག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ཧ 
རགཉིས་སྱུ་བརྱ་པད་ས་ལོ་མ་ཡེན་ཐྭ་ཅེ་དད་པོ། ། བདུད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་སཱ་ནམ་པར་དག་པ་ ། སྣ་ནམ ཕཔར་ངག་བས་འདོད་ཚགས་ནམ་བར་དག་པ་སྟ་ ། དེ་ལར་ན་ 
འགདཆགས་ནམ་ཕར་དག་པ་དང་ ། སྣ་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉེས་སུ་ཉརྱ་པེདས་ལོ་མ་ཡན་ཟྭ་མེ་དདདོ། །འདོད་ཆགས་རམ་པར་དུགུ་པས་ལེེ་ནཔ་པར་དག་པ་ ། ལཱེ་ནམ་པར་ད་ ་ 
_ བས་འདོདཿགས་ནམ་ཡར་དག་བ་སྟ་ ། རེ་སྟར་ན་འདོད་ཅགས་ནམ་པར་དག་བ་དཔ་ ། ལྕེ་ནམ་ཕར་དགལ་འདི་ལ་གཉིས་སུསདོན་གཉིས་སྲུ་བརྦ་ད་མ་སོ་མ་ཡེན་པ་སི་དད་པོ། །འདོད་ཆགས་རབ་པཔདུདག 
 ཕྲམ་ཡཱ་སྭ་རམ་ཕར་དག་པ། །ཨུས་ནམ་པར་དག་བས་འདོཊ་ཆགས་མ་པརདག་པ་ལྟ་ །དེ་ལཱར་ན་འགོདཆགས་ནམ་པར་དག་བ་དང་ | ཨུས་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡདདེ་གཉིས་སྱུ་༡ྱ་ཡིདས་ 


/ 


ཡེ 
„;:/ 


༡༨ -' ༦༦ “༨༢ ༈ ༢ ། 


།འདོད་ཆགས ནུང ཅར ་ པས ཡེད་ནམ་ ཐར་དང 1 ཡེད་ནམ་ པར་དག་ང ཅུས་ ས་འདོད་ཆགས ནཿ གྭནུ་་ཐཱ་ ཇའ ། དེ་ལཱར་ན་འདོད་ཆགས ་ནམ་པར་དྭག་པ་དང་ 
རང་ཤ 'རྣམ་ པར་དག་པས 'གཞུགས་ རྣུཐུ་ བར་དང །གཟུགས པར་དག་པས་ འདོད་ཆགས: ་རྣམ་ 


འོར ༥ །མ་ཡིད་ཐྱ་མིདང་དོ། 
།འདོད་ཆགས ་རམ'པར་ངག་ ལབ་ སྨན 


ཡིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སདར་གཉིས་སུ་བརྱ་སེད་ས་སོམ་ཡིནཐ་སེ་དད་དོ་། 


ཁམ་དག་པ་ལྟ་ ། རེ་ལྟར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་རཔ་ ། གཟུགས་ནམ་པར་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སདད་གཉིས་སུ་ཉརྩསད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་ཡི་དད་དོ་། 
_ སྒ་རྣམ་ཕར་དག་པ་འདི་ཁ་གཉིས་སུ་པདད་གཉིས་ཨུ་བརྩ་ཧད་པོ ཿ 
ཏོ 


ཕར་དག་པ་ ། སྣ་ནཱཿཾ ་པར་པཀ་པས་ འདོན་ཆགས 'དམ་པར་ ་ཧེ་ ། ནེ་ལྟོའོ་ཧཱགཊ 'རམ་ང པར་ གབ ་དང་ ། 
པབ ཏཱ་ར བར་ག དཱ དྟིརྒམ ཤྱུར་ཀ་བས་ འདོད་ཆགས རྣམ་པར་དག་ པ་ལྟེ་ ཅད ཨཡོངས་སུ་དག་པ་ ངོ 


༢ ཐམ་མེད་ཐྭ་ཉེ་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དྭགུ་པ 
དང་། ཡི་རྣམ་ཕར་ དྲག་པ་ འདེ་ལ་གཏིས སལིཾ སུ་སརྱསད་སྐ་པོ་ ་མ།ཨིན་བྱ་མ་དུད་དོ་། །ཧདོ།ཏགས་ ་ནམ་ཕར་ ཆ་དྭག་ཐྭས ་མོནམ་ པར་དག་པ་ ། མོནམ ་པར་དག་བས་ འདོད་རགམ་ རྣམ། ཡར་ 6 
བྭ་སེ་ །ད་ལར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་མ་དང་ །ནྡོན་ལ་བར་དག་པ། ྲ  ས་སོ་མ་ཞྙེན་ཐྭ་མེ་དུད་དོ། ཞདེད་ཆུགས་ནང་ བར་དག་ལསུ་འེགྲ་ནམ་༢ད ་ཱ 
དག་པ་ རེག རླ ཡུལ་དུག་ པས་ ི་ོ ས་བཇུདཀ་ པ་སྭེ་ ུ ¿ མ་ལཔར་ ཌེ `གཉིས་སྤུ་པད་ད་གཉེས་ སཿ ཀྱར དྲི ཅེ ཡེན་ཟྱའེ ༧ ཏེ 


རང > ་བགགང༤་པ-བབ་ཆ ༦ 
པར ི་ ¬ ཁང་༡ྲ་ ཚེ་ཀུ་ཡེ་དེ ར་འ གཁོལས་ པབ་པ་ ཆ་ ཅ”* 


་དདང་།། །འདོད་ཆགས་རམ་པར་དག་པས་ །ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པས་འདེད་ཆགསྣ་ནམ་ཐར་དག་པ་སྟ། ། དེ་ལྟར་ན་འདོད་ཆགསྣ་དམ་པར་དག་པ་ར་ ། ཆོས་ནམ་པར་དག་པ་ 
 འད་་གཉིས་སུ་ལཏདེ་གཉས་སྲཅརཆད་པ་ཡོ་མ་ཡན་ཐྱཡི་དངད། །འནོད་ཆགསྐ་དམ་བར་དག་པས་ལེག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ། རྱགགྲི་ནམ་པརགེས་ལྲ་ནས་ལན་དག་ལ་འདིད 
_ ཚགས་ནཱམ་བད་དག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ཆྱེག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ཨུ་སདད་གཉིས་སྱ་བརྩཾདས་སོ་མ་ཡིན་ཟྲ་པི་ད་དོ། །འདོད་ཆགས 


རྣམ་པར་དག་པས་རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ རྣ་བའི་རམ་པར་ཤེས་པ་དམ་པར་དག་པས་འདོད་ཆགས་ནམ་ ༽པར་རག་པལེ་ ཏ་ན་ོ་གསཆ་ ་ ཐབ 


ན་བའྲི་དམ་པར་ཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་ས མེདད་གཉས་སྱུ་ཁརྱ་པདས་སོ་མ་ཡེན་ཐྭ་མིདད་དོ། །༽ ༧ འདུད་ཆགས་རམ་པམདག་པ་ས༔ ། སྣལྡེ་ད་པར་ཤེས་པྲ་རམ་ 
མ་དག་པ ། སཱའེ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པས་འདོད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་བར་དག་པ་དང་ ། སཱའེ་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུརན་ 
ནེ་གཉིས་སུ་ཧ་སད་ས་ཡོ་མ་ཨེན་ཐ་ལི་དད་དོ། [འདེད་ཆུགས་ནམ་པར་དག་ལས་ལུའེ་ནམ་ལརགས་ལྔ་དུམ་མརུ་དྲག་པ། ། ལེའི་ནམ་བརགས་པ་ནམ་པར་དག་པས་འདོདཆགས་ནམ་ཕར་དུག་པསག 
ད་ལྟར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་བར་ངག་པ་དང་ ། ལྕེའེ་རྣམ་པར་ཤས་བྲ་དམ་པན་དག་བ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱསི་དད་དོ།། །འདོད་ཆགས་དམ་བར་དག་བས་༽། ་ 


༦ ཱུ 
རླ ཧོ ་ 
བན བསྐལ ཆིང་ * | ཡུསཀྱིརྣམ་ཡར་ཤེས་པ 
པ ལ་ === འདད་ཆགས་ནམ་ ་ སྭུ་ཧརྱ་སུད་ས་སོ་མ་ ་ 7 འདདོ་ཆགས མ་པར་དག་པ 
རླ ༽༩དོད་ཆགཔ་ནམ་ བར་ ; ¬ ར༡58ཿན་ངགས མ་ ད་དོ འདོད་ཆགས ཡན་ ལྟེ །དེ་མན་དོད་ཆགས ཡབ 
འོད་ཆགས་ནམ་པར་ པ མུ་བཟྲ་སིཉ་གྲི་འཅུས་ $ ཡི་དྱ་ཀྲི་ནམ་པ རཾ །མེདྭ་ཀྲི་ནམ་ ༢ ཟི ©$ དང ། ཨཱས་ཉེ ཟེ 
ཁས་ན་བའི་ཛུ་ དག་བ་དང་ ཆིག་ཞེ་ རྫར 3 2 ནོ་བྲན་དུག་པ་ ། ཡདྷ་སྨ འོ 
འསཏེརེག་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་ གི་འནུས་ཏེ་རེག་པ རྣམ་པར་དག་པ { རྱག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནས་ འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སད་གཉིས་ཨུ་བར་ བལ ་ ཡདྱཀིནས་པརགེས་ 
ཤུང པ་བ་ཀེ་ཁཱ་གཏིས ཨྦུ་སདད་གཏི $ ནྣ་བའེ་འཱས' ེག ཟོ་ར ༥༢༥ ཡཏ སྭུ་པད་ད་གཏིས 7 འདུད་ཆགས ཆེད་ས་སོ་མ། ཡེན་ཐྱསི་ ཱ 
སྣཱའེ ྱོ རྐ གཏས་སཱ སྭཀརྱ་མེད་ས་སོཿ ཡོ་ཡ་ཡེ ཡ་ཡ་དབ་། །ཌ ཞདོད་ཆགསྭ་ ན་ཡར་དག་ £ མོ་སོ་མ་ ཡཡིན་ཐྱརི། ཅི་དད་པོ། ་ན་ ་པར་དག་པ་ས་ །དེ་ལྟར་ན་ 
ཀཱ [ རོ ད (ལྟན་ན་ ༢ ། །འཇོད་ཆགས་ 
ཤཱ ཡན ཏུ གས་རྣམ་པར་ ཀླ རྣམ་པར་དག | 
¦ ྲ་་ ཆུ་ལ རླེས རཿ ༨ ཧཿ ི་ོ | 


དོ །འདོད་ཆགས་ ཨོ བར་དག་པ པས་ ིེ་སཀ་ལག་ པ ཿར་པར་ རོག” བའ ཇི ི་འས་ཏེར རེག་ པ་ནམ་ ཡར་དག་ 'པ་པ། 'འདེདོ་ཆགས། རྣམ ་བར་དག་བ་ལཱ་ ་ ཆེ 
'རྣམ་པར་དག་ བ་ངང་ ། ལྕེལི་འྭཱས་ཏེ་རེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ སྩུ་པད་དེ་གཉིས་ཊ སུ་ཤརྱ་པད་སཾ་སཾ་ཿ སོ་མ་ཡེན་འྱ པི་དད་དོ། །འདོད་མགས རྣམ ་བར་དག་པས་ཡུས་ ཀྱི་འུཧུས' ར་མ ་༣པ་པབརད་ 
གས་ཧུ། ཡུས ཉྱི་འཧཱས་ཏེ་རེག་བྲ་ནམ་བར་དག་པས་འདོད་ཆགས་རམ་པར་དག་པ་ལེ། ། དེ་ལྟར་ན་ འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་བ་དང་ ། ཡུབ ེ་འཅུས་ཏེའ རཿ བིར ཟར་དུག་ཁི་ འདེ་ ལུབ སུ་རདངེ་ ་ 

ཀག ྣ། ི་་ ༢ན་ཤདཱཿན་ོནདཤིེནློན་བུ་ནཔ་པར་དག་པ་ ། མིག་གི གི་ཞཅཱསཉེརེག་བའྱི་ཆནདྲ་ཀིས 


གདོ ང་གག་པས་ འདོད་ཆགས་༔ 'རྣམ་པར་ ར་དག་པ་ལྟེ་ རག. ལྟརན་འདོད་ཆགས ༣ ར་གྲུ་སུང་། རྱེག་གེ་འདུས ¢ ཏེ་ན འི་ཉུནིདཀུ་སཆོ་ ་ཚོམ་བྭ་ནཱཁ་བར་དག་པ་ འདེ་ཡ་གཉིས་ 
ཆེདད་གཉིས 'སུ་ཀར་མེདས་ས་མ་ ན་ཐ མྱ་དད་དོ་། །འདོད་ཆགས་ 'རྣམ' མར་དགྲུ་ཁསུ ་ནྣ་བའ` འེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་༣མ་བར་དག་པ་ | རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པཁྱེ་ཧ ཉེནད་ 'ཀྐྱས ཅར བརམདག་པས་ པཔ 

འདོད་ཆགས་ནམ་བར་དག་བ་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་མ་འདོད་ཆགས ་ནམ་བར་དག་ ཧུ ། ། རྣ་བའི ེ་འུས་ཏེ་ཉེག་པའི་རྐེ་ནད་ཀྱས་ཆོཿ ཚོར་བ ཡུ པར་དག་ པ་འདི་ལ་གཉིས ཨསུ་མད་དོ་ གཉིས་ས་ ཉམ ཐཔ་ཡོ་ཡ་ ཡིན་ 

ཐི དད་དོ། །འདོད་ཆགས་རམ་ བསྐདགས་བྲས་སགའ་ ཡིེ ཏི འ པའི་རྐེནད་ཀས་ཚོར་བ་ནམ་བར་དག་པ་ { ཧཱའི་འཱས་ཏེ་ ག་ཕའ་ འྱི་ཧེནད་ཀེ ཉེམཿ གྲ འདོད་ཆགས་ནམ ་ཡམ་དག་ 


` ༥ །བ་སྟ་ ། དུ་ལུར་ན་འདྡོད་ཆགས་ནམ་པམ་དུག་པ་དང་ | སྣའི་འྭས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆེནདྲ་ཀིས་ཆོམ་བྲ་ནལ་པར་དག་པ་འདི་ལ་ ་གཉས་སུ་ད་ད་གཉིས་ སུཧཿདས་མོ་ཡ་ཡེནཐ་ཕིཿདདདོ། །འདོད་། 
བོུ ༡ ཆགས ་རྣམ་པརདག་བས་ལྕེལི་འུས་ཏེ་རེག་ པའེ་རྐནད་ཀྱེས་ཚོཊ ཚོར་བ་ནམ་པར་དག་ལ། ལཱའི ཁག = ཐུད པས་འདོད ཆགས (° པན་དག་ པ་སེ །དེ་ལྟར་ན་ འདོད་ཆག་ | 
ད་ག ༢༅ཿབ་བའེཉེན་ཀྱིས་ཆོན་བ་དཔ་ཐར་དད་པ་ བདེ་ས་གཉིས་བྱུ་སད་དགཉིས་སྦུཧརྱསདམ་སོ་ཡ་ཡིན་བྱསི་པདེ། །འད་རཔས་ནབ་འབད། བ་མ ཀི 
| ེ་ཁཀ་ཁའི་ཧེ་ནད་ཀིམ་ཚོ་ཁབ་ནབ་བུར་དག་བུ་ །ཅུས་ །ཉུ་འདུས་ཏེ་ཆེག་ལའི་ཉེནད་ཀིས་ཚོར་བྲ་དམ་པར་དག་སྡོམ་ \ འདྩོ་ཆྭ་གུས་ནལ་བར་དག་བེ། ། ད་ལཱརན་འདོད་ཅུགས་ 


| 


རོཡ་ཁབྲ་གཱ་ཁཱ་དང་།ཅུས་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཧེནད་ཀེསས རོར་ཁྲུ་རཁང་དུག་པ་འུདེ་ལ་ཚིདས་གཞིས་རདནགཏེས་འདསདམ དཀ རར ་ 
ཀླ  ་ བ་ (༤ ༼ ས་ཧ་དོ། 

རྣག་པ་ ་མའེཌམས་ནམ་པ་ར་དག་ བས །འདོདཆ་གས་ནཧ་ཧུརཱ་ཐཱ ངོ 

ས་མ་ཡེན་ཐྭཉེ་དད་དོ། 7 ཏོ ལུར །ཆུའ་ 


 བ་དང་ །རྱའི་ཁམས་ནམ་ལར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སུུ་ཁརྱས་ས་ལོ་ཁ་ཡེན་ཐྲ་མེདང་དོ་། 


།འདོར་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ལེའི་ཁམས་ནམ་བར་དག་བ། [ཆེའི་ཁམས་ནལ་པར་དག 


པས་འདོད་ཆགས་དམ་པར་དག་པ་ལྟ་ ། ར་ལར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་བར་དག་པ་དང་ ། མྱེའེ་ཁམས་ནམ་བརདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་བརྱ་སད་ས་ས་ཡ་ཡིན་ཐྭ་པི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ 
རྣམ་པར་དག་པས་རུུང་གེ'ཁམས་རྣམ་བན་ཧག་པ་ ། རུཔགེ'ཁམས་རྣམ་པར་དག་པས་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལཱར་ན་འདོད་ཆགས་དམ་བར་དག་པ་དང་ །རླུང་གེ'ཁམས་རམ་པར་དག་པ་འདི་ 
་ཱ ཾོ །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ནམ་མཁའེ་ཁམ ༼ ཟོ ༽ས་ནམ་པར་དག་པ་ ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་རནམ་པར་དག་པས ། 


` ཡ་གཏིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརྩོ་པད་སྦ ་མ་ཡེན་ཐྱ་པི་དད་ དོ་། ཁོ ལ་ལ རེར ` 
པམ་དག་པ་དང་ | ནམ་མཁའེ༡ཁམས་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ གཏིས་སྱུ་པད་དེ་གཉེས་སུུ་བརྭ་སར་ས་ཡོ་ཡ་ཡེན་ཐ་པེ་དད་དོ་ 


ངེ འདྡོཆ་གས་ནམ་ཕར་དག་པ་ས། ། རེ་ལར་ན་འདོད་ཆ་གས་ནམས ་ 
འདོད་ཆགས་ནམ་བར་དག་བས་ནམ་བརཤེས་པའེ་ཁམས་རམ་པར་དག་པ། { རྣམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་དམ་པར་དག་པས་འདོད་ཆགས་ནམ་ཕར་དག་བཏྟེལ། (རེ་ལུར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་བ་དང་ 


རྣམ་བ་ར་ཤེས་བའེཁམས་ནམ་ལར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སདོད་གཉིས་སུ་5རྱ་སདུས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱ་མེ་དད་པོ། །འདོད་ཆགས་རམ་པར་དག་པས་ཡ་འེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། མ་རེག་པ་ནམ་པར་ 
དག་པས་འདེད་ཆགས་ནམ་བར་དག་པ་སེ་ ། དེ་ཉརན་འདོད་ཆགས་ན་པམ་དག་བྭ་ཀླ། ། མ་རིག་པ་ནམ་བར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་ཡད་དེ་གཉིས་སྱུ བརྩ་མེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྲ་མི་དད་དོ།། །འདེདཆགས 


ཟོབ 


༠ ` ུ་ པར་དག་ གཱ་བས་འུ་ཤིད་ནམ་བར་དག་པ་ ། ༢ པར་དག་པས ༥འདོད་ཆ་གས ་རམ་བཔར་དག་ ཕ་ཏཾ་ འོ རམ་པར་དག་པ་དཔ་ ། འཧྭ་ཡེདྲ་ནམ་ གམ་དག་པ་ འདེ་ལ་ གཉེས ཨུཾ་པདདེ། 
གཉིས་མུ་3རྭ་སེངཔ་ ཅལ་མ་ ༥ཡནཐ་ཉི་པད་པོ་། འདོད་ཆགས རར པར་ ནག་པསྔ་ནམ། པར་ཤེས ་པ་རྣམ། དག ་པ་ །རྣམ་ པར་ཤེམ་ པབ ནུ པར་དག་པས་ འདྲོན ་རྣམ་ པར་དག་པ་ལེ་ ། ད་འདུག 
ན་པ་ར་ད་བ་དང་ ། རྣམ་པ་རགས་ཕྲ་ནམ་བར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉེས་སྱུ་སདད་གཉིས་སུ་བར་མེར་ས་མོ་མ་ཡེན་ཐ་ཅ་ ཉི་དད་དོ། །3ཉོཆསྣ་ནམ་བར་དག་ལས་ལིང་དང་གཟུགས་ནམ་བར་དགུ་པྲ་སིང་དཔགའ། 
༣ ༩༨༣གྲ་མབརོ་དག་ཕྫེ། ༽ པ་ལ་པན་འདོད་ཚ་གས་ནམ་པ༼ ༽ར་རག་པ་དང་ ། མྱིང་དང་གཟུགས་ནམ་པར་དག་བ་ འདེ་ལ་གཉི ེས་སྦུ་སདད་གཉིས་སྤུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཕྲ་མེ་དད་ངོ། ། 


| ་ པར་དག་ ་བསྭ་སཱ་མཆེད་དུག་ནམ་པ ་པར་དག་པ། ༨ བུ _.སྐྱེ་མཆེད་རུག་རྣམ་བར་དག་ པས འདོད་ཞྫགས 'རྣམ 'པར་དག་པ་སེ ་ རཱེ་ཀུར་ནཱ་འདྷཱོད་ར་ག་ ་ནམ་པར་དག་པ་ དང་ །ཧྩེ་མཆེད་རྲུག་ནམ 
་ཟར་དགལ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བྱཾ་ད་ས་སོ་མ་ ཡན་ཁྲ་ཡ་དད་པོ་། །འགོ་ནླུངས་ད་འ་བུར་་ གག ་ 'ནམ་ཐན་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལར་ན་འདོད་ཆགས་ 

རེ ཛ འགང དཔ རེག པ་ནམ་པར་དག་པ་ འདི་ལ གཉེས རལ ག་ ཱེ གབ ་མ"ཡེན།ཿ མྱེ་དད་དོ། །འདེད་ཆགས ་རམ་བར་པག་པས་ ཆིར་འ་ རྣམ་པར་དག་བ' །མོར་བ་ནམ་ 'བར་རག་ ཏཾ ཏུ 
338 ལད་དྲག་བལ་ , ༣ རྤ རྩ འདད་ད། །འདོདང་གང་ 


༤ ༡ 17 ་ ཅུ་ 


རར 


ལེ 'ནམ་པར་དག་ ༡པྲ་མེད་པྲ་ནམ་ པར་དག་ པས་ -  ་ ལས ། དེ་ལར་ན་འདོད་ འདོད་ཆགས ་རྣམ' པར་དག་པ་ དང་ ` 'རྣམ་ཕར་དག་པ་ ཟབ 5 བདད སུ་ྱར་མད་སཾ་ལོ 

པོ་། །འདོད་ཆགས་རམ་བར་ ང་ ཕས་ལེནད་བ བྲ་ནམ་ པར་དག་པ་ ། ཡེནད་མ ་རྣམ་པར་ དགུ་ པམཔ་ འདོད་ཆགས 'རྣམ་ ཐར་ནཾ པ་ །སྭ།༡འདོད་ཆགས་ནམ་ པར་དག་པ་དང་ ། ལེནད་བ་ནམ་ པར་དག པ་འདེལ་ 

གཉོས་སྱུ་སདོད་གཉེས་སྱུ་ཁརྱཉད་ས་སོཿ སོ་མ ན་ནས སྔས་གནྟ་ཿསྡན་ཿཿ ཁུམ མེད་པཱ་ནམ་པར་དུག་པ། ། མིད་པྲ་ནམ། གཿ རླར སཨཚཨེིགཀ 

རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏཾས ཨུ་མེད་ད༼ གཉིས་མུ་བརྩ་སང་ས་སོ་མ་ཨིན་ཟྱ་ཝི་རད་དོ། །འདོད་ཆག༼ སུ་ནམ་ཕར་དག་ པས་ག 
གདཿ་གས་ནམ། ུར་དག་“ ྐ ལེ ི དེ་ལྟར་ན་ འདོད ཆགས་ ནམ་པཿ པར་རག་བ་དང་ [ སཱེ'བ་རྣམ་ པར་དག་པ། འདེ་ལ་གསུ་ ༼རདད་གཉིས་སྱུ་བརྱོདཔ་སོ་མ་ཡིད་ཁ་ཅི་རད་དོ། འདེད་ 


༽ དག་ལྐ་དཤི 'རྣམ་པར་དག་པ་ ། ཤི ནམ་པར་དག་ པས་འདེད་མགས ནམ ལཾ ཆི་ཅག་ པ་ཉེ་ །དེ་ལཱམན་འདོད་ཆགས་ནམ་ཕར་དག་པ་ང ངེ ། ག་ཤྲི་ནམ་ ཕར་དག་པ་ འདེལ གཉེས 'སྔ་སེདེར་གེ &ཝཿ 
ཀ ་ །འདོད་རགསྣ་ད་ང་ འ་སླི་ཊརེ་ཕ་རོལ་དུ་ད་་ནསདྲག་འ་ ། ཅ་ཉི་ཕ་མོཁདཱ་ཏཱ་ཡིདད་་ནུང་པར་དྲད་བས་འདོད་པ། འོ 


སྟེ་ཞེ་ྟང་ན་འདོད་ཆགས རང ཧྱ ཡཾ ་རོམད་ཏུ ཀིནད་པ་ རྣམ་པར་དག ཀ་། ་ གཉིས་སུཿཀརྱད་ས་སོ་ ་མ་ཡེན་ཐྭ་པེ། སྱདདོ། ཀཀ རིར 


ཟོ ༢ 


༢ 


། [ཀྱི་ཕ་རོཡ་དཏུ་ཡྱིནང་པ། ནབ་བང་དྲྭགཁཿ (རའི ཁྲམས་ཀ་ཕ་རོཡདྭ་ཏྭ་ཉིནད་པ། རམ ་པར་དག་ བཿ ལོ ་ནམ་པར་དག་པ་ ངང །རུལ་ཌ ཁིམས ཀྱི རེ དྱ་ིནད་པ ་རམ་ མར་ལུ། 

པ་འདེལ་ གཉེས་སྲུ་པད་ད་གཉེས་ སྭུ་ཅབཅད་ས་སྐོམ་ཡི ཨིན་ཐཾ་མེ་དད་དོ་། གས ་རྣམ' མངྡ་ལབཱབཾ 'བཟོད་པའེ་ཕ་རལད་ཏཱ་ ཅཱ་ཕིནད་པ རཾ 'བར་རག་པ་ ། བཟོར་བའེ་ཕ མཐུནཏཱ་ ཡྱིནད་པ 'ནམ་པར་དག་པས་ 
དོ་ཆགས་ནམ་ ་འང་ ༢ ཅད་ན ་རྣམ་པར་ $ ་དཔ་ ། བཟེར་བའེ་ཝཕ་རོ་དྭང་ཕེ ཤྱིནད་པ རམ་པར་དག་པ་ འདེལ ཤྟ 'སམདད་གཉེས 'བཉམ་དཔ་མ་མ་ ་ཨེན་ཐྲ་མི་དད་དོ། །འདོད་ 

ཆགམས་དམ་པར་དག་པམ་ རཿ ཆ་། ་ཀྱེཕ 8 རོ ༽བར་དག་པ་ ། རྫ ཆེ ཀྱི་ཕ ༣ོལ་དྭཏྭ་ཡིནད་པ། ྣམ་པར་ དག་པས་ ས་ག ཐ་བ ་པར་དག་ 5: །དེ་ ཧར་ན་འདོད་ཆྲག་ 
པང རན་འབུས་ཀྱེ་ལ་རྒོ།ོ་ིདད་ཝ་ན་ ༨ ཚཾ་འང་དགུདཏུ་ བཏོན རླིོན་ཧུཿ་ད་ིདཱ་སོ་ རོ་མ་ ཡིན་ཐྱུདངོ། དོ་དང་ནང་ངོ ག་ཐ 

ཟསམ་གཏན་གེ་ཕ་རོས་དྲ་ཏྲ་ཕི་ནད་བ་ ནམ་ ཧླ་གུཿ ་ བསམ ཛའ ལ་རོལན་ཏུ་ ནད་པ བ་མར ཧུན ཟམ ཧྲོ ཞས ཤལ ཐར་དག་ ཕ་སཱ། ། རེ་ལར་ན་ འདོད་ཆགས་ རྣམ་པར་ ཡུན དང་ ། བསམ་ གཏན་གྲི ངེ 

( | ཐ་ཡོ་དྷ་ཡིནད་བ་ནུམ ཐར བདེ་ལ གཉི་ སྦུ་མད་ད་གཏེས 'ས་ཤརྭ་མེདྷསུ་མོ་མ་ཡེ་ རོ་ཁ མྱེ་དད་དོ། _ །འདྡོད་ཆགས་རྣམ་ ར་སག དུམ་ཤི།ང ་༢བཀ་ཕ་རོཡདྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ། བྭ་ནམ་བར་དག་བཅ་ འོ 

ཛོ ) མཱཾ ཉིནད་བ་དམ་པར་དག་ ཕས་ འདོད་ཆགས སྟར ྣཱ 


་ (༣༦༦༦ པི 


༦༤ $ པཿ 


་ ཤཿ | ཤྲེས་རབ (3 ་ཡ་ཇོཡདྷ་ཏཱ་ ཉཱ་ཕྱིནད་པ་ནམ། པར་དག་པ་ འདེལ ་གཉིས་ ཆི ་ ངོ ངཱ 


མས་མཡན་མ་ཡ་པོ། | རུ་ཅགས་ རར ་ནཔསྟོང་པ་ ཉིད་ནམ་ ཟྲ་ྲཱག་མེ་་ ཟྒ་ | དང་སྟར་པ་ཏ 'ཏད་ནམ་ བར་དག་པས་ འདོད་ཆགས་ སྣ་ནམ་ ་བར་དག་ ལ་ལ ། རོ་ཉར་ ན་འདོད་ཚགས་ན་་ 

. བར་དག་བ་དང་ ། ནང་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེར་དེ་གཉིས་སུ་ཁརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྭ་མེ་དད་དོ༽ །འདེད་ཆགས་ནམ་པར་དུག་པས ཉི་སྟོང་ཕ་ཏེད་རྣམ་པར་དག་པ་ ། ཕྱི་སྟཛཔ་ཏིད་ 
གེགས ར་འ རརྐད་ཁ། ཅི་སངབཉིད་ནམ་འ་དགའ་ འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་པདད་གཏོས ་སྲུ་བརྭ་མད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་ཐེ་རད་དོ། 
རྱ རལ ཉིད་ནམ ་ ྲོ སུ ། ཡི་ནང་སྟོང་བ། ཉིདྲན་ཾ པར་ ཁུ པས་ འདོད་ཆགས་ ཧི རྣམ་ ཆར ་ ། རེ་ཞུརར་འདད་ཚག་་ 'རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ཱ ངི 


, ཧོ འགང་ ཆི རར ་ ་པོང་བ་ ཉིད་ཚོང་པི ར་ར ་པ་ ཊེ = ཧྭ 


ཨས་འདོ།མགསྣ་ད་པར་དག་ ཤང 
༠ ྱེ །སྟེཔོ ངོ་ཕཉཾཔྨནཔ་ ཨར་དག་པ་ལོ། [སྭཀ་ནའདོར་ 'རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ྭ ནོན་ངམ་པ་སྟོང་པ་ ཉིདྲ་ནམ 'པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏས་ས་སེདར་གཏམ །སུ་ར་ཉད་པ་ལ་མ་ཡཆ ་ཡན་ཐ་ཉ༥ ཉེདད་རོ་། ངཿ 
འདེད་ཆ་གཔ ནམ་བར་ད། བས་ ཅི ཤུས ཧང ཉིད་ནམ་ བརྐ་ད།་པང་། འས་བྱོས ཧང་པ། 'ཉེདྲ་ནམ་ 32 པཡས་ འདོད་ཆགས 'རམ་པར་དག་ ཁ་ལ ] ར་ དདུ་འདོན་ཆགམ 'རམ་པར་དག་པ་རང་ ། འདུས གུགླུ་ | 
རྟོབ་་ཏི་དྡ་དབ་པར་དག་པ་འདི་ཡ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་པརྩ་སད་ས་སོཡ་ཡེན་ཟྱ་སིདད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པམ་འདུས་མྱ་བུས་ མ་ང ༡དཅཝ་ཁང་ད་བ་ ། འདུད་ཡ་ཚུ་ ལྷ་ཐྲབ་ཧྱིད 
ཀླ རྣབ་ལ་ར་དག་ཁས་འ་རགས་ནམ་པར་དྭག་པུ་ས། །ནྭ་ཀར། ན་འདོད་ཆགས་ནམ་ཐར་དགུ་པ་དང་ ། འདུམ་མ་ཤས་སང་ པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ སདད་གཉིས་སུ་ཤར་ 


_ རྱཾདྡཔཾ་ལོ' ^ ཡར་འ 'མེ་དད་དོ།། །འདོད་ཆགས་ ན་མ་པར་ དག་ཐས་མཿླའ་པཡས་འདས་ པ་སོཔཔ། ཏོད་ནམ་ པར་རག་པ་༽ ` མཝའ་ལས་ འདས ༤ 3 ད་ན པར་དག་པས།་ འདོད་ཆྲག་ 
` ཐར་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟར་ན་འདོན་ཆགས་ནམ་པར་དག་བདཔ་ ། མཐའ་ལས་ཁདས་པ་སྟོརཔ་ཏིདྷ་ནམ་བར་དམ།པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་མདོད་གཉིས་སྲུ་ཁརྦ་སད་ས་སོ་མ་ཡེནཐྭ་བེ་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་ 
༈ བོག་ཁ་དོ་ཡུཡ་ཅུད་བ་ཆང་པ་ཏིསན ཅཱ་ར་དཱུ་ ཏི ཤོ ཀོ ༦. ^ ། །ཧཿགས་ནམ་པར་དུག་པརྙེ། ཏི དེ་ལུར་ཱ་འདོད་རགས་དབ་བརྡ་དག་པ་རད་ 
ཐོག་མ 2༡༢༡ བའདྲི་ཤཙོ། ༦ ་ྦ 5 1 ་རྣམ་པྲམ་དག་ཡུས་ དོན་བྱ་ཡད་པ་སྭོང་པ་ཉི་ ཉེད་ནམ་པར་དག་པ་ །རོང་ཟ། 


རའ ཀ༥༦༡རུ། ༡༣༥༢ 6 ༠༦ 


ཨ་བ. 
ལེའ ¿༣ ༅ 
རཿ ༧༨༤༠ ;# 


༩7 >» ལལ ་འཅ་ཚ་ པ་་འཁཆ་ཚཤ་ཁང་ཆགབསས་པ་ཡངས་ ་བ་ 
<; = 


༣༥ 


±= : £ 3 ཁོ ཆོ ེ ཁུ ཏེ ་; 
ཆེབབ་སྟོང་པ་ཉིདྡ་ནམ་ཡར་དག་བས་འདེདོ་ཆགས་ནམ་པར་ དག་པ་སེ་ ། དེ་ལཱར་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་ཕར་དག་པ་དང་ དོར་བ་ཡད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་བ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སདདེ་གཉིས་སྱུ་ཟརྱ་སདས་སོ་་ཡེན ུ 
ཐྭ་ཉེ་དད་དོ།། །འདོདོ་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་བརདག་པ་ ། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པས་འདོད་ཆགས་པར་དག་བལྟེ། ནན འགམ་འའ་ པ་ ཱ 
ཅུང ཞིན་སྟོང་པ་ཉིཔྡ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྱུ་བརྒ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་པདད་དོ་། །འདེདོ་ཆགས་ནམ་པར་དག་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙོང་བ་ཉདྲ་དམ་བར་དག་པ་ །ཆོས་ཝམས༦ད 
ཿྲ བྷར་ཐ་ཁ་ར་དག་ཐས་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་བ་སེ་ ཚ ༤ འདསྱཿབ༤ན་པད་ ། ཆཾས་ཐམས་ཅད་ བོ རྡིན སྟོང་པ་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉས་སུ་ 


མྩལཔམ་ལོ་མ་ཡེན་ཐ་ཨིེ་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པ མདག་པས་རངགེ་མཚན་ཌདྡེསེང་པ་ཉདྡ་ནཔ་པར་དག་པ་ ་་ ' རམཚན་ཏིད་སྙེང་བ༡ེད་ནམ་ མམ་དག་པས་འདོད་མགས་ནམ་ 
གཁཿ་ཤ་འཾ་ཧཾཏ་ཧྭདོ ཕ་ནབ་བར་ཤཱ་ད། རང་གི་མཚན་ཉད་སེབཔཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས་སྱུ་སདད་གཉིས་ས་ཁརྱསདས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱཅི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་ལུ་ 

། ུཁུ་ཧན་མང་སང་ཁ དན་པ ཆརིགསའབཏནྨ་ལཔརདག་སུ་འོད་ངགས་ནས་བུཁད་སུ། བན་འགོན་ས་དབ་ངར་གུ་བང །ོའིགས་པོང འི 

` རྣམ་པ་མ་དག་པ་འདེལ་གཉོས་སྱུ་མདད་གཏོས་སུ་བར་སེད་ས་སོ་མ།ཡེན་ཁྭ་སེ་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས་ངངས་པྱོ་སེད་པ་སྟོང་པ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་ { དངཔ་བྱེ་ཉིད་པ་སང་བཉེད་ ་ 4 


༤ ་ནང་པཅ སླི་ད་དོ་ངགས་ནལ་བུར་དག་བ། | ཡོ་པ་འདེད་རགས་ནས་པར་དག་པབའཅུ པོ འིདྲ་པ་སྟོང་པ་ཏིད་ནམ་པར་ལོ།། འི གཉིས་སྲུ་པེད་ལ་སོ་ཁ དད ཌ། 
ད་ཤ དམ་བ བཟོ་འ་སང་བཉིད་ན་བར་དག་པ ། ང་ཕོ་ཉོི་ཧཱབཔ་ཏིད་ནམ་ཐར་དག་པས་འདོད་ཆགས་ནམ་ལརུ་དག་ཕྷ་སྡུ།། དེ་ཧཱརན་འདོང་ཚགས་རྣམ་བརྒ་་རཚཊ་དང་པ་ད་ཧོང་པ་ཏིན་ 

, རྣམ་ཁུར་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སུ་མདད་གཉིས་སྱུ་པར་སེདས་སོ་ལ་ ཇ་ཟ་དད་། ༤ །འདོ་ཆུ་གསྒུ་ནང་བར་དད་བས་བ་ལོོ་ཡེད་པའེ་ང་ལོ༡དྲིག ངེབ པ་བརདག་པ་ ། ངསེ་པྲོ་ཅིད་བའི་དབ་ ཨུ 
རཱ ཝ་ཉེད་ནམ་པར་དག་ ཐམ་འྭོ་ཅགས། རའ ལར་དྭག། ༢ ཡོ རེལརན་འདོད་ཆགས 'རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། དངོས་ པོ་མེད་པའེ ང་བ་ ང་བ་ཉདེ་སྭོང་པ་ཉེ་ ཉིདྲ་ནས་ པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེས སྭུ་སར་དེ་འ ༣ 
་ེ་བྱ་རཿ་པད་གིོ་པ་ཡིན་ཐྱ་ཟེདད་དོ། །འདོད་ ཆགས་ནམ་བཅུ་ གས དད་པ ཡབ དེད་པ་ཉེ་ཐར་གཞུག་བནར་བར་དགུ་བས་འདོད་འ 
རྣཝ་ཕར་དག་ བ་ཏཱ་ ། རྭེ་ལཱཔན་ འདོད་ཆགས་ནམ 'བར་དག་པ་།དང་ | དཱུན་ཏ'ཉེ' འར་གཞག་བྲ་ནམ་པྲར་ 'པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདར་གཉེས 'སུ་ཊརྱ་སེད་ས་ཡོ་མ་ཡེ་ ན་ཐ མྱི་དད་དོ་། {འདོད་ཆགས་ནམ་པར་ 
བཏུ པར་སྭོང་བྲ་ནམ་པར་ རུག་པ་ ། ཡང་དག་ ར་ལོ བབ་པ རུན ས དོར ི་ུ ་བརད་ ༣ 215 ཡང་ད ཕར་ སོང་བ ± པར་ 
དག་པ་འདེ་ཡ་ 1 ¥ ! ས་ནཱཡ་བར་དྲག་ང 


” རྣམ་ཡར་དག་པ་ལྟ། ། དེ་ལརན་འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ྨྱས་གྱི་ནང་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ཨུ་སདདེ་གཉིས་ཨུ་ཁརྱཔད་ས་མོ་ཡ་ཡིན་ཐ་ལི་དད་དོ།།ནཿག་རཔརདག་ཕ་བོོལ་པཊ་བླ། 
ཐང་  - ། དེ་ལྟར་ན་འདོད་ཆགས་ནས་པར་དག་པ་དང་ ༈ དབང་ཕྲོ་ནམ་བར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉེམ་སྱུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་༡རསརས་སོ་ཡ་ཡིན་ཐ་མི་དད་དོ། །འདེད་ཆགས་ནམ་བར་དག་བས་ 
རླབས་ནམ་ཡར་དག་པ། །གྭབསྐ་ནམ་བར་དག་བས་འདོད་ཆགས་ཞས་བར་དག་པ་ལེ་ །དེ་ལརན་འདདོཿགས་ནམ་བར་དགཔ་དཔ་ ། སེབས་ནམ་བར་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སུ་མད་དགིས་ཨུ་འརདས་སོ 

_; ཨིནཿ་ཧཾ་དབ་། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་བས་ཉང ཧུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམ་བར་དག་པ་ །ཤང་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག ༼ ནམ་པར་དགུ་པས་འདོད་ཆགས་རམ་བར་དག་པ་ལྟེ། །དེ་ལར་ན་ 
_ འདྡོད་ཆགས་ནམ་ཕར་དག་པ་དང་ ། 5ང་ཆུབ་ཀི'་ཡན་ལག་ _ ༼རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ ཕདད་གཉེས་སྲ་བར་རེད་ ༦ ས་མ་མ་ཡེན་ཐྭ་ཐུ་དད་དོ། །འདེད་ཆགསྣ་དམ་པར་དག་བ 
ཁབནྭག་ཁའ་ཁལ་ཨན་ཁད་བྱ་དད་པྲ་ནམ་པར་དག་ཁ་ ། འཛགས་ལའི་ཨམ་ཡན་ལག་བྱུརད་ལྲ་ནམ་བར་དགུ་བས་འདོད་ཆགས་ནབ་བར་དག་བཀེ། ། དང་ན་འདེདང་གསྲ་དམ་ཅར་དུག་པ་དང་ལུབག།་ 
ན་ལག་བརར་པ་རམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཏས་ས་མེདད་གཉིས་སུ་ཤར་ེ (སཾས་མ་ཡེན་ཐ་མེ་དང་དོ་ འདོད་ཆགས་རནམ་པར་དག་པས་འཕགས་བའ་བདན་བ་ (` | ་ 
ཀྣྣྣཀ༽ྣཀ  ང]}ྣྣན༽ན༽ཆཆཆབྗྗནྗ་ྗ་་ 


༣༩ 


༄། "༥ །ཡིན་ཐྱ་སེ་དད་པོ། །འདོད་ཆགས་ནམ་པར་དག་པས ་བསམ་གཏན་རྣལ་ བར་དག་པ་ ག བུསཔ་གཏན་ནུ། དརག་ཐུས་འདོདཿགས་ནང འཛའ ཆན་ །ད་ཧུམས་འདོད་ཆོག་་དད་ཆང་དྲག་ 
༡ ་པ་དང་ ། ཐསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲུ་འརྱསད་སེསོ་མ་ཨ ཨན་ཐཉི་དད་དོ། །འདད་ཆགས་ནྣམ ་ཕར་དགུ་པས་ཆདྲ་སེད་པ་ནས་ཕར་དག་པ་ ། དྱ་ཡིད་ཁཱ་ན་པར་དཱག་ 
གརའའད་གས་རབབ་ར་དག་བའ །དརན་འདོན་ཆགས་ནམ་བར་དག་བ་དང་ །ཚདྱ་པིད་པ་ནས་པུར་དག་བའདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་རད་དགཉིས་སུ་༡མྱི་ཡདས་པོ་ཡ་ཡེན་ཕྲ་སི་དད་དོ། །འདད་ཆགས་ ༢ 
ཅོོ ་  ར་པ་ན་དག་པས 'གཟགས་ཡད་པའེ་ཧེམས བཅའ . ཕར་དག་པ་ | གཟུགསཉེད་པའི་སྟོཡས་པར་འཇུག་བྲ་ནམ - ¬༽ཕམ་དག་པས་ ཤ་པ བར་གུ་འོ་ །རེ་ལཱ་པན་༽ 


. འདོ་ཆནགསྣ་དམ་ ཐཟམསདག་ལ་དང་ ། གཟླགས་སེན་པའལེསེམ _ *ཨ་ཁར་འཏཱགྭ་ཁྲ་ནྣཔ་ 32 མར འདེ་ལ་གཉས་སྲུ་སེདད་ གཉིསྲ་སྭ་ཤརྩསད་སེ་ཡོ་མ་ ཡེན་ཐྭ་པི། དདདོ། །འདོད་ 
ཚགམ་ རྣམ་ལ་ཏ་དག་ཁུས' རྣམ་པར་ཐནད་པ་རྣམ་པམདག་པ་ རྣ མ། པ་ཐུཧཱ་ཉ། ང བར་དག་བས འདོད་ཆགས རྣམ་ཡན་དཀ་ པཿ །དེ་ལརན་ འདོད་ཆགས་ རྣམ' པརདག་པ་དང་ ། རམ་པར་ འརད་བྷ་ན 
བརྐདག་ཝ་འོད་ལ་གཉིསེ་སྱུ་སེདད་གཉིསྲསྱ་ཤརྱ་སེདས་སོ་མ་ཡེ་ པཔ དདདོ། །ཞད་ཆགས་རབ་ཁད་དག་པས་མཐརདྱཀཏེས་གནཔ་ པའི་ཧམས་ པར་འཇུག་ ག་བྭ་ནམ་པར་དག་བ་ ། མནནདྲ་ཀྱིས་ 
འོས གནས་ལཞི་ མས་བད་འཇུག་པ་དབ་བར་ དྭག་བུ ད་ཆ ་རྣམ་བར་ཿ ་ ཨཡ་'པར་ པད ཁ་དང ། མཐརད་རྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་པ དམ་པར 
ཟླ རེ ་ེ ཿ ༩ ༩ - འ་པ ¬ ླ 
® ཆ་་ཤ 


 འདེ་ཡ་གཉིས་མུུ་སདད་གཉིས་སྲུ ༡རྩཾསད་སཾ་སོ་མ་ཡེན་ཐྭ་ཡིདད་དོ་། །འདོདཆགསྐ་ནམ་འར་དག་པསྣ་ནམ་ཡར་ཐར།་པའི་སྒ་སོང་ལ་ཉིད་དང་མཚན་སྱ ྐ་མ།་ཡོད་་ཆུད་བ་ནས་ བདག་པ ཏྲ 


ནམ་པན་བདད་པའྲ་གང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མཉད་པ་དངྲ་གཞད་པ་མེད་པྲ་ནམ་པན་དག་པས་འདོདཆཀས་དམ་པར་དག་པ་སེ །དྷེ་ད་འདོད་རགས་ནམ་བན་དག་པ་ྲ་ ¦ །ཐདད་པའི་གྣམུད་པ་ཉད་དང་མཚན་མ་ 


མེད་བདངྱ་སནོད་བྱ་ཅེད་བ་མ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲུཔད་དེ་གཏས་སུ་བར་སད་ས་སོ་མ་ཡན་བ་ཡིད་དད་དོ། །འདོད་ཆགསྐ་ནམ་པད་དག་པས་མདོན་དདུགས་བ་དམ་པད་དགཔ། བ་ཤ 


འདྡོདཆགསྣ་དམ་བད་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལནན་འདོད་ཆགས་ནམ་པད་ད ག་པ་དང་ །མདོན་པནཤེས་པྲ་ནམ་པད་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པད་༩ དེ་གཉིས་སྲ་དན་མེདས་སོ་མ་ཡན་ཐ་ཉ དད་དོ། ཟར འི 


བན་དག་པས་ཏདེདེ་འཇིནདནམ་པན་དག་པ་ ། ཏ་དེ་འཛིདདན་པ་བར་ དད་པས་འདོད་ཇགས་མ་པད་དག་པ་གེ། །དྷེ་ཉན་ད་འདོདཅགས་ནམ་ ཡད་དག་པ་ད ། ཏདེ་ད་འཛིནདན་ཡ་པན་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད 
གཏིག་སྲ་བ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཟྱབ་དད་དོ། །འདེདཆགས་དམ་པར་དག་པས་གྲཟཿས་ཀྱ་སྒོན་པ་པན་དག་པ་ ། གཟུདས་ཀླཱ་སོན་མ་པར་དག་པས་འདེདཆགས་ནམ་པད་དག་ལྷ་སེ་ །དེ་ཉདན་འདོད་ཆགས་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། གཟུནས་ 
་གཱནཔཔན་དག་པ་འདིགཉསསུབདད་གཉིས་སུ་ཧན་ཨེདས་སོམ་ཡན་བཅི་དད་དོ། །འདེ་ཆགས་་དམ་པན་དག་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཀྱི་ཐབས་ནམ་པན་དག་པ་ །དེ་བཞ་གཞེགས་པའི་གབོས་ནམ་པན་པས་འདདོར་གས་ནས་པད་ 
` དགབ་ཉ་། དེ་ཏན་འདོདཅགསྐ་ནམ་པད་དག་བདང་ །ད་བགིན་གཤེགས་པའ་སོབསྣ་དམ་པད་དག་པ་འདི་ལགཉས་སྲ་སེདདེ་གཉསྲ་ས་བནགེདས་སོ་མ་ཡན་ཟ་པ་དད་དོ། །འདོད་ཆགསྣ་ན་མ་པར་དག་བསྔ་པ་འཇཇིགས་བནཡ་ 


:༠སཟ༧ཀ་རཨས། ༤; ་ 
དོ ་བསཀག་ཀ་ཁོ་ངགཛོང་ ཚང་ས 22 མ་མ ¬ - ཇོ ང་་་བ་སོ་་་མ་ས་་་ བ་མ 


ཟླཆ་ ' །པན་དག་པ། | མྱི་འཇིགས་པྲ་ནམ་བན་དག་ པས། ་ ཆགསྐ་ན་མ་བུན་དག་ པ་སྟེ །དེ ། དེ་ལྟན་ན་ འདོད་ཆགསྐ་ནམ་ མད །རྱ་འཇིགས་པ་ན་མ་པན་དག་པ །པ་འདེ་ལ་གཏས་སྤུ་སེད་ད་གཏགྲ་སུ་ཧན་ཧེད་ས་གོ་མ་ཨཱ ཨ་ཨུན་ཐྲ་སདད་དོ། 
འནཾད་ཆགསྣ་ནམ་པར་དག་བས་ས་སོ་ཡད་དག་པནདགེ་པན་མ་པར་དག་པ་ | ཧྭ ཡན་དག་པན་དགེ་པྲ་མ་པད་ དྭག་པས་ འགས དག་པ་སྟེ་ ནའ འདོདཆགསྒ་ནམ་པན་དག་ དད སཾ་སོ་ཡད་དག་པད་དག་པྲ་ནམ་པན་ 


¡ དག་པ་ཞེ་ཡ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉིས་ས་བརཡེད་ས་སོམ་ཡན་ཟཅ་དུད་དོ། །འདོད་གསྡ་ནམ་པད་དག་པས་ལུག་པ་ཆེན་པོ་ནམ་པན་དག་པ་ | གུམས་པཅན་ལྒོར་མ་པར་དག་བས་འདོད་རགསྐ་དམ་པན་དག་པ་སྟ་ །དེ་ཉུ་ནུ་འདོད་ 


།འདོད་ ཅུགསྐན་མ་པན་དུག་པས་ཧདྡ་འརན་བོན་མ་པད་དག་པ་ ། ཧདྡེ་ཆེན་ 
ˆ ཚགས་ནུ་མུ་དུདུད། ངོ ཉུདེངིའུནཔོན་ལ་པན་དུག་པ་འདི་ལ་  གཉོགེ་སྲ་ཧདད་གཉིས་སབད་མེན་ས་སོང་ཡེན་ཐི་དདདོ། | 


དཔ་ད ། ས་འཆེན་བོདཔ་བན་དག་པ་དདུལ་ ༧ གཉིས་སྦ་སེན་དཔ།ཉིག་གྱང་འན་ས་ཁོ་མ་ཡེན་བྱ་དད་དོ། 
༈ ༥ འ་དུན་ཐས་འདོདརགསནབ་པར་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ཊདད་འུ་དོང 
བཱ . འདོད་ཆགསྣ་དམ་པར་དག་པས་སངསྤ་རུས་ཀེཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དདྲ་ནམུ་པྲན་ དྲག་པ་ ། མདསྦ་ུསྱ་ཀུཆོས་ཨཱ་འདས་པ་བུཝ 'བྲརོ་བྱ་དན་མུ་པར་དག་པས་ འདདཆགས་ནམ་པན་དག་པ་ལྟེ་ །དེ་ལྟན་ན་འདོད་ཆགས་ནམ་ ༣༣ 

དང ། བདསྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོབྱརདན་མ་པད་དག་པ་འདི་ཀགུ སེ་སུཅདད་གཏས་ས་བན་ལེནསསོམ་ཡན་ཐཧདད་དོ། །འདོདག་སླད་མ་པན་དག་པས་ཟུམས་ཅདགེས་པ་ཏད་ན་མ་པན་དགུ་པ་ ། ཟབས་བདགེས་པ། 
[དད དུ་ཐུ་ ངུང་ནས་བུ་ོག སེ ༣ སས ཌི ཡེན་ཐ་དད་དོ། །འདེད་ཅགས། 


རྔ ཀ་ཁ 
ང་འ ༡༡ 


ས་བན་དག་པས་ཡལྱ་སྐེན་མ་པ་ཤེས་པ་ཏདྲནམ་བད་དག་པ་ | ལམ་གྷམ་པཤེས་པ་ཏིདྲ་དམ་པདདག་གྲས་འདོད་རགསྒ་དམ་པར་དག་པ་ས་ །དེ་ལར་ན་འདོད་ཆ་གསན་མ་པན་དག་པ་དང་ { ལམ་གྲ་མ་བཤེས་པ་ཏདྲེན་མ་པར་དག་ 
_ པ་འདེ་འགྱཉས་སྤ་ཧེདད་གཉིས་སུ་ག་ཨེན་ས་སོམ་ཡནེ་ཐ་དད་དོ། །འདད་ཆགས་ནམ་པན་དག་པས་ན་པ་ཟམས་ཅད་མཏེནད་པ་ཉདྲད་མ་པར་དག་པ་ །ནུམ་པ་ཐམས་ཏད་མཁེནད་པ་ཤནེན་ཡ་པན་དག་པས་འདོདཿགསྒྲ་དཔ་པད་ 
དག་པས་འདོད་ཇགས་ནམ་པར་དག།པ་ཧེ་ | དེ་ལདན་འདེད་ཅགསྐ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ | ན་མ་པ་ནམས་ཅད་མཁེནན་པ་ཏདྲ་དམ་པན་དག་པ་གདེ་ལ་གཉས་སུ་ཧེད་་གཉས་ས་ཤད་སན་ས་ཡོམ་ཡན་ཁ་དེད་དོ། །ཞེ་བངྡ་ན་བར་ 
པར་དག་པས་གུཟུགས་ན་མ་པ་དག་པ་ གར `] | ད་ལན་ན་ཞེསཱད་རྣ་མ་པད་དག་པ་དང་། = གྲབགས་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་སྦ་སེདདེ་གཉས་སུ་བདེད་པོ་ 


ྒ ཀད འེ གབ་པད་དག་བསཚོན་བྲནཔ་པ། ༤ དདག་ པ་དག་པསའ་དདནས་བདདག་ནེ། དོ་ཉུ་ཧགི་བདནོ་བ་བདོན་བདང་ །རོད་བད་ དོན 
ལ་གཏིས་སུཧེདདེགཏས་ས་བད་ནས་སོ་ཡིནཟཡུ་དདད་། །ཞེ་ཝ དན་ས་པ་དག་པས་འུགསྐ་དམ་པར་དག་པ་ ། འཧུགེསྐན་མ་པར་དག་ པས་ཞེ་སྣདུན་ས་པན་ད་པ་སྟེ་ | དེ།་ཞི་སརནཔ་པན་དག་པ་དང 
: འུཤེས་ནམ་པན་དག་པུ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སུད་ས་གྱོམ་ཡེན་ཐྱ་མེ་དད་དོ། །ཞི་ཝཱདྒར་མ་པན་དག་པས་འདྱ་བདན་མ་པར་དག་པ་ | འདྭ་བེདན་ས་པན་དག་པས་ཞེ་སུདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟ་ { དེ་ལྟན་་ཞེ་སྡང་རྣ་ 


༠༤༽ 


བན་དག་པ་དང་ | འུ་ཧེད་ན་མ་པན་དག་པ་ཀདེ་ལ་གཏོས་སྤུ་བདད་གཏིས་སུ་བུན་སེད་ས་སོ་ཡན་ཐྱ་སདད་དོ། །ཞེ་སཱད་དམ་པན་པསྒ་དཔ་བདེས་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་ ། ནམ་པརཀེས་པྲ་ད་མ་པན་དག་པས་ཞེ་སདྨ་དམ་པན་དག་ 


ཞོ * _ །བསྙེ་། དེཉན་ན་ཁེལུར་རྣཡ་པན་དག་པ་དང་ | རྣམ་པན་གེས་ལ་ན་མ་པུན་དག་པ་འདེ་ཡ་གཉིས་སྲ་སེདདེ་གཉིས་སུ་གནཉེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཐ་མེདད་དོ། །ཞེ་སཱངན་མ་པར་དག་པསྦ་ཧིག་ནམ་པད་དག་པ་ །ཆིག་། 

༡ རྣམ་དག་བས་ཞེ་སདནམ་པར་དག་པྭ་བེ་ །དྲ་ཝན་ན་ཞྲཾ་ཝརྡ་ན་པ་པར་དག་པ་དད་ །རགྲན་མ་བན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སདདེ་གཉིས་སྲ་བཅ་ཨིད་ས་སོམ་ཡ་ཐ་ཧུ་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ན་མ་པན་དག་བསྲ་ན་བ་ན་པན་དག་པས་ 
ཞྡེཔུདན་མ་པ་དག་པ་ལེ་ །དེ་ལྟནན་ཞེ་སྭ་ངན་མ་པར་དག་པ་དད་ ། ན་བ་ན་མ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་ཧདདེ་གཏིས་སུ་བུནྱ་སྐེདས་སོ་མ་ཨན་ཟྱས་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པས་ལྣན་མ་པར་དག་པ་ | ལནམ་པད་དག་ 
བས་ཞྲིབར་དམ་པར་དག་པ་ { དེ་ལུདན་ཞེ་ཝྲ་རམ་པར་དག་པ་༨༼ ང་ ། སྣནམ་པད་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྤུ་སེད་ད་གཉིས་སྭ་བ་ཧེད་སོ། སོམ་ཡན་ཟ་ཧདདདོ། །འེ་ལངྡ་ནམ་པན་དག་པས་ལྕེན་མ་པར་དག་ 
ཐ་།ེ་རམ་པན་དག་བས་ཞེ་སང་ནམ་པད་དག་པ་གྟེ་ ། དཱ་ཝའ་ན་ ཞྭ་པདྨ་ནམ་པད་དག་པུ་དང་ ལྕེན་་བ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྭ་ ཆིད་དེ་གཉིས་གགན་ཨེདསསོ་ཡན་ཟ་ཧེ་དད་ད། །ཞེ་སུ་ྒན་མ་ 
བན་དགས་ཀུས་དམ་པད་དག་པ་ ། སུསར་མ་པན་དག་པས་ཞེ་སདམ་པད་དག་བྷ་སེ །དེ་ལནད་ཤེ་ང་ན་པ་པའ་དག་པ་དང་ ། སུསནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྦ་སེདད་གཉིས་སུ་བརཅིན་སེ་སོམ་ཡན་པ་ཤ་དད་དོ། ། 
ཱེ་ཐ་་བན་དགཔས་གདནས་པད་ཕཊ་པ་ | ཡིདྡ་ན་པརདག་པས་ཞེ་ལདན་པ་བའདག་པདེ་ དཱ ཝ་ནཔཔན་དཀ་ །ཡདན་མ་པན་དགཔ་འདེལ་གཉིས་གྱདད་གཉོས་སཤརཞདསོ་སོལ་ཡན་ཐཛད 
དོ། །ཞེ་སང་ནམ་པན་དག་པས་གྲཟགསྒ་དམ་པྲད་དུག་པ་ | གྱག།སྒན་མཱསཱན་ ཧི པ རར སབ ས་ 


£ ༄༅ £ ༥ 


ཕཏ +འ: ˆ 
ཟར 2 ༣༦༢ བ 


བེ་གཉེས་སུ་བ་སེདསསོལ་ཡིན་བྱེ་དདད། །ཞེསདདམ་པན་དག་པས་སྨྲནམ་པར་དག་པ། སྨྲནམ་བར་དག་པས་ཞྲེལདྲནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ར་ནགེ་སཱདན་པན་དག་པ་དང་ | སྣནམ་པན་དག་པའདེ་ལ་གཉིས་ས་ཆེདདེ 
གཏིས་སུ་ཧ་ཉེད་སསོ་མ་ཡེན་ཐྱ་པདད་དོ། །ཞེ་སཱད་ནམ་པན་དག་པས་དྲ་དམ་པན་དག་པ། | དནམ་པན་དག་པས་ཞེ་ལྣད་ནམ་པན་དག་པ་གྟེ །དྲེ་ཝུད་ན་ཞེ་སན་མ་པན་དག་པ་དང་ །དཾན་མ་པན་དག་བ་འད་ལ་གཏོས་སྭ་པདད 

གཏིས་ཞྲ་གན་སད་སསོམ་ཡན་བདད་དོ། །ཞེ་ཕཱར་ན་པ་པར་དག་པས་འོདོམ་པན་དག་པ་ །ྡོན་མ་པར་དགདས་ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པསེ་ །དེ་ལ་ན་ཞེ་སདྒ་པ་པྷན་དག་པ་དང་ །རྒོན་མ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཏུསས་ 
ཟཿནས་གཡ་ཡདོབསོ་དདད། །ཞུ་བདད། འའ་དག་བསའེ་གནལ་བད་དག་པ། །རེག་ནམ་བར་དག་པས་ཞེ་སུད་ ནམ་པན་དག་བཀྡེ། ། དེ་ཉ་ན་ཞེ་ཕངྐན་མ་པར་དག་པ་དང་ [ 


ནོམ །སདག་པ་འད་ལ་གཏས་སྦྱ་སདད་གཏམས་སཤན་སེད་སོ་ ༽ ༧སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པ་དད་དོ། ་ །ཞེ་སཱརྡ་ན་མ་པན་དག་པས་ཆོས་ནམ་ པར་དག་པ་ །ཆསྒར་མ་པར་དག་པས་ཞེ་སཱད་ན་མ་པར་དག་པ་སེ་ 
་འད་ཞེ་ཡ་དོར། བར་གྲཐ་ཛ །ཆོསྣ་རམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉོས་ས་བརྦ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པ་དད་དོ། །ཞེ་སཱངནས་པན་དག་བས་ཧིག་གྲན་མ་པདཤེས་བན་པ་པན་དག་པ་ ། ཆོག་ 
གན་མ་བདཤེས་པྲ་དམ་པན་དག་བས་ཞེ་སད་ན་་བད་དག་པ་གྷེ་ ། དེ་ལཱན་ན་ཞེ་ལདྡནམ་པར་དག་བདང་ །ཆུག་གྲ་དམ་པནེས་པ་ན་མ་པདྲ་བ་འདེ་ལ་གཏས་སྦ་སེདདེ་གཉིས་ས་བར་ཆེད་སེ་སོ་མ་ཡན་ཐ་པདད་དོ། །ཞེ་ 
ཟུདྡན་མ་བར་དག་བསྔ་ན་བའྲི་དམ་པརགེས་པ་ནམ་བན་དག་པ་ ། ནྭ་བའི་ན་མ་པན་ཤེས་པ་ན་མ་པན་དག་པས་ཞེ་སངན་མ་པན་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལནན་ཞེ་བན་མ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་བའྲི་ད་པ་པརཤེས་བྲ་དམ་པར་དག་པ་ 


ཀཀ ་ ཡིནབདདོ། །ཀ་ནམ་པནདགས་ལུཞནམཕཔཀསཔནམ་༣ ཡ་དག་པ [ གཞིམ གཤ ས་བདག་ལ ད་ནས་པནདགཔོ་ཞྲི་བད 
པ་དག་པ་ས་ །དེ་ཏདན་ཞེ་བདན་ཡ་པར་དག་པ་དང་ | བཞིན་མ་པར་ཤེས་བྲན་མ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏག་སྤུ་སརན་གཉས་སྲ་བནཨེནས་སོམ་ཡན་ཟི་དད་དོ། །ཞེ་བདནམ་པན་དག་པསྭ་བིན་པནཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། 
ེེཔ་བདཀེས་བྭ་དམ་པར་དག་པས་ཞྭ་གྷསྣནྷ་གོས་ནོག་པས་གེ་སདྷར་མ་པར་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལནན་ཞེ་སུ་ན་མ་པན་དག་བ་དང་ ། ལྕེའན་མ་བདཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པ་ འདིལ་གཉིས་སྤུསེད་དགཉིས་སུ་བཟསེདས་སོཔ་ཡནེ་བི། | 
ཐུ འའ ཤིཞ་བད་པ་བཟདག་བཟ་འས་ཀིན་པ་བཙི་ བེམ་ནུ་བ་བར། ༽དུག་པ། ། ཡུས་ཀྱིད་མ་བདགེག་པནམ་པནདག་བསུ་ཞེ་ཝང་ནལ་པར་ དོག་བཀྙེ་ །ད་ལནན་ཞེ་སུདན་མ་པར་དག་པ་དང་ | ཡུས་ཀྱརྒ་མ་བེས་ 
= ཕྲ་དམ་པད་དགཔ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་དེདད་གཉིས་སུ་གསེད་ས་སྐོ་མ ཨན་ཐ་ཧཾ་དད་དོ། །ཞེ་སྣན་རྣམ་བན་དག་པས་ཡནྟེ་ཀརྣ་མ 'པ་དགེས་པན་ མ་པན་དག་པ་ ། ཡདྲ་ཀན་མ་ ཟའི པན་མ་པན་དག་པས་ ཞེ་ལཱང་ནོ་ 
བན་དག་པས་ཞེ་སཱདན་མ་པན་དག་པ་སྟེ་ | ེལན་ཞེ་སུད་ན་མ་པན་དག་པ་དང་ ། དེ་ཀྣིར་མ་པནེསུ་པྲར་མ་པ་དག་བ་ཞདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སདད་གཉིས་སུ་བནྲ་སེད་ས་སོ་ཡ་ཡེན་བ་དད་དོ། །ཞེ་པཱད་ནམ་པན་དག་པས་ཧག་ག་ 


ཤ་ 


༢ འཧུས་ཉེའེག་བྲ་ནམ་པན་དག་པ་ ། ཆོག་གེ་འདུས་ཏེདེག ༡ ལ་་་ ཞེ་ཁྡ་རམ་པར་དུག་པ་དང་ ཀིའུ བ་ད རི ངྲི 
× བྱི་ཆིང་ དག་པ། རན་པ ཤུས་ཏི་བིནམ་པནདག་པས་ཀེ་སྣད་ཿ ་ 


ཱ ར་སསས མ།ཡན་བ་ཨུ་དད་དོ། ཟོ འིུ་་གགབནམ་པདདག་པ སེ་ུཏེ་གཔནམ་པདདག་པས་ཞྲགདནམ་པད་ པར་དག་པ་གེ་ །དེ་ལུད་ 
ཤོ ན་ཞེ་ལངྡན་མ་པར་ ནྭག་པ་དད་ སྣའི་འདུས་ཏནཾག་ པ་ན་མ་པན་དག་པ་ འདེ་ལ་ །གཉིས་ སུ་ཡིན་དེ་གཏུས ་སུ་ཧནྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡའེ རྨོ ཟྱ་པ་དད་དྲོ། །ཞེ་སཱུད་རྣ་མ་ པན་དག་པས 'ལཱེའ འུས་ཏེའག་བ་ན་པ་ གན་ད་།པ་ ྕེའ་འཧུས་ཏེའརེ་ག་པ་ 
ུམབརདག་པས་ཞེསདདམ་པརདག་པ་ེ །དེ་ལན་ཞ་ས་ན་་པའ་དག་པ་དང་།ྕེའི་འདས་ཏདགཔྲ་ནམ་པན་དག་པའདེ་ལ་གཉིགསྤུསདདེ་གཉས་སུཤན་མེདསསོམ་ཡནབཅ་ད་དོ། ེསུད་ནཱམ་པར་དག་པས་ལུས་ཁེ་ལུ 
_ ་ཏེནེག་པནམ་ པན་དག་པ་ །ཨུས་ཧ་འདུས་ཏེརེག་ པན་མ་པན་དག་པས་ ཉིབ པན་དག་པ་ལེ་ །དེ་ལྟརན་ཞེ་ དག ཨུས་ཧ་འས་ཉེདེག་ པ་ནམ་ བད་དག་པའདི་པ་གཏིས་ས་ ཧྱེད་དེ་གཉས' 
` སྦུ་ཧན་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་པ་དད་དོ་། །ཞེ་ཕར་ན་མ་པན་དག་ ལི ད་ཀི་འདུས་ 'ཉདག་ ཤུན་པ་ཧུད་ད ། དེ་ཀ ཀྱ་འདུས་ ེནག་པྲ་དམ་ ཌྷ $ ཐུ གསུདྡ་བུ་བ པན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟད་ན་ཞེ་སུད་ནམ་པར་དུག་ 
' བདང་།། ལད་ཀེ་འདུས་ེའགབ་ནས་པན་དྲག་བ་འདུ དལ་གཉིས་སྤུ་ཧེནདེ་གཏོས་སུ་བན་ཧེད་ས་སོ་མ ་ཐྱ་སདད་དོ། །ཞེ་སཱརྷ་ནམ་པན་དག་བསྲ་རུག་གའུས་ཏེའེག་ པའྱེ་ཏནདྱ་ཀས་ཚོན་བླ་ནམ་པན་དུག་པ་ ། ཧུག་གུ་འདུས་ཏེ་ 
ྱེསཆོན་བྲ་ནམ་པན་དག་བས་ཞེ་ལདྨ་རམ་པད་དག་པྭུ་།དེ་ཉཏནཞེ་ཝད་ན་་པན་དག་པ་དང་ ། ཤིག་ག ག་འས་ཉེག་པའྱ་དནད་སཚོན་བྲ་དམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲའདོད་གཉོས་སུ་ཧ་ཆེདས་སོ་ཡ་ཡེད་ 
9 ་ པསྨ་ན་བའེ་ ནྲ |རྣ་བའེ་འཧཱས་ཏདེག་བའྱེ་ཏེནདྱ་ཀུས་ཚོན་བྲ་ནམ་ པན་དག་པས་ཀེ་སྣད་དམ་བར་དག་པ་སྟེ །དེ་ལྟནན་ཞེ་སཱད་ནཱ་པར་དག་བད་ 


{ ས༩0གངིངཔཔྲ་་་ པོ་བ མ་ོས་ོི སོས་པོ་ "༥ ༦ འབསསས་ 2 ༨" ༢༣༧: དད་བ 


རའ རར 2༢༽ རར ལ་པ་བ རས གོ་བའིཉཿདོད་ཤས་ཆོནོ་བདུབ དོག་པ ། 
༩ སྣའིའཧུས་ཏོནག་པའི ་བནམ་པན་དུག་པས་ཞེ་སུར་ན་མ་པན་དག་པ་སྭེ་ །དེ་ལྟན་ན་ཞེ་སྡར་རྣ་མ་པན་དག་པ་དད་ །སའེའུས་ཏརག་བཞྲེཏེནདྲ་ིསཆོན་བན་མ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུཆེ དེ་གཉས་གུ་བ དེད ཟམོ་ ྦ 
ཤེ ་ཐོདདད། །ེ་བདནཔ་བན་དག་པས་ལྕའི་འདུས་ཏེའེག་པའ་ནད་ཀས་འོན་བ་ནམ་པན་དག་པ་ | ལེའེ་འདུས་ཏེའེག་པའྱེ་དནན་ཀས་ཆོན་བྲ་མ་པར་དག་པས་ཞེ་སད་ནམ་པད་དག་པུ་སེ་ །དེ་ཡད་ན་གྲིས་ད་ན་མ་པན་དག་པ་ ། 


ཨ་སུ་འུསཏདག་བཞ།ནད་ཀུས་མོད་བྲ་དམ་པར་དག་པས་ཞེ་ཝ་ན ཡ་པད་དག་པ་སྟེ་ །དེཀདན་གེ་ཝཱདན་པ་པར་དག་པ་དད་ །སུསྱ་ཀི་འུའ ས་ཏེཞེག་པའ་ཏེ་དད་ལས་ཆོན་བྲན་མ་པར་དག་པ་འདི་ས་གཉིས་སྲུ་པདད་ 
ི+ན ྣ༽ྣན ང་ར 


ཤར་ཚཱ་ར་ཙ། དྡ དག ཀེ་འུས་ཏེདེག་བའིཧུན་ཡིས་རོན་བ་ནས་ རྡ ། དག །སུ་ཧཱན ་སྦོ་མ་ཡན་ཟྱ་ཉི་དད་དོ་། ཞེ་སང་ན་མ་པན་དག་པས་སའེ་བམས་དམ་པད་དག་པ་ །སའི་ཁམས་རྒམ་ཏཱ 


དེ་སན་ཞེགངན་འ 


རར ་ 


ཆལ རེལ 
འུ ཁི་འུསཏའེག་བའི་ཏུནད་ིས་འོན་བྲན་མ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་ག ཀེས་སྱུ་ཕེད་ད་གཉོས་སྐུ་བྭྱ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡན་བྱ་པདད་དོ་། །ཞེ་སྭང་ནམ'༼ པར་དག་པས་ལུསཀི་འུས་ཏེནེག་པའྱི་ཀདད་ཀས་ཚོར་བན་མ་པན་དག་པ་ ངོ 


་སོམ་ཡནེ་ཟླ་པདད་དོ་། །ེ་ཐ་ནསབདདག་གས་རའ་ཁམས་ནམཔད་དག་པུ་ ལལ ་ 


ར་བཏུ་ 
པཔ 
3 £ཌ - 2 


རུགིབ་བསྐར་མབད་དག་བས་ཞྲ་ད་ནམ་པན་དག་པ་སེ་།དེ་ཉདན་ཞེབུདམ་པར་དག་པ་དང་ །ཆུའེ་ཁམསྐ་དམ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྱབདད་གཉིསསུབད་ཆེདགསོལ་ཡེན་ཟཅི་དདདོ། །ཞེ་བུདདམ་པན་དག་པས་ེའི་ཁམས་ནལ། ་ 


པན་དག་པ་ །ེའི་ཁམསྨ་ནམ་པན་དག་པས་ཞེ་ཕཱད་ནམ་པན་དག་པ་ག | དེ་ལད་ན་ཞེ་ལདནམ་པར་དག་པ་དང་ |ཆེའི་ཁམས་ནམ་པད་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སད་དགཉིས་སུ་ཧསེན་ས་སོམ་ཡན་བཅ་དད་དོ། །ཞེ་སང་རྣམ་པན་དག་པས་ཊུད་གི 
 རམགྡ་ནལ་པད་དག་པ་ །ཟུང་གི་ཁ་མསྦ་དམ་པར་དག་པས་ཞྲེ་དྒརམ་པན་དག་པ་སྟ་། དེ་ཉ་ག་གེ་པདྲད་པནདག་པ་དང་ །ཤུད་གཁམསྐ་དམ་པད་དག་བཀན་ཡ་གཉས་སྤསཧེདདེ་གཉག་སུ་བ་སེདས་སོ་མ་ཡིན་ཐ་དད་དོ། །ཞེ་ལདན་པད་དག་པས་ 
ཤྒལེཁམསྒ་དམ་པན་དག་པ་ ་ །གསྦའེཁམསྐ་ད་པནདག་པས་ཞྲེ་ལ། དནལ་པན་དག་པ་ལྟེ་།དེ་ལནན་གེ་ལད་ནས་པན་དག་པ་དད་།ན་མཁ ེེ་མས་དམ་པད་དགུ་པ་འད་ལ་གཉིས་སྦུབདད་གཉིས་སྦུ་བད་སིདས་པོ་ 
ཐ་ཡི་ཟ་ས་དདད།། །ཞེེསདན་པ་པན་དག་བསྐན་མ་པདཤེས་བཞི་ཁམ སྐ་རམ་པད་དག་པ་ །ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམསྐ་དམ་པན་དག་པས་ཞེ་སདན ས་པད་དག་པྭ་སེ །དེ་ཏནད་ཞེ་སད་ནམ་པར་དགཔ་དང་ །ན་མ་པད་ཤེས་ 
བཞི་ཁཿས་དམ་པད་དག་པ་འདི་ལ་གཉིསསྤུསེདདེ་གཉིས་སུ་དསེདས་ལོ་མ་ཡིན་མཉིདདདོ། །གྲེས་དནས་པན་དག་པས་མནེག་པ་དམ་པན་དག་པ་ ། མ་དིག་པྲ་དམ་པར་དག་པས་ཞེ་སྣདནལ་པད་དག་པ་སྟེ་ | ད་སནན་ེ་བདྷན་པ་པད་དག 
` པནཔསནིག་བནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སདས་སོམ་ཡན་ཟེ་དད་དོ། །གེེ་བདྨ་ར་པན་དག་པས་འདྲ་བེད་ན་མ་པར་དག་པ་ ། འཧྭ་བེདནམ་པར་དག་པས་ཞེ་སཱད་ནམ་པད་དག་པ་སྟེ | དེ་ལྟན་ན་ཞེ་ཕུད་ 
རྣམ་བད་དག་པ་དང་ [འདྭ་བེདནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་པེདདེ་གཉིས་གྲུབནྱ་ེདསོ་མ་ཡེན་ཟྱས་དད་དོ། །ཀེ་ཝདན་མ་པན་དག་པས་ན་པ་པདེས་པ་ནས་པན་དག་པ། | ན་མ་པདཤེས་པ་དས་པ་དག་བས་ཞེ་སངན་བད 


° ོ 


ི་ལན་གེ་སད་ནས་པན་དག་པ་དུད་ །ར་བནགེས་བྲ་དམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཏས་ཨྱ་ཧནདེ་གཉས་ས་བ་ཡེདས་སོམཡན་བྱ་པེད་དོ། །གེ་སཱད་ནས་བན་དག་པྱ་བིད་དུད་གཅུགས་དམ་ང 'བད་དག་པ་ |ཀིད་དད་གཟུགས་། རོ 

༢ གོག་སའ་འ་ ོ | དེ་ལྟར་ན” ེ་སྡ་རྣ་མ་པར་དག་པ་དང་ [མེད་དད་གཟུགས་ན་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདགཉིས་སྲུ་བདྲ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་བུ་དད་དོ། །ཞེ་སྣུད་རྣམ་ པན་དྲག་པས་སུ་འ་ 0 ་ 
མཆེད་དུགྲན་མ་པར་དག་པ། ། སྒྱེ་མཆེད་དུག་ནམ་པན་དག་བས་ཀེ་བཱདནམ་པད་དག་པ་ལྟེ་ །དེ་ལྟནན་ཞེ་སུ་རྣམ་ བདྡདཀཔ་ནད་ །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་རྣམ་ ་ པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པེདད་གཉིས་སུ་བནྱ་པ་དད་དོ། །ཞེ་ཛུད་ ་ 

།ཅ།བ་བད་དག་པ་ །དེག་པ་ནམ་པན་དག་པ རོ ས་གེ་སད་རྣ་མ་ པར་དག་པ་སྟེ་ །༨ | དེ་ལྟད་ནཞེ་སྣད་རྣམ་པན་དག་པ་དང་། ངཱ ༣ དེག་པ་ནམ་པན་དག་ པ་འདེ་ཡ་གཉིས་སུ་སེདད་གཉིས་སུ་ནྱ་སདསོ་ འི 


_ སྔ་ལ་ཡིན་ཐྱསིདད་དོ། །ཞེ་སད་ནམ་བད་དག་པས་ཆོན་གྲ་ནམ་བ ཤ་དག་པ། །རོན་སྒྲ་དམུ་པན་དག་པས་ཞེེས་ནམ་པད་དག་པ་སེ་། དེ་སྟན་ན་གེ་སུ་ནམ་པད་དག་པ་དང་ ། ཆོར་བྷ་ནབ་པན་དག་བ་འདེ་ 

ཝོ ལགཏིས་སྤུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བན་སེད་སཡོ་མ་ཡན་ཟ་ཡི་དད་དོ། །གེ་སྣད་ནྣམ་ རྦ ཕས་དད་ གག་པ  ེད་་དཔ་དག་ཡསཀ་བདནམ་པདདགཔ་སེ | དེ་ལྟན་ན་ཞེ ཤིཾ་ཛདྷན་བུ་བན་དུག་བུ ་དང་ །སེད་པ་ནམ་པན་ 
ད་བ་འདེ་ལ་གཉསེ་སྦུ་པེདད་གཉིསྤྲ་སུ་ཤན་ཆེན་ས་སོམ་ ཡ་བ་དུདད། ཞེ་སདྐནས་པན་དྭག བ་བར ོྦ 
ཀཾ  ་ ས་ཤ་ཧེདསསོ་མུཡན་ཐ ཉིདད་དོ། །ཞེ་ུ་ནུ ཏོ པར & ་ཱ 


ཡ་ །ལེནད་པྲན་་པན་དག་བས་ཞེ་པདན་མ་པད་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལརན་ཞྲེ་ཕད་ནམ་པར་དགུ་པ་དད 


པན་དག་པ་དང་ ཤདེིཾེ]ཉ]ྲཾེྲིྲི ཨན་ཐྱཔ་དད་དོ། ེ་བ་ནས་པད་དགཔསལེ་་པརདག། | སྐྱེ་བརྣམ  །ཞེ་དདྨདོ་བང པན་དག་པ་ལྟེ དེ ཾེ 
ནཞྲིབདྷརམ་པན་དག་པ་དང་ ། སཱེ་བནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སདདེ་གཉིས་སུ་བན་ཡེན་གསོ་མ་ཡན་ཐ་པི་དད་དོ། །ཞེ་སཱདྡ་ནམ་པན་དག་པས་མཤིནམ་པད་དུག་པ་ ། ནཀཾན་མ་པར་དག་པས་ཞེ་སཱདྡ་ཛ་པར་དག་པ་ཏ། 
དྷ་ཀད་ཞེ་སཱདྡཾརཾ་མ་པད་དག་པ་དང་ ། ཀྲིན་པ་པན་དག་པ ་དི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་ྲ་བནྱ་སེན་ས་སོ་མ་ཡེ་ །ཡུན་ བྱཔ་ ་དད་དོ། ༼ཞེ་ཚཱནདལ་ དན་ ་པས་ལུནད་པའི་བ་དཞོད་ཏུ་ཧནད་པ་ནམ་ པན་དག་པ་ ། ལུནད་པའ་ཕ་དཡོད་ཏུ་ 
_ཤདྐན་པན་མ་པན་ ཤག་པས་ཞེ་མད་ནམ་ པན་དག་པ་སེ་ [ད་ལྟན་ཧཞེ་ སྣད་ན་མ་པར་དག་པ་དང་ | སྤནེད་པའི་ཕ་དགོད་ཏུ་བནད་པ་ནས་ × $ འདེ་ལ་གཉིས་སྦུསེན་ད་གཉིས་སུ་བན་མེད་སསོ་ཁ་ཡེན་ཐྲ་པེ་དད་ད 
ཞེ་སད་ནམ་ལན་དག་པསྔ་ཆུྭ་འམས་ཀེཕདཡོདུ་བད་པ་གམ་པད་ ་ །ཆུལ་ཁུམས་ཀྱ་ཕ་ཝཁོདཏཱ་ཧནད་བྲ་ནམ་བན་དུག་ པ་སཾ ཞེསདང དྲ་ནམ་བདུ་དག་པ་དང ། །རུལ་ཁྲམས 'ཀྱེ་ཕ་འཁོད་ཏུ་ཉེད ་ 
ཕྣ་དོམ་པད་དག་པ །བ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་དགཉིས་སྲུ་བད་སེད་ས་སྲོ་མ་༥༩ ཤན་ཟ་སི་དདདོ་། །ཞེ་སཱན་མ་པན་དུག་པས་འདོ་ པའི་ཕཝཡེད་ཏུ་ཤནད་བྲན་ས་ང པན་དག་པ་ བཟོད པའི་ཕ་དཡོད་ཏུ་ཕེནད་པྲ་ནམ་ པར་དག་པས་ཞེ་སུང་ནམ་པར་དག་ 
༨£# པ་སི་ ། དྭ་ཞད་ན་ཞེ་སང་ནམ་པན་དག་པ་དང་ བཟོད་པའི ཕ་རོལདྷཧཱ་པནད་པ་ནམ་བན་དག་པ་འདེ་ལ་ ཉིས་གྲ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བན་སེད་ས་གྲོ་མ་ཡིན་ཟ་སེ་དད་དོ་ _།ཀེ་སཱདུ་རྣ་མ་པར་དག་པས་བཟནོ་འགྲུས ་ཀ་ཕ་དལེ་ དྭ་ཏྲ་པིནད་པ། རེ 
ན་མེ་བར་དག་པ + ་པན་དག་པས་ཞྲེ་བྐར་མ་པན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟན་ན་ཞེ་སྔང་ན་མ་ ་ ་དང་ རག ་གཉས་སྦུསེད་དེ་གཉེས་སུ་ ( 


དག་པྭས།དེ་ལུ་ན་ཞེ་སུད་ནམ་བནདག་པ་དང་ | ཕ་སོད་པ་ཉིདནམ་མན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེནདུ་གཉིས་སྲ་བརྱ་སེདས་སོམ་ཡེན་ཐྲ་པ་དད་དོ། །ཞེ་སཱདྡ་ནམ་པན་དག་པས་པ་ད་སྟོད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་ །ཧ་དད 


༈ཁཁེད་སེས་བ་ ༢ འོ །ཞེ་སུད་ན་པ་པར་དག་པས་བསམ་ གཏན་ཀི་ཕ་རཡོད་ཏྲཱ་བིནད་པ་བསྒནས་པན་དག་པ། [ གསམ་གཏད་ཀྱ་ཕ་དཀོདྱ་ཏྲ་བིནད་པ་ན་པ་པན་དག་པས་ཞེ་སདན་པ་ དནས་ལརདག་ེ ཤོ རཾ 


༼ོ ྲཿ པར་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཉད་ཉེ་་བཀོད་ཏཱ་སནད་པྲ་དམ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཏིས་སུབདད་གཉིས་སྲ་བནྲ་ཡེད་ས་སོམ་ཡན་བྲ་པ་དད་དོ། །གེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པསཤེས་འབ་ཀེ་པཡོད་ཏ་ཡནད་པ་ནལ་པར་ 
།དག་པ་་། ཤེས་དབ་ཀེ་བརོཁད་ཏྱ་ཧིནད་པླ་ནམ་པར་དག་པས་ཞེ་སཱད་ནམ་པད་དག་བ་སྷེ་ །དེ་ལརན་ཞེ་སརར་པ་པན་དག་པ་དང་ ། 
མ་ཤནེ་བྱསི་དདདོ། །ཉེ་ཕུདཔ་པན་དག་པས་ནདནང་པ་ཉེདྷ་ཌ། ༨ རན་དག་པ་ ། དདསྟོད་པ་ཉིདྨན་པ་པར་དག་པས་ཞེ་སུད་ནས་པད་ དག་པ་ག དེ་ལདན་ཞི་སང་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ནད་སོད་པ་ཉད་ 


ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རལེདྷཏཱ་ཕེདད་བྲནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྤུ་སེད་ད་གཉིས་སྲ་བར་ཧེད་སུསོ། 


་འདེལ་གཉིག་ུ་པེདདེ་གཉིས་སུ་ཐན་ཧེད་སསོ་ཡ་ ཡའ་ཟ་སུདདདོ། །ཞེ་ཕུད་ནམ་བནུ་དུག་པས་པ་དོང་པ་ཉདྒད། ཡ་བད་དག་པ་ | ཧེ་སོད་པ་ཉོདན་མ "པན་དག་པཞེ་ཕད་ནམ་པར་ 


རུན་བཏཾཔ་པར་དག་པས་ཀེ་བདྐན་པན་དག་པ་སེ  དེཉན་ནེ་སད་ནམ་བན་དག་པ་དད་ ཱ་ཏནནུ་བན་ནཱགཱ་པ་འད་ལ་གཉས་སྲ་པདད་གཉས་སུ་བན་ཆེདས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ལདད་དོ། །ཞེ་སྭད་ན་པ་བདུ་ 


༣: = |རྙརེགིད་རཌ གེ་ལུདྡ་ནམ་པན་དག་བ ཞི་གཅི་ནོ་ལ་བན་ྲཊ་བ་དད་ ༤ ཟེ བིབ ་ 


གཏགྲསཧ་སདཔ་སྤོས་བདེདགོ། ཀྲྣྗྦྨ་་་་ ]ན་པགོནཔ་ཏདནམ་ཕནདག་པས་ཞེ་འདནམ་པདདག་པ་གེ ེ་ུན་ཞེ་སད་ནམ་པད་དག་པ་དང་ ¡རཾ 
རྟད་བཏདེནཔ་པནུ་དག་པ་འདི་ཡ་གཉས་སྦུ་ཧེད་ེ་གཉིས་སུ་ཧྦ་སིདས་སོ་མ་ཡན་བེ་དད་དོ། །ཞེ་ཐཱང་དམ་པད་དུག་པས་དནོདད་པ་སྟོད་པ་ཉོདནམ་པན་དག་པ་ ། དདོདཝ་ བ་ནན་པ་ཉིད་ནམ་པན་དག་བས་ཞེ་སཱ་དྲ་དམ་ 
བན་དག་པ་ཧེ | དེ་སྟནན་ཞེ་སཱད་ནཔ་པར་དག་བ་དང་ ། དདོ་དམ་པ་གོད་པ་ཏོད་ནམ་པད་དག་་འདི་ལ་གཉིས་སུ་པད་དགཉོས་སུ་བན་སེད་ས་ོ་མ་ཤན་ཐྱས་དད་དོ། །ེ་སུྡ་ནབ་བད་དག་པས་འཇུས་བས་ནུད་པ་ཤདྡད་ 
ཟད་ག་པ་ །འདུས་ཆོ་སྒོད་བ་ཉོདན་སུ་བན་ནག་པས་ཞེ་པྣད་ ༼ །ད་བད་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ཝདན་ཞེ་སད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ༼ འཅས་བས་ཞྟོང་པ་ཉིད་ནས་པར་དག་པ་འདེ་བ་གཏས་སྐུ་འདད་ 


སོ ་ས་བན་སེདས་སོ ་མ་ཡནེ་ བྱ་པ་དད་དོ། །ཀེ་ུ་ནམ་བན་ རོ དག་པས་ འཧུས་ཨ་ཧས་སྟར ་བ་ ཊཏོད་ན་མ་ པན་དག་པ་ ། རར - ཧས་ཧོང་ པ་ཉད་ནམ་པན་ དག་ པས ་ཞི་སྣཾད་རྣ་མ་པན་འ དག་པ པ སེ་ ། 

ཡམ ན་ཞཾ་སཱད་ནམ་པན་དག་པ་ དང་ ། ཐས ་ཧྩོནྨ་པ་ཉཿ ཉད་རྣ་མ་པན་དག་པ་ འདི་ ལ་གཉས 'སུ་སྱེན་ དདེ་གཏས ་སྲ་བ་སྐེ་སེ་སོ་མ་ཡེ་ ཡན་ ཟྱ་པ་དད་དོ། {ཞེཿ 2 £ དག་ བས་མཐའ་ མྭ་འག་ བ བི 
བས་ཁོ ༼སཛ་་ང་ 'ཞདས་པ་སྟོད་པ་ཉདནམ་ བན་དག་བཟགི་མབན་དནོ་དོ། པའེ ། དྷོསུ་ོཉ་སུང་ནཌ་ ཐད་དུག་ཙ་དང་ 1 ༧ཐ་ཡཧ་འད་པ ོད་པ་ཉོདྷནམ་པཱན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་ ཉེས་སྦུ་དེདདེ་གཉས་ 
བོང ༢" ' (ཞེ ˆ པན་དག་པས་ཐགོ་མ་དང་ཐ། = ་ ༡ཏཊ༡ ཅ་ཨ་ པཿ ཟླ དད་ཐ་ྦ་ཧེད་པ་སར་པ་ཉོདནམ་པར རས ཞེ རྫོ པན་དྭག་བ ཀེ ། བི 


ྭ 0 །སད་ནྣམ་པན་དག་པཿང་ | ཐེགམ་དང་ཐ་མྲ་ཧེད་པ་སོད་པ་ཏདན་མ་པན་དག་པ་ ཞདེ་ལ་གཏིས་སྲུ་སེད་དགཉིས་སུ་བན་ཉེད་ས་སོ་ཨ་ཡ ན་ཟྭ་ཉེ་དད་དོ། །ཞེ་ཝང་ནམ་པར་དག་པན་དག་པས་དེས་བྱཉེད་པ་ལྟོ ཉད་པ་ ། 
༧༢ ཏོནྡཾརམ་པར་དག་པ་ { དོན་བྱེད་པ་ཧོད་པ་ ཏདནམ་པན་ནགུ་པས་ཞེ་བརྡ་ མ་ང པན་དག་པ་སེ་ །དེ་ལན་ནཞེ་སྣད་ནམ་པད་དག་པ་དང་ { དད་བྱ་ཡེད་པ་གོད་པ་ ཉ་དམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦུ་སེད་ད་གཉིས་སྲུ་བནྡ་ཧེད་ ངོ 
ལྐ་བྷོ་ཡ་ཡོན་ཛྱཡི་དད་དོ། །ཞེ་སཱད་ནམ་པན་དག་པས་དུད་བཞིན་སོད་པ་ཏདྡེནམ་པན་དགུ་པ། རམསར་་་ །དེ་ལུན་ན་ཞེ་སཱད་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། 
ནད་གཞིན་སོང་པ་ཉིདྷཔ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་པད་དེ་གཉེ ༨ས་སུ་བུན་ཆེད་མ་སོ་མ་ཡེན་ཟྱལ་དང་དོ། །འེ་སངྒརམ་པར་ད་ ག་བས་ཆོས་ཐམགཅད་སོད་པ་ཏུདན་པ་པར་དགུ་པ་ །ཆོས་ཐམས་ 
_ ནྷ་ཛད་བིད་ནམ་པར་དག་བས་ཞེ་སངནམ་པན་དག་མཧེ་ ། དྲ་ལུཏཤེ་སཱདནས་བན་དག་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོར་པ་ཏེ  དྷནམཔདདག་པ་འདེའགཏིས་ྲ་དདེགཏསསུ་རཤེད་ོ པོ 
_ སྤོས་ཤན་བྱ་སིདད་དོ། །ཀེ་མང་ནས་ཞུན་དུག་བས་ང་གི སྙུག ད་པའི པ་འད །ནུད་གེ་མཚུནཏིད་སྙུང་བ་ཉེད་ན་མ་པན་དག་པས་ཞེས་ སུང་ནས་པན་དག་པ་སེ་ །དེསན་ནཞེ་སདན་ལཾ་ཁཱནཱ་དག་སྐ་ ༧ 
ནང །འང་གོ་མཚན་ཉིདྡཾན་མ་པན་དག་པུ་ འད་ལ་གཉིས་སསེདནེ་གཏམེ་སུ་བ་ཆདསསོ་ཨུཞ་ཁྱསིདུ དོ ་ནན་མཾ་བན་དག ་བསྒྱ་སིརྱཅིགས་པ་སོང་པ་ཉདནམ་པད་དག་པ་ ] ཧུ་དིགས་པ་ནོང་པ་ཉདནཔ་ 

ཕག་ཞྱ་དྷནས་པདདག་པ་སེ ། དེ་ལན་ཏེ་མཱདྷ་ ཆིགས་པ་ཆད་པཏད་ ྦ ]། ླླག་ ར་་ ུ 


52 ':0544.1:3-:4254 ༥: 1 ༤ ལུ་ར་ྐ་ི དམ བླུབ་སླཝང་ཡས་ ེའ ༡སས་་ ༩ ༢༧༧ མ་མམ 
ར་མ ཏྭ གས་ར 3; 3 ;:3‡- ཁཿ སྔབ ཾུཾུཀ༄ཉྣྣྣགཀ༥༨ཀ།༨། ར་ཚ ེེ = 5243 ༢ = 
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2 ྨ ཆ བ་ཙ =£, ཁོ འེ > < 


དག་བས་དདས་པྲོ་ཡེད་པ་སྟོད་པ་ཉིདན་མ་པན་དག་པ་ ། དངས་པྲ་སེད་པ་སོད་པ་ཉོད་ནམ་པར་དག་པས་ཞེ་སྲདྡ་རམ་པར་དག་པ་སྷ་ ། དེ་ལད་ག་ཞེ་ལུདྲ་དམ་བན་དག་པ་དཔ་ ། དངོས་པྱོཡིདཔ་སྟོད་པ་ཉེདྷན་མ་པན་དག་པ་འ 
གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉས་སྤུ་བན་སིད་ས་ས་ཡ་ཡེ་བྱ་ཡེདད་དོ། །ཞེ་ཕད་ནམ་པན་དག་པས་པ་བོ་ཉད་གང་པ་ཏོདྲན་མ་པར་དག་པ། །དཔོ་ཏོད་སྟོད་པ་ཉོདན་མ་པན་དག་པས་ཞེ་བདྐད་པ་པན་དག་པ་གེ་ །དེ་ཀུད་་ཞི་ཝདྡ་དབ་པད་ 
_ དག་པ་དང་ །ང་པོ་ཉོད་ོད་པ་ཏོད་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉམས་སྦུསེད་དེ་གཉས་ས་བནྱ་གད་གསོ་མ་ཡ་བྱ་པ་དད་དོ། །ཞེ་སཱང་ནམ་བད་དག་པས་ད་པྤོ་ིདཔའི་བབ་ཉད་སོང་པ་ཏདན་མ་པར་དུག་པ་ | དངས་པྱོའིད་པའི་དཔོ་ 
ཌདྡཾ་ཧོད་པ་ཏོད་ན་མ་པར་དཀ་པག་ཞེ་སུད་ནམ་པད་དག་པ་སེེ་ །དེ་ལྟན་ །་ཞེ་སུདྷ་ན་པ་པན་དག་པ་དང་ ། དངས་པྲོཔེད་པའི་དཔེ་ཉོད་སྟོད་པ་ཏོ༼ དྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདེལ་གཉས་སྲུ་སེད་དུ་གཉས་སུ་བན་ལེདས་སོམ་ 
ཤན་བྱ་སིདད་ད། །ཞེ་སཱད་ནམ་པན་དག་པསྲ་དན་བ་ཌེ་བད་གཞག བྲ་དམ་པད་དག་པ་ ། དན་བ་ཉེ་བན་གཞག་པ་ནམ་པན་དག་པས་ ཤ་སཱད་ནམ་པན་དག་བ་ཧ། ། དེ་ལྟན་ན་ཀེ་སད་ནམ་པན་དག་པ་དང་། 
དན་བཉེ་བན་གཞག་པྲ་ནམ་བན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤ་སེད་དེ་གཏོས་སྲུ་བ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་བ་དད་དོ། །ཞེ་སཱདན་མ་པན་དག་པན་ཡད་དག་པན་ལོར་བ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཡད་དག་པད་སྲོར་བྲ་དམ་པུད་དག་པས་ཀེ་ 

སཱ་ཐཱམ་པན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱདན་ཞེ་སངྒར་པ་པན་དག་པ་དང་ ། ཡང་དག་བད་སྤོར་བ་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་གྱུ་ལེད་ད་གཉིས་སུ་བ་སྱེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྲ་པ་དད་དོ། །ཞེ་སཱད་ནམ་བན་དག་པསྡ་ཇུའྲཕཡདྱ་ཀྭ་དད་མྲ་དམ་པད་ 
དག་པ ་། རཱ་འཕུལདྱ་་དད་པྲ་དམ་པན་དག་པས་ཞེ་སཱངནས་པན་དག་བ་སྟེ་ | དེ་ཝན་ེ་སངནམ་བནདག་པ་དད་ །རའྲ་པལད་ཀྲ་བནམ་པད་དག་པ་འདལ་གཉས་སྤུ་པེདད་གཉམ་སྲ་བན་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་ཧེ་དད་དོ། | 


= 


ལི །་ག་ནས་པནདག་པདད་པོ་དམཔད་དག་པ བ་བོ པནདག་པག་ཀེ་གན་མ བན་དག་པ་སེ་ | དེ་ལྟད་ན་ཞེ་ ¥ འབད དབེད ༦ པ་འདེ་ལ་གཉོས་སྱུ་པེད་དགགེ་སུ། 
ཧནྱ་ཆེད་སསོ་མ་ཡན་ཟྱ་བ་དད་དོ། །གེ་ཕཱད་ནམ་པན་དག་པས་སྟོབས་ནམ་པན་དག་པ་ ། ཧབསྒ་ནམ་པན་དག་པས་ཞེ་དངུ་ནམ་ བ དག་བ །དེ་ལྟར་ན་ཞི་སྣུན་ཡ་བད་དག་པ་དང་ རབས་ནམ་བན་དག་པ་འ་ 
¡ ཉྭ་ཧཌཧཱཾཧདདེ་གཏིས་སུ་བ་ས་མཾ་སོ་མ་ཡིན་བྱ་རདད་དོ། །ཞེ་སད་ན་པན་དག་པས་བརྦ་རུ་ྲ་ཀུ་ཡན་ ཡུགྲ་དམ་པ་དག་པ་ ། ང་ནུབ་ཀ་ན་མག་ནམ་ པན་དག་པས་ཞེ་སུད་ནམ་ ཡུས་དག་ ཧེ །དེ་ལད་ན་ཞེ་སྭང་ན་མ་པན་ 
དྭག་པ་དད་ ]ཤར་ནྭབྱ་ཀེ་ཡན་ལག་ནཔ་ པན་དག་བ་འད་ལ་གཉིས་ཨུ་ ༨ ༄ེདད་གཉིས་སུ་བནྱ་ས་ས་སོ་མ་ཡ ཡན་ཐྲ་པ་དད་དོ་། །ཀེ་སཱད་ན་མྭ།/ ཅར་དགོ། པས་འཕགས་པའ་ལམ་ ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ནམ་པནད་དག་པ། 
འཛོགས་པའི་ལམ་ ཤན་ཐུག་བར་བར་བུང་དག་ཀ། །ཞེ་སཾར་ནམ། པད་དགལ་སྟེ །དེ་ལྟདན་ཀེསདྷརམ་པན་དག་པ་དང་ །འཕགས་པོའ ཡམ་ཡན་བྱྱདད་པྲ་དམ་པན་དག་ པ་འདེལ་གཉིས་སྱུ་པད་དེ་གཉིས་སུ་ 
ཀནྱ་སེད་སསོ་མ་ཡིན་ཝྱཧི་དད་དོ། ༤ །ཞེ་སུདནམ་པན་དག་པན་དག་པས་ འཕགས་པའི་དདེན་་དལ་པན་དག་པ་ | འཕགས་པཞེ་དདེན་བྲན་མ་པན་དག་པས་ཞེ་སྣདནམ་པན་དག་པ་སྟེ | དེ་ཏརན་ཞེ་སཱང་ནས་བན་དག་པ་དང་ ། 
ྦ &ྫིན ` ༢ འལ་ཀཏདཔ་ཧད་ནཾ།བུ | བསམ་གན་ནམ་པན་དག་པས་ཀྲེས་དགུ་དར་དག་བླས་། 
རླ ༠ ། བསམ་གཏན་ནམ་མད་དག་པ་འདེ་ཁ་གཏུན་ ྦ ༡་ུ་ཧསཔད་བུད། བས་ཚནྱ་སེད་པྲ་ནབ་པན་དག་པ། ། ཚྱ་པེད་པྲ་ད་མ་པད་དག ་ 
ཆབ འའ དཱ 


† 


| 


པས་ཞེ་སུད་ནམ་པན་དག་བ་སྙེ་ | དེ་ལྟན་ན་ཞེ་སྭད་ནམ་པན་དག་པ་དད་ | ཚདྱ་སེད་པ་ནམ་པད་དག་པ་འདི་་གཉ་སྤུ་ད་ད་གཉིས་སྲུ་བརྒ་པད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་མེདད་དོ། །ཞྲེལ་དཔ་བདག་པས་གྲུགས་བེད་བཟི་ོས་ཟ བུ ུ 
འཛྟོག་པྲ་ནམ་པན་དག་པ། { གཟུགས་ཨེད་པའི་ཧམས་པརན་འཇུག་བྲ་ནམ་པན་དག་པ ས་ཞེ་སཱད་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟན་ན་ཞེ་སཱང་ན་མ་པན་དག་པ་དད་ ། གཟུགསྤ་པད་བའ་སམས་པད་འཇུག་པནམ་པན་དག་པ་འདལ་གཏག་ 


ཧྱསེདདེ་གཏིས་སུ་བནྱ་པེད་སཾསོ་མ་ཡན་ཟྲཔི་དད་དོ། རུ །ཞེ་སྣར་རྣམ་པན་དག་པས་རྣམ་པན་ཐདད་པ་བརརད་ནམ་པན་དག་པ་ ། ནམ་པན་ཐདད་པ་བྱ་རདྡ་ནམ་པར་དག་པས་ཞེ་ཕད་ནལ་པད་དག་པ་དེ། ¦ དེ་ལྟན་ན་ཞེ་སཱང་ནམ་པད་ 
གྲག་པ་དང་ ། ན་མ་པན་ཐདད་པ་བྱཧད་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ ༽སྤུ་སེདད་གཉིས་སུ་བྲྲ་སེད་ས་སྐོ་མ་ཡན་ཟླ་མ་དད་དོ། །ཞེ་ཐཱདྷ། ས་པར་དག་བས་མཐདདྲ་ཅུས་གནས་པའི་ཧོམས་པན་འཇུག་པ་དགུ་ 


རྣམཾ་པན་དག་བ་ ། མཐུནདྲ་ཤིས་བཞེ་ཧམོས་པ་འཇུག་པ་དྲུན་མ་ བད་དག་པས་ེ་སང་ནམ་པན་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ཝད་ན་ཀེ་སད་ནམ་ ༧པར་དག་པ་དང་ །མཐདདྲ་ཀས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ། 
དགུནཔ་པུད་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སདད་གཉིས་སུ་བན་ཆེད་ས་སོམ་ཡེན་ཟྱ་པ་དད་དོ། །ཞེ་སུད་ནམ་པར་དུག་བསྡུ་ནམ་པན་ཐདད་བའྲ་གྷ་ནུད་པ་ཉདེ་དང་མཚན་མ་ེད་པ་དངྱ་གནོད་བྱ་མེད་པྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། ནཔ་བན་ 
ཟདད་པའྲི་ནསང་བ་ཉིདུ་དངཚན་ཡྦ་སེད་པ་དང་སྨནོད་པྲ་སེད་བྲ་ནམ་པན་དག་བས་ཞེ་སྣང་ནམ་པན་དག་བ་སྟེ་ ( དེ་ལྟདན་ཞེ་སཱང་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ནམ་པད་ཐདད་པའྲི་གྣ་ནོང་པ་ཉད་མཚན་མ་སེད་དངྱ་ནོནད་པྱ་ཆེད། 
'བྭན་མ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉོས་སྤུ་བནྲ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱཔ་དད་དོ། {ཞེ་སུད་ནམ་པན་དག་པས་མངདོན་བད་ཤེས་པ་ནམ་པན་དག་པ་ | མདོན་བད་ཤེས་པྲ་ནམ་དན་དག་པས་ཞེ་སཱདནམ་པན་དག་ ཧེ 


ཨོ ༤ །ལ་གྡེད་ལཱནན་ཞེ་སངན་མ་པར་དག་པ་དང་ །དོན་བདཤེས་བ་དམ་པན་དག་པ་འདི་མ་གཉིག་སྲུ་བེདད་གཉིས་སུ་བནྱ་སད་ས་སོ་མ་ཞད་བྱ་པ་དད་དོ། །གེ་ཝདན་པ་པན་དག་པས་ཏདདེ་འཇིནདན་པ་པན་དག་པ་ ། ྦ 
༤༢ །ཏདེད་འཛིནྲ་ནམ་པན་དག་ས་ཞེ་སད་ནམ་པར་དག་པ་གྟེ་། དེ་ྟན་ཞེ་ཕརྐདམ་པར་དག་པ་དཔ་ །ཉདདེ་འཇིནད་ནམ་པ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིག་སྱུ་བདད་གཉིས་སུ་ཤན་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟེ་དད་དོ། །ཞེ་སདྡ་པ་པ 
བས་གཟུནས་ཉྱོནམ་པདདག་པ་ ། གཟུདས་ཀུ་མ་པན་དག་པས་ཀྲ་སད་ནམ་པདདག་པ་ཧེ་ | དེ་ཉནན་ཞེ་སཱད་ནམ་བནདག་པ་དང། གཟུངས་ཀྱིགོནས་པན་དག་བ་འད་ལ་གཏསསྲུ་མེད་གཉིས་གྱ་ུཌ 

༧ རྱད་མ་ས་མ་ཡིན་ཟྱ་ཅི་དད་དོ། །ཞེ་སཱདྲ་ནམ་པན་དག་པས་ ༼ ༨ ད་བཞན་གེགས་པའི་སོགོས་ནས་པན་དག་པ་ །དེ་བཞུན་ག _ཤུགས་བའི་གཟས་ནས་པད་དག་པས་ཞེ་སུརནམ་པན་དུག་པ 
སྟཞ་ཀདྷ་དན་ཞེ་མ་པན་དག་པ་དང་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ༽ ཤེ་གབ་སྒ་དམ་བནྡ་ུ་པ་འདེལ་གཉིས་སྤུ་སེད་ད་གུ་ཉེས་ས་ ཤེན་དེ་གཉོས་སྲུ་བ་ུན་ས་སོ་ཡ་ཡིན་བཡོ་དད་དོ། །དེ་སུན་ 
༢༤༤ [རྱ་འབེག་བ་རྣས་པར་དག་པས་ཞེ་སུད་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟད་ན་ཀེ་སྡད་ནམ་པན་དག་པ་དང་ | ཀི་འཇེགས་པ་ནམ་པད་དགག་པ་ཞདི་ཡ་གཏེས་ 
བཱ བན་ཨེད་སོ་ཡན་བྱ་་དོདོ། །ཞྭ་སྣང་ནམ་པར་ །བས་ས་པོ་ཡར་དག་པད་ནག་བྲ་ནམ་པ དཀ་ང།་ | སཾ་པོ་ཡར་དག་བནུ་ནག་པ་ནམ་པན་དག་པས་ཞེ་པདར་མ་པར་དག་པ་གེ་ | ༥ལྕན་ན་ རུ 
རྭ ཨད་དག་པན་དག་པ དཾ ས་ད །ཨནེ་ཐྭ་པདད་དོ། དུད་པ རོབ་བཅོན་བོནོ་འི ལོ་་ 


རའི ¢ 
ཾྨ ` ¬> = 


£ 3 


མས་བཅེན་པྲོ་དམ་པན་དག་པས་ཞེ་སུདན་པ་དན་དག་པ་ལྟེ་ །དེ་ལྟན་ན་ཁྭེ་སད་ནམ་པན་དག་པ་དང་ །མས་པ་ཆེན་ 


གཉོས་སྤུ་བྲ་སད་སཾ་སོ་མ་ཡན་བྱས་དད་དོ། །ཞེ་སཱད་ནམ་པན་དག་པས་སདསྤ་རུས་ཀཆོས་མ་འདེས 


ཉི ་དྨ་ོ་བ་དོག་པ་ཤུདི་ཡ་གཉསི་ས 
༣༨ ༡ རར 


༡༩ 


པྒོརམ་པད་དག་བ་འདེ་ལ་གཉོས་སྤ་སདདེ་གཏས་སྲུ་བདྲ་བེདས་སོ་མ་ཡེན་བྱེ་དད་དོ། །ཞེའ་ 
ནམ་པན་དག་པས་ཧཱརྡེར་ཆེན་པོན་མ་པན་དག་པ་ { ཧདྡ་རེ་ཆེན་པྲདམ་པན་དག་པས་ཞེ་སྭཱདནས་པན་དག་པ་ཧེ་ | དེ་ལྟར་ན་ཞེ་སྣུད་རྣམ་པན་དག་པ་དང་ | ཧདརོ་རན་པོ་ནཡ་པན་དག་པ་འདེ་ཡ་གཏམ་གུ་ཤེདད་ 
ངི ་པ་བཅོ་བྱཧདྲ་ན་མ་པན་དག་པ་ ། སནསྤྱ་ཧས་ཀ་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ན་མ་པནད་ དག་བ ། ཞེ་སཱང་ན་ 
བན་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལདན་ཞེ་སད་ན་ས་པར་དག་པ་དང་ ། སངས། ྱནས་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱོཧད་ན་བ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་ག སྲ་སྤུ་སྲེདད་གཉས་སུ་བནྲ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྲ་པི་དད་དོ། ། 
་ྲ ཱ ༤ པ་གྟེ། །དེ་ལྟན་ན་ཞེ་སུད་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། ཐུམས་ཅད་ 


ཿ འི ཞི་བུད་ནམ་པན་དག་པས་ཟམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉདྲནམ་པན་དག་པ == །ཐམས་ཅདཀེས་པ་ཏདྲ་དམ་པན་དག་པས་ཞེ་ཝད་ནམ་པན་དག ུ རཱ ཆི + 
ཡྱེད་དེ་གཉོས་སྲུ་བརྒ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་བ་དད་ད། ་།ཞེ་སཱད་ནམ་པན་དག་པས་ལམ་གྲ་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉདྐན་མ་པར་དག་པ་ ། ལམ་གནམ་པཤེས་པ་ཏྲོ 


ན་དེ 
' | དེ་ལྟན་ཤུཀེ་སྟད་རྣམ་པར་དག་པ་དད་ | ཡམ་གེརྣ་མ་བཤེས་པ་ཉོད་ནམ་པན་དག་པ་ིད་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་ད་གཉས་གུ་ཤན་ཡེད་ས་སོ་མ་གནེ་ཟྱ་དད་དོ། | 
ཉེདནས་བན་དག་པ་ ། ན་པ་པ་ཐམས་ཅད་གཞྱེནད་བ་ཉད་ནམ་པན་དག་པས་ཞེ་སར་ནམ་བན་དག་པ་སྟེ་ ། དྭེ་ཝད་ད་གེ་སཱརྒ་ད་ས་པར་དག་པ་དང་ ། 


པན་དག་པས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ 


` 
༡ ཟཟ་ ༢ ༤༠༤༢-༢༨-28: མམ ཅེ -རྲ “ བའ ྲ 
ཨཿ - ༣ == འོ་མ 


" །རྣམ 'པདྩ་ཨས་ཅད་མཁེནད་པ་ ཀྲ ོ་ ཡེན་ཐ ྱདད་དོ་།། | ` རཔ 
འོ = །ཤེས་དབ་ཏ་ཕད་ཁོད་ཏུ་པནད་པ་སྟད་འཕག་བྱམ་པ་ ཡས། །ཡམ་ལོ་ རཌདང། 


སས | གཟུགསྐདལ་པུན་དུག་པས་ ༡ །གཏ་སུགྲ་ནམ་པར་ནག་པ་ལྟ་ རྩེ ། གཟུགས་ནང་ལུ 


འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པེདད་གཉིས་གྲུ་བདྱ་སེད་ས་སོ ཟླ་པ་དད་དོ། རྒ _ །གཉེ་སུག་རྣམ་བན་དག་པས་ ཆོད་བརནམ་པད་དུག་པ་ ། ཆོན་བ་ན་མ་ལན་དག་དས་གོ་སུགྲ་ 


ཞས་གཉཏཿུག་ནམ་བན་དག་བ་གེ་ ་ པན་དག་པ་དད་ །ཆོད་བྲུ་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུསེད་ ད་གཏིསྤུ་བནྱ་བེད་སཾ་ོ་མ་ཡན་ཐ་པེ་དད་དུ། །གཏུ་པུག་ནམ་ 


བན་དག་པས་འཤེསྣ་དུམ་པན་དག་པ། | འུཤེས་ན་པན་དག་པས་གྟཏིསུག་ནས་པད་དག་པལྟ་ །དེ་ཉནནཱ་གཏེ་སུག་རས་པན་དག་པ་དང་ །འ་གེསྐ་ནམ་པད་དག་པ་དདེ་མ་གཉས་སྤུཡེདད་གཉས་སུ་བན་ཡེད་ས་སོར་ 
` །གཞི་བི་དདདོ། །གཏྭ་ཡུག་ནམ་པན་དག་པས། དཔ ་ ཤཱ མ་པན་དྭཀ་པ་སེ་ །དེ་ལད་ཧཱ་གཾེ་བཱགྷ་ནཔ་པད་དག་པ་དང་ །འུ་བེད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་ 
ོ ༢༠༥ ལ་དུ་ཀན། ི པཐ་ནག་པ ན་ནག་ཐུས་ཀཏིས་ནམ་པནདུག་བ་སེ་ 3 ˆ པོ་དག དོང་ 


༢ མ་གདཀེས་པ་ནམ་བན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པེད་དེ་གཉིས་སུ་བྱ་པེད་སཾསོ་མ་ཡན་བྱས་དད་དོ། །གཉ་མུག་ནམ་པན་དག་པསྤ་བགྲ་དམ་པན་དག་པ་ ། རགེ་ནམ་པད་དག་པས་གཏི་མགནམ་པད་དག་པ་སེ་ | 

` དྷྭན་ན་གཉ་མུགྲ་ནམ་བར་དག་པ་དང་ །རགྲ་ནམ་པར་དག་པན་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སྱུ་སེདད་གཉག་སྱ་བནྱ་སིད་ས་པོ་མ་ཡན་ཐྱར་དད་ད། །གེ་གུགྲན་པ་པན་དག་བསྒན་བྲ་དམ་པད་དག་པ་ །ན་བྲ་ནམ་པན་དག་ 

 པས་གཏྭ་པགྒནམ་བན་དག་བ་སེ་ ། དེ་ལན་ན་གཉཏྭ་གུགྲ་ནམ་པན་དག་བ་དང་ །ན་གྲ་དམ་པན་དག་པཞད་ཡ་གཉིས་སྦུ་པེད་དེ་གཉས་སྤུ་བར་ཆེད་ས་གོ་མ་ལན་ཟྱ་དད་དེ། །གཏམྲ་ནམ་པན་དག་བས་སླུ་ནབ་པད་དག་པ། 
_ ཧྲ་ནམ་པོན་དག་པས་གཏི་ུགནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ཉན་ད་གྟཏ སུནམ་པན་དག་པ་དང་ ། སྣ་ནམ་པན་དག་བ་འདེ་ལ་གཉོསྲ་ས་ ེད་དྷ་གཉིས་སྲུ་ཤནྲ་རེད་སོ་མ་ཡན་ཟྲ་པ་དད་དོ། །གཏ་ཡུག་ 


པསྭ་ལཱ་ད་མ་པན་དག་པ་ ། ཅེན་མ་པན་དག་པས་ག༽ སུ་གྲངམ་བད་དག་བ་སྟེ་ །དྷེ་ཊདག་གཏི་ཡུག་ནམ་པུན་དག་པ་དད ༧ ལྕེ་ནམ་པད་དག་པ་འདེ་ཁ་གཉོས་སྲུ་པེདདེ་གཉིས་སུ་བུན་ཆེད་ཞུ། 
སྐ་པ་ཡོདྱིདད་དོ། །གཏཾ་ཡུག་ནམ་པན་དག་པས་ལསྐ་ནམ་པན་དག་པ་ །ཡུས་ནམ་པད་དག་བས་གཏོསུག་ནམ་པན་དག་པ་ལྟ་ ། དེ་ལྟན་ན་གཉིསགནམ་པར་དག་པ་དུད་ ། ཡུས་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལུ་གཉག་སྤུ་ཡེད་ 


རྩ ༤༽ ༽ རེ 


` གཏླིས་གཏདཅོདབས་ཅ་ དཔི་དད་དོ། །གི་བུ་ཀྲད་པ་ཐད་དག་པས་ཡདནཔ་པན་དག་པ་ ། ཡདྡ་ནམ་པན་དག་པས་གྱཏྲསག་ནམ་པན་དག་པ་ལྟེ་ | དེ་ཝནན་གཏོ་བགྲ་ནམ་པན་དག་པ་དདུ་ ། འདྲརམ་པད་དག་པ་ ་ 
` དྷ་ཁ་གཏོག་སྤུ་སེད་དགཉོས་སྲ་བདྲ་པེད་སསོ་མ་ཡན་ཟྱལ་དད་དོ། །གཏོ་མུག་ནམ་བན་དག་བས་གྱབགསྣ་དམ་བན་དག་པ་ །ག ཟླུགནམ་པད་དག་པས་གཏི་མུགན་མ་པན་དག་པ་སྟ་ | དེ་ཉདན་གྷཿ ཨཱགྲན་མ་པད་ 


= ལ 


སྤུ་སེན་དེགཉིས་སྐུ་བན་ཨེད་ས་སོམ་ཡེན་ཐ་ས་དད་དོ། །གཏྲ་སུགན་ས་བནདག་པས་འས་ནས་པད་དག་པ་ །ཆསྐ་ནམ་པན་དག་པས་གཏ་མུག་ནམ་པད་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ཏཱན་ན་གུཏསུགྲནས་པན་དག་པ་དང་ ། 


བ་སྟི་ ། དེ་ལུན་ན་གཉེམུགན་པན་དག་པ་ [སླརྣམ་བན་དག་བ་འདེ་ཡ་གཉིས་སྤུ་བེདད་གཉིས་སུ་ཧན་སེད་སསོམ་ཡན་ཟྱ་ཧ་དུད་དོ། | །གཏྭཱ་མུག་ནམ་པད་དག་པས་དནས་པན་དག་པ་ ། དྲརྣམ་པན་དག་པས་གཏེ་ 
རྣམ་པན་དག་བ་སྟེ་ །དེ་ཏདན་གཉོ་མུཀྲནམ་པན་དག་པ་དད་ །དྷཾད་མ་པཱན་དག་བ་ཞད་ཁ་གཉིས་སྲུ་པད་དེ་གཉིས་སུ་བན་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་སདད་དོ། །གཉོ་ཡུག་ནམ་པན་དག་པས་དྣ་ནམ་པད་དག་པ་ ། 
པན་དག་པས་གཏྭ་གགམ་པན་དག་སྟེ་ །དེ་ལཱད་ན་ག །ཏི་སུག་ནལ་པན་དག་པ་དང་ །དྷདས་པན་དྭགུ་པ་ཁདེ་ལ་ག ཉེགས་སྲུ་སད་དེ་གཉིས་སུ་བུན་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་བྱ་པ་དད་དོ། ། 


༡ །དག།་པན་དང་ ། གཟུགས་དམ་པད་དག་པ་འདེ་གཉིས་སྲ་བདདེ་གཉིས་སུ་བད་ཆེད་སསོ་མ་ཡེད་གཅོ་དད་། །གཉསགཱ་ནམ་པནདག་པུས་སྨ་ནམ་པན་དག་པ་ །གྷན་པ་བན་དག་ བས་གྱུཏ་པག་ནམ་པན་དག་ ། 


།ནཔ་པན་དག་པསའེགྲནམ་པན་དག་པ་ །དེགྲ་ནམ་ གན་དགུཔས་ཏཱ།་ཧྭདཱཱད་པགླེ་ | དེ་ལུར་ན་གཏམུ། ༼གྲ་དམ་པན་དག་པ་དང་ །དེགྲ་ན་མ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་ 


ཙམ་ལ ༨ བ་མདུ་པཉིག་ སུ་ཧེདད་གཉིས་ སུཧན་སནས་སོ སོམ་ ཉུག ་ོ ཉི་སུསྣནམ་བད་དྭག་བསྦ་ཧུག་གྲ་ ་རམ་ པན་ཤེས་བྲ་ནམ་པན་ དག་པ་ །སུགེ་གྲ་ གྲི་ནམ་པན་ཤེས་ ་པ་ནམ་པད་དག་ 3 
།རྒྱག་གིརྣམ་པད་ཤེསླ་པཿ ད འ་འ སཏི་པགནས ༦ 


་དག་པ་  ་ ཀཉམགནམ་པནདག་ པེ | དེ་ལྟད་ན གཏ་ུ་གྲན་མ་པན་དག་པ་དད་།ན་བཞྲིརམཔདཤེས་བྷ་དམ་པན་དག་པ་ བས་པ བེད་པལ་ོ 

ིན་བྱེ་དདདོ། །གཏེ་ཡག་ནམ་པན་དག་པས་གྲའྲིྲལ་ལླབདཔ།གཞི་མ་བནཤེས་ལྒ་དམ་པན་དག་པས་གཏེསཀ་ནམ་པད་དག་པ་ཧེ །དེ་།དན་གཏ་གྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ །འྲིན་མ་པདཤེས་པྲ་དབ་པད་དག་པ་འདུ་ལ་ 
ཅོ གཉིསེ་སུ་ད་ེ་གཉམེ་སྲ་བདསེད་གསོམ་ཡན་བྱ་ག་དད་དོ། །གྱུཿ་བུག་ནམ་པད་དག་པས༔ ལྕའརྣམ་ ༨ ་ ་ བན་ཤེས་ ནཾ ་པར་དག་པས་གཏེ་ཡུག་ནམ་ པན་དག་པ་གེ་ | དེ་ལུརན་གཉོ་གུག་ནམ་ 
པན་དག་པ་དང ཅར བབ སྭུ་མེད་ེ་གཉིས་ྲ་བན་ཧེན་ག་སོམ་ཡེན་ཐཅ་དད་དོ། །གཏོ་ཡུག་ནབ་ གེད་དུག་པས་ །ལུས་ཀྲརམ་པརཤེས་བྲ་དམ་པར་དག་པ་ ། ཡུས་ཀྲི་དམ་ 
་ གཉོ་སས་ནཔ་བྲན་དག་པ་དང་ ¡ ཁུས་ཀླཾཔ་བུར་ེས་བནཁ་པད་གྲུ། ༨ /ཞད་ལ་གཉིས་སྦུ་སེདདུ་གཉིས་སྲ་བན་ཨེད་ས་སོ་ཡ་ཡེན་ཐལེ་དདདོ། ། 
གཉྲིགྲནམ་བན་དག་པས་ཡདོ་ཉེནམ་བདགེས་བྒ་དག་པ་ ། ཡད་ཀནས་པདཤེས་པྲ་དམ་པན་དག་པས་གཏ་སཀ་ནམ་པན་དག་པ་སེ་།དེ་ལུད་ད་གཏོ་སག་དམ་བན་དག་པ་དང་། སདོ་ཀླདམ་བདཀེས་པྲ་དམ་བན་དག་པ་འདེལ་ 
གཉིས་སྤུཧེདད་གཉོས་སུ་བྲ་སེད་སསོ་མ་ཡ་ཟྱ་ས་དདདོ། །གྱཏི་སུགྲ་དམ་པན་དག་བསྒྱལག་གེ་འདུས་ཏེདག་པ་ནམ་པན་དག་པ་། ཆུག་གའུདས་ཏེདེག་པྲ་དམ་པན་དག་པས་གཉོ་བགྲ་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ཉད་་གཏོ་ཡུག་ 

རྣ་མེ་བན་དག་པ་དང་ ཟླ ཐབ ལནས་པད་དག་ཁ་འདི་ཀ་།།ར ཐམ གཉོས་བབ་ི ཡན་ཐྲ་པེ་དད་དོ། །གཉ་ུག་ནས་ བན་དྭག་པས་ ན་བའི་གདུས་ཏྭག་བྲ་ནམ་པན་དག་པ་ །ན་བའ་ ཞ་ཀྭདུས་ཏེ་འདུས་ 


བཤིས་བྲ་རམ་བན་དག་པས་གྫོ་སག་ནམ་པན་དག་པ་གེ ། དེ་ལྟདདཱ་ 


ཐཱ [བྷ་ནམ་པནདག་བས་གཏི་པགནམ་པད་དག་པ་ལེ་ །དེ་ལྟན་ད་གཏ་སུག་ནམ་པན་དག་པ་དང་ །ན་བའི་ འས ཉེའག་ ཡཿ ་པད་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྲུ་པེད་ད་གཉིས་སྭ་བནྲ་རིད་སེསོ་མ་ཞན་བྱས་དད་དོ། །གཏོ་སུག་ནམ་པན། 

༩ དག་པས་ལའེ་འདགཏུདེག་བ་ནམ་པད་དག་པ་ ། སི་འཧས་ཏདག་པྲ་དམ་བནུ་དག་པས་གེ་སུག་ནམ་པན་དག་པ་ཧྭ་ །དེ་ཉད་ག་མགྲནམ་པན་དག་པ་དང་ །སགི་འསཏེའག་བྲ་དམ་པད་དག་པ་ཞདེ་ལ་གཉས་སྦ་སེདདེ་གཉོས་སུ་བུན 
།སསོམ་ཡེན་ཟྱ་དད་དོ། །གཏི་སགཱ་ན་མ་བན་དག་པས་ལྕའ། འས་ཏེའག་བནར་ གླནཏོག་དུ་ །ལྕེའི་འདུས་ ཏེའེག་པྲ་ནམ་པན་དག་་ པས་གཏ་མག་ནམ་པར་དྭག་པ་ལྟ་ | དེ་ལུདད་གཏཡུགནས་ ཤད་པ ད་ །ལྕེའ་འདུས་ཏེ་ 

གུ ཟད །བའོ་ལ་གཏོག་ཅེནད་གཏིས་བུད་སེདབསོ་པ་ ༼ „ ཡཀ་ཟྭ་ཧཱ་ནདདོ། །གཏ་མུགྲ་ནམུ་པན་དག་བས་ཁུས་ཀེ་འཧུས་ཏེདག་ བྷ་དམ་པན་དག་པ་ ། ུས་ཀ་འདས་ཏེའེག་བྲནམ་ པདདཀ་པས་གཏོ། 

དག་པ་སེ། །དེ་སནན་གཏ་པུག་ནམ་པནདག་པདང་ ། ཡུས་ཀ་ དྲ  ་ ཡིད་སཾསོ་མ་ཡན་ཟཧ་དད་དོ། །གཏཔགྲཱ་ནམ་བན་དག་པག་གདེ་ཀུ་ 

ུས་ཏེའེག་བནམ་པན་དག་པ་ ། ཡདེ་ཀི་ས་ཏེག་བན་མ་པུན་དུག་པས་གུཏ་སསྣན་པ་ཁར་དགུལ་སྟེ་ དཱེ་ན་ད་ཏ་སག་ནལ་པར་དགཔ་དང་ | འད་་འདས་ཉེདག་ པ་ནམ་པན་དག་པ་འདེག་གཉིས་སྲུ་འུ ག་ན 


མ་དོན གནག་དང བྱ འདུས ནད་ཀ ༡ གི་འདུས་ཏེདག་པའྲ་ཏནདྲ་ཀུག་ོད་་ བ་ནམ་པན་དག་ པས་གཏ་སུགནམ་པན་དགཔ་དེ དི 
ནུ་གུན་ལ་བན་དུ་གང་ འཏ ཧཾ བ་ངདུ། ཡ་ཤན་བྱ་པ་དད་དོ། ཏོ (ཁིབ མཿ 


༨༤༤ 


རག ཡེནད་ཀས་ཅོན་པྲ་དམ་པད་དག་པ་ །ན་བཞ་འདུས་ཏེའག་བཞྱི་དད་ཁསཡོན་པ༔ ནྭ་ གནམ དག་པ་སེ་ | དེ་ལྟན་ན་གཉེ་མུག་ནམ་པར་དག་པ་དད་ །ན་བཞུ་འདུག་ཉེེག་པའྱིཏནད་ཀིས་ཆོད་བྲ་ནག ( 
དོག་པ་འད་ལ་གཉས་སྱ་བིདི་གཏས་སུ་བདལེད་ས་སོ་ལ་ཡནེ་ཟྱར་དད་དོ། །གཏི་ཕུག་ནམ་པད་དག་བསྡ་གའི་འདུས་ཏེདེག་བཞྱེའདདྱ་གས་བོན་གྲ་ནམ་པན་དག་པ་ །སའེ་འགས་ཏིདེག་པའྱིམད་ཀུས་རནོ་བྲ་དམ་པའ་དག་ 
 ཐད་དག་པས་གཏ་སུག་ནབ་པན་དག་པ་སྟེ་ ༈ དུ་ལན་ད་ག་སུག་ནམ་པད་དག་པ་དང་ | སའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱ་ཏད་ཀུས་ཚོན་བན་པ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྦུ་ཡེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བནྲ་སེད་སོ་མ་ཡན་བྱསདད་དོ། །གཏ་ 


། 


མུགྲ་ད་པན་དག་པས་ལེའི་འདུས་ཏེདག་པའ་ཏེནད་ཀས་སོན་བྲ་ན། །ས་བད་དག་པ་ | ལེའི་འདུས་ཏེའག་པའེ་ཏནདྲ་ཉུས་ཆོན་བ་ནམ་པ། ད་དུག་པས་ག་མགནམ་པན་དག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ཉདན་གཏ་པབུག་ན 


པནདག་པ་དབ་ །ལྕེའི་འུས་ཏེའེག་པའྱི་དད་ལེས་ཆོན་བ་ནམ་པུད དག་པ་འད་ལ་གཉག་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྱུ་བནྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཝ ཨྱདད་དོ།། །གཉི་མུཀྲནཔ་བར་དག་པས་ཁུས་ཀེ་འཧུས་ཏེདེག་པ་ རན 
ཞྱི་ཏཾདདྷཉིས་ཚོན་བནཔ་པན་དག་པ་ ། ཡུས་ཀུ་འཧཱས་ཏདེག་བའྱ་ཏནདྱ་ཀས་ཚོན་བ་ནམ་བན་དག་པས་ག་སུག་ནམ་པན་དག་པ་སེེ་ །དྲ་ཏད་ཧ་གྷཏྭ་པགྲ་དལ་བན་དག་པ་དང་ །ཡུས་ས་འཧུས་ཉེའེག་བའྱེཧདད་ལེས་ཚོན་བན་ རི 
པན་དག་པའདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བདྲ་པེད་སསོ་ཡ་ཡིན་བྱ་བ་དད་དོ། །གཏི་སུག་ནམ་པ་དུགུ་པས་ཡུདྱ་ཀུ་འཏུས་ཉེ་དེག་བཞྱི་དནད་ལས་ཚོན་བ་ནམ་པན་དགུ་པ་ ། ཤདཾ་ལ་འདུས་ཏེནག་བཀྱི་ཆེནོད་ཉིས་རོད་པ་ནམ་ 
པན་དག་པས་གཏཡུག་ནམ་པན་དག་པ་པེ་ ། དེ་ཏད་ན་གཏྲ་སུག་ནམ་བན་དག་པ་དད་ ། ཞ་བ་འཧག་ཏེདེག་པའྱི་དནདྱ་ཅས་འོན་བྲན་མ་པན་དག་བ་ཞད་ལ་གཉག་སྤུ་སེད་དགཉས་སྲུ་བནྡ་སིད་ས་སོ་མ་ཤན་ཟྲ་བེ་དད་དོ། { 


” [གཏི་ཡུག་ནམ་པན་དགཔས་སའི་བསས་ནམ་པད་དག་པ་ | སའེ་ཁསྐརས་པན་དག་བྲས་གྲགགན་ པན་དག་པ་གེ་ །དྭཾ་ཝུད་ན་གཏཾ་མུག་ནམ་ པན་དག་པ་དད་ [སའེ་ མས་ནམ་པན་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་སྐུ་ཧེ ཚོ 

བ | ི་ །༡ཏཡུགནཔོ་འདདགགྱིས་ཇུའི་ ཀམས་ན་ པར་དག་པ་ །ཆགི་ཁམསྐ་ནམ་པད་དག་པས་གཉཡུག་ནམ་པད་དག་པ་སྟེ་ |དེ་ལྟན་ན་གཏསུག་རྣ་མ་པན་དག་པ་དང་ །ཆུའེ་ཁཾས་ ཆོོ 
( རཐ་ཝན་དག་བ་འདེལ་གཉོག་སྱུ་སད་གཉིས་སྲུ་དདྲ་ཧེད་ས་གོ་ཡ་ཡེན་བྱས་དད་དེ། །གཏོ་བུག་ནམ་པན་དག་པས་ཆེའི་ཁམསྣ་དམ་པད་དག་པ། །སེའིཁམས་ནམ་བད་དག་པས་གཉོ་ཡུག་ནས་པར་དག་པ་གེ་ ། དེ་ཉའ་ད་ ་ 
རའ །ཆེའ་བཛསྐནལ་བླར་དག་པ་དདེ། །ཡུ་གཉིག་སྦུ་བེདདེ་གཏོས་ ན་བེདག་སྤོལ་ྲ། ཡན་ཟྱ་ཧ་དད་དོ། །ཀཏ་སུནམ་པན་དག་པསྭ་ནུང་གཁམས་ནམ་པད་དག་པ་ ། ་ 


མ་པན་དག་པས་གཏ་བུགྲནས་པན་དག་པ་གེ། ། ཤད་ཏ་ད་གཏུ་སུག་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ཆུད་གི་ཁམས་ནས་པད དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྤུ་པད་ད་གཉིས་སྲ་བད་ཆེད་སཡོ་མ་ཡདེ་བ་ 

༈ །གི་དདནདག་པསནམ་མའ་འཕསད་ལན་དག་པ་ (ཤས མ་པའ་མུ།བ།བ། བ་པདུག བས །ནྲ་ཁཱག་གྷཾཐག་ནལ་བད་དག་བདང་ །ནས་མཁའི་བཡསྐ་ད་མན་ 
ཟེ 'གཉས་སྦ་སེད་དེ་ ོམ་ཡན་ཐ་དད་དོ། །གཏིསུགྲན་མ་ དག་པསྐ་ནམ་པར་ཤིས་ པའི་ཁམས་ནམ་པད་དག་པ་ །ནཱམ་བད་ཤེས་པའི་ཁམསྣ་དམ་སན། 

) ལལ ÷` དདད། །གཏེ་གཱགྲ་པཔད་ 


དདག་བདྡ་མནག་པྲ་ནམ པར་དག་པ་ །མནིག་པ་ནམ་པད་དག་བས་གར་བུགྲནམ་པད་དག་པ་ས ། དེེ་ཀདན་གཏོ་སགྲ་དམ་པད་དག་པ་དང ། མནིག་པྲ་ནམ་པན་དག་པའདེལ་གཉིས་སྤུ་པདད་གཉེས་སུ་བན་ཧེད་སསོ་ཡ་ལན་ © 
ཱ ༧ །གཉཾ་མགན་མ་པན་དག་པས་འཏྭ་བེདྡན་མ་པན་དག་པ་ ། འུཧྭ་བེད་ནམ་པན་དག་པས་གཏ་སུཀྲ་ནམ་པདདག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟད་ན་གཏ་མུག་དམ་པན་དག་པ་དང་ | འཧ་པེད་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏོས་སུ་པེདད་གཉིས ་ 
སུ་ཧནྱཾ་རེད་ས་སོཨ་ཡིན་བ་ས་དད་དོ། །གཏ་ཡུག་ནམ་པད་དག་བསྡ་ནམ་བནཀེས་པརམ་བད་དག་པ་ །ནམ་བདཀེས་པྲ་ནམ་པན་དག་པས་གཏོ་གགྲ་ནམ་བན་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལད་ན་གཏུ་ཡུག་ནམ་པན་དག་བདད་ | 


/ 


ཧྱདད་གཟགས་ནམ་བད་དག་པ་ ། ཧུད་དང་གྲཟཐགསྣ་དམ་པད་དག་ 


༢ 
༢༨ 


ཀ་འ བ་བར་བ་བའི་རརས་པབས་་ གབ ར་ཚ ` 
བན་ཤེས་བྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པད་དེ་གཉིས་སུ་  ྱ་སེད་ས་གོ་་ཡན་བྱསི་དད་དོ། །གར་བགྲ་ནམ་པན་དྭག་པས་ 


པས་གྷོཏྱཾསགྲ་ནམ་པན་དག་པ་སྟ །དེ་ལཱནན་གཏུམག་ནམ་གན་དག པ་དང་ ། ཆོད་གགསྤ་དམ་པར་དག་པ་འདེཡ་གཉོས་སྱུ ཐེད་དེ༽ གུཉས་གྲུ་བན་ཡེད་གསོམ་ཡན་ཐ་དད་དོ། །གཏུ་པག་ནཔ་པད 

_ ཤགཤ་པག་སྩེ་མཆེད་དགྲནམ་བན་དག་པ་ ། སྐེ་མཆེད་དུག་ན་མ་པད་དག་བས་གཏོ་ཡུག་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ |དེ་ལྟན་ན་གཏོ་མུག་ནམ་པན་དག་པ་དང་ །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནམ་པད་དག་པ་འད་ཡ་གཉས་སྤུ་པདད་གཉོས་སུ་ 
ˆ ཌན་སེད་ས་སོམ་ཡིན་ཟྱ་བདད་དོ། །གཏོ་མུགནས་པུད་དག་བས་རེག་པྲ་ད་བན་དགུ་པ། ། ཤེག་བྲ་ནམ་པན་དག་པས་གརཨུག་ནམ་པན་དག་པ་གེ། །དེ་ཉད་ན་གཏོ་མུགན་མ་པན་དག་པ་དད་ །དེག་པྲ་དམ་དད་ 
དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་བེདད་གཉས་སུ་བནྱ་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཟྱཔ་དད་དོ། །གཉོ་སུག་ནམ་པན་དག་པས་ཆོན་བྲ་ནམ་དད་དག་པ་ །ཚོན་བྲ་ནམ་པན་དག་བས་ཀར་ཡུག་ནམ་པད་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་འནན་ཀ། 


༦.  །མུཀ་ནམ་བད་དག་པ་ད །ཚན་བས་ རར ཡན་ཟྲ་ཤདད་དོ། །གཏ་སུགན་ཡ་པན་དག་ བསྲ་སད་བ་དམ་པན་དག་པ། །སྲེད་པ་ནམ་པད་། ཛུ 
¦ྲ དག བས་གཏཏྲ་བཱགྲན་མ་བན་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ཝཱད་་གྷས་ནམ་པན་དག་བ་དང་ །སེད་བནམ་དུན་ །བ་དདེ་ལ་གཉས་སྦྱབེད་ད་གཉས་སུ་བུ་ཧེད་སསྐོ་མ་ ཡན་ཐྱས་དུད་དོ། །གཏོ་མགན་པ་པན་དག་པས་ཡེདད་བདད་ 
ན་དག་པ་ ། ཡེདད་པྲ་དམ་པན་དག་པས་གཏསྲུག་ནམ་བད་དྲགཔ་ཉེ དེ་སད་ད་གཏུག་གྲན་པ་བན་དག་བ་དང་ །ལེནད་པ་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཏས་སྲུབེདད་གཉས་སུ་བནྲ་ཧེད་སསོ་མ་ཡན་ཟཡ་དདངོ། །ག་གུག་ 
 ན་པནདག་ཐས་བད་པདས་པར་དགལ་ །སཱད་བྲ་ན་པན་དག་ ཤློ བས་གཏཿགྲན་མ་བན་ནག་པ་སྟེ་ །དྷི་སྔནན་གཏ་ཡུག་ནཔ་པན་ ༽ག་བདད། །སྲད་པན་མ་པན་དག་པ་འདེལ་གཉོས་སྲུ་སེད་དའ་ 
གཉིས་སུ་ཧྱ་བེད་ས་སོམ་ཡེན་ཐྱལ་དད་དོ། ཀགྟ། བགནམ་ བན་དགུ་ཁུས་གཱ་བཞ་པད་དག་པ་ །ཅེ་བནམ་པན་དག་པས་ཀ། ཏོསགྲ་དམ་པད་དག་པ་གེ་ ེལྟནན་གཏིསགནས་པད་ དག་ད 
._ - ནཱ།ཉྱཾབནཡ་པན་དག་ བིས་མདོ ་ ་ལ་པརྒཡ་པན་དུག་གསྐ་གཀནས་པན་དག་པ་ །ཀི་ནམ་པན་དག་པས་གཉསག་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ཏད་ནད་ 
༈ །ཏི་སྲ་ན་ ཊ།པའཾདེ་ཡ་གཏིག་སུ་ སགཔ།་ཡེན་ཝཨུ དད་ནོ། །ཀི་སུགནས་པན་དག་པས་ལུནན་པཞེ་བདཁོདྱང་བནད་པ་ན་ཡ་པན་དག་བ་  སེད་བཞི་ 


པ་འད 'ཤན་ གུ སས ་ ཱ ¡ ཱ 


གཏ་བགྲན་པ་པན་དག་པས་ཚུལྲ་བམས་ཀྱ་ཕདབད་ཏཱ་སིདཔ་ཚྲལད།ུས་་ཕ་ོོདུ་ཡིནདས་ནལར་དལས་ག་ཀ་ཞབར་ག་ལ་གེ་ ༣ དེ་ལུད་ན་གི་བུག་ནམ་པད་དག་པ་དང་ །ཆུ་ཱམ་སྭ་ཀ་ལ་དཡོདཏཱ་བནད་བྷ་ནཾ། 
བནདག་པ་དད་བ་གཏས་སྲུ་བདད་གཉོས་སྲུ་པདདེ་གཏས་སུ་བདྲ་པད་ས་སོ་ཡ་ཡཞེ་མྲུ་དད་དོ། །གཏི་སག་ནམ་པན་དག་པས་བཟེད་པའི་བདཁདྱང་བེནད་པ་ནམ་བན་དག་པ་ །བཟད་པའ་པ་དཔོདྱ་བདོད་པ་ནམ་པན་ 
དག་བས་གཉི་ཡུགྲ་ནམ་བནདག་པ་ལྟེ་ ། དེ་ལ་ན་གཏེ་མུག་ནལ་པན་དག་པ་དད་ ། བཟོད་པའི་ཕ་དཀོདཏུ་ཕུནད་པ་ནམ་པད་དག་པ་འད་ཡ་གུས་སྱུ་པདད་གཉས་སྦཤན་ཧེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ་དད་དོ། །ཀཏ་པུག་ནས་བན་ 
བས་བཅནོ་ྱེགས་ཀ་པ་དཡོད་ཏུ་ཉོནད་པནམ་བན་དག་པ་བཅོད ༼ ༄ །ཨུས་ཀཱ་ཡམོག་འནེད་ཕྲ་ཚཕར་ག།ཁས་ཀཏིསུག་ནཔར་དག་པ་སྟེ་དེ་ལྟན་ན' རཾ གཏ་སཱགྲནམ་པན་དྭག་པ་དད་ | བནོ་འགུས་ལུ་བ་དཁད་ཏུ་ཧནད 


_དདག་པ་འདེལ་གཉོས་སྲུཧེདདགིསྲ་སུ་བད་སེད་གགོ བ་ཡན་བཤི་དད་དྲོ། །གིི་མགནམ་བནུ་དག་པས་བསམ་གཏན་ ཨ་བའོམདྱ་ཏབནེད་བན་པ་བད་དག་པ་ །བསམ་གཏན་ཡིབ་དྲ་ 
ུཧན་བནམ་པན་དག་པན་དུག་པས་གཉོ་སུག་ནམ་པན་དག་བ་ལྟེ་ །དེ་ཝད་ད་གཏྲ་སགན་མ་པན་དག་པུ་དད་ ། བསམ་གཏན་ཀྱ་ཕ་དཁོདཏུ་ཧནད་བན་ས་པན་དག་བ་འདེལ་གཉིས་སྲུ་པེདད་གཏས་སྲུ་བན་ཡེད་སོ 
ས་མ་ཡིན་ཟྱ་༧་དདད། །གཏཾ་མུག་ནམ་པན་དག་པས་ཤེས་དབྱ་ཀ་པདཡདྱཏུ་བནད་བནས་བད་དག་བ་ ། ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕད་ཁོདྱཏུ་ཤཱདྐད་བ་ནས་པན་དག་པས་གཏ་ཡུག་ནམ་པད་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟན་ན་གཏོ་སག་ནམ་བུ། 


_ དྭག་པ་དང་ ། ཤེས་དབྱ་ཀེཕདཡོདྱ་ཏུ་ཧནད་བན་མ་བན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ཀྱུ་སདད་གཉིས་བྱུ་བཅྱ་ེན་ས་སོ་མ་ཡན་ཟླ་བ་དད་དོ། །གཏོ་སུག་ནས་པད་དག་པསནད་སྟོད་པ་ཏོད་ནམ་པན་དག་པ་ །ནད་གྟོད་བཉོན་ 


ཅ 


༄༅ 


རཿ ༩ 


༥ །ནམ་པད་དུག་པས་གཏི་ཡུག་ནམ་བད་དག་པ་ས་ །དེ་ལན་ན་གཏིཡག་ནམ་པན་དག་པ་དང་ །ནང་གད་པ་ཏདེནམ་ པན་དག་པ་འདལ་གཏོས་སུབེདདེགཉོས་ སུ་ཡིན དཔོ ( །གཏོ་སུག། 


་བན་དག་བས་བ། །ང་བཏན་ནམ་བད་དག་པ། | ཧི་ཧོ་བ་ཏད་ནམ་པད་དག་པས་གཏེ་ཡུག་ནམ་པད་དག་པ་སྟ་ །དེ་ལན་ན་ག་ཡུག་ནམ་པད་དག་པ་དང་ |ག་ཧོད་པ་ཉོད་ནམ་བན་དག་པ་འདི་ལ་གཏུས་སྱུ་པེད་ 
ཱགཏོས་སྲུ་བན་ཆེད་པ་ས་མ་ག མ་གན་ཐཅཾ་དད་དོ་། ༼གཏཾ་སུག་ནམ་པན་དག་པས་ཧ་ན་སྟོད་བ་ཏོདྲ་དམ པ་དག་པ་ །ཧནད་སྙོན་པ་ཉདན། ྲན་དག་པས་གཏ་སུག་ནམ་པན་དུག་པ་སེ་ {དེ་ལྟན་ན་གཏ་ཡུག་རྣ་པར 
།་བུ་དོད་ ། ཉི་ནང་སྟད་བ་ཏོད་ནམ་པན་དགཔ་འད་ཡ་གཉིས་སུ 


ཟོ ཉནདེ་གཉུས་བའེད་བཟོ་ ཐོམ་གད་འི་དདད། །གཏ་བུག་ །དལ་བོན་དུག་པས་དད་བཏིད་ནང་པ ཉོདི་ནམ་བྲན་དག་པ་ ། 

༽༽ འའདད།་བས་གཏིམསྲན་སུ་བན་དག་ བ་ཏདེ་ན་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉག་སྲུ་ཧེད་ད་གཉོས་སུ་བདུ་ཁེད་ 
ནམ་པན་དག་པ་ཧྷ ། དེ་ལུན་ད་གཏེ་མུགན་བ་པད་དག་པ་དང་ །ཆེན་ 

དག་པས་དོན་དགག་སད་བཤོནྡྲེ་ནས་ཀན་དགུ་པ། །དོན་ད་པ་ཤོད་བ་ཉོདནམ་བན་དག་པས་གར་ 
གྲ རའོ ཤནེ་ཟྱ་ཉེ་དད་དོ་ །གཏོ་ུགན་མ་པན་དག་པས་འདུས་ 


` | དེལྟད་ན་གཏིཨུག་ནཱས་པན་དྭག་པ་དང་ སོད་པ་ཉད་སོད་ 
- །སཱ་ཡོ་ཡིད་བོཧདདདོ། ཀཏེསུག་ནས་པན་དག་སམེན་པ་ོརཔ་ཏོདམས་པན གའ །ཆེ་བུ་ཧནུ་པ་ཉད་ནམ་པན་དུག་པས་གཏསག་ 
ཾ¡ ཀཀ ཆར ་ དྲི 


རྱ ཱཱ་ཏམུགནས་ ཌ་གྟཿ། ཉོ་ 


 རྱས་གྲོང་བཏིད་དབ་བད་དག་པ་ །འདུས་ཁ་སོང་བཏོད་ནམ་པན་དག་པས་གཏོ་བུྲནམ་པན་དག་པ་ལེ་།དེ་སད་གཉི་བགྲ་མ་བན་དག་པ་དང་། ཀསྲ་བས་ཧོད་པ་ཉདནཔ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་བེད་ད་ 
སྦུ་བྲ་སེད་ས་མ་མ་ཡིན་ཐྲི་དད་དོ། །གཏ་མགནམ་པད་དག་པས་འཇུས་མ་བས་སོད་པ་ཉདྨནསུ་པན་དག་པ། ། འཧུས་ཨ་བས་ནོང་པ་ཉེདྲནཔ་པན་དག་པས་ཀཏ་སུག་ནམ་བན་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ཉད་ད་གྟཏ 
་སུགྲ་ནམ་པན་དག་པས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་བ་ཏིདྲ་ཕ་པ་དག་པ 


± 


ཐབ ༧ བཤདམ་བད་དགེ་བ་དང་། འདུས་ཨྲ་གས་གད་པ་ཏོད་ནཡ་བད་དག་མ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་བད་དེ་གཉིག་སུ་བན་སེད་སས་མ་ཡན་ཟ་ཡ་དད་དོ། །གཏི་ 
་ ཛྲ མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟད་པ་ཉདྲ་ནམ་པན་དག་པས་གཏུ་སུག་ ཀི ན་ མ་པན་དག་པ རི | དྷེ་ཁདན་གཏོ་ག་ནམ་ལན་དག་པ་དང་ 


_ མཐའ་ཡས་འས་པ་ག་པ་ཏོདྨདདག་བ་འདག་གཏལ་ས 


ནེ་གཉིས་གྲ་བནྱ་པེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པ་དདདོ། །གཏྱ་མག། ནརམ་བར་དག་པག་བགོ་མ་དང་ཐ་མཉེད་པ་སྟང་པ་ཉདན་པ་བདྡད་ ག་པ་ །ཟགེ་མ་དང་ཐ་མུ་སེན་པ་སོད་པ་ཉདན་ཡ་པད་དག་པས་གྟར 
བག་ནམ་པར་དག་པ་ལྟ་ །དེ་ཉར་ན་གཏོ་མུགྲ་ནམ་པད་དག་པ་དང་ །ཐོག་མ་ དམ་མྱ་སེད་མ་སྟོར་པ་ཉོད་ན་མ་པད་དག་པ་འདི་ལ་གཏ་སྦུ་པད་དེ་གཏས་སྲུ་བནྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྲ་པདད་དོ། །གཏ་མུག་ན་མ་པའ་དག 
པས་དོད་བྲཧེད་བ་གོརཔ་ཏོདྡེནམ་པར་དག་པ་ །དོད་བྱ་སེད་བ་སད་པ དྲ་དམ་བདེ་དག་བས་གར་སུགྲ་ནམ་པན་དག་པ་གེ་ །དེ་ལདན་གཏེ་མགན་མ་པན་དག་པ་དང་ །དེན་བྱ་སེད་པ་དོན་པ་ཉདྲེ་ནམ་པར་དྭག་པ་འདེ་ལ་གཉེ 
ུ་ཧེདདགཉིས་སྲ་བནྲཧེད་སསོཡ་ཡེན་ཐ་ས་ད་དོ། །གཏེ་སག་ནམ་བན་དག་པར་དག་པས་དད་བཞིནསྟོར་པ་ཉདནམ་པན་དག་པ་ (ནང་གཞཞི་སྟད་པ་ཏདེནཔ་པན་དག་པས་གརྱཔུ་ཀནམ་པད་དག་པ་སྟ་ །དེ་ཏརན་གོ 


ལེ ཅེ 2 རཿ ི་ ཟླ ཱ 
:» ˆ ཿ རྩ་བ ,:5' 22 ཅལ ཡེ མ་ང ༦ 


རར །ཨུག་ནམ་པན་དག་པ་དང་ །ད་བཞན་ྐད་པཉད་ཊ་པནདག་པ། ཞདོ་ལ་གཏིས་སུ་བདད་གཉས་སུ་ཧྱསད་ས་སོ་ས་ ཡན་བྱ་ཡིདདདོ། [གཏཨུཀ་ན་པ་ ཡུན བས་ནདདབ་ རིརཚ ༢ཏད། ཆའོ 
 ཆེས་ཟམས་ཅད་སོང་པ་ཏདེ་ནམ་པད་དག་པག་གཏོ་སུག་ུམ་པན་དུག་པ་ས །དེ་ཧད་ན་གཏེ་མུག་ནམ་པན་དག་པ་དང་ ། ཆོས་ཟམས་ཅད་ཚད་པ་ཏདེ་ནམ་པན་དུག་བ་འད་མ་གཉིས་སྲུ་པེད་དགཉས་སྲུ་བན་ཡེ་ས་སོ་མ་ཡེན་བྱསདད་དོ། 
གཏྱ་སུགྲནམ་པནདག་པས་འད་ག་མརན་ཉོན་སོད་པ་ཉདྡན་ཡ་པན་དག་པ་ །དད་ག་མཚན་ཉིད་སྟོད་པ་ཉོདྡ་དམ་པད་དུག་པས་གཏི་མགད་་བད་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟན་ད་གཏོ་སུགྲནམ་པན་དག་པ་ད །དད་གཡཆནྭཏཾན་ཉོང་བགྐིན་ 
ན་དག་པ་འིད་པ་གཏོས་སུ་ཧེད་དགཉས་གུ་བན་སེན་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ མ་དད ཏེཏག་ཞལ་སྲ་་ིགསབསོངས་ཉིན་ནོད།་གི་དཔེག། སེ་པ་སྟད་པ་ཉདནས་པན་དག་པས་གཏོ་སུག་ནམ་བན་དག་པ་གེ་ དེ་ལ 

ནགཏིགུག་ནམ་པད་དགུ་པ་དང་ །ཆོ་དཆིགས་ག་སྟོད་པ་ཉདེན་མ་པན དག་པ་བདི་ཁུ་གཉས་སྲུ་གདདེ་གས་གུ་ཧ་སེད་ས་སོ་ས་ཡེན་ཕྱུ་ིད་ དདོ། །ཀཏ་སུགནམ་བན་དག་པས་དངེས ྱོ་ཡིདཔ་གོད་བཏོདནམ་ 

པདདྲག་པང། ཅའ པ་ཏདནས་པན་དག་པས་གཏ་སུྲ་ནཔ་པན་དྭག་བྷས་ །དེ་སད་ན་གཏིསགན་གན་དག་པ་དང་ ། དངོ་བྲ་ཡེད་བ་སྟད་པ་ཉདནམ་པན་དག་བ་འདེ་ལ་གཉས་སྤ་ཧེད་དེ་གཉག་སུ་བནྲ་པེད་སསོ་ཡ་ 
།ི །གཏཱ་བགྲ་དབ་པར་དག་པས་དཔེ་ཉོད་ཧུདོ་པ་ཉད་ནས་བན་དག་པ་ ནརུབ་བདདུག་པས་གུ་མུག་ནམ་བད་དག་པ་སྟ་།དེ་ཏདན་གཏོ་སག་ན་པར་དག་པ་དང་ | དབོཏདེ་སོང་བ་ཏདན་པད 
མད་དོ །ཊ གྭསུཀཱ་ད ༨ བས ཏཔ་ཀའདུན་ གཡོ ོད་པ ཱ 
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གཏིག་གྲ་ནམ་དན་དག་པ་ལེ་ །དེ་ལཱན་ན་གཏ་པག་ན་པན་དག་པ་དད་ ། དཔས་ལྲ་ཡེད་བཞད་བོ་ཉོད་ཧོད་པ་ཉོནནབ་པན་དག་བཀད་ལ་གཉིས་སུ་སནདེ་གཏིསྲ་ས་བན་ཤིད་སསོ་ཡ་ལན་བྱས་དད་དོ། །གཏོོ་བག་ནམ་པན་དག་པག 
ནན་བེ་བན་གཞག་པ་ནམ་བད་དག་པ་ | དན་བྱ་ེ་བད་གཞག་པྲ་དམ་པད་དག་པས་ཀྱཏ་ཡུག་ནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལདན་གཏ་ཀྲ་ངཔ་པན་དག་པ་དང་ །དག་བ་ཉེ་གན་གཞག་བ་ནལ་པན་དག་པ་འདུ་ལ་གཉོག་སྦ་སེདདེགྩོ་ 
སུ་ཧཾྱ་སྐད་གཡོ་མ་ཡན་ཟྱ་བ་དད་དོ། །གཏྲོ་པུག་ནམ་པན་དག་པས་ཡད་དག་པད་ལྡོད་བྲནམ་པན་དག་པ་ | ཡད་དག་པན་གྲོན་བནམ་པན་དག་པས་གྱར་མུག་ནམ་པད་དག་བ་ལྟེ་ །དེ་ཏུན་ད་གཏ་ཡུག་ནམ་པུན་དག་པ་དང་ 
ཡན་དུག་དན་སཱན་བ་ནམ་པན་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སྲུ་ཧེན་དེ་གཏེས༼ སྤུ་བནྲ་སེད་ས་སྐོས་གན་ཐཧ་དད་དོ། །གཏ་མུག་ནམ་པད་ནག་པ། སྣ་ངའཕུ་ཀདྱ་བྐདར་བྲ་ནམ་པད་དག་པ་ །ཆུ་འགུཁདྱ་རད་པ་ནཔ་ 
ནམ་པར་དག་བས་དབང་བོ་ནམ་པད་དག་པ་ ། དབང་པོན་པུད་དག་པས་གཏོ་མགནས་བད་དག་པ་གྟེ །དེ་ལདག་གཏོ་གག་ནས་པད་དག་པདད་ | དབད་པོནས་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཏས་སྱུ་པདད་གཏོག་སྲུ་བད་ཧེག། 
སྭསོམ་ལན་ཐྱ་པ་དད་དོ། །གཏ་ཡུག་ནམ་དད་དག་དས་ཧབོག་ནམ་པ་དག་པ་ །སྒབས་ནམ་པན་དག་བས་གཏྭ་སུགནས་བན་དག་པ་ལེ་ ། ཏའ །སྟབཾས་ནམ་བན་དག་པ་ ®་ འི 
མེ་སོ་ཐ་ཡིན་ལཱཀྐདད། །གཏོསུག་ནམ་པད་དག་པསྲ་དདྲརབྱ་ཉི་ཡད་ཡགནཡ་པན་དག་པ་ | ཟད་ཅུབ་ཀ་གན་གླུསནམ་བན་དྲ་གྲ། ། དེ་ལུདན་གཏུ་མགྲན་པ་པན་དག་པ་དང་། ཤད་པ 


དྭག་ལཾས་གཏསུགན་མ་པན་དག་པ་སེ་ | དེ་ལྟད་ན་གཏཾཡགནམ་པ། _ ཤན་དག་པ་དང་ [རྫཱའཕྲུཁད་ཀྱི་སྐད་པན་མ་པན་དག་པ་འད་ལ་གཏས ཅི སུ་སེད་དེ་གཏོས་སུ་ 'ཧན་མེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱསདད་དོ་། ` 


རྟསཀྲན་པར་གྲ། ༧༣ 


2 ངི པབ རོ 2 
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། 
ན་བནམ་པན་དག་བག་གཉེ་ཡགྲན་མ་པན་དག་པ་གེ་ །དེ་ལྟད་ན་གཏེ་མུག་ནམ་པད་དག་པ་དད་ | འཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ ཡག་གཙད་ པན་མ་པན་དག་པ་ ད་ལ་གཉས་སྤུ་སེད་ད་གཏིས་སུ་བནྱ་སད་སཾསཿ མ་ཡན་ཐཙི་ 


༈ དཿགཱཏཾུགནམ་པན་དག་བས་བསམ་གཏྲ་ནམ་པན་དག་པ། ། བསམ་གཏནནམ་བན་དག་པག་གཏུགྒཚ་པན་དག་པ་ས་ །དེ་ལྟདན་གཏམག་ནམ་པད་དག་པ་དང་།བསམ་གཏན་ནམ་པན་དགུ་པ་འདལ་གཉོས་ 
_ གྲ་བདད་གཉིས་སྲུ་བྲ་སེད་སསོས་ཡན་ཐྱ་པདད་དོ་། །གཏ་ཧུཀ། £ བདདག་བས་ུན་བེད་བནུཔ་གུན་དག་པ། ཏདྱ བནཾཔ་ ༠ དད་དན་པས ་གཏ་སུགནམ་པན་དག་ བོ |དེ་ལྟན་ན་གཏ་སུག་ 


`] རྣམ་བན་དཀ་པ་དང་ །༢དྱ་སེད་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གོཏ _ ས་སྤུསེནདེ་གཉས་སུ་བྱ་ཧེ་ས་སོ་མ་ཡ་ ཡན་བྭ་ལཾ་དདུདོ། །གར གུགནམ་པན་དག་པས་གྲཟུགས་ཧེད་བཞི་ཧུམས་པན་འཇུག་བ་ན 
_ བད་ག།་པ་།ཀགུ་མེད་ཉ་བམའ།ལཚལར་ནག་བས་། གཏིའ་མུག་ནམ་ཕརདགལ་སྟེ་ གཏའ་གུནམ་པར་དག་པའུང་ ] གྲ་གགསྱ་སེན་བའི་སམས་པན་འཇུག་བྲ་དམ་པད་དག་པ་འདེ་ལ་གཏིག་སུ་པད་དེ་གཉིས་གྱུ་བནྩའ 
ཐུ་སྤོས་ལིན་སཙཾ་དདདོ། ་ །གྷཿསྲཱ་ནམ་པ་དུག བྐཱ་ད་ཤུན་ཊཾ་ཀཱཾ དོན་དུ ༨༠ ཡེ ་ཡན་དྭ་བས་གྷུང་སཱགྲནམ་པུན་དགུ་བ་སེ་ དབོ ཱ 
རྩེ ནྩོས་བྱཾརཧདྨཱ་མཱབ་པླཾ་ཱགགླུ་ཏཱན་ཐ་ཀ༡ཐཊ ཉས་སྱབཱ ཨི་དད་དོ། གཏ གུཔུད་ད ཀ་གསནད་ླ་གད་ར ས་པན་འཇྭག། 


⁄⁄ ༥ད་ལགམ་པནདག་པ་འདལགཉས་སེདགཉིསསུ་བན་ཤནཔ་སོམ་ཡ ཡནཐཧད་དོ། །གཏྲིབུག་ནས་ པད་དག་ཐས་འཕགས་པའེ་ལས་ཡན་ལག་བྱན་པ་ནམ་པར་དག་པ་ །འཕགས་པཞི་གམ་ཡན་ལག་། ི་ོ 


༥༩༧༢ ± 
ངི སསསིང་ ུ 


= ་ #- 


པ་དགྲུན་མ་པན་དག་པ་ | མབདད་ཉིག་གཞས་བཞི་གམས་བད་འཇུག་པ་དགུ་ནམ་བན་དག་པས་གཏུ་མགན་པ་པད་དག་པ་པྟེ་ །དེ་ཏད་ད་གྟཏྱ་སཱགཱནམ་པན་དག་པ་དང་ ཀྲ ་ 
ནམ་པན་དག་པ་ཞད་ཡ་གཉུས་སྤུ་བེད་དེ་གཉས་སུ་བ་ཡེད་ས་སོམ་ལན་བྱལ་དད་དོ། །གཉི་ཡག་ནས་པད་དག་པསྟཟླན་པའྲ་གུ་བོད་པ་ཏེད་དཔམཚན་མཆེད་པ་དང་ | འོད་བྱ་སེད་བྷ་ནམ་པད་དག་པ་ །ནྣམ་ : ` 
ཕྷ་ཐདད་གཀྲིགྭཞོད་པ་ཏན་དང་མཚན་མ་ཧད་བ་དཔྱ་དཞོན་བྱ་སེད་བྷ་ནམ་པན་དག་པས་གར་སག་ནམ་པད་དག་པ་གེ །ད་ཏདཀ་གཏ་ུག་ནམ་གན་དག་པ་དང་ །ནམ་པན་ཐདད་པའླི་གཧོད་པ་ཉེད་དད་ལ་ཆན་ལཧུད་པ 
ནྤ་ནད་པྱ་སེད་བ་ནམ་པར་དག་པ་ཞད་ལ་གཉིས་སྱུ་བད་གཏ “ ས་སྦུ་བྲ་གེད་སསོ་ཨ་ཡན་ཟྱ་བདད་དོ་། །གུཏ་མུགྲ་དཔ་པད་ ཀ་དག ས་ ་ 


ཀྲགེིེིེིཾིཾིཾིསགིཾིཾིཾ་ + ˆ པ་འདེ་ལ་གཉས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བན་པེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐ། 
འེ 


དེ་ལ་ག ནཿ ཟེ ལྟནན་ །ག་ནམ་བད་དག་པ་དང་ | ཉདདེ་འཛཾནདྲ་ན་མ། པན་དག་ 
རན སད ཾྭ༡ཌ་ གཞུངས ཟནས་བནདག་པས་གྲཏྲ་་ནས་པན་དགཔ་ེ།།ེ་ 


ཤ་གཏིཨུག་ནམ་ད་དག་བ་དད་ |གཟུདས་ཀྲ་ཤོན་མ་པན་དག་པ་དད་ལ་གཏག་སུ་སེད་ད་གཉས་སུ་བནྡསསོ་ཡ་ཞན་བ་གདད་དེ། །གཏོ་གུག་ནམ་པད་དག་བས་དེ་བཞན་གཤེགས་བཀི་ལྟོདསྲ་ནོ་པན་དག་པ། -* 


རྱདད་དོ། །གི་སུགྲ་མ་པར་དག་པས་ཏད་དེ་འཛིནདན་པན་དག་པ། །ཏོད་ད་འུཇིདདན་པར་དག་པས་གཉོ་མགྲ་ནམ་པན་དག་པ་དེ་ 


དབ ནིན×ྲགྗྗསསོ་ །དེ་ཉདག་གྷཾཏ་གུག་ནམ་པད་དག་པ་དད་ |དེ་བཞན་གཤེགས་ལའ་གབུས་དབ་པར་དག་པ་འད་ལ གཉསས 
གཏོས་སུ་ཁྱ་ཧད་སསོ་མ་ཡན་ཟྱཉིདད་དོ། །གཏ་ཡུགནས་པན་དག་བསྔ་ལུ་འཇུགས་བ་ནམ་དན་དག་པ་ །ཧཱ་འཛིགས་པ་ནལ་པན་དག་པས་གར་སུག་ནམ་པན་དུག་པ་ །དྷེན་གཏོ་གུག་ནལ་ བན་དགུ་བ་དང་། 
བའགག་བཏག་བུནདོག་འདན་ ཀྲ ་ན་ཟྱ་བ་དད་དོ། །གཏ་མུགྲ་ནམ་བན་དག་པས་ས་གོ་ཡར་དུག་པན་ནག་དྲ་དག་པན་དག་པ། །སསོ་ཡད་དག་བན་དགེ་བྲ་ནུ་ 


_ བན་དག་དས་གཏོ་བུགནམ་པད་དག་བ་ལྟེ་། དེ་ཏད་ན་གཏ་ཱགྷན མ་བད་དག་ བ་དང་།སཾ་གོ་ཡད་དག་བན་དགུ་བནལ་བད་དགཔ་འ་ ༽གསགཉས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིག་སྲུ་བན་ཆེད་ས་སོམ་ཡན་ཟྲ་བ་དད་དོ། 
_ །ཏིདགརཡ་བན་དག་བག་བཟས་བརན་པོནམ་པན་དུག་པ། མག་བཟེན་བོནམ་པན་དག་པས་གཏུས་ཀན་པད་དག་པྟག རེ་།དན་གཏི་མགྲནས་པན་དག་པ་དང་ ། གམས་པ་ཆན་པྲོ་ནག 
བན་དག་པ་དདི་ རར རར ཨ་ཡན་ཟདད་དོ། །གྱྲ་ཀྲ་དག་གུ་དུག་བས དག | སུདརྔཆེན་བོན་ས་པན་དག་པས་གཏ་མག་ནུམ་བྲན་དག་པ་སྟེ་ ། 

× ཆེ ཧདྡརཆེན་པདམ་བན་དག་པ་འདི་ཀ་གཏེ་ུ་ཧདེ་གཏུགགུབྲ་སེད་ག་སོས་ཡེན་ཐལ་དདད། །གཏེས་གན་པ་པན་དུག་པས་གདས་རས་ཉཆོས་ས་འདེག་ པའ 


པ་།སྐདྭསྤ་ཧསྭ་ཀུ་ཆོས་མ་འདེས་པ་ ཝེ ནད་པ ། དེ ༄༅༅ འའ འདེག ཏཾ ༨ ཁོ 


དས འའའ །ཏྲེསགྲན་མ་པན་དག་པག་བམས་ཅད་ེས་པ་ཏདྡན་མ་པན་དགུ་པ་ ཐམས་ཅདགེས་པ་ཉོད་ན་ཡ་བན་དག་པས་གཏུ་སུག་ནས་བད་དག་པ་ ྒ 
སེ་།དེ་ལྟད་ན་གཏེ་སུགནམ་བད་དག་ག་དད་ ། ཟམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏད་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ཡ་གཉོག་སུ་ཡེད་དེ་གཉས་གྲུ་བན་མེད་སགོ་མ་ཨན་ཟལ་དདད། །གཏ་སུགནས་བད་དག་པས་ཡམ་བྲན་མ་བད་ཤས་བ་ཏད 
ཁྲ ས་པ་ཏདྡེནམ་བན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྲུ་པེདད་གཏིས་ 


གོའི 
` བདག་བ ། ཁམྱ་གྲནམ་པད་ཤེས་པ་ཉིད་ནམ་བན་དག་པག་གཏ་མགནས་པད་དག་པ་པྟ་ | དེ་ལྟན་ད་གཏོ་སྭ་ནཱམ་པན་དག་པ་དད་ |མྱ་སྙིདམ་གན་ ། 
ཧིནད་པ་ ཏི བྲ་ཐམས་ཅད་མཁནད་བ་ཏདྡ་ནམ་པུན་དག་བས་གཏུབ་གཞས་ 


རཾ སཾ ས་སི ་ཾ ༨ ¦ 
པདོདག་བ་སེ་།དེ་ཉད་གཏཔགནམ་བན་དག་པ་དད་ །རས་ བ་ཐམག་ཅདམྱ་འནད་པ་ཉོད་ནམ་པན་དག་བ་འདི་ལ་གཏོས་སུ། ཨདེད་གཉིས་ས་བནྱ་པེད་སསོམ་ཡིད་ཐ་དདདོ། །རབ་འཛིན 
༦ ན་ཡད་འདོན་ཆགས་གདོས་སུ་དུག་པ།།གཟུགས་ཤདས་སུ་དག་པ་ །གྲགས་ཡོདས་གུ་དག་པས་འདུདོ་མགུས་ལདོས་སུ་དག་པ་སྟེ།དེ་ཉད་་འདོད་ཅགས་ཡདོས་གདག་པ་དང་ །གཟགས་གོདས་ག་དག་པ་ཀ 
གཉིས་སྤུ་བནྱ་སེད་ས་སོམ་ཡ༽ེ་བྱ་བ་དདདོ། །འདེདཆགས་ཡོས་གུ་དག་པས་ཡོན་ག་གདོས་བུ་དག་པ་ །རོད་བ་ཡདག་སུ་དག་པས་འདེད་ཆགས་ཡངས་ས་དག་པ་གེ | དེ་དག་དང 
དང་ཚད་ག་མདོས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཧདདེ་གཉིས་གྱུ་བདྱ་པེད་བགོ་ས་ཡིན་བྱ་དད་དོ། །འདེད་རགས་ཡདས་གུ་དག་བས་འདུ་ཤེས་ལདོས་སུ་དག་པ་། འཁལ ས་ག 


ཙོ། ༥ །འདུགས་ཡོདས་སུ་དག་པས་གནེན་ཆགས་ཡདོས་སུ་དག་པ་ཧེ་ །ནེ་ལན་ན་འདོད་ཆགས་ལདོས་སུ་དག་པ་དང། གེས་ཡདོས་ས་དག་པ་དདི་ལ་གཉག་སྲ་སདདེ་གཉིག་སྲ་བ་སེད་ས་སོ་མ་འན་བ་ེ་དདད། 
 འདུན་ཆགས་གདོས་གུ་དག་པས་འཉྭ་བེད་སདོས་སུ་དག་པ་ ། འུ་བེད་ཡངས་སུ་དག་པས་འདདཆགས་འོདས་སུ་དག་པ་པེ་ །དེ་ཉུན་ད་འདོཅགས་ ཞོདྦ་སུ་དག་པ་དུང་ །འ་བེར་གོདསསུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ཡེན་དེ་ 


ཉེས་སྲུ་བན་ཧད་སཾབོ་མ་ཡེན་བྱ་ཧ་དད་དོ་། །འདེད་ཆགས་འདོག་གུ་དག་བས་ནམ་བདཀེས་པ་ཡོདེས་གུ་དགཔ་ །ནམ་དདཤེས་བ་ཡོདོས་སུ་དག་པས་འདད་ཆགས་ལངོག་སུདག་པ་སྟེ་ །དེ་ལད་ན་འདོད་ཆགས་འདོས་སུ་དག་ 
རྣམ་བདཤེས་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉོས་སྲུ་པེད་ད། གཏིས་སྤུ་བདྲ་སེད་ས་སོམ་ཡན་བྱ་པེདུད་དོ། །འདེད་ཅགས་གད ག་སུ་དག་པསྲ་མགེ་ཡོརས་སུ་དག་པ། ཧུག་འངོས་སཱ་དག་པས་ 


ཅགས་ཡདས་སུ་དག་པྲ་མེ་ །དེ་ལཱད་ན་འདོད་ཆགས་གོདས་སུ། དག་བ་དང་།ཧོག་ཡངེས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སླུ་བདད་གཉིས སྲུ་བན་ཡེད་སསོམ་ཡེན་ཟས་དདད། །འདོད་ཆགས་ཡདེས་གུ་དག 
བསྐ་བ་ཡདེས་སུ་དག་པ་ ། ན་བ་ཡོདས་གུ་དག་བས་འདོདོ་ཆགས། དོག་དག་པ་ལྟེ་ །དེ་ལུདན་ཁདུད་ཆ་པ།ས་ལོསྦ་བུ་དག་པ་དང་ །ན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པེད་ེ་གཏིས་སྲ་བརྱ་པེདས་སལ་ཡནུ་བ་ ཟྭ 
` དད ། དདཿགས་ཀདོསྦ་སུ་དགུ་པས་སྣ་ཡོདས་སུ་དྲག་པ་ །སྣ་སོངྲག་གུ་དུ།་བཀ ༢ འ་གད་།ཏ༽ །དེ་སྐུན་འདེདི་ཆགས་འདོག་སུ་དག་པ་དང་ ་ཡ་ཡ་ཨ་ད་པ་འལ་གཉསསམདདཀ ཤི 


 སྤུ་བུརྱ་ཧེད་སོ་མ་ཤག་ཟྱ་སདད་དོ། །འདད་ཆགས་ལོག་སུ་དུག་བུས་ཁུ་ཁངས་སུ་དག་པྲ་ ། མཆོས་ད །་དོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟད་ན་འདོད་ཆགས་འདོས་སུ་དག་བ་དང་ །ལྕ་ཡོདོས་སུ་། 


འདར 
ྱེན་དེ་གཉིས་སྲུ་བནྱ་ཧེད་ 


ཁཾ །ིག་ ོན་ཨ་དཀཔས་འདོདཅགས་ལོ གོདས་སུ་དག་པ་ཧེ་ | ོ་ ཡོདས་སུ་དག་པ་དད་ ལོ འོད འདི་ཡ་གཉས་ས་ཧད་དགཉེས་སྦུ་བྱ་བེད་ས་སོ་མ་ཀན་ཐྱཧི དདདོ། །འདོད་ཆགས།། 
གོདག་དུ་དག་པ་ཆོས་ཡོབས་སུ་དྲག་པ་ །ཆོས་ཡདོས་གུ་དག་གས་འདོད་ཆགས་ཡདོས་ས་དག་པ་ཧ །དེ་ལུན་ན་འདོན་ཆགས་ཡདས་སུ་དག་པ་དང་ །ཆོས་འདསས་དག་ད་ཞད་མ་གཉོས་སྲུ་པུད་དགཉིས་སུ་བན་མེནས་ 
ངང [འདོད་ཆགས ༣ བས་ཧེཀ བས་ད་གོ་ ཡོདས་སུ་དྭག་པ །ཆོག་གྲན་མ་པད་ཤེས་པ་ཡདོས་སུ་དག་པས་འདོད་ཅགས་གདོས་སུ་དག་པ་ལྟ་ | དེ་ཝུདག་འདོད་ཆགས་ཡདོག་དུ།དག། 


 བདབ་།ིག་གིནམ་བདཤེས་པ་ཡོདག་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་ སྤུ་སེན་དེ་གཉག་སྦུ་བན་ཧིད་ས་སོ་ཡ་ཡེན་ཟ་པེ་དད་དོ། །འདོད་ ནགས་སོདས་སྲ་དག་བསྡུ་ད་བཞྲ་ནམ་པན་ཤེས་པ།ཡོདས་སུ་དགུབ་ 


༼གཞི་ནམ་པན་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྤུ་པེད་ད་གཉས སུ་བུན་ཡེད་ 


ད་བའགེན་བོབ་གུ་དག་པས་འདོད འདད་བཟ།སཿ ཡོདསྤས དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟན་་འདོད་ འདོད་ཆགས ཡོརས་སུ་དག་པ་ དད ། ན་ 


_ ས་སོམ་ཡིའ་ྱ་ལི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པས་སག་ནལྲ་བན་དགྲ་ག །གའི་ནུམ་བན་ཞེས་པ་དས་སུ་དུག་པས་གདོད་རགས་གདོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལཱན་ན་འདོད་ཆུགས་སདོས་སུ་དག་བུ་དང་ རི £ 
བདཤེས་ གཱ གས་གུ་དུག་ པ་ཞདུ་ ཡ་ག པ་བདདོ། ཐས ཐེར ཆགས་ཨོདོས་ཀུ་དྭག་པག་ལའེ་ནམ་པད་ཤེས་པ་ཡོདོག དགུ་བ ། ལྕེའིརྒ་མ་ པན་ཤེས་ད།གདས་སུ་དག་བས ་ུ 


སགུསདད་ཀཉཀསུ་བན་ཁནས་པོ་ཡ་ལན་འཅི་དྲད་དོ། །འདོད་ཅགས་གོདོག་དུ་དད་ 


་ གོདས་སུ་དག་པ་ ། ཡུས་ཀནམ་པདཤེས་པ། འོནས་སུ་དག་པས་འདདོ་ཆགས ཨོངས་ སུ་དག་པ་སེ་ །ད་ ལྟད་ན་འདོད་ཆ་གས་ དས་སྲུ་དག་པ་ དང་ ། ཡུག་ཀྲདམ་བདཤེས་ ཐ་བ དས་སུ་དག་པ་གི། 

༡ ར་ལུ་ ཞན་་སིདདདོ་། །འདོད་ཅགས་སདོས་སུ་དག་པས་ཡད་ཀྷ་ནམ་བར་ཤས་པ་ཡདས་སུ་དག་པ་ ། གདྱ་སིརམ་བདགེས་པ་འདོས་གུ་དག་པས་ ངང | 
ཡོདས་སཱ་དག་པ་དང་ ། ཡདྲ་ས་དམ་པདཤེས་བ་ཡོདེས་སུ་དག་བཞད་ལ་གཉིས་སྲུ་ཡུད་ད་གཉིས་སྲུ་བདྲ་གད་ས་གོལ་ཡེན་ཐདད་དོ། །འདོད་ཅགས་ཡོདས སུ་དག་བསྲ་བགག་འདུས་ཉོདག་པ་ཡོངས་ག 

་ོ་འདུ་ཏདག་པ་ མདེསྭ་གཱ་ དྭག་པས་འདོད་ཆག ༽ས་ཡོངས་སུ་དག་པ སྭ་། དེ་ལྟན་ན་ འདོད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག། པ་ དུད །རྱག་གི་འདུས་ཏེའག་པའ་ཡོངས་སྲ་དག་པ་ འདི་ཡ་གཉས 


།སྲོས་ཡེན་ ཟྱ་པ་དད་དོ། །འདོད་ ཡག ༢ོས་ ཧོབ ་སུ་དག་བསྡ་ན་བའི་འདུས་ ཏེའེགུ་པ་ཡོང མདོད །སུ་དག་པ། ‹ ། ནཔན་ མ་འདུས་ཏེའུག་པ་ཡོད ཡོདོས ་སུ་དག་པས་འདོད་ཆགས ངོས 


༡ 
༣ 


ྦ ཅ་ ཆགས ཡདོས་སུ་དགུ་པ་ ་བཞི་འཐུས་ཏེརག་པ་ཡདེས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏསེ་སྱུ་བནདེ་གཉིས་ས་ཤནྲ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟ་ཆ་དད་དོ། །འདོད་ཆུགས་འདོས་སུ་དག་ ཤྲ 
ངེ |  ཿ བ་ ཆོ འི་ལུས ཉེ་དེག་པ་ཡོད་ དོས་སུ་དག་བས་འདྲོདཇགས་ ཡདོས་སུ་དུག་པ་སཱེ །དེ་སྟར་ན་འདོན་ཆགས་ཡོརས་གུ་དག་བ་དང་ །སྣའི་འཧུས་ ཏེདེག་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ ཿ ངོ 
ས་གཉིས་ གཅི གོན དྭ སསོ་མ་ཕའཟྱ་པ་དདདོ། །འདེདོ་ཆགས་ ཀྲ ཏང སྲུས་ད།པ་ ཡོས 


ཁལ །སཱ་དག་པ་ལེ་ །དེ་ལྟད་ན་འདེད་ཆགས་ཡདོདས་སུ་དག་པ་དད་ །ལྕེའ་ུཧུས་ཏེའག་བ་སདོས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉན་སྲུ་སེནད་གཉིས་སྲུ་བན་སེད་སགོ་མ་ཡནབས་དད་དོ། །འདོདོཆགས་ཡདོག་སུ་དག་པས་ 
༩ ཡཱཀྭ་ཀ་འཧུས་ཏེདེག་པ་གོདས་སུ་དག་པ་ ། ཡས་ཀ་འདུས་ཏེདག་ད།ཡཇོག་གུ་དག་པས་འདོད་ཆགས་འདོས་སུ་དག་པུ་སྟེ། །དེ་དན་འདོད་ཆགས་ཡོདོས་སུ་དག་བ་དང་ ། ཡུས་ཀའདུག་ཏེདེག་པ་གདོས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཏོག་ 
| བེདོདི་གཏིག་པ་ཤཆནསོ་གོ་པ་འན་ྱལ་དདད། །འདོདརགས་འདོས་སུ་དག་བས་གདི་ཀེ་འཆུས་ཏའེག་པ་འདོས་སུ་དག་ད་ ། ཡདྱ་ཀ་འས་ཏེའེག་པ་འདོག་གུ དག་པས་འདོདང་གས་འདོས་སདག པེ །ད་ག 


འདུཅགས་འདོས་གཱ་དག་པ་དང་། ཡདྲ་ཧ་འདུས་ཏེད་ག་པ་ཡདེག། སསུ་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པེན་ད་གཉིས་སུ་བྲས་ཆེད་ས་སོམ་ལེ ན་ཟྲ་སུ་དདདོ། །འདོདཆགས་ཡོདས་སུ་དག་བསྲ་ཡིག་གུ་འདུག་ 
ཉུའག་ལའི་ཏེནད་ཉིན་ཚོན་བསྐོརས་སུ་དག་པ་ །ཆོག་གེ་འདུས་ཏེའུག པའྲ་ཧད་ལེས་ལོན་གུངས་སུ་དགུ་པས་འདོད་ཅགས་ཡོདོས་སུད ག་པ་མ །དྲ་ཝན་ན་འདུན་ཅགས་ཀདོས་སུ་དག་པ་དང་ །ཀག་གི་ཀུས། 
ཏནེག་བའྱི་ཏདད་ཆིས་ཆོན་བ་ཡོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏོསེ་ྲུ་བདད་གཉིས་སྲུབནྱ་སེདས་སོ་བ་ཡན་པ་སེ་དད་དོ། །འདེད་ཆགས་འདོས་སུ་དག་བསྡ་ནབའི་འདུས་ཏེདེག་བའྱི་ནད་ཉིགཆོན་བ་ཡདེས་སུ་དུག་པ་ །ནུ་བཞེ་ 

འདུསྐ་ཏདེག་པའི་ཏེནད་ཀས་ངོན་བ་ཡོདས་སུ་དག་པས་འདོད་ཆགས་ཡོདོས་སུདག་པ་ལྟེ་ །༣ ཱ ར་ཐ 

སྭ་བནཧེདས་ས་མ་ཡན་ཟྱ་ི་དནདོ། །འདེདཅགས་གདོས་སུ་དཀ་པས་གའི་འཆུས་ཏའག་བཞི་དནཀ པ་ །གྷུའ་ཁཱཧཱས་ཏེདག་པའེ་རྐྱ་དད་ཀྱས་ཚོན་བ། འདོས་སུ་དག་པས་འདད་ཆགས་ལདོས་སུ་དག་བཏ་ 


རགས་ལློས་སུདག་བ་དང་།ནཱ་བའི་འདུས་ཏེེག་པའྱ་ཏནདྲ་ཀེྨ་རོན་བ་འདོས་སུ་དག་པ་འདེའ་གཉིས་སྲུ་སེད་དགཉས 


` ༄མང་ཙཿ། ཆི 
ྣ དེ་།དག་འདོད་ཆགས་འོས་སྲུ་དག་བ་དང་ །གབའྲདས་ཏདེག་པའྲེདཀདྲ་ལིསཛོན་བ་ཡོདས་གུདག་པ་འདེ་མ་གཉིས་སྱུལེད་དེ་གཏས་སུ་བན་ཡེད་ས་སོ་ཡ་ཡན་བཡདད་དོ། །འདེདཆགས་ོངས་སུ་དག་པས་ལུའི་འཧུབ་ེ་ 
ཟག་པའྲི་ཏནད་ཏས་ཚོན་བ་ཡདོག་སུ་དག་པ་ | ལྕའི་འདུས་ཏེདར པའྱེ་ཧནདྱ་ཀས་ཚྲར་བ་ལདསྭ་སུ་དག་པས་འདད་ཆགས་ལདོསྲ་སུ་དག་པ་ལྟེ་ ། དྭ་ཝདན་འདོད་ཆགས་ཡོདོས་སུ་དག་པ་དང་ | ལྕེའི་འཧུས་ཉཾ་རག་བའེ་ཧུནད་ཀས་ 
ཆོནྐབ་ཡོདས་བ་དག་པ་དདེ་ལ་གཉས་སྲུ་སདད་གཉིས་སུ་ཤནྲ་སདས་སོ་མ་ཡེན་ཐྱཔདད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡདས་སྲུ་དག་བས་ཁུས་ཀྱ་འདུས་ཏེདག་འི་ཆནད་ཀིས་ཚན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། ཡུས་ཁའདུས་ཏེདེག་པའི་ 
རྐྱ་ན༨ཀྱ་ས་ཆད་ང ཡདོས་ཨཱ་དག་པས་འདོད་ཆགས་ཡོདེས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ེ དྭེ་ལཱ་དན་འདོདཆགས་ལོརོས་སུ་དག་པ་དང་ ། གུ་ཧྱ འདུས་ཉེ་དེག་ ༩ རིེ་ འྷཉནད་རྱས་རོན་ དག་པ་ལ ། དེ རོ 
སབ་གཞས བྲ་དག་འད་ལ་གཏས་ས་ཤདདེགཏསབུ་ཅན་ཧེད་མོ ཨ་ཡོན་བྱ་ན་དོ། །འདདཐགསའདོགས་དགབས་ཡད་ 


༤༽ ༽ 


ུ འདུས་ཏེདག་པའྱི་ཉནདྱའ་སཚོན་བ་འདོས་པ་སྤོར་དག་པ་ | ཡིདྱཀ་འཧུག་ཉེདེག་པའ་ཏནདྲ་ལེས་ཚོན་བ་ཡོདས་སུ་དག་བས་འདོདཅགས་ཡོདག་གུ་དག་པ་གེ་ །དེ་ལུརན་འདོད་ཆགས་ ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །དདྱཀ་འདུསྟར་ ༧ 
ནག་པ ཀྱིནདྱ་ཉིས་ཚོན་བ་ཡོདོས་སུ་དག་བ་འད་ལ་གཏིག་གྲ་སེད་དེགཉིག་སུ་ག་ཡེད་ས་སོ་མ་ཡད་ཟཿ་དད་དོ། འདྲུད བཿ ཨོསྭུ་དཱ་བས་སྲལབབས་ ཡོང་བ །ཟ སའ་ཁམས་ཡདོས་སུ་དག་བས་ ཧོ 
ཚུགས་ཡོདས་གུདག་པ་ལྟེ་ །དེ་ཏད་འ་འདེད་ཅགས་ཡོདོས་སུ་དག་བདད་ །སཀི་ཐམས་ཡོདེག་གུདག་པ་འདི་ཁ་གཉིས་སྱུ་པདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྡ་སེད་ས་པོ་མ་ལན་ཐྱ་ལ་དད་ད། །འདདོ་ཆགས་ །དེག་གུ་དག་པས་ 


བ་ས ང་ར ༥༢༧།']] ༦\༥།༠༨།༥༽ ༤༥༣༣ ༠༡༦།༢༣༦༨)༥]]  ༡༡༠༠༩༨༨༢༠ ཤློ 3 རི དང ༽ཤ༢ེ༠༡༢༡༢༥༽ ༥༢༠༨ ༢༣།] ༽༥༢༥༣༤༣༠༠༥༣༦༨༥། ཅ༣༠༨༢༣ ༥༥1 ་ ¡ 
གར ཟིག  ིི་ 
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ཿ ༩ ° འཁོ གནོས་སུ་དག་ད། [ཆུའི ཁས་ཡདོས་སུ་དག་པག་ འདིདོ་ཆགས་ ཡདས་སུ་དག་པ་སྟ་ ། དེ་སྟད་ན་འདོད་ཆགས་ དས་སུ་དག་ད ་དང་ །རུའ་ཁམས་ དོག་སུ་དག་ ་འད་ལ་གཉིས་སུ་པད་དེ་གཉོས་སྱུ་། 
 ཤྱན་ཡིད་ས་གོ་མ། ཡན་ཟྱང་དད་དོ། ། ༼འདཾདོཆགས་ཡནོསྲ་སུ་དག་པས། །སྱཧ་ཁ།དོས་སུ་དག་པ་ | མིཞི་ཁམས་ཡདོག་སུདག་པསེ།གདཆགས་གདས་གུ་དག་པ་གེ་ | དལྟན་ན་འདོད་ཅགས་ཡོདོས་སུ་དག་པ་དང་ །ཉེཞ་ཁས་ 
།གདག་བུ་ཞས་གཏོས་གྱུཔེན་ད་གཉས་སུ་བར་སེད་སསོ་མ་ལན་བྱ་་དདདོ། ༼འདོཆགས་ཡོདོག་གུ་དག་བསྱུ་ནུ་ནི།ཁམག་ཡོདས་སུ་དག་བུ་ །ཟུད་གོ ཡས་ཡོངོས་གུ་ནགབས་ཞད།ཅགས་ཡོདོས་བད 


དདོཆགས་ོདས་གུ་དག་པ་དད་ །ཆུ་གི་ཁམས7 ངོ གདོས་གུ་དག་པ་ འདེ་ག་གཏིས་སྲ་ཡད་དེ་གཉིས་སུ་ཤན་ཡེད་ས་སོ སམ་་ ཡེན་ཟྭ་པ་དད་དོ། །འརད་ཆགས། ཡངས་སུ་དག་པས་དག་པ་འདྲུ་ང་ ཐོ་ རྫེ 


ཀཔ་ ༨ བག་ཞོད ཡོདོག་གུ་དུག་བག་འདྲ་ར ཤགས་སདོས་གུདག་པ་སྟེ་ །དྷཏ།ན་ཁདདོཆགས་གོངས་གདག་པ། དང་ །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡདོག་གུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་གཅད་ད་ 

ན་ཐཧ་དད་དོ་། /འདདོ་ཆགས་ ཡདསྭ་ས་དག་བས་ནམ་པྲནཤེས་པའ་ཁུམས་ལདོས་སུ་དག་པ་ །རྣམ་པན་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོདས་སུ་དག་པས་ འདོད་ཆགས་ ཡདས་སུ་དུག་བ་གི་ ། ¦ྲ 

± ནམ་གུནཤག་རའི་ཁམས་འའུག་སུན། རག ཁ དེཌིག (བན་མདུག་གཡ་ཞུན་ཟེ་དུད་དོ། །ཧདོ་རགས་ཡདོས་སདུག་གས ས་ཞསཔ་ཡདས་སུ་ ་; 
ནཱཿབ་།མདག་བ་ཡང ར་ཤ སུག་པ །དེ་ལྟདཿ སཿ གོ་ས་དག་ འ་འ ་ུ་བད་ཧེད་སཾསོམ་ཞིན་ཞཤེ 


་ྭ ¿ == པྲེ 
དད་དོ། །འདེད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པས་འབུབེད་ཡོདས་གུ་དག་པས་ འཏྭ་བེད་ཡདས་སུ་དག་པས་འདོད་ཆགུས་གདས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དྲ་ཝད་ན་འདོད་ཆགས་ལོངས་སུ་དག་པ་དང་ །འདུ་བེད་ཡདས་སུ་དག་པ་ད། 
. ཡ་གཏོས་སྲུ་པདད་གཉིས་སྲ་བནྲ་སེད་ས་སོས་ཡན་ཐྲུ་མ་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོས་སུ་དགུ་བསྒནམ་པར་ཞེས་པ་ལདོས་སུ་དག་པ། །ནམ་པདཀེས་པ་ཡོདོས་སུ་དག་པས་འདོདཆ་གུས་ཡོངས་སུ་དག་པ་གེ་ ། 
རྩས་དན་འདོད་ཆགས་ཡོདོས་སུ་དག་པ་དང་ །ནམ་བདཤེས་པ་ལདོས་ཨུ་དག་པ་ཀད་ཡ་གཉག་སྤུ་བད་ད་གཉིསྲ་སྲ་བནྱ་སེད་ས་སོམ་ཡན་ཐྲ་པ་དད་དོ། །འདདཆགས་ཡོདས་སུ་དག་དསྲ་རིད་དང་གཟུགས་ཡོདས་སུ་དག་པ། 
འེ གྲཟུགས་ཡོརས་སུ་དག་པས་འདད་ཆགས་གདོས་ས་དག་ _ བ་སྟེ་ །ནེ་ཝྟན་ན་འདེདཆགས་དོས་སུ་དག་བདད་ | རྱིད་དད་གཟུ །གས་ཡོདག་སུ་དག་པ་འདེ་ཀ་གཉས་སྤུ་བེདད་གཉིག་སུ་བད་ཧད་ | 


ཞྔ་མ་ཡོན་ཟྱ་སིདད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོདས་ུ་དག་པས་གེ་མ ཤུདྱ་ཅུག་ཡོདེས་སུ་དག་པ་ །གེ་མཆེད་ནུག་ཡོདས་སུ་དག་པས་འདོད ཆགས་ལོངས་སུ་དག་བ་གེ ། དྲེ་འ་ན་འདེན་ཆགས་གོདས་སུདག 
པ། ལ་ཡག སདོས་སཱ་དག་པ་འདི་ཁ་གཉིས་སྲུ་བདད་གཉིག་གྲུ་བརྱ་སེད་ས་སོས་ཡན་ཐྲ་བ་དད་དོ། །འདེད་ཆགས་ལདོས་སུ་དག་པས་རེག་བ་གངོས་སུ་དག་པ་ །རེག་བ་ཡངེས་སུ་དག་པས་འདད་ཆགས་ཡོདོས་ 
གནག་པ །དུ་ཏན་འདདོ་ཊགས་འའོགགུདྲག་པདང་ རེག་པ་ཡོདསྲ་གདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་གུདདེ་གཏས་སྲབདུ་ཆེདས་སོ་ཨ་ཞོད་བེ་དདད། །འདོདཆགས་གོདས་བདག་པས་ཆོད་བ་ཡོདོས་གུ་དག་པ་། 
ཆོན་ག་ཡོདས་སྭ་དུག་བས་འདོད་ཆགས་ཡོརས་སྲ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟན་ན་འདེད་ཆགས་ ཡོས་སུུ་དག་པ་དད་ |རེརོ་བ་ཡེདོས་སུ་དག་བ་འདི་ལ་གཏས་སླུ་བདད་གཉིས་གུ་བན་ཧེད་ས་སོ་མ་ཤན་ཟ་མོ་དད་དོ། ། 
གྲུ ༢༡༩ རོ རླ གག ཤཱ རཾ ཱ - ༠༠ ི་ ཀཤླྫན།ྫ།ྗ།.༠༩⁄༨^\༨ྨ[|((¦€“¢#®ར 


2 3 ུ ¿ཌོ 


མཁ 


༥ །འདྐོད་ཆགས ༥ཡོདས་གུ་དག་པཱས་སྲེད་པ་ལེད་ གདས་སུ་དག་པ་ །སྲེད་བ་ གདོས་གུ་དག་བས་ འདད་ཅགས་  ་ ེ་ལྟན་ན་འདོ་ཆགས་ ཡདས་ས་དག་པ་དད་ །སེད་པ་ཡར་ ཡོབས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས། 
ུྲ ༢༦༦ ཡ་ཞྲ་བྱས་དད་ད། །འདད་ཆགས་ལདོས་སུ་དག་པས་ལེནད་པ་འདོས་ཨུ་དུག་པ་  ལན་པ་འདས་ཨུ་དགཔས་འདོ། འདོད་ཆུགས་གདས་ས དག་བ་སེ་ །དེ་ཁཱད་ན་འདོད་ཆགས་ཡོདས་ 

ཟུདག་པ་དད་ | ཡེནད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་འད་ཁ་གཉག་སྤ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བྱ་སེདས་སོ་མ་ཡན་བྱ་བ་དད་དོ་། །འདེད་ཆགས་ཡོདག་སུ་དག་གས་སུད་པ་ཡོངས་གུ་དག་པ་ །སུད་པ་ཡདོས་སུ་དག་པས་འདད་ 
༈ ཅགས་ཡདོས་ས་དག་བ་། | དེ་ལྟན་ན་འདོད་ཆགས་ཡོད་ ཡོངས་སུ ནག་པ དདྲས་འདྲོག་ག་དྲོག་པུ། འདུ་ཡ་གཉས་སུ་སེདད་ གཉས་སུ་བནྱ་སུད་གགོམ་ཡན་ཟྱ་་དད་དོ། །འདུད་ཆུགས་ 
ཡད་སུ་དག་པས་སྩེ་བ་འདོག་སུ་དགཔ་ |གཱེ་བ་ཡོདས་སུ། དུག་པས་འདོདཆགས་ཡདོས་སྐུནག་པ་ས་ །དེ་ཁུན་ན་འདོ་ཅ གས་ཡོདོས་གུ་དག་པ་དང་ །སཱ་ག་ཡོདས་སུ་དག་བཞད་ལ་གཉེས 
ུ་བདད་གཉིསསུ་གད་སེད་ས་སོ་མཡ་ཟཤི་དདད། །འདོུ་ དུསུ ཡོདག་སུ་དུག་པ། །གཤེ་ཡོངས་སུ་དག་བས་འདོདཆགུས་ཡདོས་སུ་དག་པ་ལུ་ །དེ་ལཱད་ན་འདོད་ཅགས་ཡོདས། 


¬ བ་དང །ནཀི་འོངས་སུ་དགབ་འདི་ལ་གཏམེགེུད་དེ་གཞུ། པ་བན་ཧེད་ནུབྱུ་གོེཊ་ཕི་དད། །འདོ་ཆད་གུ།འོདས་སུ་དག་ གསྭ་སནད་པའེ་ཕ་དམད་ཏུ་པནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཐནད་བ 
ོ འའ ; འམ ཞདདོ་རགས་འདོག་སུ་དག་བ་ག ཅུམ དཀ་ཨཱ་དཱག་པ་དུང་ [© གོ 


ཅེ = རའ, ་ ༧ སའ 


_ སྭ་བུན་ཧེད་སཾ་གོ་ཨ་ཁེད་ཐྱ་ཡཾ་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་གོདས་གུདག་པས་ཚུལ་བརེས་བེ་ཕདོསད་རྱུ་པནད་པ་ཡོརས་བདག་པ་ །ཅུལ་ཤུས་ཆེ་ཐནཨོདྱ། ཧནད་པ་འདོག་གུདག་པས་འདོདརགས་འདོས་གདན། ལོ 
_བ་སེ་།དེ་ལདན་འདདོ་གས་༥དོསྤ་སུ་དག་པ།དད་ །རུལ་བསས་ཀྱ་ཕ་བཁོད་ཏ་ཤོདད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཏ་སྲ་བུར་གེད་སསོ་མ་ལན་ཟམ་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོདག་སུ་དག་པས་ ་ 
་བནན་པའ་ཕའཁོད་ཏུ་ཟནད་པ་འདོས་སུ་དག་པ་ | བགད་པའ་པ་ནོཡདཏྭ་ཧཱནད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ས་ །འདོད་ཆགས་ཡདས་སུ་རག་པ་སྟེ་ ། དེ་ཉདན་འདོདཆགས་གརས་ས་དག་པ་དང་ ། བཟོད་པའི་བདའད 
_རུ་ནེད་པ་ཡོའོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏ་སྲུ་པེདད་གཏེས་སུ་༼ ཟྱྱ་སེད་ས་སོམ་ཡན་ཟྱ་བུ་དད་དོ། །འདེད་ཆགས་ལངོསྲ་སུ། དག་པས་བཅན་འབུས་ཀྱེ་བ་དཔོད་ཏུ་ཧནད་པ་ཡངས་སུ་དག་པ 
བཙན་འགྲསཏུ རར + །དེ་ལྟན་ན་འདེད་ཆགས་ཡདོས་སཱ། རུག་བ་དང་ ། བཅན་འབྲུས་ཀྱ་བ་ཞོབ་དྷ་རུ་བནད་བ་ཡར་ 
བ་འདི་ཡཱགཏོས་སུ་ཤདད་ག 


གཉིས་སུ ཀཉསེ་སྲུ་བན་སེད་སཾཀོ་མ་ཡན་ཟྱ་པ་དད་དོ། ཐྲེ །འདེད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པས་བསམ་གཏན་གེ་ཕ་དམད་ཏྭ་ཤཱདད་བ་ཡོད་སུ་དག་པ་ བསམ་གཏདྲ་བིལ་འཁོད་ཏུ་བནད་ ངཱ 
-  པ་ཨཱངུས་ལ།དག་དག་འོ་ཆུགས་འདོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ¦ དེ་ཏྟདད་འདོད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །བསམ་གཉནྱཔཾ་ཕུ་འཁོདྱཏཱ་བནད་བོདས་སུ་དག་བའད་ལ་གཏག་ས་བདད་གཉས་ས་ཤུནྱ་པདས་ས་མ་ཡན 
ཤ་མདད་ད། །འདོད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པས་ཤེས་འབྱ་ཆུལ་དགད་རུ་ཧདད་པ་འངས་སུ་དག་པ་ ། ཤེས་རབྲ་ཀ་པདཡདཏ་ཕནད་པ་གོདསྲ་སུ་དག་བས་འདྲོད་ཆགས་ཡདོས་གུ་དག་པ་ག ། དྷེ་ཝད་ན་འདོད 


- 


ངོ ཀ" " དཀོ ས་གདས་སུ་དག་པ་དང་ །ཤེས་ནབ་ཀ་ཕནཀོད་ཏུ་ཧནད་ ད་པ་ཡོདས་སུ་པ་ འདེ་ ནེ་ཝ་གཉིག་སྦུ་པུད་དེ་གཉུས སྭུ་བྭྱ་སེདས་གོཿ གམ་ ཡན་ཟྱ་པ་དད་དོ། །བདདོཅགས་ཡ ཨོས །སུདུག་པས་དདྭ་ནད་པ་ ༡དེ་ ཡངས 
སདག་པ་ ཿ ཡདས་སུ་དག་བས་འདོདཆགས་ཡོངས་སུདུག་པ་གེ་ །ད་ཉད་ན་འདོདཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །ནད་སྭོད་གུ་ཏད་ཡདེས་སུ་དུག་པ 'འདི་ཁ་གཉུས་གྱུ་སིད་ད་གཏས ཏེས་སྲུ་བརྱ་སེད་ས་སོམ། 


།འདུད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་དས་ཐསོང་བ་ཏན་ཡདོས་སུ་དག་པ་ །་ཧེངོ་པ་ཏད་ཡདོག་སུ་དག་བས་འདོདཆགས་ཞོདས་སུ་དག་པ་ས །དེ་ཤད་ན་འདོད་ཅགས་ཡོངས་སུ་དག་བ་དུང་ ཟོ 
ནད་ཧཱོད་པ་ཉོད་ཡོདས་སུ་དག་པ་ །ཤནད་སད་པ་ཉིད་ཡོདས་སུ་ 


བཏན་ཡངས་སུ་དག་པ་འན་ལགཏཉིས་སསེདད་གཏོས་སུབརཉེན་ _ སསོ་མ་ཡན་ཟྱཧ་དད་དོ། །འདཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པས་པ་ 
གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉོས་སུ་གརྱ་སེད་ས་བོ་ཡ་ཡེན་ཟ་པ་དདུདོ། ། 


ནག་བས་འདོ་ཆགས་ཡོངས་སཱ་དག་པ་སྟ་ །དེ་ལན་ན་འདེད་ཆགས་ ལོདོས་སུ་དགུ་པ་དང་ །ཧིནད་གྟོར་པ་ཉད་འདུས་ག་དག་བ་འད་ལ་ 
འདུཅགས་འདོག་ཨུ་དགུ་པག་ནུད་པ་ཏོད་ཐོད་བ་ཏད་ལོང དས སཱ་དག་པ་ ། སོར་བ་ཏོད་ལོད་པ་ཏོད་ཡདས་སྲུ་དག པུག དྲ ཅོགས་ ཡཊྩོས་སུ་ནག བ་ས ། ] དེ་ལྟུད་ ༥འདདོ་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པདང་ །དོད་པ། ཏོདེ་སྟོད་པ་ 
རཆ. 112 སས་ལ ༤ 5 ཧོ ཧཱཱ་བསྷིན་བོ་ནོད་པ་ཏུད་འས་སུ་དུག་པ་ །ཆེན་པོ་ཧང་པ་ཏདེ་ཡརོས་སུ་དག་པས་འདོད་ 


ལུ 


ཤཱཊ་སྭ་ཧྱེ གོས་བ དོ །འདེད་ཆགས་ ཡོག ཐས 


ཚུ ཡོདེས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དྭཾ་ཏད་འདྡད་ཆགས་ གདེས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདཱར། 
 བདྷུས་ཧས་སྙོད་པ་ཉོད་ཡོདས་སུ་དག་པ། ། འདུས་མ་གས་སོད་པ་ 


་ 


` དྷཱ་ཏན་ན་འདད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པ་དད་( | ཐགྱ་ཨ་དད་ཟ་མ 


ཊ་དནོ་དམ་པ་སང་པ་ཏད་ཡོདག་སུ་དག་པ། །དནོ་དམ་པྲ་སོད་པ་ཏོད་གདས་སུ་དག་པས་འདད་ཆགས་གདས་སུ་དག་པ་ག་ | དེ་ལྟད་ན་འདོད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པ་དད་ །དན་དཔ་པ་གོད་ག།ཉོད་ཡདོས་གུ་དག་པཁ 
ཁ་གཏིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སྲུ་བདྱ་ཧེད་ས་སོ་ཡ་ལྡན་ཐྱ་ཧདད་ད །འདད་ཆགས་ཡདོས་སུ་དག་པག་འཇུས་གས་ལྟད་པ་ཉདེ་།ངས་སུ་དག་པ། །འདུས་གས་གོར་པ་ཉད་འདོས་སུ་དག་པས་འདེད་ཆགས་འདོད་ཆགས་ 
་གུས་ཧན་བ་ཏད་༥དེས་སུ་དག་པ་ཡུ་གཉོས་སྤ་པད་དེ་གཏིས་སུ་ནྱ་པེད་ས་སོ་ཨ་ཡའེ་བྱལ་དད་དོ། །འདད་ཆགས་གོངས་སདག་པས་ 

 ཏོན་ཞདེས་སཱ་དག་པས་འདེད་ཆགས་ཡདོས་སུ་དག་པ་སྟེ །དེ་ལྟན་༼ ན་འདོད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པ་དད་ །འདུས་མ་གས་སད་པ་ཏད་ 
སོས་དནས་བླ་བགོསསྤུ་སདད་གཉོས་སུ་ཧར་ཧེད་པ་སྐོལ། ཡན་ཟ་་དདདོ། །འདེདངགས་པོདས་སུ་དག་པས་མཐའ་ག ས་འདས་པ་ཤོའ་་ཏན་འདསསུ་དག་པ །མཐའ་ལས་འདུས་པ་ 
སོར་བ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པས་འདོད་ཆགས་ ཡོདས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ | དེ་ལད་ན་འདོདོ་ཆགས་དོས་སུ་དག་པ་དད་ །མཐུའ་ཁས་འདས་པ་གོད་པུ་ཏད་ཡོདས་སུ་དག་བ་འད་ལ་གཏས་སྲུ་པདད་གཏག་ས་བདྲ་སུདསོ་ 2 
སོ་པ་ཡནཐ་དད། །འདོ་ཆགས་ཡདེས་སུ་དག་བས་ཐག་མ་དང་བ་མཆེད་པ་སྟོད་བཏད་ཡདས་སུ་དག་བ་ །ཐགམ་དང་ཟ་མ་ཧེདབ་སྟོད་པ་ཏད་ཡོདས་གུདག་བས་འདད་ཆགས་ཡེདས་སུ་དག་བསེ་ ། 


ཆྱེད་པ་སྟོད་བ་ཉོད་ཡོདས་སུ་དག་པ་འྗདི་ལ་གཉས་སྐུ་སུད་ད་གཉག་སྲུ་བན་ཡེད་སསོ་མ་ཡན་ཟྱས་དདདོ། །འདོད་ཆགས་ཡདས་གུ་དག་བ 


ཆ་འ ཅོ རི ¬> ༽ ང༽ ༽ ” = རོརབ་རོམ། ཆོ བོ = ཟྭ།' ༥ ཆག = ཤབ 
༩༩ ཅི །ད་བྱ་པད་པ་སྟོད་བ་ཉོད་ལདས་སུདག་པ་ །དོན་བྱ་ཧད་པ་སད་བ་ཉིན་དོས་སུ་དག་པས་འདོདཆགས་གདག་སདག་པ་ག་ །དེ་ཏད་ན་འདོཆགས་ འདོས་པ་དག་ པ་ད །ད་བིུད་པ་གོད་པ་ ། 
¡ ཏོད་ཡོདས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཏིག་སྲུ་པུད་ད་གཏོས་སྲ་བན་མེདས་གོམ་ཡན་ཐྱག་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡདས་སུ་དག་པས་ནང་གཞན་གང་པ་ཏད་༥དས་སདོག །དད་གཀན་སོད་བཏད་བརས་ས་དགུང་ 
ནྡད་ཅགས་ཡའོས་སུ་དགཔ་སེ་ ། དེ་འནན་འདེད་ཆགས་ འདོས་ས་དག་བ་དང་ །ནད་བཞནསོད་པ་ཏོད་ཡོདས་སུ་དག་བཀན་ལ་གཉིས་སྱུ་བེདད་གཏོས་སུ་བྲ་པེད་སསོ་མ་ཡན་ཟ་པདད་ད། དག་་་ 


` ཨ 7 & 


_ ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ཚོར་པ་ཏ །རདོས་སུ་རུག་པས་འདོད་ཆགས་ཡོད _ སྲས་དག་པ་ས་ །དེ་ལུན་ན་འདོད་ཅགས་ཡདོས་སུ་དག་པ་དང་ ། 


ཾ མ་ང *་པ °༽ ཀོ 'ར།་ ་ཡོང་ 'ས་དག་ ༥ 
ཐུ དདགཉོས་སུ་ཧན་སེདས་སྤོ།སོན་ཐྱས་ནད་དེ། །འདད་ཆགས་ལ ངས་སུ་དག་པས་དང་གུ་མཚན་ཏད་སྡོད་བཏད་ཡོདས་སུ་དག་པ།། 


'དེ་ཏཱནནཱ་འདེཊི་ཅགས་ཡདོས་སུ་དག་བ་དང་ །ནད་གམཚན་ཏེ་སོད་བ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏིག་སྲུ་པདད་གཏོས་ས་བན་ཅེད་ས་ 
ལེ  " 


པབ་རད་པ་ཉད་ཡདྟོག་ཨུ་དཱག པ་ ཀྱ་ཉིགས་པ་རྟོད་པ་ཉོད་བོདས་སདག་པས་འདཆགས་ཡདས་སུ་རག་པ་དེ་ །དེ་ལུད་དའདོད ༦ 
རྦ ཤེདདགུ༼ཧཱ་ཨ་ཧནཧྱན་སསྒྲོ་མ་ཡན་བཛྱིད་དར་། ' །འདེདཆགས་ཡོདོས་སུ་དག་བས་དཔས་ཕྲོ་སིདབ་གོད་བ་ཏདེ་ལོས་ 


ར་ཝ་་རྒྱ་ངཟས ཐཟ་༧ཝ 
ཤ 


ང་་ ག་དགབ་ ལལ ་ བ་སོད་པ་ ཉིད་གདས་སུ་དག ་པས། དདཆགས་ ས་དག་ལ །དེ་སྐད་ན་འདོད་ཆགས། གོད ཡདསྲ་སུ་དག་པ འེ སབ 
སྲུགནྱ་སེདས་སོམ་ཡན་སྤྱ་སི་དད་དོ། །འདོད་ཆགས་ཡོདེས་སུ་དག་པས་དབོ་ཉད་དོང་པ་ཏོད་འོངས་སུ་དག་པ་ །རོབོ་ཏོདྱདོད་པ་ཏད་ཡོདས་སུ་དག་པས་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག པ་སེ །ད་ཉད་ན་འདོད་ཆྲག་ 
གཟྲ་ཨཱ་དག་པ་དང་ [རོ་ཉད་སོད་པ་ཏད་སོདས་སུ་དུག་པ་འནི་ལ་གཉིས་སྦ་སད་དུ་གཉིག་སུ་བན་སེད་ག་གོ་མ་ཡེནཝྱ་བ་དད་ད། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་དདོས་པྲ་པེད་པའི་ད་ཉད་སོད་པ་ཉད་འྲ་ 

རོ བས་འདད་ཅགས་ནས་ས་དགལ་ །དངོས་པོ་ཧེད་པཞོ་ 0 བོ་ཉད་ཧད་པ་ཉོད་འཛོས་སུ་དག་པས་ཞདོད་ཅགས་ཡདས་ སུ་དག་པ་གེ་ ། དེ་ཉད་ན་འདོད་ཅགས་ ཡོདས་སཱ་དག་པ་དང་ ! 


ཡིད་པའི་ཛབོ་ཉོད་ནད་པ་ཏད་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ། གཉིག་སྤུ་པདདེ་གཉིས་སྲུ་བདྱུ་པད་སཾས་མ་ཞན་སྱས་ དད་དོ། ༧ །འདོདཆགས་ཡངས་སུ་དགུ་པསྲ་དན་བ་ཉེ་གདུ་གཞག་པ། 
ཞག་པ་ཡདས་སུ་དག་པས་འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྭ་ །དེ་ཨཱད་ན་འདོད་ཆགས་ཡདསྲ་སདག་པ་དད་ །ཟུན་བ་ཏཾ་བན་གཞག་པ་ཡོདས་སུ་དུག་པ་ པོ 


ཡོདས་སུ་དག་པ་ ། དུན་བ་ཏཾ་བད་ག ྦ 
།ཏེས་བུ་ཧན་ཅགས དཔིད །འདོད་གས་ ཡོ སུ་དག་གསུ་པད་དགསུན་ཆོདོ་བ བདས་སུ་དག་པ་ བདག་པ སོང་བཞོངས་པད། བས་འདོད་གས་ཡདོག་བྲ་དོག་བཞི ། འེ ཟི 


དུགས 
དྲ ་ ; ཅ་པ $ རབ ༤ བྱ ད་ལ ན་དད གོ ། ོང་དག།་བགྲན་ ཝ་ དོང་ཡ་ 


` ྲ་ =  ་ 
2 
- 


ཟི །སུ་དག་པ་ །ཅུུས་གདད་བ་ཡོ གོདས་སུ་དག་པས་འདོད་ཆགས་ཡྲོདས་སུ་དག་པ་ས་ །དེ་ལྙན་ན་ ནོད་ར་གྲས་ ༢ པ་དང་ ངའབྲུལ གུ་ྐད་བ་ལ ཛའི ་སུ་དག་པ་འད་ལ ༈གཉགྭ་སྤུ་བདད་གཉས་གུ་། 
༡ ཧདཉེད་པ་ལོ་མ་ཡོན་ཟྱ་རིདོད་དོ། །འདེད་ཆགས་ཁོངོས་སུ་དག་བས་དབད་པོ་ཡོངས་སུ་དགུམ་ །དབང་པོ་གདོག་སུ་དག་པས་འདེད་ཆགས་ ཡདེས་སུ་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ཉདན་དདོད་ཅགས་འདོས་ུ དག་པ་དང །དང་ 
ཐ་ཞཛས་བུ་དོག་པ དྲི་སྲ་ག་ཡ ས་ཧདདེ་གཏས་སུ་ཤན་པེདས་སོམ་༥ ཤན་ཝ་པ་དད་དོ། །འདཾདོ་ཆགས་ཡོརས་ས་ད་ བུས་ཚབས་ཡདོ ཡོདས རྩི | སྣུབཾས་ཡོར་ ཨོརོས །ཨདབས་ འདོད་ཆགས་ ཡོརས་སུ་དག་པ་དེ་ ། 

།ནན་འདོད་ཆགས་ཡངས་གུདག་པ་དང་ །གོབས་འདོས་ནུ་དག་ ༥ པ་འད་ལ་གཉས་སྤུ་སེད་དེགཉིས་སྲུ་བནྩ་སེན་ས་སོམ་ཡེད་ཟླ་མེད དདོ། །འདོད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཧང་ཆུབ་ཉུ་པན་ལག་ 


ཐར༧ཐ་ཟམ་མ་ །བྱརྲ་རུབྱ་ཀ་ཡན་ལག་ཡདོག་སུདག་པས་འདོད་ ས་ གོག་སདག་གདུ། | དེ་ལྟར་ན] £ བུ་དགུ རད །བྱར་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་ཡོདག་ས་དག་པ་ འད་ ན་ལ་གཉེས་སྲུཧད 
- དེ་གཏིསི་གྲུ་བན་ཧེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཟྱ་སེ་དད་དོ། །འདད་རགས་ སྩི ཡྐན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ ། འཕགས་པའི་ལུམ་ཡུན་ལག་གད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པས་འདོད་ཆགས་ འོད 
སུདག་བ་སི་ །དེ་ཏད་ན་ ཟས £ ོས་སུཏག་པ་ཏདེ་ལུ་གུཉིས་སྲུ་སེདད་གཉིས་སུ་བནྲ་སེན་ས་སོ་ཨ་ཡེ་ཟ་དད་དོ། །འདོད་ཆུགས་འདོས་སུ་དགུ་ 

| ད་ལྟད་ཁདདོརགས་ དཱ བུ་ག ཆ་ 


ཅངང་ 


_ །ཁ་གཏིས་ཆདད་གཉིས་སྭ་བན་པདས་སོམ་ཡན་བྱས་དདད་། །འདེད་ 
ཆགས་གདོས་སུ་དག་པ་དད་ །བསམ་གཏན་ཡོདག་སུ་དག་པ་ལ་གཏས་ས 
དགཔས་འདོནཅགས་ཡོདས་ས་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ཁད་ན་འདད་ཆགས་ཡོདོག་སུ་དག་པ་དང་ ། 


སདག་པ་དང་ །གཟུགས་ཨྱིད་བའི་ཧམས་དན་འཇུགས་ 5 
རྣམ་བན་ཐནད་པ་ཡོདས་སུ་དོག་པ་ ། ནམ་བནྡ་ཐནད་པ་གོདསྲ་སུ་དག་པས་འདོད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པ་པ་ དྷེ་ལདན་འདེད་ཆགས་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ །ནམ་གད་ཐདད་པ་ཡདེསྲ་སུ་དག་པ་འདྲི་ གཏོས་ས་ 


ས་གཟུགས་སྱད་པའི་སམས་པན་འཇུག་པ་ཡོདས་སུ་དག་༼ 
ོ 


།དདཆགས་ ཡོདོས་ཨུ་དག་པས་བསམ་གཉན་ཡོདས་སུ་དག་པ་ །བསམ་ཀཏན་གདེས་ས་དག་པས་འདེད་ཆགས་ཡདོས་སུ དག་པ །དེ་ཏདན་ཀོ། 
ྱནད་གཉིས་ཨུ་ཧནྱ་ཧས་སོ་མ་ཡན་ཟཧ་དད་དོ། །ཀདད་ཆུགས་ཡོདས་སུ་དག་པག་ཚད་ཆེད་པ་གདེས་སུདུག་པ་ །ཆད་པེད་བ་གདས་སུ 
ཚདསད་པ་ཡདོས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སྲ་ཧདད་གཉོས་སུ་བུན་སེད་ས་སོམ་ལན་བྱལ་དད་དོ། །འདོདཆགས་འདོས་ག 
` སད་པ ོས་དད་འག་བའོབ་ཡད་པདར་ ཀཀ ཤད 

༼བ་ཡདུས་སུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉིས་སྲུ་པདད་གཉས་ས་བན་ཡེད་ ས་གོ་མ་ཡན་ཟ་དདདོ། །འདོ་གས་གདོས་གུ་དག་པུས་ 


ཅེདདེ་གཉིས་སྐུ་བན་མེད་ས་གོ་མ་ཡན་ཟྲཔཾ་དད་དོ། །འདོདཆགས་ཡོངགྲ་སུ་དག་པས་མཐདདྲ་ཀས་གནས་པའ་ཧོམས་པན་འཇུག་པ་འདས་གླུ་བ་ |མཐདད་ཀྱས་གནས་པའ་ཧྭམས་པར་འཇུག་བ་ཡོངས་སུ་ 


འདི་ཁ་གཏས་སྤུ་བེདདེ་གཉོས་སྲུ་བདྒ་སེད་སསོ་ 


ཙོ ” །མ་ཡོན་ མམ །འདོད་ཆགས་ དས་སུ་དག་ པསྣ་་དད་ཐདད་པའྱེག་སོད་བ ཏོད་མཚན་ཨ་སེད་པ་དད་སྷནོད་བཅིད་པ་འདོས་སུ་དག་པ་ །ན་པ ་པན་ཟདད་པའྱ་དདོད་པ་ཏདེ་དད་མཚན་མ་པེད་པ་དུད་སོནད་། 
། ག་ཉད་པ་ལེཛ སངོས་སྐུ་ནག་བྲས་ 5 དོས་གུ་དག་ བཞི ། ནེ་ལྟད་ན་ འདད་ཆགས་ ཡནོས་སུ་དག་པ་དང་ |།ནམ་པད་ ཐནད་པའི། ་གཱསྟད་ པ ་ཏད་དང་མཚན་ས་ཧེད་པ་ ་དངྱ་སཱནད་པྭ་སད་པ་ཡོར ཡངས སུ་དུག་པ། འད་ལ ་གཏས སྤུ་སེད་ 
ནེ་གཏིས་སུ་བུན་སེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱ་ས་དད་ད། །འདད་ཆགས་ཡོངས་སུ་དག་པས་མངོན་བདཤེས་པ་ཡོརས ་ །མདནབ་དགེས་པསདོསྦུ་དག པས་ གསང | དེ་ལྟད་ན་འདོདཿ ཆགས་ཡདོས་ | 
 སྤུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་ཤན་མེད་ས་སོ་ཡ།གན་ཐ་ཧཱཾདད་དོ་། །འདེདོཆ 

-ཏདོ་ཆགས་ཡོདོས་གུ་ད་བུ་དྷ་ །ཏིད་དེ་འཛིནད་ཡོདས་སུ་དྲག་པ། 


ཤུདགཔ་དཔ དོནཔར་ཤེས་པ་གདོས་སུདག་པ་འདུལ་གཏོས་ 


སོདས་ག་དག་པས། འདཾདོ་ཆགས་ གདསྭ་གུ་དག་ བ་སྟེ །དེ་ །ཏུན་ན་ཞ འ` 
ྦ “` ཐཊ་བདོསབ་ད ༤ རྤ ༧ ོདགུ་ཱ་དག་པ་ ། གྲྭ་བ ོ། དད་དག་དག་འདེདོ་ཆགས་ལདོས་སུདག་ག་ཧེ་ །དེ་ད་ན་འདོད་ཆགས་ཞདོས་སུ་དག་པ་དང་ །གྲགདུས་ཀྱ་ 
ཨ་སནེ་ཟླལི་དད་དོ། 


།སུག་དེ་གཞིན་གཤགས་བད གོར དེ་བཞིགེ་གཤེགས་པའི་གཤས་ལདོས་བ། 
ག་དག ༤ ཞེའོ ཡུ 


གས རར སཱ་དག་པས་ །ཉད་དེ་འཛིནད་གདུས་སུ་དགུ་པ། །རེད་དེ་འཛྲི། 
(5 ཉས་སྲུ་སད་ད་གཏས་སུ་བན་ཧད་སསོ་ཡ ཡན ཡ་ ཀཀ 


.- 


ཆགས་ལོདས་སུ་དག་བསྱ་པ་འཇགས་པ་སངོས་སུ་དགཔ་ | རུ་འཇིགས་པ་གདོས་སུ་དག་པས་འདེད་ཆགས་ལདོས་པདག་པ་སྟེ་ | དེ་ལནན་འདེད་ཆགས་གོདོས་སུ་དག་པ་དང་ |རྱ་འཇེ་གསལ་ཡོདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ། 
ཌིས་སྤུ་པདདེ་གཏིས་སྲུ་བན་ཧད་སསོ་མ་ཀན་ཐྲ་ས་དད་དོ་། །འོད་ཆགས་ཡོདོས་སུ་དག་པས་གས་ཡད་དག་པ་དག་པ་ཡདོས་སུ་དག་པ་ །སསོ་སད་དག་པནནག་པ་གདོས་ས་དག་པས་འདོད་ཆགས་ལདོས་སུ་དག་བནེ་ ་ 
རྣེ ་འདོད་ཆགས་ཡདོག་ཨུ་དག་པ་དད་ །ས་སོ་འདདག་པན་ནག་པ་གདོས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྱུབན་སེདས་སྔོ་མ་ལན་བྲ་པདདདོ། །འདེདོ་ཆགས་ལྐདོས་སུ་དག་པས་གམས་པཆེན་པོ་འདོས་སུ་དག་པ་། 
ཤམས་པཅེན་པོ་ཞདོས་སུ་དག་པས་འདོདཆགས་ལདོས་སུ་དག་པ་སེ། . དེ་ལྟནན་འདོན་ཆྔགས་༥དས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཤུམས་བཆེན་པོ་ལདེ ་ུ ས་སཱ་དག་པ་འད་ལ་གཉོས་སྱུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བནྱ་སེད་སགོས་ལག་ 
དད །འདེད་ཆགས་ཡོདས་སུ་དག་པས་སྟདྡེ་བཅན་པ་སདས སུ་དག་པ་ | ཧིདྡར་ཆན་པོ་ཡོདས་སུ་དག་པས་འདོད་ཆགས་ཡོདོས་སུ་ ༼དག་པས་འདདྲ་ཆགས་ལོངོས་སུདག་པ་སེ་ །དེ་ཏརན་འདོད་ཆགས་ 
ུ ཨོརས་སྲུ་དག་བ་དང་ ། ཧིདྫར་ཆེན་པོ་ཡདོས་སུདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྩསེད་སུགོ་མ་ཡེན་ཐཅོདད་དོ། །འདེདོ་ཆགས་༥དོས་སུ་དག་པས་གདསྤ་ཧས་ཀྱཆས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱགད་ཡོདག་སུདག་པ་ །སདས་རྟག་ 
ཀྱཆོས་མ་འྭངས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ཡོདསྤ་སུ་དག་པས་འདེད་ཆགས་ཡོདས་སུདག་པ་སྟེ་ །དྷ་ལནན་འདོདོཆགས་ལེངས་སུ་དག་པ་དང་ །སདྱ་རས་ཀཆས་མ་འདས་པྲ་གཉད་ལོདས་གུདག་པ་འདི་༥ཉཧུ་ཆེད་དེ་གཏསེ་སུ་བན་ཆེད་སེ་སོལ་བ 
ཏྲ འདོནཆགས་ཡདས་སུ་དག་པས་ཟམས་ཅདགེས་པ་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཟམས་ཅདཤེས་པ་ཏདེ་ཡདེས་ཨུ་དག་པས་འདོདཆགྲས་ ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟན་ན་འདོད་ཆགས་གདས་ག་དག་པ་དང་ །ཐམས་ཧདཤེས་པ་ཏིད་ཡོདས་ ་ 


/ 


` 
= 


༄ྦ༅༅ ༨༧༨༨: ཛིས = ༧ པོ ེ མ_ 


ཀེ 


འ་འ ད་ཡ་གཏིས་ུ་སེ༽ ་གཉས་་ྱ་སདཡཡནབཅདདདོ། །དོད་ཆགས་ཡདསྲ་སུ་དག་པས་ཡམྱ་གནམ་བཤེས་པ་ཏད་ཡོདས་སུ་དག་པ་ །ལམ་སྱར་མ་དགེ་ གཤེས་པ་ཏན་ོདེས་སུ་དག་པས་འདོ། 
_ ༡ ཆགས་ཡོདན་སུ་དག་པ་ཧེ་ །དེ་ལཱནག་འདོད་ཆགས་ལདོག་གུ་དག་པ་དང་ །ལམྦྱ་བྷདམ་པཤེས་པ་ཏོད་གདས་སུ་དག་པ་འདེཁ་གཉིས་སྲ་གེདདེ་གཉིས་ས་ན་ཡེན་སསོ་མ་ཡན་ཟདད་དོ། །འདེད་ཅགས་གདོས་ས་དག་པས 


རྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏོད་ཡོདེསྲ་སུ་དག་པ་ རྣ་མ་པ་ཟམས་ཅད་མ0ནད་པ་ཉོད་ཡོདས། ཨྭ་སཱ་དག་ 4 ལལ ` | དེ་ལྟན་ན་འདོད་ཆགས་ཡོདས་ མུན དང་།ནས་ པ་ཟམས་ཅད་མཁེནན་པ། ཉིད་ཨུ་་ 
༤ ནལ་གཏིས་ྭཱ་ཧེདད་གཉས་སྭ་བནསེདསུ་གོཿ རེ་ དེ 


།བར་ཕོ་ཀླ་འ 


ཅི 


རྭ ་ 
[ཞེ་ལཱད་ཡོདས་སུ་དག་ པསུ་གཟཟགས་གདསྲ་སུ་དག་པ་ [གཟུགས་ ཡོདས་སུ་དག་པས་ཞེ་སཱད་ལོངས་སྭ་དག་པ་ད ་་ 


་ ངི ་ 
།ཉས་སུ་ཧདྱཧེད་ས་སོ་མ་ཡུན་ཐྱཧ་དད་ 


ནག་པག་ཆོན་་ཡོདས་སུ་དག་པ་|ཆོན་བ་ཡོས་སུ་དག་པས་ཞྱབར་འདོས་སུ་དག་པ་སེ་ 
;. དདནོ། །ཞེ་གད་གདོག་སུ་དག་པས་འཏུགས་ལོདས་ག་དག་པ་ ། འདཤེས་འདེས་སུ་དག་བས། ལའ 


- །ཀེ་སད་གདེས་སུ་དག་པས་ འེ བོས་སོ རཿ 


རོ 


དོས་སུདག་པས་ཞྱེསད་གདོག་སུ་དག་པ་ལྟེ་།ེ་ཝདན་ཞེ་ཕུད་འདོག་གུ་དག་པ་དང་ །འཧུ་བྲ་ཡོདས་སཱ་དག་པ་འདེ་ས་གཉས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་གྲ་ད་ལེན་ས་སྟོ་གུདད་དོ། །ཞེ་ལུད་འོས་སུ་དག་པས་ནམ་པདཤེས་ 


` པ་ལདས་ས་དག་པ་ །ནམ་པདཤེས་པ་ཡངོས་ཨུ་དག་པས་ཞྱེ་ཝད་ཡདསྲ་སུ་དག་པ་ཧེ་ །དེ་ཀུན་ནག་སུར་ཡདས་སུ་དག་པ་དང་ ། ན་མ་པདགེས་པ་ཡོདོས་ས་དག་པ་འདོ་ལ་གཏོག་སྤ་སེད་དགཉས་སྲ་བནྡ་ཧེད་ས་སོ་མ་ཡནོ་ཟྲ་བེ་དད 
ཞུ་ཝུད་གཛུས་སུདག་པསྦ་ཅོག་ཡོདས་གུ་དག་པ་ ] ཤིག་ཡདེག་སུ་དག་པག་ཀྡེ་ཚུད་འདོས་སདག་པ་སྟེ་།དེ་ཀདན་གེ་སུརའདོས་སུ་དག་པ་དང་ །རག་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏས་སྦ་སེནད་གཏས་གཤན་ཆེད་པསོམ་གན་བཅུདདདོ 


རཟར་ལོས་སུ་དག་བསྟན་བ་ལོདོག་སུ་དག་པ་ ། ན་བ་ཡོདག་སུ་དག་པྱ། ས་ཞྲེསང་ཡདོས་སུ་དག་པསྟེ་ །དེལུནན་ཀ་སད་འདོས་སུ་དག་པ་དང་ ། ༼ ན་བ ཡོདོས་ས་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྦེདད་གཏིས་ས་ཧན་ཆེདཔ་གྲོ་པ་ 
ནཟྱསིདུད་དོ། །ཞེ་ཝད་ཡོས་གཱ་དག་པས་ག་ཡོངས་སཱ་དག་པ་།  སྣ་ཡདོས་སུ་དགཔས་ཞེ་སུད་གོདས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལུན་ད་ཞེ་ཕུད་ 5 ་ །ནཱ་ཡདོས་གདགུ་པ་འདུལ་གག་གྲ་ེད་ད་ 

_ གཉིས་སྐུ་བད་ཧེད་སགོ་མ་ཡན་བཅདད་དོ། །ཞེ་ཝཱར་འོདས་ས་དག་པ་ལ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ |ལེ་གོདས་གཱ་དག་པས་ཞ་ཐད་ཡོདས་སུདག་པ་སེ་ །ད་ཀནན་ཞི་སད་འོདས་སུ་དག་པ་དང་ །ལེ་འདོས་སྲ་དག་པ་འདུམ་གཏོས 
_ སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བདྱ་སེད་ས་སོམ་ཡན་བོདད་དོ། །ཞེ་ཕད་འདོས་སུ་དགུ་པས་ཡུས་འདོས་གདག་པ་ ། གས་ཡོངས་སྐདག་པས་ཞེ་ལད་ོདས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལ་ན་ཞེ་བུད་འཇོས་ས་དགུ་པ་དང་ ། ལས་ཡོདས་སུ་དག་ 
ཕཐ་འད་ལ་གཉོས་སྤུ་སེདད་གཉོས་སྲ་ཤྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐཧ་དད་དོ། །ཞེཝར་འངོས་སུ་དག་བས་གན་ཡོདས་སུ་དག་པ་ | ཡདེ་ལདོས་སཱ་དག་པས་དེ་སང་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལུན་ན་གེ་ཝཱད་ཡོདས་གུ་དག་པ་དང་། 


སས མ་སི 2 2 པས་་ པར ༧ + --+༄༅ 
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དག་འདིགཉོས་སྦྱདད་གཉིས་ས་ྱ་ེད་ས་སོམ་ལན་བྲ་ཡདདདོ། །།ཞ་ལ་ཡོདས་སུ་དག་པསྡ་ད་བའིནམ་བདེས་པ་ལངོས་སུ་དག་པ་ །ན་བའྲ་ནམ་བདཀེས་པ་ཡོདོས་སུ་དགཔས་ཀེ་ལུད་འོདས་སུ་ད 


༣: 


༥ དགྡེ འདས་དུདག་བ།་བནམ་པས་པའདགུ་ད་པ་འདེལགཏ་ྱ་ེད་ེགོས་་མད་ོཡ་ཡ་དནད །ཞེ་ུ་འས་ཨ་དགསླ་གསནས་པདས་པསོདཔ་ས་དགལ་ 
རན་བྭ་བླུ་གེས་ཐ་འདས་ག་དག་པས་ཞྲེབང་གོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟནན་ཞི་སྣད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །སྣའ་རྣམ་པན་ཤེས་བྱ་འུད་ྲུ་གཉིས་སྤུ་པེད་དེ་གཉིས་སུ་བདྲ་སེད་སས་མ་ཡན་བྱ་པདད་དོ། །ཞེ་སྣད་ཡདེས་སུ་ 
འབགསསའསས་དག་ ༣ེིའ་བདོ ་བ་ཡདམ་སུ་དག་པས་ཞྲེལུད་༥དོས་སུ་དག་པ་གེ་ །དེ་ཉུད་ན་ཀེ་ སཱད་གདས་གུ་དག་པ་དང་ ། ལེའྲ་དམ་བནགེས་པ་ཡོདས་སུ་དག་ 


ཆོ ཆུ ཨསེད་ད་གཉིས་སུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱ་ཧད ཆོ: །ཞེ་སཱད་ཡོདས་སུ་དག་པས་ལུས་ཀྲནམ་པདགེས་པ་ཡོད་ ˆ སྭ་སུ་དག་པ་ ། ལུས་ཀྱ་ནམ་པདཏེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ 
རཿ ཡོས་གུ་དག་པ་ཉེ་ །དེ་ཏནན་གྲེ་ཐད་ཡོོས་ས་དག་པ་དང་ །ཡུསྱ་ཀྔཾ་ནམ་པན་ཤེས་པ་ཡདོས་སུ་དག་པའད་ ལུ་གཉིསེ་སྤུསེད་དེ་གཏས་སྲ་བཅ་སེད་ས་སོམ་ཡིན་ཟྲ་བ་དད་དོ། ( །ཞེསཱད་ཡོདས་སུ་དག་བས་ཡདྲ་ཀྲ་ནམ་བདགེས 
ཐལདོས་སུ་དག་པ་ ༽དྲེ་ཉིར་མ་པདགེས་པ་ཡོདས་སུ་དག་པས་ཞེེསད་ཡངོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། ེ་ལནན་གྲེ་ད་ཡདེས་སུ་དག་པ་དང་ །ཞད་ི་ནམ་བདེས་པ་ཡངོས་སུདག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦ་སདད་གཉིས་སུ་བན་ཆེད་ ུ 


2 2 དདོ། །ཞེ་ཐཱད་འོདས་སུ་དག་བསྒྲ་བོག་ག་འདུས་ཏདག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ། གེ་གི་འདུས་ཏེདག་པ་ཡདེས་སུ་དག་པས་ཞྱེབང་ཡོདས་སྲུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལནན་ཞི་སད་གོདས་སུ་དག་པ་དང་ །ག 
རྨ རེར ི ངོ 4 - ངེ ཆབ ྲ ༩ ཀླ ུ ལཱུ ཤྲ 5 =. ུ བུ =! | ཤཱ ཿ སོ ༽་ ཆར =÷ 
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ས་ 


ཤ ༩༥ །གིའཏ་ཉེགཔལདས་སུདགཔ་ལ་གཏོསགྱསེདདགཏིས་སྲ་བརྱ་ེདས་ོ་མཡེབྱས་དདོ། །གེ་ཐདའདས་སུདག་པསྡ་ནཔའི་འདསཏེདག་པ།སདས་པ་དག་པ། །ན་བའེ་འདུསཏེརག་པཡོདས་ས་། 


དག་པས་ཞེ་སུད་ཡདོས་སུ་དག་པ་གེ ། དེ་ཝད་ན་གེ་ལ 


ད་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །ནཱ་དཞི་འཧུས་ཏེདག་པ་ལོདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིག་སྤུ་སད་དེ་གཉིསྲ་སུ་ཤན་སེད་ས་སོ་མ་ཀནེ་བྱར་ དད་དེ་། །ཞྭསད་ཡོདས་སུ་དག་པས། 


¬` 


_།གཱའི་འཧུས་ཏེདག་པ་ཡོདསྲ་སུདག་པ་ །སའ་འཇུས་ཏའག་པ་གདོས་སུ་དག་པས་ཀེ་སྡད་ཡོདས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ | དེ་ལྟནག་གེ་སྡང་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །སྣའི་ཞུུས་ཏེའག་པ་ལོདེས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མདད་གཏས 
ཅཅ ཟྭ་བྲཿསེད་གཡོམ་ཡོན་ཟྱ་ིདད་དོ། །ཞསད་འདོས་སུ་དག་པས་ །ེའེ་འདུག་ཉོའག་རྲ་ །པུ་འདུས་ཏེདག་པ་ཡོདས་སུ་དག་པས་ ཞེ་བུད་ཡོདས་སུ་དག་པ་གྲེ །དེ་།ནན་ཞེ་བད་འདོས་སདག་པ་དད་ 
 ཁུགའབས་ཏེདེག་པ་ལརྲསྤ་སུ་དག་པ་འཞི་ལ་གཏོས་སྲུ་མེདད་ག ཤས་གྱུ་བནྱ་ཧེད་སསོ་མ་ཡན་བྱ་སུདད་དོ། །ཞེ་སད་འོས་སུ། དག་པས་འསྭ་ཀ་འདས་ཏེདེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ལས་ུ་ཨ། 
ཏིའེགྲཔ་ལོདས་སཱ་དག་བས་ཞེ་ཝད་ཡོདས་སུ་དག་པ་སེ་ | དེ་ཏན་ཞེེ་ཝད་ཞོདུསུ་སུ་དག་པ་དང་ །ཱསྱ་ཀེ་འདུགཏེནེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞད་ལ་གཉས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྲ་བརྱ་པེད་ས་སོམ་ཡུན་ཐྲ་པདད་དེ། །ཞེ་སང་ 


ཡདོ་ཀུ་དུག་པས་འདྲེ་ཀེ་འུུས་ཏེའག་བ 
_ ནེ་ཁ་གཉིས་སྲུ་སེནདེགཉོས་སྭ་བྱ་སེད་ས་སོ་པ 


དག་པ | ཡོད་ཀི་འཇུསཏེའུག་པ།སོདས་སུ་དག་དག་ཞེ་ཝ་འདོག་སདག་པ་ལྟེ། །དེ་ས་ཞེ་ཐད་ལདོས་སུ་དག་པ་དད་ ། འདེ་ཀེ་འདས་ཏེའག་པ་ཡོདོས་སུ་དུག་པ། 
བ་སེ་དན་དོ། །ཞེ་ཝཱདུ་ཡོདག་སུ་དག་པས་ ག་པྱི་ དདྲ་ཀས་ཚོན་བ་འདེས་སུ་དག་པ། །ཡིག་ག་འདུས་ཏེདག་པའི་ཏུནད་ཀུས་ཆོན་བ་གདོས་སུ་ 


° 5 ; 


ཡ་་ 


རོ 3 རུ 


རར དག་པས་ཞེ་སྣད་ཡོདསྲ་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟན་ན་ཞེ་སྣད་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །ྱག་གི་འདུས་ཉེནག་པའི་ཏེནདཀས་ཆོན་བ་འདས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྤུ་སདདེ་གཉིས་སྲ་ཤན་སེདས་སོམ་ཡན་བྱ་དད་དོ། །ཞ། 

སཱད་ལོདོསྤ་སུ་དག་པསྒར་བའི་བཏུས་ཏེདག་པའ་ཏུད་ཀས་ཆོན་པ་ཡདས་གུ་དག་པ་ །ན་བའུ་འདུས་ཏོདག་པའྱ་ཧནད་ཀས་ཆོན་བ་ཡོདས་སུ་དག་པས་ཞི་སར་བདས་སདག་པ་ད་ ། དེ་ལྟན་ནཱ་ཞསྡུད་འོདོས་སུ་དག་ ལི 

་དང་།ན་བཞི་འས་ཏེདག་པའྦ་ད་ཀས་ཚད་བ་ཞེདོས་སུ་དག་པདད་ལ་གཉིས་སྲུ་སད་ད་གཉིས་གྱུ་གན་ཧེད་གེ་སོམ་ཡན་བྱ་ཟྱ་ས་དད་དོ། །ཞེ་ཝར་ཡོདས་སུ་དག་པས་གའི་འཅུས་ཏིདུག་པའྲ་འནད་ཉིས་ཚན་བ་འོས་སུ 

་ཆཐཿཿ + བྲཱས་ཞེ་སུད་ལོདོས་ས་དྭསནི། །དེ་ལན་ཀྱེ་བདུ་འདོག་སུ་དག༼ དབ་དུ་ །སཱའའཧས་ཏའེགུ་བའྲི་ད་ཉའོད་བ་སང་ 
ཨོ 


༢ ༧ 


རླའི ཏེས་སྦུ་མེདད་གཉིས་སྲུ་བན་ཧེད་ས་སོམ་ཡན་ཐྱ་ས་དདད ེ་ཕཱད་ཡོདས་སྲ་དགྲ་བས་ལྷིའི་འདུས་ཏེདག་པའྐདདོད་ཀྱིས་ཆོན་ ༼བ་ཡོདས་ས་དག་པ་ ། ལྕའི་འདུས་ཏའག་པའྱི་གནད་ཀིས་ཆོད་པ་ རོ 
༈ སུ ས་དེ ོང །ྕེའི་འས་ཏདེག་པའྱ་ནད་ཉིནཡན་བ་ཡདོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏོས་སྲ་བདད་གཏིག་སབན་སེདག་སོ་མ་ཡེན་བའ 
དད །ེ་ཝུད་ཁོདས་སུདག་བས་ཡུསཀི་འུཉས་ཏའེག་བའྱ་ཏནད་ཀི་ཚནོ་བ་ཡོས་སུ་དག་པ་ ། སས་ཆི་འཏག་ཏདག་བའྱིཏདད་ཡས་ཆོན་བ་ཡོདས་ས་དག་པས་ཏེ་ལད་ཡོངས་ས་དག་པ་ཧེ་ །དེ་ཉུདད་ཞེ 
སཱུ་ཡོདོས་སྭ་དག་པ་དང་ | ཡུས་ཀ་འུས་ཏདེག་པའྱེ་ཏནདྲ་ཀིས་ཚོན་བ་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བདྲ་སེད་སསོམ་ཡེན་ཟྲ་ས་དདད། །ཞེ་སཱད་ཀོདོས་ས་དག་པས་ཡད་ཀེ་འདུས་ 


༣ 


ཤོ  ་ - ཞི་བ ཡདས་སུ་དག་བས་ཞེསང་གོདས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ | དེལུདན་ཞེ་ཕུད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། འདོ་སེ་འཏུག 
དེག ཨར ་ ཟོ ཆའ དེ་ལ གོ་སུུཧེད་དེ་གཉ ཉིས་སུ་བུན་སེན་སཱ་སོ གྐོ་མ་ཡན་ བྱ་པ་དད་དོ། ཞེ་སཱད་ཡོདས་སུ་དག་པས་སའེ་ཁམས་ཡོདས་གུ་དག་པ་ | སའ་ཁམས་ཡོདས | 
_ ¿ སྭ་དགཔས་ཞེ་སཱད་ཡོདས་སུདག་པ་གེ་ | | དེ་ལྟར་ན་ཞེ ཞི་སུད་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ ། སའ་ཁམས་ཡདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ རར ོ་ ཡན་ཐྱ་མདད་དོ། །ཞེསྲུད ཡོདས་སུ་དག་ 
བསྲ་དའི་ཁམས་ ཡདོས་སུ་དག་པ་ | རཞརས་ནོ ཞོད གྭ 8 ཇ་ ཞེ་སྐུད་ གོདོར། ཀཿ པ་ལྟེ་ །དེ་ལཱནན་ཞེ་སུད་ཡོད་ ཡོདས་སུ་ 


དདྲ་གྲམ་དད་ །ཆུའི་ཁམས་ ཡོར བསུ་གྲ་པ་ འནེ་ལ་གཉིས་སུ་སེད 
༼ག་པས་ཞེ་སཱད་ཡོདས་སུ་དག་པྲ་སེ་ ། དེ་ལནན་ ཞེ་སཱད་ཡོརས་སཱ་ 


དཾགཏིག་སྲུ་བདྱ་སེད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཟྱ་་དདདོ། །ཞེ་སྲད་ཡ ཡུདས་བ། དག་པས་ལེའི་ཁམས་ལོདེས་སུདག་པུ་།ཤེའ་ཁམས་འདོས་སུད 


ནག་བདང་།ེའིཿཁམས་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་པེདདེ་གཏས་སྲ་བནྱལགོ་མ་ཞུན་བྲ་སུ་དད་དོ། །ཞེ་སུདུ་ཡདོས་སདག་པསླ་དུད་ག་ཁམས་ཡོདས་ས་དག་པ་ །ཆུད་ག་ཁམས་འདོས་ས་དག་པས་ ཞེ་སུང་ལུག 
ཐུདག་པ་གེ་ ཧཾ །་ཡད་ལོས་པདོ། ཁ། །རུང་གཾ།ཁམས་ཡོཐས་ཨུ་དག་ 


ུ ངྲི ( ཉ་སུབུར་གིདས་སོ་མ་ཡཊ ཞན་ཐཾ་དད་དོ། ཏི་ཅུད་གདོས་སུ་དུག་བུས་དུར་མཁའི་ཁུསས་འདོག་པུ་དོད་དང་ ། ། 
ཐི་འལ་ ཡོདས་ཨུ་དག་པས་། 2 ུ་དག་བདད། ཞུ་ཆུཏེ་འམུས་ཡོ ཀཀ ི་ོ ཛཿ 


༡༨ 


ན་མ་བདཤེས་པའེ་ཁམས་ལོདོས་སུ་དག་པས་ཏྱེགང་ཡདོས་སུ་དག་པ་སྟ །དེ་ལདན་ཞི་སུད་འངོག་སཱ་དག་པ་དང་ །ནམ་པཤེས་པའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདུ་ 
༡་སྱ་འའི་ོས་ད བཅེད་བཡོང་པདེ་བྱདོད། །ཞེ་བང་འོངས་བདྲག་པས་མདག་པ་འདོས་བུང་ |མནགཔ་ལོངོས་སུ་དག་པས་ཞེ་སཱང་ཡོངས་ས་དག་པ་ས་ །དེ་འདན་ཞེ་སད་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །མད། 
_བསྔབས་སུདག་པ་འདེ་ལ་གཏམ་སྦ་བེདདེགཉིས་སུ་བན་ཡེདས་སོ་མ་ཞེ་བྱས་ད་དོ། །ཞེསུད་སོདས་སུ་དག་པས་འདྲ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་པ། །འཏུ་བེད་ཡོདས་སུ་དག་པས་ཞྱེཔུད་ཡོངས་ས་དག་པ་དེ ། དེ་ལར་ན་ཞེ་བད་འོག ་ 
བུ རར ར་ས །ཞེ་སུད་ཡོདས་སུ་ པྲ དག་ལེསྐ་དམ་བདུའེབ་པ་འྟོད་གདག་པ་ །དབ་བུ་ཡིས་བཟོན་ ངྲི 
གྭ་ག་ས་ཞེ་ཕཱད་ཡབོས་སུ་དག་པ་སེ་།དེ་ལཱད་ན་གེ་སུད་ཡོདས་སུ་ད ཤག་པ་དང་ །ནམ་པདེས་པ་འདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦ་སེད གགཉམ་སྤ་བན་ཡིད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱསདད་དོ་། །ཞེ་སུང་ཡོདས་སུ་ 
ནག་པསྦྱ་ཅིང་དང་གྲབགས་འདོག་སུ་དག་པ་ །ཆདང་གཟགས་ཡོརས་ས་དག་པས་ཞེ་སུད་ཡདོས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ །དེ་ལཱནན་ཞེ་སཱང་ཡོདས་སུདག་པ་དང་། མིད་དང་གཟུགས་ཡོདས་ས་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་པེད་དེ་གཏིས 
 སྦུ་ཧྱ་སེད་སཾ་སྲ་པ་ཤནེ་ཟཡི་དད་དོ། །ཞེ་ཝང་ཡོདས་ཨུ་དག་པས་གེ་མཆེད་དུག་ཡངོས་སུ་དག་པ་ ། གྩེ་མཆོད་དུག་ཡདོས་སུ་དག་པས་ཞེ་ལཱད་གོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་།དེ་ལནན་ཞེ་ཝ་འོས་ས་དག་པ་དང་ །ཅིསྟ་ཀྟ་གྲཱཟན 
ཉོས་སྤུ་བདད་གཉིས་ས་བནྱ་སེད་ས་སོམ་ཡན་བྱ་པེ་དདདོ་། །ཞེ་ལང་ཡོངས་སུ་དགག་བས་འེག་པ་ོདོསྲ་སུ་དག་པ་ །རེག་པ་ཡོངས་ས་དག་བས་ཞེ་སྣད་ཡོནས་སྭ་དག་པ་སྟེ་ །གེ་ཉད་ན་ཞེ་གད་འོངས་ས 


བུ དོས་སུ་དག་བསྐར་མ་པདཤེས་པའ་ཁམས་ཡོདོས་སུག་པ་ ྭ 


: 


ཐ་༣ 


` 6 ° ར་པ་དང ེག་པཡོས་ུ་དགཔཔ་ལས་ས་བདེ་གཉས་་སེེ་སོཝའན་ཐྱདད །ེ་ལདཡོངསས་དག་པས་ཆན་པ་ལབས་སུདགཔ་།ཆོག་འོས་སུ་དག་པསཀེ་ད་འདས་ས་དགཔ་སེ། 
2 དེ་ཏཧ་ཞེ་ལཱད་ཡོདོས་སུ་དག་བ་དང་ །ཆོན་བ་ཡོདོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྤུ་པེདད་གཉིས་སྲུ་བདྱ་ཡིད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པདད་དོ། །ཞེ་སྭད་ཡོངས་སུདག་པས་སྲེད་པ་ཡེདས་སུ་དག་པ་ །སྲེད་པ་ཡོངསྲ་ས་དག་པས་ཞེ་ 
ད་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལཱནན་ཞེ་བུང་ཡདོས་སུ་དག་པ་དང་ ། སེེད་པ་སདོས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉས་སྐྱ་གྲྱ་སད་སུ་སོལ་ཡན་བྱ་དད་དོ། ཞེ་སཱད་ལོངས་སུ་དག་པས་ལེནད་པ་ཡོདོས་སུ་དག་པ་ ། 


པ་ཡདོས་སུ་དག་པག་ཞེ་ཐུད་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ །ད་ལནན་ ཀྲེབད་ཡའོས་ུ་དགུ་པ་དང་ །ཀེནད་པ་ལོདག་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏི སྲ་སྲ་བེདདེ་གཉིསསྲ་བནྲ་པདས་གོམ་ཡིན་ཟཡེ་དད་དོ། ཞེ་སང 


སུནག་པསྲ་ཞད་པ་ལདུས་སུ་དག་པ་། ད་པ་འདོས་སུ་དག་པས་ཞེ་ཝ ད་ཀོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དྲེ་དག་ཞེ་སདའདོས་སུ་དག་པ་དང་ །ཟད་ པསདོས་ས་དག་པ་འད་ལ་གཏིས་གྲ་བེདདེ་གཉགསུ་ཤན་མེད་ས་སོལ་ 
ཤེ་བྱ་བེ་དདད། །ཞ་སུད་ཡདོག་སུདགས་ྩེ་བ་ཡདས་སུ་དག་པ། །སཱེ་བཞདསུ་དག་པས་ཞྲེ་དངའདོརྤ་སདག་པ་ལེ་ དེ་ཏེྷ་ླ་གུ་འདོས་ས་དག་པ་དང་།སེབ་ཡདས་ས་དག་པ་འདི་ཞ་གཏམ་སྲ་སེད་ད་གཏོས་སྲ་བར་ཉེན 
ཐྱཱཧོ་དད་དོ། །ཞེ་སཱར་ཡོངོས་སུ་དག་པསྒ་དགི་འདོས་སུ་དག་པ། /རཤཾ་ཡེངོས་སུ་དང ད་ཤོངས་སྐུདག་པ་ལེ་ ། དེ་ལྟན་ཞི་སཱདཱ་ཡོདོས་སུ་དག་པ་དད་ ! ན།ཀ་ཡདས་ས་དུག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དུ་གཏ་སྲ་བན 3 


ཅནད་པ་ཡོདུས་སུ་དག་པས་ཞེ་བླར་ཡོདས་སུ་དག་བ་སྟེ་།དེ་ལདན་ཞེ་ཟུད་ཡོདས་སུ་དག་པ་དུད། 


ཤེ 


£ 
༢ 


ོདཏྭ་སནད་པའདོས་བདག་པ་ འདིལ་གཉིས་སུཔེདདགཉུསསྲ་བ་མེད་ས་པོལ ནེ་མ འགེ་སུངཡཇོས་སུ་དག་པསྲ་རུལ་བམས་ཀུས་ པ་ོད་འཞདཔ་ ར་ད ས་ཀ་པའདཏུ་བདཔ ཡོད 
ཞེསརཡོདེས་སུ་དག་པ་ས་ །དེ་ནན་ཞེབད་ལོདས་སུ་དག་པ་དང་ །རབྲ་བས་ཀོ་ཕ་རཡོདྱཏྭ་བད་པ་འདེ་ཀ་གཉས་སུ་སདདེ་གཉིས་སྲ་བན་སེད་ས་སྐོ་མ་ཡན་ཐྲཤདད་དོ། ཞེ་ཝད་འངེས་སུ་དགཔས་བཟོད་པའི་ལ་རེཁད་ཏུ་བ 
བ་ཡངས་སཱ་དག་པ༽ །བཟད་བའི་ཕདའོདྱཏཱ་ཐདད་པསདས་སུ་དག་པས་ཞྭ་ཐད་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟ་ །དེ་ལནན་ཞེ་སང་ལདོས་ཨུ་དག་པ་དད་ །བཟོད་བཞ་བདཡོདྱ ཡནེད་པ་འོདོས་སུ་དག་པ། ༥༤ རཿ 

` ཤིནདས་གོམ་ཡནི་ཟྱའི་དད་དོ། །ཞེ་ཝུད་ ོས་སུ་དག་བསུ་གཙནོ་འྱུག ང་ སྦ་ཀ་ལ་དཁོད་ཏུ་ཧནེད་པཱ །ུརྙོ་འགུས་ཀྱ་པ་དཡོད་ངུ་སནད་པ་ཡོད ྲ སུ་སྭ་དག་པས་ཞེ་ཕད་སོདས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལཱར་ན་ཞེ་སུང་ཡོར་ 


_ དགཔ་དང་།བ །བཙེནོ། འགྲསཀྱེཿ བའཡདཏུ་པནད་པ་ ཡོས་སུ་ད ཡེ རས་ སདུག་ པ་འདི་ ལ་གཏོད སྦུ་སད་དུ་གཉམ་སྱུ་བརྱ་སེད་ས་སོ་ཡ་༽ ༥༨ _ ཤིན་ བ་མའི དད་དོ། ཞེ ཅུང་མངུས་གུག་བུས ་བསམ ་གཏན་ི་ཕ་ནོལན 
ཱ་ཧནད་པ་ཡོདསྲ་སྭ་དགག་པ་ ། བསམ་གུནན་གོ་པ་དོད་ཅུ་བནེད་པ་ཡེདོས སུ་དག་པས་ཀེ་སད་ ཡདས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལདན་ཞེ་ཕད་ ཡོས་སུ་དག་པ་དད་ །བསམ་གྱརྱ་ས་ཕ་དཁོད་ཏྲ་བནད་པ་ཡོངས་སྭ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ 
ཉེདད་གཉོཊ་ཧྲ་བརྱ་སེད་སཾསྐོ་མ་ཡ ཡན་ཐྲ་པ་ ཆ་དདདོ། །ཞེ་སྡད་ ཡདོས་སུ་དཀ་པས་ཤེས་དབ་ཀེ་ཕ་འལོནྱརྭ་པ ་ཅཉནད་པ་ ཡོངས་སུ་དག་པ | ཤེས་དབ་ཀྱཾ་ཕལེད་ཧུ་ཕཾནད་པ་ ཀཀ འདག་ཤཔང་ཡང ༥ངསྲ་སུ་དག་པ་ སྭ །དེ་ལུན་ན 

ཞེ་སཱང་ཡོདས་སུ་དཀ་པྲ་ ཱ འབ རར རར རེ ཡོད ྩ±ཨྩ ཧྲེབ ཟི ྱ་དད་དོ། །ཞེ་སཱད་ཡོདས་སུ་དག་པས་ནད་སྟོང་ ་པ་ཏད་ཡོརས་ ་སུ་ནག་པ་ །ནང་སྙེརཾ་ 


༨ 


ཨཱ ༤༥ །བཉད་མཛས་སུ་དག་པས་གེ་སདའདོས་སུ་དག་པ་ེ། །ད་ལནན་ཞེ་ཕད་འདོས་སུ་དག་པ་དང་ དང་སད་པ་ཏད་ཡངོས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཏིས་སྦ་སེདདེ་གཉས་པ་བནྱ་ཡེདས་གོམ་ཡིན་བ་བ་དདདོ། །ཞེ་པད་ཡས། 

གཤ ཆའ སུ་དག་པསྭ་ལྷ་དོད་པ་ཏོད་ཡོོས་སུདག་པ་ ། ཤྭཾ་དོད་པ་ཏོན་ཡོདས་སུ་དག་པས་ཞེ་སྣང་ལོདས་སྲ་དག་པ་སེ་ །དེ་ལཱནན་ཞེ་སཱད་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ ། ཧྭ་ཧད་པ་ཏིད་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ག རི སུསདདེ་གཉོས་སུ་བད། དག་སོ་མ་ 
ག་ད །ཞེ་ཕདམངས་གུ་དག་བས་ཧདསོང་པ་ཏད་ོས་ུ་དག་པ་ །ཨནང་གོ་པ་ཏད་ལདོས་སུདག་པས་ཞེ་སད་འདོས་ས་དག་པསེ་ །ད་་ན་གེ་ཐ་འོསསུ་དག་པ་དང  ནད་སངཔ་ཉིད་ཡངོས་སུདག་པ་འདེ་ 
_ཉ་སྐུ་པདད་གཉིས་སྲ་བྱསདས་པོལ་ཡིན་ཟ་དདདོ། ། གེ་ཝང་འདོས་གུ་དག་པས་སོ་པཏ་ད་པ་ཏད་ཡོདག་པ་དག་པ་ རོར་ུཏད་སོང་པ་ཉོད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཞེ་ཕུར་ཡོདས་སུ་དག་བདེ། 
རྟད་ནཞི་བཡཛེས་སུདག་པ་དང་ །སང་པ་ཏད་སོང་པ་ཏེན་ཡོངས ཤག་གུ་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲ་སདད་གཉིས་སུ་བནྲ་སེད་ས་སོ་ལ་ཡེན་ ཕྲ་ལེ་དདདོ། །ཞེ་སྲད་ཡོདས་སྲ་དག་པས་ཆེད་པོ་དོང་པ་ཉད་ཡདོས་ 
དག་པ་ །ཆེན་པོ་སོད་པ་ཏིད་ཡོངོས་སདག་པས་ཞེས་སྣང་ཡོངས་ས་ དག་པསྭེ་ །དེ་ལྟནན་ཞེ་སྣད་ཡོད་སུ་དག་པ་དང་ །ཆེན་པོ་མབ་པ་ཉིད་ཡོདས་ས དག་པ་འདེ་ ལ་གཉས་ས་སེདདེ་གཉིས་སྲ་བར མེདས་ོཔ་ཡནཟྱསི་། 
ཞད་འདོས་སུ་དུ་བས་ད་ཞྨ་ངུ་་ཏདའཇས་སུདུག་པ་ །དདཔཔྭ་མོཀ་འའགྭ་གཔས་ཀེ་སུད་འོས་ས་དག་པ་ེ་ །དེ་ཏརན་ཞ་ཝད་ཡས་ས་དགལ་ད་།དནདུམ་བོད་པ་ཉད་གོངས་སུདག་པ་ཁ་ ཁས 
རདིགིྲྲགཾིྲིྲིཾིྲིཾིཾིཾིཾྣཾྣེྣཾྣཾྣཾྣྣཾྣྣྣྣྣ༅༽ ྣྙྣྤ|ྤྣ|ོྣྐྣྐྣྱེིྐ |+ 


_ ཐ་དག་པ་དང་། འཇུག་གས་སང་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ཡ་གཉིས་སྦྱ་སད་དགཉས་སྲ་བད་ེད་སྣ་སྔོ་མ་ཡིན་ཟུཧ་དད་དོ། །ཞེ་སྣད་ཡོོས་སུདག་པས་འདུས་ཨྲ་ཤས་ཧོང་པ་ཉདེ་འདོས་སུ་དག་པ་ །འདུས་ཤ་གས་ཧོད་བ་ཏེ། 
སོདས་སུ་དག་པས་ཞེ་སཱད་ོདས་སུ་དག་པ་དེ་ །དེ་ལྟདན་ཞེ་སཱད་ཡོདས་གུ་དག་པ་དང་ །ཧཱག་མྲ་ཤས་སཱད་བཏནད་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྦ་སེད་དེ་གཏསྲ་སྭ་བདྲ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐྱ་པ་དད་དོ། །ཞེ་ཝད་ཡོངོས་ས་ 
དག་པས་ཨུཟའ་ལས་འདས་པ་སྟོར་པ་ཏད་ཡོདས་སུ་དག་པ་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོད་པ་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཞེ་ལད་གདོས་སུ་དག་པ་ཉེ་ ། དེ་ལྟནན་ཞེ་སཱད་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་པ་ཉད་ཡདོས་སུ་ 
དྭག་པ་འདི་ལ་གཏིསེ་སྱུ་དདད་གཏིས་་སྤྱུསདད་གཉིས་སྲུ་བརྟཉེད་སསོ་ མ་ཡིན་ཟླ་བདད་དེ། །ཞེ་སད་གོངས་སུ་དག་པས་ཐགོ་མ་དང་ཟ་མཆེ ༼དེ་པ་དོང་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཐགཡ་ད་ཐ་ཡ་ཧད་སོད་པ་ཉད་ 
སོས་སུ་དག་པས་ཞེ་སད་འདོས་སུ་དག་པ་ལྟ་ །དེ་ལདན་ཞེ་སྣང་ཡོང སྭ་སུ་དག་པ་དང་ |ཐགོ་དང་ཐ་མ་ེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལངོས་སུ་དག་ སག ེིྲླླ་ 
།ཞེ་སཱང་ཡོདས་ཤུ་དགུ་པས་དོན་བྱ་པད་པ་སྟོང་པ་ཏོད་ཡོས་སུ་དག་པ་ །དར་བྱ་ེད་པ་སྟོད་པ་ཉིད་གངོས་སུ་དག་པས་ཞེ་ད་ཡདོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ |དེ་ཁདན་ཞེ་སཱང་ཡོདས་སུ་དག་པ་དད་ །དང་བེད་པ་སོད་པ་ཏདེ་ཡོད 
སྐུདག་པ་འདི་ལ་གཉི་སྱུ་དདད་གཏོས་སྲ་བར་སེད་སལོ་མ་ཡན་ཟླ་ཅདདདོ། །ཞེ་ཕུད་ལོངས་སུ་དག་པས་དང་བཞན་གོད་པ་ཏད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རད་བཞིན་སོང་པ་ཏེ་ཡདོས་སུ་དག་པས་ཞེ་སད་ཡོདས་ས་དག་པ་སེ་ །དེ་ཏུད་ 
པད་ཡོདས་སུ་དག་བ་དང་ །ནང་བཞོན་སོང་པ་ཏོད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་་སྱེདདེ་གཉིས་གྲ་བན་སེདས་སོམ་ཡན་སི་ད་དྲོ། །ཞེ་ཝཱད་ལདོས་སུ་དག་པས་ཆོས་ཐམས་ཅན་གྣོང་པ་ཉོད་གདོས་སུ་དག་ །ཆོས 


ཝཾ །ཟམས་ཅདསྟོ་པ་ཏད་འོསུ་དག་ པས་ཞེ་སཱད་ཡོདོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ད་ལནནཞེསྲད་ཡ ཆོ་་པ་དང་།ཆོས་ ཝམས་ཅད་ཧོད་པ་ཉོད་ཞོདསྲ་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བན་ཨེདས་སོམ་ཡན་བྱུ་སྐད། 
ཇི ལ་ བ་འི ཏད་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། དད་གི་མཆན་ཏདེ་ཧོང་ཕྱ་ཀྨོ་སོངསྦ་སུ་དག་པས་ཞེ་སད་ལདོས་སདུག་པ་ལྟ་ །དེ་ལནན་ཞེ་སཱདུ་ོངོས་སུ་དག་པ་དང་ །དད་གཡཆན་ཏདེ་སོང་ 
པ་ཏིད་ཞོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེནདེ་གཏོས་སྲ་གན་ཨེད་སུ་སོམ་ཡེན་ཟྱ་བ་དད་ད། ེ་སུང་ཡངས་གཱ་དག་བསྦར་ྱགས་བ་སྟོར་པ་ཏོད་འདོས་སུ་དུག་པ་ །ཧ་འཤུགས་པ་དོར་བ་ ི་ཡས་སུདག་པས་ཞེ་སུང་ 
ཡཛྲས་སུ་དག་པ་མུ་ །དེ་ཏདན་གེ་སད་བདས་སུ་དག་པ་དང་།། མི་རྱུཧཾ གས་པ་གོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་འི ཞུགཉས་སྲུ་བདད་གཉིས་སུ བུད་ཆེད་ས་སོམ་ཡིན་ཟ་ཡེ་དད་དོ། །ཞེ་སང་ཡོངས་མངག་བས་དེ 
བས་བཏད་བཉིད་སོང།སུ་དག་པ། ཤེས་བྱ ཧད པོཿ ཆྱེད་པ་ལྟོད་པ་ཏད་ ° ཡོདོས་སུ་དག་པས་ ཞེ་ལུད་ཡདོས་སུ་དག དག་བ་སེ་ །དེ་ལཾད་ན་གེ་ཟུད་༽་ ཀྲོ དསྲ་སུདག་པ་དང་ །དཔས་པྱོསིད་པ་སྟོད་པ་ཏད་ཡངས་སུ་དག་པ་འདེ འད 


ཚོ སྨལ 


གཉིས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་སྲ་བྷ་ཧེད་ས་སོཿ ་མ་ཡིན་ཐྱ ཉདད་དོ། །ཞེ་སྡང་ ཡངས སུ་དཱགཔས ་བཾབོ་ཏོདི་ོད་པ་ ཏདཱ་ཡངས་སུ་དགུ་པུ་ །རཾ བ་ཏེ ཧཱུཧཾ་བུ་ ཉདེ་ཡོདོས་སུ་དག་པས་ཞེ་སྭང་ཡོད་ ཡོདས་སུ་དག་པ་ལྟ་ །དེ་ལད་ན། ཞེ་སདུ་ཡ་ 
ས་དག་པ་དང་།ངབོ ད་ད་དོང་པ་ཉིན་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་སེད་དེ་གཉིག་སླ་སེདདེ་གཏུས་སླུ་བརྱ་སེད་སུ་ཐོ་མ་ལན་ཐྱ་སི་དད་དོ་། །ཞེ་སདུ་ངས་སུ་དགུ་པས ་དཔོས་བྱོ་ཡིད་པའ་དབོ་ཉད་ ཏདྱ་ཧད་བ་ཏིད་ཡོདཔ་ཡསུ་ 
(རབ་ );  ་ གྲུ སླ་སྭ་དུག་པ་དང་ རྩ སྱེད་པའེ་ད་བོ་ཉདེ་སོང་པ་ཉད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ ་ 


ལོ པཔ 
© རར: 


 གཉོས་སྤ་་སེད་ས་སྒ་མ་ཡན་ཟྱ་ཡ་དད་དོ།། །ཞེ་སྲད་ལོངོས་སུ་དག་པས་དུན་བཉེ་བན་གཞག་པ་ཡདོས་སུ་དག་པ། །དན་པ་ཉེ་བན་གཞག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཞི་སད་ལདོས་སུ་དག་པ་གེ་ །དེ་ལུན་ན་ཞེ་སུང་ 


སུདག་པ་དད་།དན་བ་ཉེ་བན་གཞག་པ་ཡདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སེནད་གཉས་སུ་བརྲ་པེད་སེ་སོམ་ཡན་ཟྱ་འདད་དོ། །ཞེ་སར་ཡོངས་སུ་དག་པས་ཡད་དག་པན་གན་བ་ཡདོས་སུ་དག་པ་ ། ཡད་དག་པད་ 
ཛསསུདག་པས་ཞེ་ཕཱད་ཡོདས་སུ་དག་པ་གྟ་ །དེ་ལཱད་ཞེ་པད་འདོས་སུ་དག་པ་དང་ | ཡང་དག་པད་ལོན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་ཧེད་དེ་གཉིས་སྲ་བནྲ་སེདས་སོམ་ཡན་ཟཡིདདདོ། །ཞེ་པཱད་ 


ཞཾསདས་སུ་དག་པསྣ་རཱའཕུལད་གཱ་རྐད་པ་ལདོས་སཱ་དག་པ་ ། རྫི ིྲེཾེིེེ ༡ དྷ་ལཱནན་ཞེ་སཱད་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །རའྲཕཱ་གྐདད་པ་འདས་སུ་ 


ཱ །གཉིས་སྱུ་པེད་ད་གཉིས་སྱུ་བར་སེདས་སོ་མ་ཡན་ཐང་ 
སུ་དག་པ་དད་ །དབད་པ་ལོདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྱ་སེདད་གཉིས་སྲུ་བརྩ་པེད་ས་སོ་མ་ཡན་བྱདད་དོ་། །ཞེ་སཱད་ཡོངས་སྲ་དག་པས་སྟོབས་ཡངེས་སུ་དག་པ་ །སྙོབས་ཡོདས་སུ་དག་པས་ཞེ་སུང་ལོག་ རུ 
སུ་དགཔ་སྟེ་།དེ་སཱནན་ཞེ་སཱད་ཡདས་སུ་དག་པདང་ །སབས་ཞོདགྲ་སུ་དག་ག་འད་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉས་སྲུ་བརྱ་སེདས་སོམ་ཡན་ཐྱསེ་དད་དོ། །ཞེ་སྭད་ཡོངས་སུ་དག་པསྭ་བརྨ་རུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་ །ད་ 

ཐརས་སུ་དག་པག་ཞེ་སཱང་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟེ །དེ་ཝནཞེ་ཐད་འདས་སུདག་པ་དང་ །བརྨ་རབ་ཀྱེཡན་ལག་ལདེག་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་སྤསད་དེ་གཉིས་ས་ན་ཡེདས་སོམ་ཡན་ཟྱ་བེ་དད་དོ། 


དད་དོ་། །ཞེ་སྡང་ཡོདས་སུ་དག་པས་དབད་པོ་ཡོདོས་སུ་དག་པ་། ༡དབད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པས་གེ་སྣད་ཡོདས་སུ་དག་པ་སེ་ །དེ་ལུད་ 


༥ །ཞེ་སུད་ལདོས་གུ་དག་པས་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བུད་པ་འདོས་སུ་དག་པ་ །འཕགས་པཞ་ཡམ་ཡན་ལག་བརྒུད་པ་ཡདོས་སུ་དགྱབས་ཞེ་བད་སོདས་སདག་བ་སྟེ་ །དེ་ལནན་ཞེ་སད་ཡདོས་གདག་བདད 
འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བཅུད་པ་ཡདོག་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏས་སྲུ་དདད་གཉིས་སྲུ་བདྱ་པེད་ས་སོམ་ཡོན་ཐྱསེ་དདདོ། །ཞེ་བད་ཡོདོག་སུ་དག་པས་འཕུགས་པའ་བདེན་བ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ ། འཕགས་བའ་བདུན་ 
¦ ཐ་ཡབསྲ་གུདག་པས་ཞེ་སཱད་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟ་ །དེ་ལྟནན་ཞེ་སྣད་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དད་ །འཕགས་པའི་བདེན་བ་ཡོནོས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདདེ་གཉས་སྲ་བནྱ་སེད་ས་སོ་ཡ་ཡན་ཟྱ་པ་དད་དོ། །ཞེ་སུད 
གྲ་དྲས་སྐུ་དག་པས་བསམ་གཏན་ཡོདས་སུ་དག་པ་ །བསམ་ག ཏན་ཡདོག་སུ་དག་པས་ཞེ་སད་ཡདོསྤ་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟནན་ ཞེ་སཱད་ཡོདས་སུ་དག་བ་དད་ །བསམ་གཏད་ཡོདོས་སུ་དག་པ་ ༥ 
འདཱལ་གཉིག་སྤུ་སེདད་གཉོས་སྱ་བདྱ་པེད་ས་སོ་མ་ཐྱ་སེ་དད་དོ། །གེ་སཱར་ལདོསྡ་སུ་དག་པས་ཚད་སེད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ །ཚད་ ྱིད་པ་དོས་སུ་དག་བས་ཞེ་སྡུད་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟན་ 
ཤ་ཞི་བུད་ཡདསྭ་སཱ་དག་པ་དུང་ །ནད་སེད་པ་གདོག་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སྤུ་སེདད་གཉིས་པུ་བནྲ་སེད་ས་སོམ་ཡན་ཟྱ་དད་དོ། །ཞེ་སང་ཡོདོས་སུ་དག་པས་གླགས་ཨེད་པའི་གམོས་པན་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ 


༣ ~=. 


དུགཔ་གྲས་གས་ཅདགཤི་ཚོས་བཅུའཛུག་བ་ཡེངས་སུ་ག་ལག་ཞེ་་ དད དཔ དཱ་ནཱ་ཤེ་་ཡཛུས་སཱ་ནུག་པ་དང་ ། ཞི་སྣར་ཡདོས་སུ་ཡོདས་སུ་དག་པས་ནམ་པུན་འདད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ། 


།དེམ་པན་ཐར ཁཡདེས་སུ་དགཔས་ཞྲེབད་ོོས་སུ་དག་མ་ས་ །དེལདན་ཞེ་པ 


ཤབ 


རནེོོོ་ 
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ཆ་ལང 


ཞེ་བད་ཡོར་ཀད་ཐུཏ། དགཏད་པ་ནཔུ་ལདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སསེདདེ་གཉིས་ས་བརྲ་སེད་སེ་གོས་གེན་བྱས་དུད་དོ། 


་ས་མགགགས་ར་ྲོ་ོས་གནམ་པ པའི་ཧོམས་པར་ འཇུག་ པལདས་སུ་དག་པ་ པཿ 0 ནས་པའི་ ཁེསེབས་པར་ ལའ་ མངོས་སོ་དོག་ཤོའི སོ དེ་ལཱར་ན་ཞེ་ ` 
དགོ་བནར་ [མདདྲ་ཀས་གནས་བཞི་ 'ཧོམས་པན་ འཇུག་བ་ ཡརདོས་ས་དག་པ "འད་ ལ་གཉས་སུ་མྱེད་ ཉས་སྭ་བནྱ་སཾད་ས་སྐོ་མ་ཡ་ ་ཡན་ཐ ཅྱདད་དོ། [ཞེ་སཱད་ ཡདོས་སུ་དགེ་བསན་པ་བད་ ༧ 
།ཧད་པ་ཏདེ་དང་མཚན་མཧདད་པ་དདྲ་ལོའོད་པྱ་སེད་པ་ཡདོས་སུ་དག་པ་ [ནམ་པན་བདད་པའི བླགདོང་བ་ ་ སཱནོད་པ་མེད་པ ་ཡོདས་སཱདག་པ་སྟེ་ །དེ་ལདན་ཞེ་ཛཱ་ 

ན་ རརྣམ་པན་ཐནད་པའ་ ཞྲི་པཱཾབད་པ་ ཏད་ དུད་( ༼ །མཆན་ས་་སེད་པ་དང་ དྲ་ཡིནོད་ ་པུ་སེད་ པ་ཡོདོས་ས་དག་པ་ འདི་ ༠ ལ་གཉས་སྦུ་སེདདེ་གཉས་སྤུ་བད་སེད་ས སོམ་ཡན་ཐ་པ་ 


'ཡོནཾསྭ་སུ་དག་པས་མདོནོ་བན་ཤེས་པ་ ཡོད སྭ་སུ་དག་པ །མདོན་བརཤུས་པ་ཡོདས་སུ་དག་པས་ཞེ་ཝ ད་ཡོདས་ས་དག་པ་ལེ་ [ དེ་ལན་ནྷེ་བུད་ཡངོས་སུ་དག་བ ་ ཅར 


_ ད་།མདོན་བདཤིས་པ་ཡདསྲ་ག་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་བདད་གཉིས་སྲ་བདྱུ་ེད་ས་གོམ་ཡེ་ཐམདད་དོ། །ཞེ་བུང་ཡོས་སུ་དག་པས་ཏདེད་འཛིནད་ཡས་མུ་དག། །ཉིདདེ་འཇིནད་འདོས 
; སུ་དག་པ་སེ་ །དེ་ཝཱན་ན་ ཞེ་ཕུན་ ཡོདོསྦ་དྲུ་དག་པ་དུད་ (ཏད་དེ་ དདེ་འཁིནད་ཡོདོས་ གནའ གཉས་ སྤུ་སེདད་གཉིས་སུ་བརྱ་སེདས་ཡོ་མ་༥ི་ ཞིན་ཟྱ་པ་དད་དོ་། ཞེ་ཕུང་འདོས་ 
× ཿ ÷+ ༨ ༤. |ེ་པཱནྐན་ `$ ༦ གབ བབུག་ཧིང་ བཱུ 


ོ་་" [སུ་ཤན་མེད་སཾ་སོ་མ་ ཨནེ་ཐྱ་སདད་དོ། །གེ་སུད་ཡོད་ ཡདོས་སུ་དག་ པས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ནབས་ཡོད་ ཡོདོས་སཱ་དག་པ་ །དེ་བཞན་གཤེགས ་པའྱི་སོབས་ ཡདསྲ་སུ་དག་བས་ཞྲེ་ཝད་ཡོང ཡོརོས་ ་སུ་དག་པ་ལེ་ །དེ་ལུརཱ་ན་ཞེ་ 
སྤུད་ཡོནྲ་སུ་དག་པ་དཔ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཉབས་ལདོག་སུ་དག་ད་འདེ་ལ་གཉས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲ་བར་སེན་ས་སོ་མ་ཡ་ ཡེན་ཐྲ་ཤིད་དོ། །ཞེ་ཐད་ཡོདས་སུ་དག་བསྲ་བི་འཇིགས་པུ་འདེས་སུ་དག་པ་ | 0 ་ = 
སས་དག་ བག་ཞེ་སཱད་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་སྟ་།དེ་ལྟན་ན་ཞེ་ལཱང་ཡོདོས་སུ་དག་པ་དང་ གྱ་འཇོགས་པ་ལདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིསྤ་སུ་བནྱ་པེདས་སོམ་ཀན་ཟྱ་བདད་དོ། །ཞེ་སཱད་ཡདོས་སུ་དག་པས་སུ་ས་ང་ 
དག་པན་ནག་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ ། ས་སོ པསོ་ཡད་དག་པད་དགེ་པ་ ཡདོན། །སུ་དོག་པས་ གེསད་ཡོདོས་སུ་དག་པ་པེ་ །དེ་ལྟདན་ཞེ་སཱད་ཡོརས་སྲ་ ར་ སཾ་སོ་ཡདད་ག་པན་དག་པ་ཡོརོས་སུ་དག་པ་ འདི་ལ་གཉིས་ 


སུ་སདདེ་གཉིས་སྲུ་བརྱ་སེདས་སོ་མ་ཡན་བྱ་བདད་དོ། །ཞེ་སཱད་ཡོད ས་སུ་དག་བུས་ཧམས་བུ་ཆེན་པོ་འདོག་ས་དག་པ་ ། །ཧམས་པཆེན་པོ། ཡདོས་སུ་དག་པས ཞེསུང་ལངོས་སུ་དག་པ་གྟེ་ །དེ་ལཱད་ན་ཞེ་སྡད་ཡངོས 
སུདག་པ་དང་ །བམས་པ་ཅེན་པོ་ཡིདོས་སུ་དག་པའད་ལ་གཉིས་སྲུབདད་གཉིག་སྲུ་བཅྱ་བེདསུ་སོ་མ་ལནེ་བྱ་དད་དོ། ེ་གད་ཡཐས་གུ་དག་བསྭ་ཧདྡརཆནཔོཡདོས་ས་དག་པ་ །ཧད་ངཆེན་པ་ཡོདས་གུ་དག་པས་ཞེ་ཝད་འདོས་དུ 
དག་བ་སྭེ་ གགེཾཔཾ ]ྣ༼ཚ”ྷ ཞེ་བུད་ལོངས་སུ་དྲག་བུས་སདས་རུས་ཀྱ་རོག་ཡ་འདེབ་བ་འོག་ས་དབ་་་ ༣ 
ˆ ® ˆ འགལ་འ ཧུ ི་ོ སས་ཆེསུ་མ་ སེག ད་བ ` ± ` ཅམ་ ན་བ ོུ 


ྲ 


འུ ༩ 


ཞེསུད་ཡོདས་པཱ་དག་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པྭ་ཏོད་ཡདོས་སུ་དག་པ་ །ཐམས་ཅདགེས་པ་ཏོད་ཡོངས་ས་དག་པས་ཞེ་བད་ཡོདས་སུ་དག་པ་གེ་ ། དེ་ལཱདན་ཞེ་ཛཱར་ཡོདོག་སུ་དག་པ་དང་ །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏདེ་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་ 

གཉིས་སྦུཧེནགགཏིས་སྲ་བནྱ་སེ་སསོམ་ཡོན་བྱལ་དད་དོ། །ཞེ་ཝ་ཡབོས་སུ་དག་པས་ལམྲ་གྲནམ་པཤེས་པ་ཏན་མོས་སུ་དག་པ ། ཡམྱ་སམ་བཤེས་པ་ཏན་ཡདོས་སུ་དག་པག་ཞྱ་སང་ཡོདས་ག་དག་པ་གྟ ད་འདན་ཞེ་བར་འོས 

སྐུདག་བདང་ | ལམ་རླ་ནམ་པ་ཤེས་པཏད་ཡོདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦྱ་སེད་དགཉིས་སྲུ་བརྱ་པེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་བྱ་དད་དོ། །ཞེ་སཱད་ཡོངས་སུ་དག་པསྔ་དམ་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་ཉདེ་ཡོདས་གུ་དག་པ་ །ན་པ་བམས་ཅད་ 
ཡོས་ཨུ་དག་པ་དང་ །ན་མི་པ་ཐམས་ཅདམཁནད་པ་ཏོད་ཡོར་ ས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏག་སྤུ་བེདད་གཏ་སྲུ་བནྲ་ཡིད་སེ་སོ་མ་ཡིན་ཐ 


ཡང་པ འ _ཨཡསཡརབབ་་ 
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€༣་༩ ༢ 4 ༤ 

༥ 


མཉེནད་པ་ཉོད་ཡོདས་སུ་དག་པས་ཞེ་སང་ཡོདས་གུ་དག་པ་ལྟེ་ །དྭ་ལར༼ ན་ཏེ་སྲར་ བྲ ཐོཔ་ཡིནཿ 
 ་ ངཱ གཟུགས་ཀོདས་གུ་དག་པས་གཏཡུག་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ཝད་ད་ གཏཔཧ། ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ །གྲཟུགས་ཡོངག་སུ་དག་པ་འདལ་གཉིས 


ཉདདད་། །གཏིཡག་ཡོདས་སུ་དག་པས་གྲུབགས་ཡོདོས་སུ་དག་པ་ གཟུགས་ཡོ་ £ ཐྲི ཀཆོར་བ་ཡདོས་བདོག་པ 
ཡིན་ཟྱ་ས་དད་དེ་། །གཾ་མུག་ལདོས་སུ་དག་པག་མོན་བ་ཡོདོས་སུ་དག་པ། ། ཆོན་བ་ཡོངས་སུ་དག་པས་གཉེམུག་ལངོས་ས་དག་པ་གྟེ །དེ་ལར་ན་གཏིཡཊ༥རོས་སཱ་དག་པ་དང་ བ་ད 


སེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་སཾ་སོ་མ་ཡེན་ཟ ཉུ་མུག་ཡོདོས་སུ་དག་པས། ཐབ བི དཿ £ ཐིང 
འདི་ཝ་གཉིས་སྱུ་བེནད་གཉིས་སྲ་བརསེད་སེ་སོམ་ཞན་ཟྱ་པ་དད་དོ། །གཏྱ་མག་ཡོདོས་ས་དག་པས་འདུཤེས་ཡོདས་ས་དག་པ་ | འདུགེས་ཡོས་སུ་དག་པས་གཏ་སུག་ལདོག་སུ་དག་པ་སེ་ །དེ་ལདན་གེ་ཁག་ཡོདོས་སུ་དག་པ་དང་ ། 


ཚུ་རདའཾས་ས་དག་པ་དི་ལ་ག 


་སྦསེདདེ་གཉིས་གྲུ་བརྩ་སེན་སོ་ཡནེ་ཟྱ་དད་དོ། །གཉ་ཕུག་ཡོདས་སུ་དག་པས་འཐྭ་བེད་འོདས་སུ་དག་པ་ ། འདྲ་བེད་ཡོདོས་སུ་དག་པས་ཀག་ཡོདས་སུ་དག་པ་ག་ །དེ་ཏདན་སེཏཁ་ཡོག 


ངཱ 
ཅ 


༤ = : | 


ཁེ ་དགུ་བུ་དང་ །ཅུ་བེད་འོདས་སུ་དག་པ་འནི་ལ་གཉིས་སྦུ་བེད་གཉིས་སྦ་བརྱ་སེ་ས་སོ་མ་ཡན་མྱཧཾ་དད་དོ། །གྷུཿཡུག་ལདོས་སཱ་དག་པསྡ་ནམ་པདཀེས་པ་འདོས་སུ་དག་པ་ །ནམ་པདཤེས་པ་ལདོས་སུ་དག་པས་གཏྲགག 
ཡངོས་སུདག་པ་ཧེ །དེ་ཉནན་གྷ་ཡུག་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །ནམ་པན་ཤེས་པ་འདོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོག་སྲུ་པད་དགཉོས་སུ་བནྲ་གེད་ས་སོམ་ཞན་ཟྱ་ཉི་དད་དོ། །གཏཏི་ཕུག་ཡོདས་སུ་དག་པསྦ་ོག་ཡདོས་སུ་དག་པ་ །ེག་ལོས་ 
¦ སུ་དག་པས་གཏིསུག་འདོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལནད་དིཡད་སདས་ཨཱ་དག་པ་དང་ |རོག་ཡོས་སུ་དག་བཛད་ལ་གཏས་སྲུ་སེད་དེགཉིས་སྲུ་བ་ཧེདས་སོ་མ་ལན་བཅོ་དད་དོ། ༦ རརར 
)ི མུག་ཡོདོས་སཱ་དག་པ་དད་ །ནྣ་ཐ་ལོདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏག་སྲུ་ལེ ནདེ་གཏག་སྲུ་བནྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་བྱ་ཉ་དདད། །གཿཡུག་ཡོདས་གུ་ ་ོ 
སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སྦ་སེད་དགཉས་གྲ་བན་ཧེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཟལ་ 


ན་བསྲོངས་གྲ་དག་ཐས་གཏམག་ཡདོས་སུ་དག་པ་སེ་ །དེ་ཀདདེ་ག 
༠སྐུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟནན་གཏི་སུག་འདོས་སུ་དུག་པ་དང་ །སྣ་འདོས་ ས་ །ཉིས་སྲ་སེད་དེ་གཉུས་སུ་བུན་ ཧུ 
དག་པ་དང་ །ལྕ་ཡོངས་གུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྲ་མེདད་གཉས་སྲུ་བྲ་སེདས་སོ་མ། 


དག་པསྭ་ག་ཡོདས་སུ་དག་པ་།ཟཱ་ཡོདས་སུ་དག་བས་གཏོ་མུག་ཡོདས་ གདོས 
དད་དོ། །གཏིསུག་ཡོདོག་སུ་དག་པས་ལྕེ་ཡདོས་སུདག་པ། ། ལྕེ་ཡོདས་སུ་དག་པས་གཏྲོ་སུག་འའོག་སུ་དག་བྲ་ཧེ་ | དེ་ལྭ་དན་གཏུམུག་ཡདོས་སད། དེ་གཉིས་ད །ཱ 
།དེལྟན་ན་གཏཾ་མུག་ཡདོསྤ་སུ་དག་པ་དང་ །ལུས་གདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་ས 


ལར: རུང་ལ ཡཿ རུ 
ཤན་བྱས་དདདོ། །གཉ་ཡུག་ཡོངོས་སུ་དག་པསྲ་ལུག་ཡོདས་སུ་དག་པུ་ | ཡུས་ལོོདསྤ་གུ་དག་པུས་གྱར་ཡུག་ཀློངོས་སུ་དགའ་སྟེ་ ཆབ །ཱུ ་ 
།ཀན་།་པས་གཏ་མུག་འདོས་སུ་དག་ད་སྟེ་ ། དྷེ་ལད་ན་གཏོ་བུག་ཡོདོས་སུ་དག་པ་དད་ །ཡད་གོདས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཏས་ 


*; ༄༅ ཏོ 
ར་ཐ ཡུག 


3 ༡ 


»÷± ༼།།ཀ་ 


གཏི་གུག་ཡོདས་སུ་དག་པས་ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །ཆོས་འདོག་ཨུ་དག་པས་གཏསུག 


ངི ཆོ ཏོ 


སྦུ་སེད་དགཉིས་སྱུ་བརྩ་སེད་ས་སོམ་ཡན་ཐྱལཾ་དད་དོ། །གཉི་མག་ཡོདས་སུ་དག་པས་གྲཟུགས་ཡངོག་ས་རག་པ་ །གྲཟུགས་ཡོངས་ས་དག་བས་གཏྱ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧེ་ །དེ་ལཱན་ན་གཏ་མུག་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དད་ །གཟུགག 

ཕྐབག་གུ་དག་པ་དདལ་གཉིས་སྲ་སེད་དགཉས་གྲ་བན་སེདས་སོཨ་ཡན་བྱཔི་དདདོ། །གཏྲ་མག་ཡངས་ཡཱ་ཡོདས་སུ་དག་པསས་ཡོདས་ཨ་དག་པ་ །ླ་ཡོདས་ྭ་དག་པས་གཏྲོ་གག་ཡོངས་སདག་པ་ཧེ་ །དྲྭ་ལནན་ག་ཏེ་ས 

སྐུདག་གདང་ ག་ཡོདཔ་ག་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསྤ་མེདད་གཉོས་སྲུ་བརྱསད་ས་སོམ་ཡན་ཐ་དད་ད། །གཏི་པག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ད་ཡདོག་སུ་དག་པ་ །ད་འདས་སུ་དག་པག་གཏེ་ཡུག་ཡོདས་སུ་དག་པ་གྟེ་ །དེ་ཉདན་ 
ཏེས་ ༽ཡ་དྲསྲ་བསངག བསད་དདསམ།་གསས་ ། དབདོས་བདག་བས་གུ 


ར་ཆེ 


ཤུག་གཛག་བུ་དགལ་ལེ་ གྣ་ཉནན་གྱརྲ་ཨུ་ངས་སུ་དགལ་དད་ པ ༣༦ བང་ས 

སུ་དག་པ་དང་ །ནོ་ཡངོས་ས་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་བེདདེ་གཉིས་སྲུ་བནྱ་བེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟདདདོ། །གཉག་གངོས་ 
ཏིགགགས་སུ་དག་པ་ལྟེ་ །དེ་ལཱན་ན་གྷྲ་པག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །དེག་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤ་སེད་ད་གཉིས་སྲ་བན་ཞུད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟ་ཆིད་ 
དཱ ཾ །ཡངས་སུ་དག་པ་སྭེ་ །དྲེ་ལནན་གཏུ་མུག་འངོས་སཱ་དག་བ་དང་ །ཆོས་ཡོདས་སུ་དག་བ་འད་ལ་གཉས་སྤ སེད་དེ་གཏས་སྲ་བནྱ་པིད་ 


ཤི་དགཡཛས་སུ་དག་པ་དང་ །ཟིནོས་སུ་དག་ད་འདེ་ལ་གཉོས་ སྤུ་བདེད་གཉས་སུ་བན་ཡེད་གསོ་ཨ་ཡིན་་ཡེ་དདད་། །གཏྲམག་ ཡདས་བ་ད བསད་གདག་གན་ གོ 
ྲ ོཾ ཡེ ཆོོ དྤ་ཡཛས་སྭ་དག་བ་འདེ་ལ་གཏིས་སྲ་སེད་དེ་གཏོས་སྲ་བར་ཡུད་  སསྐོ་མ་ཡན་བྲ་བ་དད་ད་། རི 


ནེག་ཡོངསྲ་སུ་དག་པས 


སུདག་གགུནེག་ཡོདས་སུ་དག་པ་ 


-£>= - ཟེལ 
ཌོ ° ; 


ཤོ ༥ །བ་སྐ་པ་ཤན་ྱ་སི་དད། །གཏི་ཡག་ ཡདེསྭུ་ས་དགུ་པསྔ་ཅུག་གྲིནཔ་པར་ཤེས་པ་ཡདོས་སུ་དག་པ་ ྱི་གིམ་ཡན་ཤེས་པ། ཡངོས་ས་དག་གས་གཏི་ཡུག་གོདས་ག་དག་པ་གེ་ ། དེ་ལནན་གཏི་ུག་གདས་གུ་དག།། 
` པ་དད་།།ཆུག་གྲ་ནམ་བནཤེས་པ་ཡདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུསེད་ད་གཉིས་སྲུ་བནྱསེད་ས་སོམ་ཡན་ཟྱ་ཉ་དད་དོ། །ཀཉྭ་ག་ཞོདསྲ་སྭ་དག་པསྡ་ན་བཞྲི་དམ་བདུཀེས་པ་ ཞདོས་སཱ་དགུ་པ་ །ནཱ་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གདོག 
|སུ་དུག་པས་གོ་ཡུག་འོས་གདག་པ་ལ་ ། །དེ་ལ་ན་གཏསཱག་འདོས་སུ་དག་པ་དད་།ན་བཀྲི་ནམ་པད་ཤེས་པ་འདོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏུས སྭུ་གནདེ་གཉིས་སྲ་བྱ་སེད་སསོམ་ཿ ཡནབ་ཧདད་དོ་། །གཏ་སཱག་འོདོས་སཱ་དགུ་བས 
༩ སཁྲཱནམ་བདགེས་པ་ཡོདོས་སུ་དག་པ་ །ྣགནས་པད་ཤེས་པ་ཡདས་ སྲུ་དགུ་པས་གཏོསག་ལདོས་སུ་དག་པ་སྟེ །དེ་ལདན་གཏྲ་སག་པདོ། ས་ས་དག་པ་དང་ [སཱིདམ་བདགེས་ལ་ལོདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ 


རྨ 


གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡིན་བྱ་ཧདད་དོ། །གི་ ཡུག་གདོས་སུ་དག་བས་ལྕེའྐ་ནམ་བུད་ཤེས་པ་ལོནས་སུ་དགུ་པ་ ། ྕེའི་ནཱས ་པན་ཤེས་པ་ཡོདསྲ་སུ་དག་པས་ གྟཏ་མག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 

_ ° སྟེ་།དེ་ཏཱནན་གཏུག་ལདོག་གུ་དག་པ་དད་ །ེའྲི་དམ་བར་གེས་པ་ལདེས་་སུ་དགུ་པ་ འ་ལ་གཉས་སྱསེདདུ་གཉསས་ཅན་སེད་ས་སོ་མཡན་ཟ་་དདད། །གཉི་སུག་ཡོདས་སུ་དག་པས་ཁུས་ཀྱེ་དམ་པདགེས་བ་ཡོདས་སུ་དག 
བའུ་།ཡུས་ཀེ་ནམ་བདཀེས་པ་ལདས་སུ་དག་བས་གྱཏྲེ་ཐག་ཡོདོས་སུ་དུག་བ་གྟེ། །དེ་ཏདན་གུཏི པ་དང་། ཡུས་ལི་ནམ་བདཤེས་པ་ལོདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེདདེ་གཉིས་སྲ་བར་ཡེད་སསོ་ཨ་ད 
 བྱ་སོ་དདདོ། །ཱ་གདས་་དུགཔས་ ¡‡ སདོས་པུ དགོ ། འདུ ༢ ད་བུདོས་འདག་པ་གེ་ ར་ཚེ 8 ངེ ཟོ 


༣ གྲེ ༢ རོ ཟའ པུ £ ངོ ༤ ˆ རར ཤི ཕོ བུ 
གུ་དག་པ་ དུ ༦ དག་པས བསབ་པ འ་སག ག་གི་ུས་ཏརཀ་་དཊ་ས་ག་པས་གཉི་ུགཔས ྐ 
སུདག་པ་ཉེ དེ་ཐཱན་གཏིུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །རག་གི་འུས་ཏེདེག་བ་ཡོངོས་སུ་དག་བ་འདེ་ཁ་གཏས་སུ སྩུ་སེད་ད་གཉིས་སུ་བན་ཧེད་ས་སོ་མ་ཡནེ་ཟ་ཧེ་དད་དོ་། །གཏིསུག་རས་ས་དག་པསྔ་ད་བའི་འདུས་ཏེདེག་པ་འོས 


ཟཀོགཔ་ ་བའིའདུགཏདག་པ་འདོས་སུ་དག་པས་གཏོ་རུག་ལདོས་ས་དག་པ་ཧེ་ །ཧཱ་ཏདག་གཏྭཾག་ཡོདོས་སུ་ ་དྲག་པ་དད་ །ནཾ་བའ་ འབྱངས་ཏེརེག་བ་ཡདོག་སུ་དག་བ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་ས་བདྲ་བེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ 


ཆ་དོན་དོ་། གྷཿཡུག་ཡོངས་གུ་དག་པས་གཱའི་འདུག་ཏེའེགུ་པ་ལོདོ་ „ ས་སུ་དག་བ་ །སྣའེ་འདུས་ཏེདེག་པ་ཡོངོས་ས་དག་པས་གཏི་ཡག་ ༨ ༽ལྡོརྲསྤ་བོ་དྲོག་བྲོའི་ ཧེ ། དྷེ་ད་ན་གཏཾམག ཡོརས་སུ་དག་པ་དད་ ། 
རྨ ཤུ ཏརེག་བ་ལོདོས་སཱདག་པུ་འདི་བ་གཉིས་སྲུཆེད་དེ་གཏེ བ་སུ་བན་ཧེད་སསོམ་ཡན་ཟ་བ་དད་དེ་། [གཏོ་སུག་འདོས་ས་དུ་ ག་བུས་ལེའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡོདས་ས་དག་པ་ ། ལེའ་འཇུས་ཏེ་་ 
།བ་ཀརས་རུ ཡུག་ལོདས་སཱ་དག་པ་ལྟེ་ །དེ་ལནན་གིསག་ཡོདོས་སུ་དག་བ་དང་ {ལྕའི་འདུས་ཏེའེག་པ་ ཡངས་སུ་དག་བ་འདེ་ལ་གཉས་སྤ་སེདདེགཉིས་སྲུ་བན་ཨེད་ས་སོ་མ་ ཡནེ་ཟྭ་ཧ་དད་དོ། །གཏྲ་ུག 
ཉོནིག་པ་ཡོངོས་གུ་དག་པ་ །ཁུས་ཀྱི་འདུག་ཏེེག་པ་བདོས་སུ་དག་བས་ག་པག་ཡདོས་སུ་དག་བ་དེ་ །དྷེ་ལནན་གྷཏ་སཱག་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་དང་ ། ཡུས་ཀུ་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ལརོས་ས་དག 

ཏེ ལྭུ་ཤཱན་ཧེད་ས་སོམ་ ཀལ །གཏིསག་མོངོས་ག བདཀ་བདོ་ཡ་་བླི་ོ་ོཔབབས་སུ་དག་པ་ ། ཡདྲེ་ཀ་འདུས་ཏེདག་བ་ཡེདོས་ས་དག་བས་གྱད་མུག་ལོདས་སུ་དག 


ཟོབ ོསསོས་ ཟོསས་ ༤ ༦ ཟལ་བསི་ 


_ [ " །པ་སྙེདེ་ལྟད་ན་གཏེ་མུག་ཡོདསྲ་སྭ་དག་པ་དང་ ཡདྲ་ཀའུུས་ཏིཞོག་བ་ཡདོས་སུ་དག་པ ་ཞ་ཡ་གཉག་སྤུ་བེདན་གཉིས་སུ་ཤ་ཧེད་ས་སོ་མ་ཡན་བྱཾ་དདདོ། །གཏསུག་ཡོནས་སུ་དག་བསྔ་ཧྔག་གེ་འདུས་ ཇི 
/ བཤིྲབའའ་གཁས་འགིལ་ །རྱག་གུ་འདུས་ཏིདེག་གཞཏེནད་ཀིག་ཚོན་བ་ཡདོས་སུ་དགུ་པ་ས་གཏྭམུག་འོངས་སུ་དག་བ་སྟེ་ | །དེ་ལུད་ན་གཏུམུག་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །ིག་གི་འདུས་ཏེདེག་པའི་ 
ཟླ ཀྐྱར་ྱིས་ཆོན་བ་ཡང་ ཨ་ག དྲ་ འད་ལ་གཉིས་སུ་སེདདེ་གཏིས་སྲ་བདྲ་ཧེད་སུ་སོ ་ོ་མ་ཡནོ་ཟླ་མདད་དེ། ། གཉི་མུག་གདོས་སུ་དག་པསྲ་ན་བཞི་འདུས་ཏེདག་བའི་ཆུནད་ཀིས་ཆོད་བ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ །ན་བའེ་འདུས་ཏེདེག་ 
_ བའཏདད་ཏིས་ཚོན་བ་འོངས་ས་དག་པས་གཏྲ་པུག་ཡོདོག་སུ་དག་ བ་སེ་།དེ་ལཱནན་གཏི་མུག་ལདོས་སུ་དུག་པ་དུང་ །ན་བའི་འདུས་ ཏེནེག་པའི་ཏུདདྲ་ཀིསཆོན་བ་གོདས་སུ་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་ 

ཆ་ལས །ཏ་ཡུག་ཤོད རར ་འི་འུགཏེའེག་བཞྲི་ཏད་ཉིམ་འོན་བ་ཡོདས་སུ་ 7 སྣ་འུག་ཉེ་རེགཔའྱ་ཏནད་ཀེས་ཆོར་བ ངོ 
ག་ལུ ༡༣ | །ཁིས་རོའ་ར་མདས་ ཧོ ཧི ཏརོར་བུ་ལ ཐ བདོག་པ འདིལ་གས གཉས་ སོམ་ཡན་ཟྱ་ཧེ་དད་ད། །གཉཏ་བུག 
ཡོརས་སུ་དག་པས་ལེ འྟཧེནདྱ་ཀུས་ཚོར་བ་ཡོད རར ་་གྲ་བས་གྱའི ཡུག ཡདོསྲ་ས་དག་པ་སྟེ་ ། = ` 


༈ལན་གིངི་སུག་གོདོས་སཱ་དག་པ་ན 
སས 


ཇོར མབ ཟེས 715 4 
༄ཆ༅:༨-་ཐ༅༅༅༅ ལམ 


༠ * ༥༨ ཆེ ་ རེ 

། ་ ླ་ འད་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་ད་གཉོས་སྲུ་བྱ་སེད་ས་སོམ་ཡ་ ཐེ ༢ བ་བ ར་ལ ིརྷ་ཟ་ རེ བོ ; 
/ དག་པ་ལྟེ་ །དེ་ལྟདན་གཏེ་ཡུག་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ ༢ རྒ ཆང །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོདས་སུ་དག་པས་གྱདྱ་ཡུག་ཡོདོས་སུ་ 
༼ མ་འཇོས་སུ་དག་པ་ ནམ་པདེས་བཞི་ཁམས་ོདས་སུ་དག་པས་གྟ། ་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྤུ་སེདད་གཉིས་སུ་བདྩ་ཧེད་ས་སོམ་ཡེན་གྲསེ་དད་དོ་། །གཏེ་ཡུག་ཡོངས་སུ་དག་བསྡདམ་པདགེས་པའི་ 
༈ ཌསས་འདུས་སུ་དག་བ་ །ནཔ་བདགེས་བའི་ཁུམས་གདོས་སུ་དག་དག་གརྱ་སུག་ཡོདས་ས་དགུ་པ་དྭེ་ །དེ་ཏདན་གཉི་ཡག་ཡོས་སུ་དག་པ་དང་ གཏྲག་ཡོངས་སུ་དག་པསྒ་དཔ་པ་དགེས་པའི་ 
༢༨༦ [གཏཡུག་ × ༽ །ནཡ་པདཤེས་པའེ་ཁམས་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ས ྦ 
ཀྲཀགེྲཾེཾཾཾྣཾྣཾཾཾཾཾཾ།ླཾླཾེོ་་ སྭ་ུ་དག་པས་གཏྲེ་གག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ས་ །དེ་ཞདན་གཏི་ 
6ཿཧེད་ཡོདསྦ་སུ་དག་པས་གཏི་པ་ རྒོད འི _ གཉུན་སླ་བེདད་གཉིས་སྲུ་བན་མིད་ས་སོ་བ་ཡན་ཐ་པི་དདདོ།། གཏི་སུག་ཡོདས་སུ་ པ་བ་འིས་པེད་སོ །དལྟ རྩིམ 

་; ཀི ་་ ་ དི ུ་བེད་ཇས་སུདགཔ་་ལ་གཉས་སྲབེདད་གཏིན སེ ་ རཾ 
༼བུདག་པ་འི་ལ་གཉིས་གྲ་སེན་དེ་གཏསག་བྲནེ། 1 ༣ཐསས་དག་པས་གཏཏ་མག་ྲོདསྲ་སྐདག་པ་སྟེ་ །དེ་ལདན་གཉ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་ | 
, ས་དཱག་པ་འནི་ལ་གཉིས་གྲུཧེནདེ་གཉིས་སྲུ་བ་ཧེད་ས་པོམ་ཀན་ཟྱི་དགོ། །གཏང་ ཆང་ ཟསྭ་སུདཱ་པཱསེ་ །དེ་ལཱདན་གུ་མུག་གོངས་སུ་དག་པ་དང་ །ནམ་པདཤེས་པ་འདོག་ 
= ནྲ = 3 རེ ཙཾ ཤང $` ° ཤཏྲུ་།པ ངར འཐམ [རོརེ་དང་གཟུགས་ཡདོག་སུ་དག་པས་གཏ་ཤུག་ཡོདས་སུ་ བྲུ 


ཆུ 


(ྫ 


ངུ བུའ་པ་དཀོད་ཏུ་ཡནོད་པ་ཡོརསྲ་སུ་དག་པ་ འདིལ་གཏོས་སྤུ་པེད་དེ གཏས་གུ་བནྱ་སེད་སཡོཿ 
_ རྔུའ་བཱམས་ཀི་ཕདའདྱཏཱ་ཧནད་བའོདས་གུ་དག་པས་གཉི་སུག་གོད ས་སུ་དག་བ་གཱ །དེ་ལནན་གུཏ་སུག་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །ཆུལ 


༥ །ཟ་དགཔ་ པེ་་ོས་ཨུ་དགཔསགཏི་སུགའཇསུདརེ ཤི་བ ས་སུ་དག་པ་དང་ དབ ཧེ་བ་ཡངས་སུ་དག་པའད་ུ་གཉསགྲམདད་གཏོས་སུབྲ་སེདས་སོ་མ་ཡེན་བྱལ་ད་དོ། [གཉེ་ཡུག་ | 
དོག་གུ་དག་པསྐ་གཤི་འདོས་སུ་དག་པ་ [གུཊཱཐོས་སུ་དག་བས་གཏ་སག་ཡདོས་ཨཱ་དག་པ་སྟ །དེ་ལུདུན་གཏིསག་གདས་སུ་དག་པ་དང་ །ག་ཾ་ལོདོས་ས་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བརྱཧེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཐུ་ 
རདད་དོ། །གཉི་ཡུག་གདོག་སུ་དག་པས་ཡུནད་པའི་ལ་དགོད་ཏུ་ལནད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ །ཆུན་པའ་པའཔོད་ཅུ་ཉནད་པ་ཡདོས་སུ་དག་པས་གཏྫོགག་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལུད་ག་གཏི་སུག་ཡོདས་སུ་དག་པ་དང་ །ཅུད་ 
ཡ་ཡེན་ཐ་ཧདདདོ། །གྲི་བུག་གདོས་ སུ་དུག་པག་ཚུལ་མེས་ཀྱ་ཕ་དཀོད་ཏུ་ཤནད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ ། 

དྲུ ཁྲམས་ཀྱི་བའེཁོདྱཏ་ཐནད་པ་ལོངས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་སུ་ 


ཀོག །གཏསུག་ཡོངོས་སུ་དག་པས་བཟེད་བའི་ཕའཀོདཏུ་ཧཱནན་པ་དོས་པུ་དག་པ་ །བནོད་པཞ་ཕ་དགོདུ་ཤོནོད་པ་འདེས་སུ་དག་པས་གཏསུག་ཡོདོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ཏདན་ 
_ གཏིུག ཡོནས་སུ་དོག་པ་དང་ | བཟེད་པྭའི ད་པའི་པའལེདྱཏཱ་ཧནད་པ་ཀདོས་སུ་དག་པ། འདི་ལུ་གུས་སྲུ་གདདེ་གས་སྱུ་བདྲུ་མེད་སེསོ་མ་ གཤད །གཏྟ་མུག་ ༥དོས་སཱ་དག་པས་བཅིན་འྲགས་ཀུ་ཕ་དཁོད་ཏུ་ཤུནད་པ་ ྣ 

7 ཡུ་ ས་ཆ སི །ཤད་ལ་གཏོསྐེ་ཊ ཡྱེད་དེ་གཏྟཧུ་ཧུ་བྱན་ཧྱེ་ སག་མ་ ྐ་ཐཱཧཾདདདེ།། །གཏཡུག་ སྒྲ པས་བསམ་གཏནྱསི་ཕ་འབོདཏུ་ཐིདད་པ་ཡོངས་བུ | 
བུ ༩ ལབ བའ དོ་རང་ པ་ར བོ ཏམ 


དག་བ་བསཡ་གཏ་གྱི་ཕ་རེཁོད་་ཧནད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པས་གཏོཡུག་ཡོདས་སུ་དག་པ་པུ་ །དེ་ལུད་་གཏ་ཡུག་ཡོདས་གུ་དག་པ་དང་ །བསམ་གཉན་གུ་ཕ་དམོད་ཏུ་ཤདད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དགཉིས་སུ་ 

7 ཅཏམསོ་པ་ཡནབྱ དདདོ། །།ཉི་སག་འོདས་སུ་དག་པས་གེས་འབྲ་ཁབ་དདྱུར་བོ་པ་འདོས་སུ་དག་པ་ །ཤེས་དབ་ཀུ་པདཁོད བིད ་ཡོརས་ས་ད་པས་ཀ་ཐ་དོསས་དག་པ་ེ །དེ་ུད་གཏིགག་དག 
ཟེ སུ་དག་པ་དང་། ཀེས་དབ་ཉ་པ་རཁོདྱཱཏཱ་ཤོད་པ་ཡོདོས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཉིས་གྲུ་ཡེད་དགཉས་སུ་ཤད་ཡེད་ས་སོས་ཡན་ཐྱ་བ་དད་དོ། །གསུག་ཡདས་སུ་དག་པས་ནད་ལང་བ་ཏད་འདོས་སུ་དག་པ་ །དང་ཧོད་པ་ཏད་ཡདོག་སུ 
_ དག་པས་གཏིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཧེ་ །དེ་ལན་ན་གཏེ་ཤུག་ཡདོས་སུ། དག་པ་དད་ །ནད་གོད་ད་ཏན་གདོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་སེད་ དེ་གཉིག་གྲ་ན་ཧིད་ས་སོམ་ཡེན་ཐཧ་དད་དོ། །གཉི་གུག་ཡངས་གུ་ 


སྦུ་བད་དེགཉིས་སྲུ་བད་ཆེན་ས་སོ་མ་ཁིན་བཅི་དད་དོ། །གྱུ།མུག་ཡོདག་སུ་དག་པས་ཕུ་ནད་ལྟོང་པ་ཏདི་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །དང་སོོང་པ་ཏདེ་ཡོངས་སུ་དག་པས་གུ། བུག་ཡདོས་སུ་དག་པ་པྟེ་ །དེ་ད་ན་གཉྲི་དུག་ཡོལ 
ཟསླ་གག་པ་དད་ །ཧོནད་ཧོང་པ་ཏོདི་ཡོངོས་སཱ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་གྲུ་སིད་དུ་གཉིས་སུ་བན་ཧེད་ས་སྐོ་སུ་ཡིན་ཐཡུ་དད་དོ། །གཏི་ཡག་ཡདོག་སུ་དུག་བས་སྟོར་བ་ཏདེ་ཧོད་པཏོད་ཡོདག་སུ་དག་པ་ །སཱོང་པ་ཏིད་སོརཔ་ཏད་ 
= ༡ནོས་སུ་དག་པས་གཡུག་ཀོངས་སུ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལཱདན་གཏ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ །སྟོད་པ་ཏིདཧོད་པ་ཉདེ་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉོས་ཀྲ་བེད་དེ་གཏིས་སྲུ་བྲ་སེད་ས་གོ་མ་ཤན་སྦ་པ་དད་དོ་། །གྷ་ 


དག་བས་ཧྭཧད་པ་ཏོད་ཡོངས་སུདག་པ་ ། ཤཱ་ཧོད་པ་ཏད་འདོས་ས དག་པས་ཀཏ་བུག་ཡོདས་སུ་དག་པ་སྭ་ །དེ་ཉརན་གཏིགུག་པོད སྲ་སྲ་དག་པ་དང་ །སཱི་ཧོད་པ་ཏོད་ཡོདས་ས་དག་པཀད་ལ་གཉིས་ 


ལངའ་ངབ་པ་བརར་བ་འ ལ་ཁ ཁ་ཁ"”༧་-པབརལ་དབལ་་ 


£ 
།། ༥ །ཐུག་ཡོངས་ས་དག་པས་ཇེན་པོ་སད་པ་ཏོད་ཡོདས་སུདག་པ་ །ཆེན་བྲོ་སད་པ་ཏོད་ཡདེག་སུ་དག་པས་གི་གུག་ཡོངས་སུ་དག་པ་སེ་ །དེ་ ནན་གཏྭ་མུག་ཡོདས་སཱ་དག་པ་དང་ །ཆེན་པོ་སོད་པ་ཏོད་ཡོདས་སུ་དག་པ་འེ 
༡ ཕཱ་གཉིས་སྱུ་ཡིདདེ་གཉིས་སུ་བད་ཧེདས་ས་པ་ཡིན་ཐས་དདདོ་། ཀཀ ྲཾྲསཨྨསྨསྣིཟ དདམ་པཞུད་པ་ཏད་གཞ་ས་དག་པས་ །ེཡར་འདསསུ་ག སྐ 
[ དྭ་ལྟད་་གཉིཡུག་ཡདུས་སཱ་དག་བ་དང་ །དན་དམ་པ་ཧོད་པ་ཏད་སདོས་ཨུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏག་སྐུ་སེདད་གཏོས་སྲུ་བནྲ་པདས་སོ་མ་ལེ་ཟྱ་ོ་དད་དོ། །གཿསུག་ཡདོས་སུ་དག་པས་འཇུས་ཤས་སྟོད་པ་ཉོད་ཡོས་སུ་དག་པ་ ། 
འུག་གུས་སྟང་བ་ཉིད་ཡདས་གུ་དག་བས་གཉོ་སུག་ཡོནས་སུ་དག་༼ དེ་པེ་། དེ་ལུན་ན་གཏོ་སྦུ་ཡཛོས་སུ་དག་པ་དད་ |འཧྭ་བས་ལྟོར་པ་ཏི ད་ལོདས་སུ་དག་པ་འདོ་ལ་གཉོས་སྦུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བནྱ་པེདས་སོས 
གི།ཐཤེ་དདད། །གཉིཡག་ཡོངས་སུ་དག་བག་འཏུས་མ་ཤུས་ ཧུང་པ་ཏད་འདོས་སུ་དག་པ་ །འདུས་མ་ཤས་སྟོད་པ་ེད་འདོས་ སྲ་དག་པག་གཏོསུག་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་སྟེ་ །དེ་ཝད་ན་གཏོ་མུག་ལོོས 
སུ་དག་པ་དང་།འདུས་མ་བས་ལྟོད་པ་ཏིད་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིག་གྱུ་པེད་ེ་གཉིས་སྲུ་བནྱ་སད་ག་བོ་མ་ཡེན་ཐྱཡི་དད་དོ། །གཏཾསུག་ཡངས་སཱ་དག་པས་མཐུའ་ལས་འདས་པ་སོར་པ་ཏོད་ འདེས་སུ་དག་པ་ །མཐའ་ 
ཁས་ཞདས་པ་ལོད་པ་ཏན་གདོས་སུ་དག་བས་གཏོམག་གཞོག་སུ་དག་བུ་ཉེ་ །དེལདད་གཏིབག་འནེས་སུ་དག་པ་དང་ །མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཏོད་ཡོས་སུ་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཏིས་སྲུསེདདེ་གཏོས་སྲབུན་བེད་ས་སོ་ 
 ཤ་ཡིག་ཐ་ཧི་དད་ནོ། །གཉ་ག་འཇེས་སུ་དག་པས་ཟོགམ་དང་ཟ་སེད་པ་དོན་པ་ཏད་འདག་སུ་དཀལ་ །གོག་སཱ་དདཐས་ེད་བསོད་པ་ཉེད་འདས་སུ་དག་པས་གཏིུག་ཡེངས་གུ་དག་པ་སྟ་ །དེ་ཝདན་གཉེ་མུག་བོརས། 
༨ ` འུ རུ རར - “= ོང ཅུ =. རོ - ཀོ་རོ 


ཡཿ 
པབ -" 


¶ ༥ །དངས་པྱོརདབ་སད་པ་ཏད་སོདས་སུ་དག་པ་ ། དངོས་པྱོ་ཡད་པ་སོད་པ་ཉོད་འདོས་སུ་དག་པས་གཏེམུག་ཡོདས་སུ་དག་པ་སུ་ །དེ་ལུདན་གཏྭ་བག་འོདོས་སུ་དག་པ་དད་ །དངོས་གྲོ་བད་པ་གོད་པ་ཉོད་འདག་། 


སུ་དགབ་འདི་ལ་གཏག་སྦུསདདེ་གཏས་སུ་ཤན་ཧེ་ས་སོ་མ་ཡུན་ཟཡདདདོ། །གཏོ་ཡག་སདས་གུ་དག་པས་དོུཌནེ་ོད་པ་ཉད་བོས་ས་དག་པ་ །དབོ་ཏད་ོང་པ་ཉད་བོངས་སུ་དག་པས་གཏོ་གག་འདེས་གུ 
 དགཀབནཏ་ ། དེ་ལུད་ན་གར་མཱག་ཡོས་སུ་དག་པ་དད་ ། ད་བོ་ཏད་སཱད་པ་ཏད་ཡདསྭ་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་སདད་གཉིས་སྱུ་བནྱ་སད་ས་སྲོ་མ་ཡེན་ཐྭ་ཧི་དད་དོ། །གཏི་མུག་ཡོདས་སུ་ རག་པས་དདོག་ལྲོ་ཤད་པའྲའེ་ 
_ ༣ ཐོ་ཌདེ་ཧཱད་པཾ་ཉིད་ཡོངས་སུ་དག་པ་ །དདསོ་བྱོ་ཧེད་པཏད་བོ་༡དེ་ ད་ཏ་ལནུསསུ་དག་པས་གགག་ཡས་སུདག་པ་ཉེ་ ༽དེ་ཏུདན་གཏམག་ཡོདས་སྭ་དག་པ་དང་། དཔོ་བྲོ་ཧེད་པད་དོོ་ 
ཏཾ་སོང་བ་ཏད་ལདས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཏེ་སྤུ་པེདདེ་གཏོས་ས། བནྲ་སེད་ས་ོ་མ་ཕུན་བཧ་དུདད་། །གཏོ་དུག་ཡོདས་སུ་དག་ བག་དན་པ་ཉེ་བན་གཞག་པ་ལདོས་ས་དག་པ་ ༥ །དན་བ་ེ་བདགག་པ་ཡོག་ག་པཿ 
རེ ཞག་པ་ཡདས་སཱ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦ་སེད་དེ་གཉིསྤ་སུ་ཧན་ཧེད་ས་སྐོམ་ཡན་ཁྱས་དད་དོ། དགོཔ { ཡར་དག་བད་དོད་བ་ཡོདས་སུ་དག་པག་གཏ ་ 


ཀླ ། པ། འདུ་གུ་དགུག་ཧེ་ | དེ་ཁདན་གཏཔག་འདུས་སུ་དག་བ་དང་ །ཡུད་དུག་པན་རྲོད་ུ་ཡུདས་སཱ་ད་བའད་ཨིུས་ན་འུདེ་གཏསྦ་བ་བན་ེད་ས་སོམ་ཡེན་ཟ་ཤི་དདོ། །གཉོ་སུག་འདོས་གུ་དག་པསརུ་། 


བབ་པ འས་སདུག་པ ཧུ་འགཏ་ བ་ང ད་ག ཧུགདས་སུ་དག་པ་ད་ །ུའལ་ྱི་ན་ག་འདོས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉོས་སྲུསདད་ 


:. དོམ གྲེ དས་གུ་དག་པ་ བྲ བ་ཟིམ་གཞ་ རོ ཧ÷ཅཤྲག༩ེག པོ །དབེད་ཡོ་ལཱཾ། 
སྲུདག་པ་དདཔ་གཉས་སྤ་སེན་ད་གཉོག་སུ་བན་ཡུནས་གཡ་ལན་ཐ་ི་དདད། །གཏིམག་ཡངོས་སུ་དག་པས་གབས་ལོདུས་སུ་དག་པ་ །སབས་ཡངོས་ས་དུག་པས་གཏོ་མག་འདེས་སུ་དག་པྲ་་ །དེ་ལདན་གོ་བག་ 


སངོས་སུ་དག་པ་དད་ །སབས་ཡོདས་སུདགུ་པ་འདི་ལ་གཏས་སྤུ་པེདདེ་གཉིས་སྲ་བནྩ་ཧེད་ས་སོམ་ཡན་ས་ཆེ་དད་དེ་། ། །གཏུམཀ་ ཤདས་སུ་དག་བས་བདྲ་རུབ་ཀེ་ཡན་ལུག་ཡདོས་སུ་དག་པ ཤས རི ཅོ 
དག་པས་གཏི་མག་ཡའས་སུདག་པཧེ་ །དེ་ལུད་ན་གཏི་བུག་ཡོངས། སྐ་དག་པ་དད་ | བདྲ་རྱ་ཀི་ཡན་ཁག་ལོདོས་སུ་དག་པ་ རར རོར ས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བདྲ་བེད་ས་སོ་མ་ཡིན་ཟ་ཡི་དད་དོ་། གཏི འོ ཟེ 


པུག་ཡོདོས་སུ་དག་པས ་འཕུགས་བཞེ་ འད་ཡན་ ལག་བརད་པ་ཡོད སྭ་གདག་བ་ །འཕགས་པའི་ལམ་ ཡན་ ལ་ཧ ངོས་སུ ༧དྭག་ པས་གཏ་མག་ ཡོརས ་ས་དག་པ་གེ་ ། དེ་སནད་གཉིཡུག་ས་ ཡོདོས་ 


།དད་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བྱརད་ད་གཇུས་སུ་དག་པ རད ་ ཤོན་ཟཧདདདོ། །ྟའིསུག དོག་ས་དག་བས་འབགས་བའི་བདེན་བ་ལོངས་གདུག་པ་ །འགགས་ སི 


„ །པའིབནན་འཇསས་དག་པས་གཏིསག ཡོདས་སུ་དག་བ་སྟེ་ | དེལྙན་ན་གཏཔག་ཡོདསྤ་སུ་དགུ་པ་དང་ །འཕགས་པའ་བདེན་བུ་ཡདོགྲ་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིསྲ་ས་བད་སེན་ས་དོ་མ་ཡན་ཟ་ཧུདད་དོ་། །གཉོ་ 
མཚོ 1 ུདག་པས་ ཡ་བི རྫ པལ ཤཀ ཅོ གནུས་ཨུ་དོག་བྲ་ད །སམགཏན འོས་པོ ལ་ད 
པལ  ི 0 
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ཙཱ ་།གཉུས་སུ་བན་སེ་ས་སོམ་ཞནེ་ཟྱ་བ་དད་དོ། །གེ་མུགུ་ཡས་སུ་དག་པས་ཚདྱ་སེད་པ།དོས་ཨུ་དག་པ། །ཚནྱ་པེད་པ་ཡོདོས་སུ་དག་པས་གའི་མུག་ལེདོས་སུ་དག་པ་ ` །དེ་ལཱན་ན་གཏཾ་མུག་ལདོས་སུ་དག་པ། 
ནུད །ཚད་ལེད་པ་ཡདེས་ཨུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པུད་དེ་གཏས་སྲུ་བན་སེད་སོ་མ་ཡན་ཟས་དད་དོ། དར གཟུགས ཡེད 
¡ ཉཱམོས་པུན་འུག་པ་ལོདོས་སུ་དག་པས་གཏ་སུག་ལངས་སུ་དག་པ་ལྟ་ །དེ་ལྟནན་གཏིཡུག་སོདས་སུ་དག་པ་དང །གཟུགས་སེད་པའི་ཧམས་པའ་འཇུག་པ་ལདོས་གུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིག་སྱུ་སེདད་གཏས་སྲུ་བདྲ་ཧད་ 
༤ ས་སོམ་ཡནེ་ཐྱཾ་དད་དོ། །གཏཀུག་དས་སཱ་དག་པས་ནུམ་པད་ ནདད་པ་ཡདུས་སུ་དག་པ་ །ནམ་བད་ཐདད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པས་ག ོེ་མུག་ལདོས་སུ་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལྟན་ན་གཏོ་ཡུག་ཡོདསྲ་སུ་དག་བ་ 
ནཱས་བུད་ཐནད་པ་ དོས་སུ་དག་པ་འན་ཡ་གཏིས་སྲུ་བེདད་གཏོས། སུ་བདྲ་སེད་ས་སྒོ་མ་ཤིག་བྱ་གདད་དོ། །གཏི་ཐུག་ཡདོས་སུ་དག་པ། ་ ས་མ་གདྱ་ཉེས་གནས་པའི་སྟམས་པད་འཇུག་པ་གྐོངས་སུ་དག 
མས་ད གནས་ད་ཧགོས་པན་འཇུག་པ།འདོག་སུ་དག་པས་གཏ་གུག་སདོས་སུ་དག་པ་སེ་ །དེ་ཏདག་གཏུ་བུག་ཡདག་སུ་དག་པ་དང་ །མཟདད་ཀིས་གནས་པའེ་ཆུམས་པད་འཇུག་པ་གདོས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་ག༽ཏེགའ། 
ཧྱེད་དེ་གཏིས་གྲུ་བད་ཧེད་ས་གོམ་ཡན་ཐ་ཧ་དད་དེ་། །གཏིསུག་འདོས་སུ་དག་པསྒ་དམ་པད པ་དདྲ་བནད ་བའི་ ༡ 


དྲུ 32 ཊབ་ཏཾནཾ་དང་མཚན་མཉེད་པ་དད་ལན་ བྱ་ཡེད་པ་ལོདས་སུ་དག་པ་ །རྣ་མ་པར་ཐདད་པའི་སྒ་སྟད་པ་ཉོད་དང 
༼རན་ཧ་ཧདཔདབ་ོདཔ་འདོམ་སུདག་པག་གཉ་ཕུག་ཡདས་ས གོན ྡྙཱན་ 


ཆེ 


པས =£ 
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།དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་ཧེདད་གཉིས་སུ་བན་སུདས་གོ་ཡན་ཟྱདད་དོ། །གཏྲི་གག་ཡོངས་སུ་དགུ་བས་མདོན་བདཀེས་པ།ཡོདས་སུ དག་པ་ །མདོན་བནགེས་པ་ཡོདས་སུ་དག་པས་གཏྲི་ུག་སོངས་ས་དག་པསེ། 
་ན་ཏམས་ལདེས་ས་དག པ་དང །མདོན་བནཤེས་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་ས་པེདད་གཉེས་སུ་ཤུན་མུད་ས་སོཡ་ཡན་ཐྲ་པ་དད་དོ། །གཏི་མུག་ཀོངས་སུ་དག་པས་ཏད་ད་འཇིདད་འོངས་སུ དད ་ 
རད་ད་འཇེནད་ཡོདས་སུ་དག་པས་གཏོ་ཡུག་ཡོདས་སུ་དག་པ་པེ་ ། དེ་ཊདན་གཏ་པཱག་ཡོདས་སུ་དག་པ་དད་ ¡རྲི  ་ ྦ 

ཧཏྲེ་གཡདེས་སཱ་དག་པས་གཟུདག་ཀུ བུ འདས་ས་དུག་པ།། གྲུབཆས་རུག་ཡདས་གདག་བག་གཉི་པག་ཡོདས་པ་དག་པ་ཉེ། དགུ་ན་གཏིབག་འོག་དག་བདོང་། གབས གོ་ོ་ 

༧ བག་པའདལ་གཏོས་སྲ་ུནདགུརས་སུ་ཅན་ཧེདཔ་སོས། ༣ ཡན་ཐྲ་སདད་དོ། །གཏོ་སུག་ཡོངས་སུ་དག་པུས་དེ་བཀུན་ག | གུས་བདི་ནབས་ཡདོས་སདག་པ་ །དབཞུནགཤེགས་པའི་ 
གནྭབས་ལོངས་བུ་དག་པས་གཏྲ་པུག་ཡོངས་སུ་དོག་པ་ལེ་ །དེ་ལཱན་ན་གཏེ་ཡུག་ཡོདས་སཱ་དག་བ་དད་ །དེ་བཞན་ག གས་པའི་ཧོབས་ཡོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ཁ་གཉིས་སྤུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་ཤན་ཧེད་ས་སོམ་ཡེན་ཟལ 

; དོ། །གཉྲི་ུག་ཡོངས་བ་དག་བསྲ་བི་འཇིགས་པ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ །ར་འཇིགས་པ་ཡདོས་སུ་དག་པས་གཏསུག་ཡངས་སད།་པ་ཏུ་ ། དེ་ལུད་ན་གཏུ་ཡུག་ཡོདས་སུ་དུག་པ་དང་ །ཧི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག 

བམ་ཨ་གཏོས་སྤྱུ་སེདདེ་གཉིས་སུ་བརྲ་པེད་སས་མ་ཡེན་ཟྱ་ཡདད་དོ། །གཏེ་མུག་ཡོངས་སུ་དག་པས་ས་སོ་ཡང་དག་བན་དག་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ |ས་མོ་ཡད་དག་པདདག་པ། ཡོདས་སུ་དག་པས་གད་པུག་ཡོད་ 


༄: ོོ་འོའཁོ་གརའ་རོང་བོོ། འབྱུད ༤ ཨར་ལས རར ༧༢༢ལརཡེམས་་རོས་པ་་་ རྭ ཅ་ 5857 4 སསསས། ༨ 
ཁཁམ་མ༧༧༣ཆས་ཁ་མགས་བླ་བཁས་གྲགས།ཀ།་༢༩༡༥༦ ཁཁགག༩རཁ/༢རསལྔ་སའ་འ་སཡསས་སསས་སས།་ལར་ལོས་སསམ་མོག་་ོ་ ཆོ £ = ` ༨༠༧༧པལས་ ། 


" །སདག་པ་ཧ །དེ་ལནན་གཏུ་མུག་ཡོདས་ས་དུག་པ་དད་ ་།ས་ས་ན་དག་པན པནནག་པ་གདོས་སུ་དག་པ་འདི་ གཉིས་སུ་མེད དེ་གཉིས་སུ་བན་སེད་ས་སོ་མ་ལཿ ན་དད །གཉི་ཐག་ཡོནས་བུ་དག་པས་། 
ཧྱམས་དནཔ་ ཡདས་ག་དཀ་པ་ །ཅམས་བརེན་བོ་ཡདདོས་གུ་དག་བས་གྱར་ཡུག་ཡོདས་སུདག་པ་སྟེ་ །དེ་ཞུད་གྲི་ཐག་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ཅུ ཟམས་པརེན་པ་ཞོངས་སུ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉུས་སྱ་པད༽ 
ས་སྭ་བུནྱ་ཧེད་ས་ོ་་ཡིན་ཟྱཡ་དད་དེ། །གཉོ་ཡུག་ཡོདས་སུ་དག་པས་གདྲ་ང་ཆུན་པོ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ | ཧིདྡ་ངོ་ཆན་པ་ངས་སུ་དག་པས་གཏོ་ཡུག་ ཡོདས་སཱ་དུག་པ་སྭེ་ །དེ་ལ་ན་གཏེ་སུག་འངས་སདག 
པ་དང་ ངཱ་། ཧཱད་ཇྔེ་ཆེན་པོ རར ཀར །གཏེ་སུག་༥དོས་སུ་དག་ པས་སརསྦྱ་རས་ཀྱ་སེ་མ་འཊེ ཞའདེས་ བས་བ །གདས་ 
ཧུས་ཅས་མ་འདེས་པ་ལདོ ༥དོས་སུ་དག་པས་གྟ། ཧུག་ལད་ ནོས་སུ་ད གྭ་པ་ཧྟེ་ །དེ་ལཱན་ན་གཏཡུག་ཨོདས་སུ་དུགུ་ང པ་དང་ །སངས་ རྒྱས་ཀྱ་ཧོས་མ་ མ་འདེས་ པ་ཡོརས། གདུག་པ འདི་ལ་གཉོས་སུ་ 
ོ ཏིས་སུ་བུན་སེན་ས་སོམ་ཡན་ཐྱས་དད་དོ། །གཏི་ུག་ ཡདས་སུ་དུག་པས་ཐམསུ་དགེས་པ་ ༡ན་བོངས་སུ་དག་པ་ {ཐམས་ཅ ཅདཤེས་པ་ཉ ༡དཡདོས་སུ་དག 'པས་གྟཏཱཱག་ གདེས་སུ་དག་པ་ཧཱེ། 
 དེ་ལཱདན་གོཏ་ཡུག་ཡོདག་གུ་དུག་གདད་ བསས་ཉདྲུ་ཤུས་པ་ཉདེ་ ཧཱ ཡ་དང །གཏི་གུག་ཡོདས་བ་དག་པས་ལམ་གདུམ་བཤེས་པ་ཏེད་ 
ལོ *  ་ སྟོད །ཉ་སུག།ཡོདས་སུ་དུག་པ་དང་ ། ལྦད རར ལ་གཏད ཛོ 


ལ་འོ ང་་ོས་པ་དོ་བཅི་ ཁོས འའ རའ་རད་བེདདཔ་ཏོད་བོད་བ་དག་པས་གཏ་ག་བོདས་བདག་པེ་ དའ 

= གཏ་ཤུག་ལོདོསྲ་སུ་དག་པ་དད་ རནམ་པ་ཐ་མག་ཅན་མེནད་པ་ཉད་ཡོདོས་སུ་དག་པ་འད་ལ་གཏས་སྤུ་པདད་གཉས་སྲུ་བནྡ་སེད་ས་མ་ཡན་ཟས་དད་དོ་། དཱ ཀེ 

སས རྭ 2 །ནབ་འབོནད་གཞན་ཡདམ་དག་པ་ནམ་པན་དག་པས་འདུ་བེད་དཔ་པན་དག་པ་ །འདུ་བེད་ 

རྣས་བན་དག་བསྒལ་དགེ་བྲ་ནམ་པན་དག་པ་སེ་ །ད་ཝད་ན་མ་དག། པྲ་དམ་བད་དག་པ་དང་ | འཧྱ་བེད་ནམ་པན་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་ སྤུ་མདད་གཉིས་སྲུ་བནྡ་ཧེད་ས་སྐོ་པ་ལན་ཟ་བ་དད་དོ། །འདུ་བེད་ 
་བན་དག་པསྐ་ནམ་བན་ེས་པན་པད་དག་པ་ ། ནམ་བད་ཤེས་བ ནཱམ་པར་དག་བས་འདྱུ་བཏནཔ་པད་དག་གེ་ ་ 


ད་ཧིད་ ནརམ་བན་དག་པ་དང་ །ནཔ་པད་ཤེས་བ་ན་མ་པན་དག་པ་འདི་ལ། 

།ཉས་སྤུསདདེ་གས་སུ་བན་སེདས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱཔ་དད་དོ་། །ནབ་པད་ཤེས་བྷད་མ་པན་དག་བསྲ་ཡད་དང་གཟཟུགསྣ་དམ་པན་དག་པ་ །ཧུདེ་དུང་གུཟགསུ་དམ་པན་དག་གས་ནམ་པན་ཤེས་བྲུ་ནམུ་པན་དག་པ་སེ །དེ་ལཱད་ 
གག བར ེགཤདདསགོལ སོད ་ད་གས་ནལ་བནདག་པས་ེབཟད་དགནམ་པའ་ད་ག། - 

_ རྱི མཆེནྱ་དཱགྲ་དཔ་པན་དག་པསྦ་པང་དང་གྲཟགསྒན་མ་པར་དག་པ་ལྟ་ |དེ་ལྟན་་ཀྱིང་དང་གཟུགས་རྣམ་པན་དག་པ་དུདྱ་ | སྩྱེ་མཆེད་དུག་རམ་པན་དག་པ་འདེ་ཁ་གཉས་སུ་ཡེད་ནེ་གཉིས་སུ་བན་སེད་སཾསོམ་ལན་ཐ་ 


>: 


_ མནུ་བམ་པད་དག་པ་འདུ་ལ་གཏུས ཡྱེད་དེ་ 


ཁཱ ༥ ུ་དདད། །ཅེ་མཆད་བུཀནས་བད་དག་བགེག་བྲ་དམ་བན་དག་པ་ །རེག་པ་དས་པནདག་པས་ལྩེ་མཆན་དུགྲདམ་པད་དག་པ་ཧེ་ །དྲ་འདགགེ་བརད་དགྲ་དམ་པར་དགུ་པ་དག་ །རེག་པྲ་དམ་ལན་དགཔ། 
འདི་ཁ་གཉས་སུུ་སེན་དེ་གཉིས་སུ་བུནྱ་ཧད་སསོ་མ་ཡན་ཐཧ་དད་དོ་། །ེག་བ་དམ་པན་དག་པག་ཚོན་བནམ་པན་དག་པ། །ཚན་བྲད་མ་པན་དག་པསདག་པ་ན་མ་པན་དག་པ་པྟེ་ །དེ་ལཱན་ན་ནེག་པྲ་དམ་པན་དག་བ་དང་ 


༽ཀ ༤༽ ༤༽ ༣. ཅི ཧཾ 
བཱ དལ་གཏུས་སྤུ པིད་དེ་གཏས་གུ་བུན་ཨེདས་སོ་མ་ཡན་ཟམ་དད་དོ། །ཆོན་བྷ་དམ་བད་དག་གས་སྲད་པྲ་དམ་པན་དག་པ་ །སེད་པ་ནམ་པན་དག་པས་ཆོན་ ཧེ་ །དེ 
རྣམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སུ་ཧེདད་གཏས་སུ་བནྱ་སེད་ 


_ དག་པས་ཀེནད་པདས་རན་དག་པ་ཧེ་ །དེ་ཏཱདན་ན་མ་པན་དག་པ་དུང་། སིད་བྲ་ནམ་པན་དུག་པ་འདི་ལ་གི 


བནུ ཅའད་ངང ༡ན་ན་ཚོན་བ། ཌི 
གཏཿསྲ་བཱཿཿནབ་སམོ་ 


ྦ ས་སོམ་ ཡུན་ཟམ་དད་དོ། །སེད་པྲ་དབ་པན་དག་པད་གདད་བནམ་པན་དག་པ། །གེནད་པྲ་ནམ་དན་དག་པས་སེད་པནམ་པན་དག་པ་སྟེ་ །དལན་ད 
° སྲེད་པ་ནམ་པད་དག་པ་དང་། ཡེནད་པྲ་ན་མ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་ག། མོ ཡི 


/ཉ་སུ་ཨེད་དེ་གཏས་སུ་བུྡ་ཧྲ་ཱུ་མ་ཤུན་ཐྭ་པ་དདདོ་། །ལེདད་ བྲ་དམ 


༄༅༨ཆ.༨ ་༽ ༽༡ 2 ༠༽ 23 ‡ །ད་པྷ་ནམ་པན་ | 
རར ་་ས་༡ར་.་‰; མཿ །གཡུད་དགཏས་སཤུན་ཧུདང་ བོ་མ་ཀན་ཟང་ དད་དོ། །བད་པ་ན་མུ་པད་དུག་དག་སྩེ་བརྣམ་བད་དག་པ་། 
ཟྷྲ་བན་བདད། བགོ་བདབ་ནབ་བད་དགཔ་ཉེ །ད་བུདཱན་ཀད དྲོ་མུ་པུ་དདོ། བྱ་ ་; 


བན་དག་པ། །ནཀྲི་རཔ་པན་དག་པསྭ་ལཱེབྲ་དམ་པན་དག་པ་ཧེ་ །ཞེ ཀག ྦིྱཨྟྐ༽།༽།  །ྣ{༦༦ 


ཏྟ ཡ་བ ལ་ཏཉས་སྐུ་ཧེད་དེ་གཉིག་སུ་ཧནྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཀྲདྱཱིཧཾ་དད་དོ། །ན་ཤི་དམ་པན་དག་ད་ རོ ྨ་ 


×. 
༨7 


འདོར ཀྱ་ཕ་འོཁདྱ་ཏུ་ཧད་བ་ནམ་པད་དག་་པ་ { ཤེས་དཔྱ་ཏ་ ་ཀ་ཕ་དོདྷཾ་ཏཱ་ ་ཙནད་པ་ནམ་ ཐན་དག་པ ས་དཀི་དམ་པན་ རག ་པ་ཙེ་ '།དེ་ལྙན་ །ན་པ་པན་དག་པ་དང་ ། ཀཾས་དག་ཀ་ཕ་འལེ་ ཡད གིནད་པ་ པ་འདེ་ཁ་གཏིས་སྦ་སེ། 
ར་གཉིས་གྲུ་བདྱ་སེད་སྦ་པ་ཡན་ཐྱ་ཡུ་དད་དོ། ། །ཤེས་དྲ་ཀུཕ་འཁོདྱཏ་ཤནད་པྲ་དམ་པད་དག་བས་བསམ་གཏན་རྱ་ལའེཡདངུ་བུནད་པ་ནམ་པད་དག་པ་ རད ཛ་ 

ངཱ ཝནཀོདྱོཏ་ཐོདོད་པ་ནམ་པན་དག་པ་ཧེ་ ། དེ་ཞན་ན་ཤེས་དབ་་བ་དཁོདཏྷ་ཀནད་བྲ་ནམ་པན་དག་པ ` | གསམ་གཏན་གྱི་ཕ་དཀོད་ཏུ་ཧནེད་བན་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྲུ་སེདད་གཉིས་པ གྲུ་བྲྱ་སེད་ས་སོམ་ཡ་ ཡོན་ཟཧ་ ཿྲ 
དད་དོ། །བསལ། གཏནྲ་བི་ཐཱ་དབདྷཧཱ་ཤིནྐད་པ་ནཔ་པདད་ དག་ པ་འ ` ༽བཅནོ་འགས་ཀ་ ཀ་ཕ་འཀོ ཀོདྨརྨནཱུཡ་ པན་དག་པ་ ' [བརེན འྲགས་ཀྱ་པདོ ཡདྱཏཱ་ཐོནད་པ་ནམ་པན་དག་པས ་བསམ་གཏཏྲ་བོ་ཕ་རཡོདྱ་ཏཱ་ཧོནད་ 

བྲདཔ་པན་དག་པ་ཧེ་ །དེ་ཙད་ན་བསམ གཉན་ལུ་ཕའཁད་ཏ་བོན་ ག་གང དེད །བཅོན་འགུས་ཀྱ་ལ་དཁདྲང་ཤོནད་ པ་ནལ་ རཀ 


` འལོདཏུ་ཉནད་བནམ་པན་དག་པ། བད་བར དྭ་ཏེ་ ཧནེད་པྲ་ནམ་པུན་དག་ གཱ་པས་བཙན་འུག་ཀེ་ཕ་ཀོད་ཏུ་ཡི་ནད་པ་ནམ་པད་ ཟོ 
_ གཱ་བ་སེ་ །ནེ་ཏཱུ་བཙན་འབུག་ཞེ་བ་དཀད་ཏུ་བནན་པ་ནས་པན་དག་པ་དང་ | བཟེད་བའི་བ་དཔོདྱཅ་ཤུནད་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་གྲ་སེད་དེ་གཉིས་ག་བནུ་སེད་་གོ་མ་ཤན་ཟཡི་དད་དོ། །བཟུད་དའེ་བརའོདྲང་ 
རཿ ་་་་་ོལ་་་ | ཆུཀ' 6 རྨན ཤཤ་ཤ་ ཕ་དཡདྱ་ཏཱ་ཤནད་པ་ནས་པན་དག་པ་ཧེ་ ི་་ 


ད་ི་དད་དོ། [བིན་འྭྲུས་ཀྱེ་ཕ་འལོདྷཏཱ་ཧེདད་ ིནད་པྲ་ནམ་པན་དག་པག་བཿ ཟོ 


= རོ རྟེ 


` ། ༥ །བའི་པ་ནགོ་དང་ཧོནེད་བྲ་ན་པ་པན་དག་པ་དད་ [ཆུལ་བམས་ཀུ་ཕ་དཁདྱཏཱ་ཉད་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་གཉིས་སྲུ་སེད་དགཉས་སུ་ཤན་མེད་ས་སྟོ་མ་ཤིན་བྱལཾ་དད་དོ། ུལ་བིམས་ཀེཔ་འལདར 


པུ ༽ 


ཿཱ ཧནད་པ་ནུལ་བན་དག་པས་ལཱནད་པའི་ཕའཁོད་ཏུ་ཤོདད་པ་ནམ་པན་དག་པ་ | ཧནད་པའི་ཕ་དགོདཏུ་ཐཱདད་པྲ་དམ་དན་དག་པསཚུ་འཡག་ཀྱ་ཕ་འོད་ཏུ་ཐཀད་པྲ་དམ་བནདག་པ་གེ་ ། དེ་ལུན་ན་ཚུལ།ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་ རུ ཇི 
ས་ག ནས་བད་དགབ་དུང། བུག་པའི་པ་དཞེད། ཤིནད་པ་ན་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་བེདད་གཉིས་སྲ་བན་ཆེད་གྲ་སོམ་ཡན་ཐར་དད་དོ། །སུན་པའི་བདལ་དྭངཱ་ཐེནད་པ་ནམ་པན་དག་པས་ནང་སད་ 
པ་ཏིདནཡ་པན་དགུ་པ་ །ནད་སད་པ་ཏོད་ནམ་པན་ནག་པས་ཧེ གབའི་ལ་ནཁོད་ཏུ་ཡུནད་པྲ་དམ་པར་དག་པ་དེ་ །གཱསད་་སཱནེད་པའི་ པཱ་ནདྱཾཏ་ཧཾདད་པྲ་ནམ་པད་དུག་པ་དང་ །ནད་སྙོདོ་པ་ཉད་ནཔ་པད་ 


ི±ི  གཉགྣཀྣགྣཀྐཀོྣིྣཀྣཀླ།་་ 
ནཱམ་བདདག་པ་གེ། དེ་ཡུད་ནནད་ཧོད་པ་ཏདྐ་ས་དད་དགུ་པ་དད་ | ཕི་ཡོད་བུ་ཤདྡ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ཁ་གཏོསེ་སྦྱ་བདད་གཉོས་སྐུ་བནི ཉིད་ས་གོ་མ་ཡིན་ཟ་དད་དོ། །ཕི་སད་བ་ཏདྲ་ནཔ་པད་དག་པས 
ར་གས བ་་ས་ཚུདནས་པན་དགུ་པས་ཧོ་དོད་པ་ཏད་ནམ་གན་དུག་པ་ལེ་ །དེ་ལན་་བ་བ་པ་ཉིད་ན་མ་པན་དག་པ་དང་ །ཡིནད་གོད་པ་ཏོྨ་དམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིསསུ། 
+ ཐ་སད [ྱནད་སྟོར་པ་ཏདེ་ནམ་བནརྐ་ ཏདན་པཾ་པན་དག་པ་ | ལོར་པ་ཉད་ཧྭོད་པ དེ ་ ྲུ 


སྔིར ཁ ནམ་པན་དག་པ་དང་ །སཱོད་པ ཉེང ཏདནཔ་པནྡ་དཱག་པ་འད་ཁ་གཉིས་སུ་ཧིད་ © ར ཡན་ཐ་ཡ་དད་དོ། །སཱར་པ་ ཤད་སོང་པ་ ཏདྨན་ཡ་པན་དག་ པསཆན་པོང 

པ །ཆེན་བོ་པདོ་པ ཤིད་ནུམ་བན་དྲག་བས་ཏུད་བཏུད་དང་པཟད་ནམ་པར་དག་པོ པ་སྟེ ད་ཀན་ད་གད་པ་ ཤད་ཧོད་པ་ཉཾདནམ་པན་དག་པ་དད་ [ཆེན་པོོ་དད་པ་ཏདྡ་ད་པ་པན་དག་པ་འདེ་ཡ་གཏོས་ས་ 

ཟོ སྩས ཝྲ་སུ་དད་དོ། །ཆེན་བོ་དད་པ་ཏདྲནམ་པད་དག་པས་དོན་དབ་པ་དོན་པ་ཏདྐེདས་པད་དག་པ་ །དོན་དམ་པ་ཧོད་པ་ཉདྲ་དམ་པར་དག་པསཅན་པོ་སད་པ་ཉོད་ནབ་པད་དག་ 
` གནཾ་ ༥༥༡༦ དི་~ ་དད་། དོན་དམ == ༡དྡེ་ནམ་པན་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སྲུ་སེད་དེ་གཏོས་སྲུ་བ དྲ་སེད་ས་སོམ་ཡེན་བྱ་བདད་ད། །དོན་དམ་པ་ལད་པ་ཉོདྲ་དམ 


ནདོག་པས་འཧུད་གས་དུད་པ་ཏོད་ནཔ་པན་དག་པ་ | འད 
ཱུ ཀཀ ྲ་ ཉིདྷ་ནམ་བད་དག་པ་ ༣ ༨༥ ཤཾདད་གཏས་སྐུ་བན་མེདག་གོས་ཞུན་ཐབ་དད་དོ། །འདུས་བས་སྟོད་པ་ཉདན་མ་པར་དག་པས་འཇུག་ཨ་ཤུས་སར་པ་ཉདྲེ་དམ་པད་དགུ་བ་ 
འྭུས་མཐུས་སད་བ་ ཉནེདས་པན་དག་པས་འཇུག་གག་སྙདདཏོདནམ་དནག་པྐའི་ [དེ་ལུནན་འཏུས་བས་ཧྭོད་པ་ཉད་ནཔ་པན་དག་པ་དང་ །འདུས་ཨ་བས་ནོན་པ་ཏདྐད་མ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཏོས་ས 
གག ཞེན་ཐྭ་པདོད་དོ་། དད་ ༼ཀ་ཉ་པར་ད། - དྲོ་པ །མཐའ་ཨས་འདས་པ་སྟོད་པ ོ་ 


སཏ་ལ་ཏ་པག་ས ད་ད སྙེད་པ་ཉད་ན་མ་ བོ ཚོ པན་དག་པ་ས་ །དེ་ལདན་དོན་དམ་པ་སོར་བ་ཌིདྲད་པེ་པད་དག་པ་ 


༡ ན་མིག དེ་ུགུསམུསུད་པཏད་ནམ་པ་དག་དང་ །མཐའག་འདས་ལ་དོ་པཏདནམ་དདདག་བཀད་པ་གཉིས་སྲལེདདགཏསསུབད་ེདས་སྒ་ཀ 

ཌཱ ནེ་བྱ་མི་དད་དེ། ༣ འདས་པ་ཧོད་པ འདོ་༥ ཟིགས་དང་བ་ཨཧད་བདུད་པ་ཏོདྲ་དམ་དན་དག་པ་ | བགོ་མ་དད་ཐ་ཡད་པ་སོད་པ་ཏུདནམ་པན་དག་པགུ་མཐའ་ལས་འདག་ད་དོད་པ་ 
་ ༈ དེ་ལུནན་མཐའ་ཡས་འདག་པ་ནད་བུཏོད་ན་མ་པན་དག་པ་དད་ [བགི་ཡ་དདྱ་བུ་ཡིད་ཧུད་པ་ཏད་ནས་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདདགཏུས་སུ་བདྲ་པད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་དད་དོ། ་ 
ཐ་མདུད་ཐམ་ཧེན་པ་སོད་པ་ཏདྡན་མུ་པན་དག་དསདད་བཅེ། ད་པ་དད་པ་ཏྡེ་དུམ་བནུ་དགཔ། །དད་བྱ་ོད་པ་སྟད་པ་ཉོད་ རམ་པན་དྲག་པས་བོག་མདད་ཟམ་ཡིད་པ་སོད་བུཏིདན་པ་ 


 ། གསེ །དྲེ་དན་བོག་པ་དང་ཐ་ཡིད་བསུད་པ་ཉིད་ནབ་པུད་ དགལ་དང་ །ྱ་ཧ་པ་སད་པ་ཉིད་ནབ་པན་དགུ་པ་འདེ་ལགུཌ སཨེདདེ་གཏས་གུ་ཡདས་གོ་མ་ཡད་བཅོ་དདད། །ད 
ཡིད་པ་ནུད་པཏོདྷན་པ་པན་དག་པས་དང་བཞད་སྟོད་པ་དྡེནམ་པན་དག་པ་ །ུགཞ་ཧོདར།ད་ནམ་པད་དག་བགུདན་བཡེད་པ་ཧུད་པ་ཏོད་ནམ་པར་དག་པ་སེ །དེཨུནན་དོན་བྱ་ེད་པུ་ལོད་པ་ཉདན་པ་པན་དག་པབདད 
རར་བཞན་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ དེ ་ཡེད་སྐཱ་ཨ་ཡིན་ཟྱ་མི་ནཱད་དོ། །ནང་བཀནེ་ཧོད་ ྲུ ཤན 


རུ ཟུ  །ཁག་དུད་གཟིས་གུ་གན་ ;དྭསཱ་ཤཾདནཱ་པན་དག་བས་ཆོས་ཐམས་ཏད་སྟོད་པུ་ཉོདནམ་པདུ་དག་པ། །ཆོས་ཐགས་ 
དཐཱ་ཏདན་ཊ་ཀདདྷཾཿད་བཏ་ཏད་ཏཿ - |ཆོས་ཐུསསཅད་གད་པཏདན་པ་བན་དག་པ་འདེ་ལགཏིག་སྤ་སེད་དེ་གཏིག་སྲུ་བུདཧེ 


±> 
༧ ཁ་ར ༼ 


- 


_ །མུསོ་མ་ཡན་བྱ་པ་དད་དོ། །ཆུན་ཐམས་ཅད་ཧང་པ་ཏད་ད་མབད་དྭག་པས་དད་གུ་མཆན་ཌནོ་ནོད་ པ་༡དྲ་ན་མ་པར་དྭག་པ་ ། དདག་མཚན་ཏན་སདཔ་ཏད་ནམ་པན་དག་པས་ཆོས་ཐམས་ཅན་སོད་པ་ཏདྲ་ཚྲབ་དགབྟ ཱེ 
༢ ¡6 དཱ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉདརྣམ་པན་དྭག་པ་དང་ [འང་གཾ་མཚན་ཏིད་སྟོང་པ་ཏིདརྣ་ཡ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉུས་སུ་སད་ད་གཉས་སྲུ་བརྩ་སེད་སསོ་མ་ལན་ཐམ་དད་དོ། །རངག་མཚན་ཏདྐ་སོད་པ་ཉདྲནམ་པར་དུག་པས་ 
རྱ་ཆགས་པདོད་པ་༡དྲནཔ་པར་དག་པ་ །ཤེ་དགུགས་བ་སོད་པ་ཉདནམ་པར་དག་པས་རང་གཡནད་ཏད་སོང་པ་ཏོདྲདམ་པར་དག་པྲ་སེ་ །ད་ཏུདད་དང་གཡཚན་ཏིདྷ་སང་པ་ཉིདྡི་དཔ་པར་དག་པ་དྲ་ཤ་ཉིགས་བ་ཧོང་པ་ོདྡདབ་དགས 
འདོ་ལ་གཏྱ་བདད་གཏན་ཆན་ཆེད་སོམ་ཐམ་དདདོ།།ག་པ་ཉོད་པ་ཌདདྲཔ་ དག་པླ་དངས་པོཡདབསདཔྭ་་དག་པ།དཔས་ཕ་ཤཔ་ང་པ་ད་ྲབ་དྲ་ཅི་འ་བོྱཞོ་ད།བསིད་ཏདནསེ་དཆེགས་པ་སྟོར་པ་ཉིདནམ་བན་དག་པ་དང་ ། ངས་པོ་ 
རདཔ་ངཔཏདྷནཔ་པུར་དག་པ་འདེལ་གཏས་སྲུ་སདདེ་གཏེས་སྲུ་བ། གཉེད་ས་སོལ་ཡན་ཟྱལ་དདད། །དངེས་པཤེད་པ་ནོང་པ་ཉེད་ནས པར་དགུ་པས་ངབོ་ཏདེ་ནོད་པ་ཉིད་དས་པར་དག་པ་ །ངབོ་ཏོདསོང་པ 


ྲྲགགྣགྣགསྣྣ ན་ད 
གཱ་པ་དང་ ། དམ་པྱ་ཧིད་པའི་རོབ་ཏོད་ལང་པ་ཏིདྷན་མ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉམ་སྤུ་བེདདེ་གཏམ་སྲ་བརྡ་སེད་ས་སྲ་མ་ཡན་ཟས་དད་དོ། །དངོས་བྲ་ིད་པའི་ཇབ་ཏོདཏང་པ་ཉིདྡྷ་ནམ་པར་དག་པས་དུན་བ་ཉེ་བར་གཞན་པྲ་དམ་བད་དག་པ ཅི 


- 


༣རདག་པས་དཔེ་བྱོཔད་པ་ནོང་པ་ཉིདྲད་པ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་སརན་ དངོ་པོ་རདཔ་སོར་བ་ཏདེ་ནམ་པར་དག་པདང་ ། བོ་ཏོད་སོང་པ་ཉདུ་ནས་པན་དགུ་པ་འདུ་ལ་གཉིག་སྲུབེད་དེ་གཉིས་སུ་བདྡ་སྔསོམ་ཡེན་བམ་དད་དོ། རླ 


༤ 


༦ ` །ནབ་ཉེབད་གཞག་པ་དམ་ པཱན་དག་པས པོས་ཕཉདབཞིད་པ་ཉད་ཧོད་པ་ཉིདྲནམ་པརདག་པ་ཉེ་ རིིིིངིཾ་ ཏདན་མ་ ་པར་དག་པ་དད་ ། དཱན་པ་ཉེ་བན་གཞག་པྲ་དམ་ པར་དག་པ་ འདུ ཞུ་ 

༩ གཉིས་སྤུ་བདདུ་གཉིས་སྲུ་བན་ཉད་ས་སོམ་ཡིན་ཐཆདེད་དོ། །དན་བ་ཏེ ༡་བན་གཞག་པྲ་ནམ་པན་དག་པས་ ཡང་དག་པན་སོད་བྲ་ད་པ་ པན་དགི་པ་ ། ཡད་དག་པན་སོར་བྲན་མ་ པན་དག་པས་དན་བ་ཉེ་བན་གཞུག་པྲ་ནམ་པར་དག་པྭ་ས་། 

ཟ་ ཞུག་པྲ་ནམ་པནདག་བདང་། ཡད་དགཔད་སོད་གྲནམ་པད་དག་པ་འདིལ་གཏིས་བྲུསེད་དེ་གཤས་སྲ་བརཆེད་མ་སོམ་ན་བཙོ་དད་དོ། །ཡང་དག་ མཐུ འཚ ་ངང་ པར་དག་པ་ ། 

' ནྣ་མ་པར་དག་པས་ཡད་དག་པད་གོད་པྲན་མ་པར་དག་ པ་སྟེ །ད་ལཱར་ན་ཡད་དག་པརྡ་འོད་བ་ནམ་ པརན་དག་པ་དང་ ། [རུའཕྲལ་གྱ རྐད་བརྣམ་པན་ ད་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྭ སེདདེ་གཉིས་སུ་བན་ཆེདས་གོམ་ བི 

པན་དག་པལྟེ་ ཉན་ས ད་བ ༢པ་དགུ་པ་དྲ་ 

།དབུད་པོོ་ན་པ་བན་དག་པས་སབས་ན་མ་ བྲགུ་བུ་ ། སྣབཾསྒ་མ་པར་དག་པས་དབང་པྲོད་མ་ པསད་ལི་ ཿུ 

སྭུ་བྱ་སེད་ས་སོམ་ཡིན་ཟཡི་དད་དོ། །ལབུསྒ་དམ་པན་དག་པས་བདུ་ཆུབ་ཀ་ཡན་འགྲུ་ནམ་བར་དག་པ་ 

དྲཆུབ་ཀྱི་སན་ལག་ནམ ཞི པྭ 3 གཏུ ཡོམ་ཡན་ ་ 


རོ ཅད །ཛ་འཕུལ་གྷི་ཀར་བན་མ་པན་ ད་ པས་དབད་པོ་ ནསཧཌ་གུའ་ | དབར་བྲོནམ་པར་དག་ པསྣརཱའྲ་ཕལ་བྐད་བྷ་ཚ་ 

རར ཧཾ ་དད་དོ། 
དུག་བཅེ༔། དེ་སནན་དབད་པློན་མ་པན་དགུ་པ་དང་ །སོབསྒ་དམ་པུ་ནུགཔ་འདིལ་གས་ས 
ཀྲ འའ ུ་དག་རུས་ཏབེསནཱ་མུ རུ 


ཡོར རྟ ༤ 52. 
ཚག བར་ང 


བོ ± ཀུ་ཡན་ལ་གྲུ་དམ་པད་དག་པས་ལམ ཧུཾ ལམ་ད་མ་པན་དག་པས་ཤརྦརབ་ཀུ་ཡན་ལགྲ་དམ། པན་དག་པ་ལྟེ་ | དེ་ལྟར་ན་བྭཔ་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་རྣ་མ་པན་དག་པ་དང་ ལྷསྣ་༡ཡ་པན་དག་པ་འད་ལ་ 
གཉིས་སྦུཧེདདེ་གཉིས་སུ་བུན་ཧེད་པ་སོམ་ཡན་ཐྲས་དད་ད། །ལམ་མ་པར་དག་པས་འཕགས་པའི་བདེན་བླ་ནམ་པའ་དག་པ་ ། འཕགས་པའེ་བདན་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་ལས་དམ་པར་དག་པ་ལྟེ་། དྷ་ལུནན་ལམ་ནམ་པར་ 
དག་གནུང་། འབགས་པའི་གེད་བྲན་པ་པར་དག་པའདེལ་གུཉིབས་ཡདད་གཏིས་སུབརཆེདས་པོ་མ་ལེན་བཅེདདད། །འབགས་པའི་བདེན་བྲ་ནཔ་པར་དགབས་བསམ་གཏྲན་ཡ་བར་དག་པ་ ། བསབ་གཏོན་པད་ 
_ དག་པས་འཕགས་པའ་བདེན་བ་ནམ་པན་དག་པ་ལེ་ | དེ་ལཱདན་འཕགས་ལའི་དདེན་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། བསམ་གཏནན་མ་བནུ་དག་པ་འདེལ་ གཏས་སྤུ་སེད་ད་གཉིས་སུ་གནཧད་སདོ་མ་ཡེན་ཕྱས་དད་དོ། །བསམ་ 
གཏཱན་ནམ་པར་དག་པས་ཚད་ཡད་པྲན་མ་པར་དག་པ་ །ཚད་ཧེད་པ་ ནཱམ་པན་དག་པས་བསམ་གཏན་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་། དེ་ཉནན་པས མ་གཏཏྲདམ་པར་དག་པདད་ །ཚདྱ་སེད་པྲ་ད་མ་པན་དག་པ་འདེ་ལ། 


གཏིས་སྦུ་སྡེདདེ་གཉིས་སུ་ཧ་ཧེད་སཾས་མ་ཡན་ཐྱ་ཅི་དད་དོ། །ཆདཧེ ལོ ད་པྲ་ན་མ་པན་དག་པས་གཟུགས་མེད་པའེ་ཧོམས་པར་འཐུག་པརམ་པན་དུག་པ་། གཟུགས་སེད་པའུ་སོམས་པར་འཇུག་པནམ་པན་དག་པས་ཚདྱ་པད་བ 


བླ ༦ར༢།།པེ་ །རེ་ཡའར་།་ཿ ལལ ངཱ ཊོ ས་༢ ་ ༡ པློ ལོ་རེ ་ ངྐང་༽ ཏཱ 
ནའབདུད། བོ །དེ་ལྟདནཚདྱསེད་པྲན་མ་པར་དག་པ་དད་།གཟུགསྤ་སེད་པའི་ཧེམོས་པན་འཇུག་པྷ་ཚམ་བར་དག་པ་འདི ་ སྦུསེད་དེ་གཏིས་སྐུ་བནཆེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐ་ས་དད་དོ་། །གཟུགས་སེད་པའི་ཧོམས་པན 
པད ་ འཛུག་པྲན་མ་པར་དག་པསྣ་ནམ་པད་ཐདད་པ་བྱ་དདྲན་མ་པན་དག་པ་ ། ན་ མ་ཕན་འདུད་བ་བཅུད་ན་ཡ ཟར་དག་པས་གཟུགུས་ཡད་པའ་ཉཔས་བར་བཏགས་པ་ནལ་པར་དག་བ་སྟ་ ། དྷེ་ན་ན་གཟུགསྦ་ཉེད་པའི་ཧོམས་པད་ 


[འཇུག་་པ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ །རྣ་མ་པན་བནད་པ་བརྐྱད་ན་ཡ་ ར་པ ཧི་ཧོཿྱདདེ་གཏེས་ གོ དབག་ོ་ཟྱིདད་དོ། །ན་མ་པྲད་ཐདད་པ་བརྒད་ན་མ་པད་དག་ པས་མཐདདྲ་ཉིས་གནོས ལེ 
ྦ བད བོ། འོ་ག །མནན་ཉིས་གཏས་བའི་ ས་མནའ་རོག་པ་དྲག་ཆོལ་པདདུག་བསྡར་མ་པད་གདུད་པ་བཅདན་པར་དུག་པ་ཏེ་ །དེ་ལར་ནན་ས་པད་བརད་པྲད་ཆུ་པད་དུག་པ་དང་ རབདའད 
༼ [ ཉེས་གནས་ བའི་ཧོམས་བར་འཇུག་པ་དྲ་དམ་བར་དག་པ་འདིལ་གཉས་སྱུ་སེདད་གཉིས་སུ་བད་སེདས་སོ་མ་ཡན་བྱ་བ་དད་དོ། (མཐན ྱིས་གནས་ པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་དྲགུན་མ་པན་དག་བུས་ནོད་པ ནེ་དད་མཚན་ྱ་རདེ་ 
 པ་དངྲུ་འོད་པ་ཆེད་པན་མ་པན་དག་པ་ ། ཉོད་པ་ཉོད་དང་ཚན་ས་ཆེད་པ་ དངྱ་སནོད་པྱུ་སེད་པྲ་དཔ་བན་དག་པས་མཐདད་ཀུས་གནས་པའེ་ཧམོས་ པར་ཞཇུག་པ་དགྲུ་དམ་པར་དག་པ་གེ་ ། དེ་ལཱར་ན་མཐནདྲ་ཀེས་གནས་ 


བལྟ་རངས་པར་འཛགས། དགུ་ནོདག་པད།ཉད་ད་ྣསསྱེ་པའན་བྲཊ།  པདག་པ་དལ་གཉིག་ཧེད་དགཏཧུ་ཧདཧེད་ས་ོ་མ་ཨན་བྱདད་དོ།།སྟོད་པྱ་ིདསཡ་བྭ དབབ དག་སྡདེ་ལ་་དག་པ།།མདོན་དཤེས་ནཔ་ར་དུག་པས་ོང་བ 

; ཏིདེ་དད་མཚན་ཨྭ་ཧེད་པ་དངྱ་སོནད་པྱ་སེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ } ད་ ༼ྟ་ན་སྟ་པ་ཉིད་དང་མཚན་ཡྱེད་པ་དང་སྨོནད་པ་ཧེད་པ་རྣམ་ ༥༤ ། མངོནེ་བདེས་པ་ པ་ན་མ་པར་དག་པ་འད་ལ་གཉས་སྤུ་སེད་ད་གཉིས་སུ། 

- མཿ པ་ དེས་བ ཟོ། བཅིང དྷི ཟིས མཿ 
£ ལ་པ པར་དག་པ་ ད་གས ཡ་ ལོ་ ་ `; 


ྗ ནད་པ དེ་ལདན་ིད་འཛནད་ནམ་པན་དག་པ་དང་ གཟུངས་ླ་ག་ཕུནདག་པ་ དེ་གཉིས་ད །གཟུདས་ ་ོས་དདགཔས་དེབཞིདཤི 
སཱོགསྣ་ད་པ་པན་དག་པ་ །དགཞན་གཤེགས་པའི་དབས་ནམ་པན་དག་པས་གཟུདས་ཀྱ་ལོན་མ་པ་དག་པྷ་སཾ་།དེ་ལུད་ན་གཟས་ཀི་སྒོན་ཡ་པད་དག་པར་དག་པདང་ །ད་བཞིན་གཞེགས་པའ་སྟོབསྐན་མ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཏུས་ 
ཨྔོ་མ་ལེནཐཔ་དད་དོ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པའི་ཧོབསྣ་ནམ་བད་དག་བསྔ་པ་འཇིགས་བྲན་མ་པར་དག་པ་ མཁཇིགས་པྲ་དམ་པད་དག་པས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ཧོབས་ནམ་པན་དག་པ་ར །དེ་ཏན་ 


བྷ ན་འ །'པན་དག་པ་ འདེ་ལ་ གཏིས སྤུ་སེདདེ་གཉིས་། རྭ སྲུ་བན་མེད་ས་སོཿ སྔམ་ཡེ་ ན་ཐམ། མ་དད་དོ། 
རྣག་བྲཾ་མ་པད་ དག་པ་ །མ ཡད་ད། པན་གེ་པ་ ན་མ་པན་ ` ལོ རོ = ་འཇིགས་ པན་མ་པད་ ཧཿ ་ སྟེ ། དྲ་ལརནྱ་རཾ འཇིགས་ བན་མ་པནད་ 


ན་བཞིན་གཤེགས་པའྲི།སྣ་དམ་པན་དགཔ་དང་ ། ཤི་འཇེགས་པུ བ་ང ་ 

རྦེར འེར | སམོ་ཡད་དག་ པནནག་ © 2 འདེལ ་གཉས་ །ས།་ རོ 
ཚི ་ཕཱས་གངསྤ་ཧུས ཀཅས་མ་ རེ ཁ་སང ་པ་ | ད་ཧ ཆོས་མ་ འདེས་པན་མ་ བུང་དུག བབ་གོས་དད། པནནག་ པྭ་ན་པར་དག་ ( 
_ པ་སྟེ་། དྷེ།རན་སེ་སོ་སད་དག་པརརག་པྷརམ་པནདག་པ་དུང་ ། ་སག་ ༦ ཧ་ འདི་ལ་ གཉིསྲ་སརེདདུ་གཏིས་སྲ་བད་སེད་སེ་སོམ་ཡེན་ཐྲི་ མི་དད་དོ། །སརསྤ་རཱས་ཏྱ་ཆོས་མ་འདེས་པྲ་དམ། = 
བུ ཨ་ོ་ཁུ་ ང་ཁུ རཆ ˆ པ་ཉིདན་མ་ 8 0 བདད།བུ་ཧྭེ 2༨ ཀཆོས་མ་འདེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཝས་ཅདུགེས་ ངོང་ཁ་འོ། 


ཉེནདེ་གི་ སྲ་ཧ་ཅད་སསམ་ཡོད་ཐི་དདད། མས་ན 


©[  _ * །ལ་གཉིས་སྦུ་ཧད་དེ་གཉིས་སྲུ་བདྩ་ེད་ས་སོ་མ་ཡེན་ཐྲ་ས་དད་དོ། །ཐསས་ཧད་ཤེས་པ་ཏད་ནམ་པར་དུག་པས་ལྱསྷནབཤིཔཏདཔཱ་དག་པ།ལམ་བྷཱན་མ་པ་ཤེས་པ་ཏིདྲ་ནམ་པད་དག་པས་ཐམས་ཅདཀེས་པ་ཉོད་ན་མ་པད་དག། 
པ་སྟེ དེ་ཉཱད་ན་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏདྲ་ན་མ་པན་དག་པ་དང་ ། ལམ་སྱི་དམ་བཤེས་པ་ཏོདན་མ་པན་དག་པ་འདོ་ལ་འདི་་གཉིས་སྲུ་སད་དེ་གཉིས་སུ་ཧན་ཉེདས་སོམ་ཡནེ་ཐྱས་དད་ད། །ལམ་གྲརམ་པ་ཤེས་པ་ཏདྡ་ད་མུ་པར་དག་པས་ནམ་པྲ་བམས་ ་ 
| ཅདམ་ཁེད་པ་ཉིད་ན་ཨ་པར་དག་པ་ །ནུམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེད་པིད་ན་མ་བྲ་དག་པས་ལམ་ཧྱན་མ་པཤས་པ་ཏོདྷེནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ དེ་ཉནན་ལྕམ་བྲཤེས་པ་ཉདྡན་མ་པར་དག་པ་དད་ །ན་མ་པ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདྲེདམ་པར་དག་པ་ཞི་ ་ 
_ ཚ ཁ་གཏིས་སདདེ་གཉིས་པུཧདཆིད་ས་སོ་ཡ་ཡེན་ཟཤེ་དདད། །རབ་འ ༩ གོདོད་གཞན་ཡ་དགེས་རབྱ་ཉོཕའོདཏུ་ཧནད་པ་ནམ་པར་དག་པས་གཟུག སྐ་དམ་པར་དག་པ་ །གླཟགསྐ་དམ་པར་དག་པསྒ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན། 
ཡ་ཉིནནམ་པ་དགཔ་སྟེ་།དེ་ལན་ཞས་དབ་ཀ་པ་འཀོད་ཏུ་པནད་པ་ན་མ༽ ༼པར་དག་པ་དང་། གཟུགས་ན་མ་པན་དག་པ་དད་ །ནམ་བྲཞམས་ཅད་མཉ ` དད་པ་ཉོང 
སོ་མ་ཡིན་ཐྲ་ཧི་དད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀོ་ཕ་མོབད་ཏཱ་ཧནད་པྨར་མ་པུན་དག་པས་ཚན་བ་ 


པར་དག་པ་།ཚར་བན་པར་དག་ ནས ཤད་བོད་གབདདད འོལ་གཏིག་པཡེདོད་གཏོགས་ 
་པར་དག་པ་ ། པར་དག་བསྒྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཉན་མཁེནད་པ་ཏདྲ་ 
རྣ་་།དནརི་བརད་བདུང་།ནམ་པ་བམས་ཅན་ོན བཀོན འོ སླལ ཐལ སཿ རཾ ་ 


དེ ནེ་གཉིས་སྲུ་ངར་ཆེད་ས་སོལ་ཡིན་ཕྲ་སོ་དད་དོ། །ཤེས་དབ་ཀྱ་པའོཡོད་ཏྭ་ཧོནེད་བྷ་ན་མ་པན་དག་བས་འདུགེས་ནམ་ ་ 
1 [ལཡེ་ཅནང་འཛད་ འགད་པ་ཁུར་ཅ་་ 325 ནཾ ྲ ཤནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ |ཞཧུགེསྣ་དམ་པན་དག་པ་དང་ ར་ 


་པན་དག་པ་སེ་ | དེ་ལུད་ཞགེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་འོཕོན་ཏུ་ཉནད་པྷ་ན་མ་པར་ ༦ 


ཁྱུ རྣམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དགཉས་ས་ཤན་སེད་སེ་ས་མ་ལན་བྱསེ་དད་ད། །ཤེས་དབྱ་ཀ་པ་དཡདྱ་ཏཱ་ཤཱནད་པན་མ་པར་དག་པས་འཧྭ་བེད་ན་མ་པན་དག་པ་ ། འུུ་བིད་ན་མ་པར་དག་བསྡུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདྡན་ 
_ པནད་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལདནགེས་དབུ་ཀ་པ་དཡོད་ཏུ་ཉནད་པ་རམ་པན་དག་པ་དང་ ། འདྭ་བེད་ནམ་པད་དག་པ་དང་། ནམ་པཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདན་མ་པར་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྲུ་སེདད་གཉུས་སྐུ་གདྱ་སེད་པ་སོ་མ་ཡེན་བྱས་དད་དོ། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་བོནད་པ་ནམ་པར་དག་པསྡར་མ་པར་ཤྲས་པ་དམ་པན་དག་པ་ །རྣམ་བདཀཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པསརདམ་པཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདྲ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལ་ནཤེས་དབ་ཀུ་ཕ་དལ་དྭ་ཏུ་ཤཱནད་པ་ནམ་པར་ ཧཱུ 
དག་པདང་ །ནམ་པན་ཤེས་པྲ་ནམ་པུན་དག་པ་དང་ །ནམ་པ་ཟམས་ཅད་ཅང་མཁྱེནད་པླུ་ནུམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་ད་གཉིས་གུ་བན་རེད་སོ་ སོམ་ཡིན་ཟཧ་དད་དོ། ༥།ཤེས་དབ་ཀ་ཕའོལོ་དུ་ཤནད་བྷན་མ་པར་ 


༽ ནམ་བདདའ་པ་ གནམ་པད་དུག་པས་དམ་པ་ཐབ་ སཅད་།ཏེནད་པ་ཉིདན་པ་པར་དག་པ་དྱེ། དེ་ལྭ་དགེས་དབ་ཀི་བ་ ༽ འདོའོདྱཏུ་བནདུ་བནམ་པར་དག་བདང་།རོགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དྲང་ 
ཱ ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདན་མ་པར་དུག་པ་འདེ་ལ་གཉག་སྤུ་ཧེད་ ` དེ་གཉིས་སུུ་བད་ཧེད་སོམ་ཡན་ཟྱ་པ་དད་དྲོ། །ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་ནབོདཏཱ་ཧོནད་པྲ་ད་མ་པར་དག་པསྣ་ད་བནམ་པད་དག་པ་ །རྣ་བརྣམ་པན་དག་པསརྐ་ ངི 
_ ཐམས༦ད་མཁེནད་པ་ཉིད་ན་ཡ་པར་དག་པ་ཧེ་།དེ་ལུདན་ཤེས་དབ་ཀཕ་འཁོད་། ཡནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ནཱ་བྲན་མ་པར་༽ །པ་དང་ ནམ་ལུ་ཐམས་ཅདམཌེནད་པ་ཏོདར་མ་པར་དགུ་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲ་སྲདདགཉིས་སུ་བནྱ་ཉེད་ས 
སེ་མེ་ཡིན་ཟྱཔ་དད་དོ། །ཤིས་རབ་ཀྱ་པ་རོཁདྭཏུ་པནད་བནས་པན་དག་བགྲ་སྨན་མ་པན་དག་པ་ | སྣནམ་པར་དག་པསྐརས་པ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏིདན་མ་པར་དག་པ་སྟེ་།དྷ་ལཱརན་ཤེས་དབྱ་ཀ་བ་འོབོདཏུ་ཕནད་བ་དང་ །སྭ་ནམ 


རྦ 


ཱི ལི 
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༥ །དག་པ་དང་ །ནུ་ཁུ་ཐམས་ཙུད་མཁེནད་པུ་ཏདྡནཱ་མ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཏས་སྱུ་སེདད་གཉེས་སྲུ་བརགེད་ས་སོ་མ་ཨུན་ཐྲས་དད་དོ། །ཤེས་དབྱ་ཀ་བ་དལོདཏ་བནུད་པྲ་ནམ་པན་དག་བས་ལྕེ་ནམ་པར་དུག་པ། །ལྕེ་ན་མ་པར། 
༡ །་པུས་ན་མ་པ་ཐམས་ནད་མཁེནད་པ་ཏདྨ་ན་མ་པ་དག་པ ། དེ་སཱར་གཀེས་དབ་ཀུ་པ་ོབདྱཏ་ཤནད་པ་ནམ་བན་དག་པ་དད་། ལྕེ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ །ན་མ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེད་བཏོདནམ་བད་དག་པ་འདེ་ལ་གཉམ་གྲུ་སེདདེ་གཉིས་གུ 
= ¡ ཀྱར་མྱེད་སེོ་མ་ལེན་ཟྱས་དད་དོ། །ཤེས་དབྱ་ཀུ་ཕ་དོའོད་ཏུ་བནད་པྲ་ན་མ་པན་ནག་པས་ཁུས་རམ་པདདག་པ་ | ལུསྣ་ནམ་པན་དག་པསྒ་ཚཾ་པ་ཟམས་ཅད་མེནད་པ་ཏདེ་ནམ་པན་དག་པ་པྟེ་ ། དེ་ལྟན་ན་ཤེས་དབ་ཀུ་ཕ་དལོདཏུ་ཤནད་པ་ནམ་ ་ 
༧ །འདདོག་བདོང་ [ཨནས་ཐའ་དག་ཁ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཌོདྷ་ནམུ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྤུ་སེད་དགཉིས་སྲུ་བརྡ་སེད་ས་སོམ་ཞེན་ ༤ ཐ་མི་དད་དོ། །ཤེས་དབྭ་ཀུ་ཕའལོད་ཏུ་ཉཱནད་པ་ནམ་པད་དག་པས་ཡེད་ 

ནལ་བན་དགཔ་ ། ཡིདྷན་མ་པར་དག་བསྐ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ། ཏནདནམ་པན་དག་པསྐེ་ ། དེ་ལཱདནགེས་དབ་ཀུ་ཕ་འོཁོད་ཏུ་ཕེནད་པ་ དང་། ཡདྡེ་ཚཱམ་པན་དག་བ་དང་ །ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེདྡམ་ 

བད་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་གུ་ཧེདདེ་གཉིསྤ་བ་ཤད་ཤིད་བཡོ་མཡེན་ཐཅི་དེ་ ད་། །ཤེས་འབྲ་ཀི་པའཡོདཏུ་པནད་པ་དམ་པན་དག་པས་གྱུབགུས་དམ་པན་དག་པ་ །གཟུགས་ནམ་པན་དག་བསྡ་ནམ་པ་ཐཤག་ཝུ་མཁེནད་པ་ཏོདྲ་དམ་ 
་ུ པན་དག་པ་སེ། དེ་ལྟར་ནགེས་དབྱ་ཀི་ཕ་དལེདྷཏཱ་ཧེནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །གཟུགས་ནམ་པན་ །ནཱམ་པཱ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉདེ་པུནས་བར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དུ་གཉིས་སུ་དྱ་ཧེད་ས་ོ་མ་ཡིན་ཟྱ་བ་དདད རོ 
 ཤ ླླ ྱླྭྣ ཤེནད་པ་ཉིདན་ས་པན་དག་པ་སྟེ་ |དེ་ལྟན་ན་ཤེས་དབ་ཀྱ་ཕའོཁོད་ཏུ་ཧུནད་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྨ་ན་མ་པར་ 


༥ 


= 
་# 


རཱ 
ད 
༩༡༦༩ 


 དག་བདད་ ནཱམ་པ་ཟམས་ཅད་སྱཁནད་པ་ཏདྲེ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏས་སྲུ་སེད་དེ་གཉས་སྲུ་བན་ཉིད་གསྒོ་མ་ཡན་ཐུགེ་དད་དོ། །ཤེས་དབ་ཀུ་ཕ་འོད་ཏུ་པེནད་པྲ་ནམ་པར་དགུ་པས་དྲ་ནམ་པར་དག་པ། །དྷཾརམ་པན་དག་པས་ནམལ། 

_ ཟམས་ཅད་ཨུཌེནད་པ་ཉདྲ་ནམ་པན་དག་པ་སྭ་ | དེ་ལཱརུན་ཤེས་དབ་ཀུ་ཕ་དཡད་ཏུ་ཧནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །དྲི་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་གཉིས་སུ་ 

ཧརྱ་སེད་ས་སོམ་ཡན་བྱསཔ་དད་དོ། །ཤེསདབྱ་ཀ་ཕསཡོད་ཏྭཱ་ཕེནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་རྡོད་མ་པན་དག་པ་ | རྒོམ་པར་དག་པསྡུ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟད་ན་ཤེས་དབ་ཀྱེ་ཕ་དཔོ་དཏ་ 

ཤྱོནད་བརྣམ་པར་དག་པ་དང་ །རིོམ་པན་དག་པ་དང་ མ་པ་ཐམས ཅད་མཁནད་པ་ཏདྲནམ་བན་དག་པ་འདེ་ལ་གཏིས་སུ་སེད་དེ་གཏིས་སུ་ བྱད་ཨེད་ས་སོམ་ཡན་ཐྱས་དད་དོ། །ཤས་དབ་ཏེ་ལ་དཁོ་དྱངྲ་པནྐད་བ། 
རྣ་་པན་དག་པས་འེགྲ་ནམ་པན་དག་པ་ ། འགྲན་མ་པར་དག་པསྣ་ནམ ` མཱ་ཐམས་ཅདཡྲེནད་པ་ཏོདྡ་ནམ་པད་དག་པ་སྟེ་ ། དེ་ལཱཔནགེས་ད པབ་ཀྱི་ཕ་དཀོད་ཏུ་ཧེནད་པ་དང་ །དགྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་། ་ 
_ པད་ག་པ་དང་ །ར་མུ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པྲ་དམ་པན་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྦཔེད་ད་གཉིས་གྲུ་བར་ཉེད་ས་སོོམ་ཡན་ཐ་ཧ་དད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་དབྲོད་ཏུ་བནད་བྲ་ན་མ་པར་དག་པས་ཆོས་ན་མ་པརདག་པ་ །ཆོསྐ་དམ་པན་དག་པས 
ཚོ རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱནད་པ་ཏིད་རྣ་མ་བན་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལྟད་ན་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་དལོད་ཏུ་ཧོནད་པ་རྣ་མ་པན་དག་པ་དང་ །ཆས་ནས་པར་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདནྣ་མ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་པེདད་གཉིས་སྲུ་གན་ ༤ ད་ 
ཐབ རྒེད་སེ་སོམ་ཡེན་བྱ་མེ་དད་དོ། །ཤེས་ནབྱཀི་ཕ་འཁེད་ཏུ་ཕིནད་པ་ནམ་པན་དག་བསྒ་སིག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་བྲ་ནམ་པད་དག་པ་ །རྱེག་གྲིན་མ་བར་ཤེས་པྲ་དམ་པར་དག་པསྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉད་དམ་བར་དག་པ་སྟེ་ གེ ་ 


ངི ཆོ ༦ རཱ ཤྱནེད་པ་རྣམ་བ་དག་པ ལོ །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྲ་རམ་པནདའ། རཿ །‹ སི པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ ཏདཾ་རྣམ་ པན་དག་པ་ འདེ་ལ་ གཉིས་སྲུ་མུདད་གཉིས་སུ་ རརར ཡིན་ཟྱ་ཧ་དད་དོ། [གེས་རབ་ 2 ཕརལོདཏུ་ = 
ན་བནའ་བུད་དག་པས་ལའི་དྲབ་བའཤིས་བྷ་ནམ་བདདག་པ། ། 


{ཙོ " །ནགེས་ནབ་ཀི་ ་་དཏུ་བིནད་པ་ནམུ་བདདགུ་པ་དང།ཨིག་གིནས་ པནྙཤེསཔྲདམ་བད་ བན་དག་པ་དང་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྲནམ་པད་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་ཡེདདེ་གཉིས་སྲུ་བདཆེད་ས་སོ་མ་ལྡེ། 
བྲ བ་ཨཾ་དད་དོ། །ཤེས་ འཐྭ་ཏུ་ཐཿ ཡདྟཏ ཤདད་བསྟན་ ད་གླཱཾཱཾ་ཐཱསས་ པརྣམ་ པན་དག་པ་ ། ན་བཞུ་ན་མ་བནཱཤེས ་པ་ནམ་ པན་དྭ་ཚིས་ནཔེ་ པ་ཐམས་ ས་ཅད་མཱཁེནད་བ་ །དན་མ་ང ཆོ་འ ལ་ཆེ | །དེ་ལྟར་ན་ཤེས་དབ་ཏུ། ཕ་དགོད། ཏུ་ ཌ* 


སྣའི པར་ཤེས་པ ་པར་དག་ བསན་པ མམ ཅད་མེནད་པ་7 དྣུན་བདདག་ པ་སྟེ དེ ། དེ་ལྟརན་ཤེས འབ ཀུ་ཡ་དཔོད་ཏུ་ ན་བན ལཱདག་བ་དད # 
 སཱའི་རྣམ ་པནཤེས་ རད ` ་ རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་གཉེནད་( པ་ཉིདྡན་མ་པར་དག་པ་ འདེལུ་གཉིས་སྐུ་གདད་གཉིས་ སུ་བནྱཾ་སིད་སོ སྐོམ་ཡན་ ཐ་ཡི་དད་དོ། །ཤེས་དབཀྱ་ ཕ་ཕཡོདྱཏཱ་པནད་པ ེིནམྲབ་ཤེས་བྷ་༡མ་ རྱ 
7 བྲ ལྕེའི འི་རམ་པཱན་ཤེས་པ་ནམ་ དྲ་དགྲི་བས༔ ནཔ་བྲ་བ བམས དྭ -ཤིདད་པ་ ཉདྡནཾ་མ་ པན་དག་པ་ལྟེ་ | དྭེ་ལརན་ཤེས་དབྱ་ཏི་ཕ་དྲེ་ ྡེ་དཧ་་བཱན་དཀའ་ དང་ལྕེའི་རྣམ 'པདཤེས་ པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅ ོནཿ ད་ 
བ་ཉིད་ནམ་ པན་དག 'དདི་ལ་གཉིས་སྲུ་སེནདེ་གཉོས་ ་གུ་གནྲ་སེད་ས་གྲ་མ ཡེན་ཐྭཧ་དད་དོ། །ཤེས་རབ་ཀུ་ཕའོལ་ དྱཏྨ་པནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་ཡུས་ཀླི་དམ་པརཤེས་བ་ནམ་ པར་དག་པ་ ། ལུས སྭ་ཀ་དམ་པནཤེས་པྲ་ནམ་པར་དག་པསྡ་དམ 
ཅ ཌ རླབ པི ། & འབཀ་ཕ་འཁོདཉུ་སིནད་ ཀྲ་ནམ་བར་ ་བནཞེསྭ་བྐད་མ་ པན་དག་ ཡི {ཡརྣམ་པ་ཐམས ཅད་མཁེནད་པ བབ ་ 2 


» 


གཉིས་བུ་བནྱ་སེད་ས་ས་མ་ཡན་ཁྱཡ་དད་དོ་། ཾ [ཤེས་བྱ་ཀ་པ་དཀོདྱ་ཏུ་ཧནེདཱ་པྷ་ནམ་པན་དག་པས་ཀད་ཉྲིན་མ་པས་ཤེས་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་ | ཡནྲ་ཀྲན་མ་པར་ཤེས་བྲ་ནམ་པར་དག་བསྒ་དམ་བཟལས་ཅད་མཁེནད་པཏོདནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ 
དྷེ་འན་ེ་ཉིལོད་ངཤཞདབནམཔརདག་པ་དུ་ | གད་ེ་མཔདས་པནམ་ཕདདག་པདང་ ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ཌནདཔ་ཏདྲནམཔར་དག་འདལ་གཏས་སུ་ེདད་གཉས་སུབནཨེད་ས་སོམ་ནེ་གས་དགད། སསག ་ 
ཏྲ ྱ་ཐ་འཁོདཏཱ་པནད་པ་ནམ་པན་དག་བསྔ་ལག་ཞི་འདུས་ཏེའིག་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་ །ཆིག་གི་འདུས་ཏེནེག་པྲ་དམ་པན་དག་པསྡ་རམ་པ་ཟམས་ཅ ར་མཁེད་པ་ཏོདྷ་ནམ་པར་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟར་ནགེས་འབཀྱ་ཕའལོདཏུ་ཤེནད་པྣ་་པད་དག་པ་དང་། -- 
རིགགི་འཧུས་ཏེའེག་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་དུང་ །ཚུས་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནན་ པ་ཉོདྲན་མ་པར་དག་པ་འདེལ་གཉས་སུསེདད་གཉིས་ཧེད་ས་མོ་མ་ཡེན་ཐ་ མུ་དད་དོ་། །ཤེས་དབྱཀིཕགོད་ཏུ་ཉནད་བྲ་ནམ་པན་དག་བསྡ་ད་བའི་ 
_འདུས་ཏེའེག་བན་མ་པན་དག་པ་ ན་བའ་འཇུག་ཉེ་ག་པ་ནམ་པད་དག་ ཕཔས་ན་མ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཏོད་ནམ་པན་དག་བ་སྟེ་ ¡ དེ་ཝར་ན་ ་ ཤེས་དབྱ་ཕ་དཁོད་ཏུ་ཧིནད་པ་ནམ་པད་དག་པ་དང་ །ན་བའི་འདུས་ཏེ་ 


ག་བྷ་རམ་པན་དག་པ་དང་ །ནམ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདམ་པུན་དག་པ་འད་ཡེགཏིསྦ་སེདདེ་གཉིགྲ་བརཆེད་ས་ཡོ་ཡིན་ཐསེདད་དོ། །ཤེས་དབྲ་ི་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཡནད་པྲ་ནམ་པན་དག་པས་ལྷའི་འདུག་ཏེ་དེགཔྲ་དམ་པན་དག་པ། ། 
།འདུས་ཏེནེག རཆ རའ བམས་ཅདནུཉེནད་པ་ཏིདྲ་དམ་བད་དག་པ་སེ་ | དེ་ལྟན་ན་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་དོཁོ་དཏུ་ཕེནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ¡ སཱའི་འདུས་ཏེ་འེག་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ 


རྨར * 


ང་ཚོ 


ཧྱེདད་གཉིས་སུ་བཆེད་ས་ོ་མ་ཡེན་ཐྱ་པ་དདོ། །ཤེས་དབྱ་ཀོ་ཕ་ནཁོདཏུ་ཤནདཔྲ་ནམ་པྷན་དུག་པས་ཁྕེའི་འདུས་ཉེརེག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཊེའི་འདུས་ཏེེག་པ་ནམ་པད་དག་བསྒ་ནམ་པ་ 


=> 


¢ ”" །བམ་ པ ད་ཡ ཏདྲ་ནམ་པན་དུག་ཁ་སྟེ་ [དེ་ལྟ ནཿ ,  ་ ྲ; པོ ཟེ ཧོ ུ ་ ྲཾ ངི ༩ ¬ ཚོ ཿ རི ཟ ངོ བོ - 
÷_ 4 < £  ) ཀས ༨ ད།བད་། འའ བདམ་པད་དག་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐདས་ཅད་བནད་པ་ནམ་བདྡ་གང་འདྲ་ལླགྱསིག་ཆིན་ 
7༩༦༩ ༩ ད་ག ཞྩམ་ཏེའེག་པྷ་ནམ་པར་དག་པ་ ཅ་ཅ་བ་ངུང་ 
༼ དེ་ལྟུད་དཀེས་འབ་ཀེ་བད་ཡོད་ཏུ་ཤིནད་པ་ནལ་པར་དུག་བ་དང་ [ཡུམྤ་ཀྱ་འད 


༤ 


ˆ 


ས་ཏདག་པྲ་ནམ་པད་དག་པ་དང་ །ན་པ་ཟམས་ཅན་མཉེནད་པ་ཉིད་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུསདད་གཉིས་གན་ེད་པ་སོ་ཨ་ཡནཝཔདདེ་ 
 ཉ་བའའོདྱ་ཤོད་པ་ནལ་པན་དག་པས་ཞད་ཉིའདུམཏེག་པ་ཚབྲར་ ྭ པ་འདིལ་གཉིས་སུ་ཆེདདེ་གཉིས་བནུ་སདསོམོ་ཨ་ཡནཟཔ་དདདོ། །ཤས 


བན་པན་དག་པདང་ | ཡེདྱ་ི་འདུས་ཏེདག་པ་ནམ་པ པར་ དགུ་པ། ། ཡད་ཀུ་འདྱུས་ཏེའེག་པྲ་ནམ་པན་དག་པསྡ་ཚ་པ་ཐས་ཅད་མཁཏེ དད་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དག་པ་ལྟེ་ | དེ་ལྟན་ཞེས་དབ་ཀྱོ་ཕའཡོད་ཏུ་ཧེནད་ . 

ཟན་པནད་དག་པདད་ | ༥དྱ་ཀ་འུས་ཏདག བ་དམ པུད་དག་པ་དུད་། ནམ་བ་ཟམས་འདུ་མྔ་བནོད་པ་ཉད་ནམ་པད་དག་པ་འདེལ་གཉིས་ས་ ཡེད་དེ་གཉིས་སུ་བད་སེད་ས་སྤོལ་ཡེན་ཟསེ་དད་དོ། །ཤེས་དབྱལ་ཕའོ་ 

ངབ་གི་ལསེང་ལ ཡོ་བ ༢ 1 ་མ་ྷནས་པརདགབསྡ་རབཟམཅན་ཁེན།ཏདནམ་པནདགའག། ྲྲ་ 

£ 6 ད་ འད་པན [རཾགགི་འདུས་ཏེའག་བའི་ཉདད་ཀི་ོར་བྲུ་དབུན་དོ།། ༡༣ པེ ' །ནབ་ཐམས་ཧདུསྐཧནད་པ་ཏོདན་མ་པད་དག་པ་འདི་ལ་གཉི་ འཁྱེད བུང་བ ལི ` 
_ ཤོསོདྱཾ ནོད་པྲ་དོམ་པན་དག་བུསན བཞྲི།འདུས་ཏེའེག་པའྲི་ཏེནད་ ཧཱ ཟེག་བྱི་ནད་ཀིས་ཚོད་བ་ནམ་པ་དག་པསྡ་ཚལ་ཐམས་ཅད་འཉེནད་བ་དམ་པན་དག་པསྟེ་ །དེ་ཝད་ནགེས་ 


:ཿ ཝཾ ོེུ ༣ ༣༩༥༦ཕ།༠།༥ 


ནྲ “རཾ ་་ལ» 3 ཱུ ཡཿ ཙག ༽ ལོ ` ཛོ རྨ ༨ ལླེ དི ; ུ ༽ ༨ ༤ ༢ ༽༽ ༤༨ ཟེ = 
| ་ལྱི་བཡེད། ཤནད་པདང་། དབའི་འངསཏེརག་བའིཉན་སརརོ་བནམ་མདདགུཔ་དངུ་།ན་ཡ་པ་ལམ་འདུ་སུནད་པ་ཏདདམ་པད་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲ་སེདད་གཉིས་གུ་དྲ་མེད་སསོ་ཡིན་ཟྱས་དད་རོ། །ཤེས། 
བབུཅི་བདཡདྱཤིནད་པས་སའི་འུས་ཏེདག་པཞྱི་དད་ཀུས་ཆན་བྲན་མ་པར་དག་བྭ། | སའི་འནུས་ཏེདེག་བྲིཧནད་ཀིས་ཆོན་བྲ་ནམ་པན་དག་བསྡ་ནམ་པ་བམས་ཅད་མཁེནད་པ་ོདྲེན་མ་པད་དག་པ་སེ་ །ད་ཀདནེས་འབ་ 


༤`༽ 


ཅུ་མ་དསོདྱ་ཡནད་བདམ་པན་དག་པ་དང་ །ཟའི་འདུས་ཉིདག་པའི་ཉནད་ཀིསཚོ་བྲ་ནམ་པད་དག་པ་དང་ ནམ་བ་ཟམས་ཅུད་མཁེནད་བྲ་དམ་པད་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྲུ་སེད་དགཉས་སྲ་བུྱསེད་ས་སོམ་ཡན་ཐཡ་དད་ད། ། 
ངོ 5 ཤུས་ཟབུ་ཀུ་ལ་དཁད་ཏུ་པནདྲ་པ་ྭཱ་ཱའྲི་དཏུས་ཏེའརེག་བའྱི་ཉེནད་ཀེས་ཆོན་  བློ་ནམ་པད་དག་པ་ །ལའི་འདུསྐ་ཏདག་པའ་ཧེནད་ཀས་ཆོན་བན་མ་པ ར་དག་པསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མ།ེནད་པ་ཉདན་མ་པན་དག་པ་ལྟེ་ 


༽་ 


ག་ཀདནཤུས་དབ་ཤིས་པའཡིདཏུ་བདད་པནས་པན་དག་བ་དང་། ལྱིལི་འཇུས་ཏེཞག་བའྱི་ཏེདད་ཉིས་ཚད་བུ་ནམ་པན་དུག་པདང་། ་ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མྭའནད་པ་ཏིདྲ་ནམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཏི་སྤསེད 
ད་ 


དེ་གཉིས་སུ་བནྲ་སེད་ས་སྤོལཔ་ཡན་བྱ་པེ་དད་ད།ི གེས་དབྱུ་སིཕྲདོདཏུ་བོནད་པྲ་དམ་པན་དུག་པས་འཕྲ་ཀྲ་འདས་ཏེ་དག་པའིཉནད་ཀིས་ཆོན་བླུ་དམ་པར་དག་ ཊཾ 
ུ་ཡས་དྲ་བུཧུཾ སས `༽`ཾ¥་ྕཾ¥ །སུཊཀ་འདུས་ཉེཞེག་པའི་ཏེདད་ཉིས་ཆོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ ། ན་མ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ 
དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་བེདད་གཉིས་སུ་བད་སེདས་སོམ་ཡིན་ཟཔ་དད་ནོ། [ཤེས་དབ་ཙི་ཕ་འབོད་ཏུ་ཡནད་པྲ་དམ་བུན་དག་བས་ཞིདྱ་ཀི་འུསཏེའེག་པའི་ཉེནད་ཀིས་ཆོན་བནམ་པད་དག་པ་ ། ཡིདྱ་ལི་འདུས་ཏེདེག་པ་ 


་པན་དག་པ་ །ལུསྱ་ཀོ་འདུས་ཏེ་དེག་པའི་རྐནད་ཀྱས་ཆོན་བརྡ་མ་པད་དག་ 


_ ༦] * །འྱཉནད་ཉིསཆོན་བུནམ་ཕན་དུག་བསྡན་མ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏུདྲ་ནམ་ཐན་དག་སུ་ | དེ་ལུན་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་དཁོད་ཏུ་ཐནད་བྲ་དམ་པན་དག་པ་དང་ ། ཞད་ཀེ་འདུསཏེ་ེག་པྲའྱི་ཉནད་ཉིས་ཡོད་བྲ་ནམ་པད་དག 
༩ པ་དང་།ན་པ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྨ་ནམ་པན་དགྲ་པ་འདེ་ལ་གཉས་སྲ་པདད་གཏས་ཤད་ཆེད་ས་སྒོ་མ་མན་ཐྱས་དད་དོ། །བསམ་གཏན་ཤ་ཕ་དཁདྷཱཱ་ཧན་བྒ་ཛགདག་པས་གྲཟགསྒ་ནམ་བྲ་དག་པ་གཟུགས་ནམ་པན་དག་བསྒྣད་ 
_ པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོདྡཾདམ་པད་དག་པ་ཉེ་ །ད་ར་གཞེས་དབུ་ཉུཕ་ཁོད་ཏུཔེནད་པ་དད་ ། གཟུགས་དམ་པད་དྲག་པ་དང་ །ནོམ་བ་ཟམས་ཅད་མཉེནད་པྲ་ནམ་པ་དག་པ་འདེ་ལ་གཉིས་སྱུ་པད་དེ་གཉིས་སུ་བན་ཨེད་སེསྤོས ་ 
_ ༤ ཡེན་ཟྱཡེ་དད་དོ། །བསམ་ཀརནྲ་བིཕའཕོད་ཏུ་ཤོནད་བྲ་ནམ་པད་དག་ བས་ཚོ་བྲ་ནམ་པནདག་པ་ |ཆོན་བྲ་ནམ་པན་དག་པས་ནམ་པ་ཐམ སཅན་མཁེནད་པ་ཏདྲ་དམ་པད་དག་པ་སེ་ །དལར་ནུ་གཏན་ཧ་ཕའལོད 
ིད་མནས་བད་དག་པ་དང་།ངོར་བནམཔ་ དག་པ་དང །ནམ་བ ་ 


ཐྲ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདནམ་པུ་དུག་པ་འདི་ལ་གཉས་སྲུ་པེད་ད་གཏ ས་སུ་བདྲ་སེདས་སོ་མ་ཡེན་ཟྱར་དད་དོ། །བསྒྲ་ྲག 
༢ ཤནད་པ་ནམ་བར་དག་པས་འཛུགེས་ནམ་བནདག་པ་ །འདུགིསྣྲནམ་པན་དག་ 


ཅ་ཕདོཁོདཏ་ 
པས་ནམ་པ་ཟམསཁད་མཉནད་པ་ཏདྡན་མ་པན་དག་བ་ས་། དེ་ལུདུ་གཏན་ཆི་ཕའཁདཏུ་ཡནད་བྡནས་པན་དུག་པ་དང་ །འདུཤེས་ནབ་པན་དག་ 
` པ་དང་ ནྣམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྨ་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེནདེ་གཉོས་སུ་གླན་སཱསོ་མ་ཡེན་ཟྱ་བེ་དད་དོ། །གསམ་གཏད་བྱི་ཕ་བོད་ཏུ་ཧནད་པ་ནམ་པད་དག་པས་འདུ་ཐེདྡནམ་པར་དག་པ་ །འུ་ཧེད་ནམ་ 
ུ་ཐཱ་ཨྷནག་ཀ་ཁས་ཏུད་གཏནཿཔཱདོགྡཱཨཱ་ཤ་ཀ རེ པྲུ ཧི རེལ །ྒ སྣ ་ྲ རྭ དང་ ཀི ་པན་དྭག་པ་དད་ །ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདེ་དམ་པན་དག་པ་འདི་ ལ་གཏེས ུ 


¦ 


| དག་པ་ | ན་བྲཱ་ནམ་པན་དག་བསྡ་དམ་པ་ཐམས་ཅན་མཁེནན། ༤ 


རིའོ དོན དདག་པ་འདིོ ན་ཆད ༣ གནས་སྲུ་ན་ཨེད་པ་སོམ་ཡིནཟྱ་བ་དདདོ། །བསམ་གཏནཅི་ཕའཁོད་ཏུཔནད་པ་ནམ་པད་དག་པས་སྲུརམ་པད་དག་པ་ །སྣད་མ་པད་དག་ 
- བོ ིནས་དདག་བསེ ེ དདབསམ་གཏུན་ིལ་་ིདོགདན་སཔནདགཔདང་ ཟནམ་ཕནདག་་དང། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེནདཔ་ཏད་ཡ་པདདག་པ་འདགཏ་ས། ཅའ 
དཧིཿསུ་ཧྲཿ་དང་བའི་ཡན་བྱྲེ་ཏཱནོ །ཁ།པ་གཏན་ཀུ་ཐ་འཁེནྷ་ཏཱ་ཡནད་པྷ་ཚབད་དག་པས་འཱ་ནམ་པན་དག་པྲ ལྕེན་པ་པན་དག་བསརམ་པ་ཐག་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ན་མ་པད་དག་པ་སེ་ དྭཝནན་བསམ་གཉན་ས་ རོ 


= ་༢་༥༥:པ མ་མེམ་ ་་ཨ༢"'་པ་་; འཐ 
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` 6 །པ་འལོད་ཏུ་ཕོནད་པ་ནམ་པན་དག་པ་དད་ །ཝྕེནམ་པན་དག་པ་དང་ །རྣ་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉོད་ནམ་པད་དག་པ་འུདལ་གཉིས་སྦུ་སེདདེ་གཉས་སུ་བུནྱ་སེད་སསོ་མ་ཨན་བྱསཔ་དད་དོ། །བསམ་གཏནྱ་ལ་དཀོད་ཏུ་ 
༩ ཧནད་པ་ན་མ་པུན་དག་པས་ཁུསྣ་རམ་པད་དག་པ་ | ཡསྦ་དམ་པན་དྭག་པས་ནམ་བ་ཛོས་ཅད་མཁེནད་པྱ་ཉླྨནམ་པན་དག་པ་ལྟ་ །དེ་ལཱན་ན་བསམ་གཏན་གྱེ་པ་དཀད་ཏུ་པནད་པ་ནམ་བད་དག་པ་དང་ །ལྭསྣ་ཙོ་པད་དག་བ་དད་ །ནམ་ 
5 ཌ པ་ཟས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉཾདནམ་པད་དུག་པ་འདེ་ལ་གཏས་སུ་སེན་གཏིས་སྱུ་བརྲ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་བྱམ་དད་དོ། །བསམ་གཏན་བ་པ་དཁོད་ཏུ་བེནད་པ་ནམ་པན་དག་པས་འདྲནས་པད་དག་པ་ | ཡདྡཾནམ་པར་དག་པསྒ་ཚ་པ་ཐམས 
` ༠ ཅན་མཁེནད་པ་ཏདྲནམ་པདྡ་དག་པ་སྟེ་ །དེ་ལཱ་ན་བས་གཏན་གྱ་ཕ་དགོ དྭཏུ་ཉནད་པྲ་དམ་པན་དག་པ་དང་ | ཡདྡྷ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ ཐས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདྲ་ན་མ་པར་དག་པ་འདཾ་ལ་གཉས་སྲུ་སེད་ད་གཏིསུ་ 
༤ ཧཉེདས་སོ་ཡ་ཡིན་ཟཡ་དུད་དོ། །བས་གཏན་བ་པདཡོད་ཏུ་ཤེད ༣ བྲད་མ་པན་དག་བྟ་གབུགས་ནུསུ་བན་དག་པ ། གཟུགསྡ་དམ་པར་ དག་བསྡུ་ཊབ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉོད་ནམ་པད་དག་པ་དུ་ །དེ་ལ་དནན་ 
བསཾ་གཱཏ་ཧི་བདལད་ཏཱ་ཤནད་པྷ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ | གཟུགསྲ་དམ་པད་དག་པ་དང་ །ན་བ་ཚོས་ཅད་ཡ་ཁནད་པ་ཉོདྨ་དམི་པན་དག་པ་འདལ་གཉིས་སྤུ་སདདེ་གཉས་སྲུ་བནཆེད་སགོ་མ་ཡེན་ཟཅེ་དད་དོ། །བས་གཏན་གྱོ་ཕ་འོབདྱཏུ་ཡིན 
 བ་ནཱམ་པན་དགུ་པས་ལྦ་ནམ་པད་དག་པ་ །སྒརྣམ་པན་དག་པུས་རྣ་པ་འསས་ཏུན་མུཁེནད་པ་༡དརྣ་མ་ཀྲན་དྭག་བུ་ཧྱེ །དེ་ལྟར་ན་བས་གཏན་གྱི་ཕ་དཔ་དཏུ་ཕྱནད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ ། སཱན་པན་དག་པར་དག་པ་དང་ །རྣཔ་ཛསླ་ུ་ཧུན 
ཿླ མོ (ན༡ པར་དུག་པས་དྷིན་པན་དག་པ།།དྲ་ན་བན་དག་པས་ནམ་པ་ཛས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྡེཛ་པན་དག་པསྟེ་ །ད་ལུ 


པ་ཉིདྷནཾ་པར་དཱག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྤུ་སེདད་གཉིསྱ་བན་སྙེད་སགོཿ 


ལས ་་ = :༤་ ¿ རོ ཐ་བ 22 ༨༣ ° ༨2 
༡ ླ སསང ˆ ˆ ཅཅ་ ༡ 3 ༧; ༤; 4 ༩ 
ལར བཙས 2 132༡ ༠ཉེཿ དུཿ པ ༅་ = 
ངེ ཚར ཾིཾིཾིེི 5; ལཿ ༡༡ ཁཿ ལེ 2 


_ན་བས་གཏན གི་ཡོད པནད་བྷ་རམ་པར་དག་པ་དང་ དྲི་རམ་པད་དག་པ་དད་།ན་མ་པ་ཟས་ཅད་མཌད་པྲ་དམ་ཕན་དག་པ་འདི་ལ་གཏིས་སྲུ་ཡད་ད་གཉིས་སུ་བན་མེད་སལོ་མ་ཡེན་བྱལ་དད་དོ། །བསམ་གཉན་ལ་ཕ་འབོད་ཏུ་ཧོདད། 


_ སྲནམ་པན་དགཔས་དྲནམ་པར་དག་པ་ དྲོན་མ་པན་དག་བསྡ་པམ་པྲ་བམས་འདུ་མཁེནད་པ་ཏདནམ་པན་དག་པ་པེ །དེ་སྟར་ན་བསམ་གཏནྲ་བེ་ཕ་དཁེད་ཏུ་ཤེནད་པ་ན་པ་པན་དག་པ་དང་ །རྡེད་མ་པར་དག་པ་དང་ །ཚཾ་པ་ཟམས་ཅད་མཁྲེ། 
ཤི །བསམ་གཏན་ྱ་ཕ་འལཁོད་ཏུ་ཤཱནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་འེག་པ་ནམ་པན་དག་པ་ །ནག་པ་ནམ་པན་དག་པསྡ་ནམ་པྲའམས་ཅད་མཁེནད་བུན་མ་པན་དག་ 


བྲ ལ་ཁ བྲ 


བ་ཉ །ན་ན་གསམ་གཏན་གི་བ་ེབ་ད་ངུ་ཤནད་བྲ་དཔ་པན་དག་པ་ད ད་།དེག་པྲ་དཔ་པནདྲག་པ་དང་།ནུམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པུན་མ་པན་ དག་པ་འད་་གཉིས་སུ་ཆེདདེགཉིས་སུ་བདྲ་སནས་སོ་མ་ཡིན་ཟཅ་དད་ 
© ྱོ ཟསམ་གཏན་་ཕད་ཡེད་ཏཱ་ཤད་པ་ནམ་པན་དག་པསྣ་རོསྐ་དམ་པ ` ཌྨ་གབ་ ཆེསྣ་པ་བིདཱ་དྲབསྣ་ནྷ་བཾ་ཟམས་ཅད་མཁིནད་པ་ཉད། ནནམ་བད་དག་པ་སྟེ་ | དེ་ལྟར་ན་བསམ་གཏན་ཧྱ་ཕཡོད་ཏུ་ཡནད་པ་ར་ ཌཱ 
_ ཐན་དུག་པ་དང་ །རསྐུ་རམ་པད་དགུ་པ་དང་ །ནམ་པ་བསས་དཆྱུབྷནད་པ་ཏློདནཔ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་གྲ་ཡདདེ་གཉིས་སུ་བདཨེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱབ་དད་དོ། །བསམ་གཏན་གློམ་པུན་དགུ་པསྲ་རིག་གྲི་དམ་བདཤེས་པྲ་ཚར་དག 


ག་ིག་གྲརམ་པ་རགེས་་པ་ར་ཕྲད་ག་དས་ །ཞུབ་ཐུམས་དད་མཁནད་ཏྲ་དུས་པན་དག་པ་སྟེ་ །ད་ཱན་བསམ་གཏཏདྲ་ཐ་པཁོདཏུ་ཤད་བྲ་ནམ་པད་དག་པ་དང་ །ཆིག་གྲན་གིས་པ་ན་མ་པར་དག་པ་དང་ །ན་པ་བཟས་ ་ 
_ ཅད་མཆེནད་པ་ཏི་ནམ་པན་དག་པ་འདེཡ་ལཉག་ུ་ཧད་ད་གཏས་སུ་བན་ཆད་ག་སོ་ཞིན་ཐི་དད་དོ། །བསམ་གྟནྱི་ཐནཁོད་ཏ ལནདཔ་དམ་པད་དག་བསྡར་བའིམ་བདེས་བྲ་དམ་པན་དག་པ་ །ན་བཞྲི་ནམ་པད་ཤེས་པ་ 


མྱ 


- “(ཏི 
ལྒེ < £ ‡„ 
ཆ- ་ ཐཐ མམ ཐམ ༥ 


{ཤ “ །རྣམ་ པར་དག་པསྐ་རམ་པ་ཐམས་ཅདུ་ཨཁུནད་པ་ཏདེ་ནཡ་པན་དག་པ་ལྟེ་ = ནེ་ལཱན་ན་བྱསམ་གཏན་ཧ་ཕ་དལ་དྱ།་བནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ །ན་བཞི་ནམ་བད་ཤེས་པྲ་དམ་པད་དག་པ་དང་ ། རྣ་བ་ཐམས་ཅད་མཿྟ། རོ 
་པ་ཏིདྨ་ནཔ་པད་དག་པ་འདིལ་གཉིས་སྲུསེདདེ་གཉིས་སྲུ་བནཧེདགུ་ས་མ་ཡནྲག་དད་དོ། །བསམ་གྐུ།ནྱ་བ་པའལདཏ་བནད་པྲ་ནམ་པར་དག་པས་སྣའ་མ་པད་ཤེས་པནམ་པད་དག་པ་ །སཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ། ༧ 
ངི ཐར་དོག་པསྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉིནད་པ་ནམ་ པན་དག་པ་ལྟེ་ །དེ་ལྟན་ན་བདམུ་གཏྟན་གྱེ་ཕ་དོ་དུ་ཧནད་པ་ནམ་པན་དག་པ་དང་ །སྣའིརྣམ་པནཤེས་པྲ་ནམ་པན་དག་པ་དུད་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདྐ་ནམ་པ་ 
` དག།པ་འདེ་ཡ་གཉིས་གྲ་ཧེདདེ་གཉིསས་བུན་ཧེདས་སྔོམོ་ཡིན་ཟཅི། དད་དོ། །བསྐུམ་གཏན་བ་པ་དཡོད་ཏུ་པནད་པན་མ་པན་དག་པས་ལུའི་ཚཊེ་་མ་པན་དག་པ། །ལྕེའི་ནམ་པད་ཤེས་པ་ནམ་པན་དག་པས་ནམ་པ་ཟསག་ ་ 
ཉི ད་ །རྣམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྡེ་ནམ་པན་དག་པ་འདྡིལ་གཉས 6 

སྤུ་པདདགཏིས་གུ་བནྱ་པེད་པ་སོ་མ་ཡན་ཟཔི་དོད་དོ། [བསྲམ་གཏན་ཀ་ཕའེ་ཁོད་ཏུ་ཁོ་ནད་པ་ན་པ་ སས འའ་པདུག་པ ཅི་བ ོདབད་པར་དཔས་ ཀི ངོ 
མཤུནད་པ་ནམ་པན་དུག་པ་་།དེ་ལུན་བསམ་གཏན་ཟི་པའཀོད་ཏུ་ལཏྡདས་ནམ་བ་དག་ཀ་དང་། ཡུས འོནམ་བན་ཤིས་པྲ་དམ་པན་དུག་པ་དང་ །ནམ་པ་ཐམསི་ཤོ་སོཏནད་པ་ཏིད་ནམ་པན་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་སྲུ་བདེད 
ཤཤ༅ཿ་ མོ་ཡན་ཐདོན་ནོ། $ $ ནྭྲ་ཧརྨག་པ'། ཡད་ཀྲན་མ་པན་ཤེས་པཱ་ནམ་པན་དག་པས་ནམ་བ་ཐམསཅདུ་མཁེནད་པ་ཉིདྲ་ན་པད 


ང 


ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདྲརམ་པད་དགུ་པ་སེ །དེ་ལད་ན་བསམ་གཏནྱ ཧེ ༤ ཕ་དསོདྭཏཱ་ཉནད་པྷ་དང་ །ལྕེའི་རྣམ་པད་ཤེས་པནམ་པན་དག་པད 


_ གཏནན་ཀྱི་ཕ་འོལེད་ཏཱ་ཤ་པྲ་ནཔ་དག་པ་དད་ །རྣཱཧུས་ཏེ་དེག་པ་ཚཔ་དག་པུ་ 


ཕཔྲ་ནཔ་པན་དུག་པས་སུའིའདུས་ཏག་པྲ་དམ་པད་དག་པ་།སྦའེ་འུདུ་ང ས་། 


_ {6[ * །རེའེག་པ་ནས་པད་དག་པ་དང་ །ནཱཡུ་བ་བསྲས་ཅད་མཁེནད་པཏདྡ་དམ་པན་དགྲ་བ་འདི་ལ་གཉིས་སྱུ་པདད་གཉིས་སུ་གནྲ་སེདས་སོ་མ་ཡེན་ཐྲས་དད་དོ། །བསམ་གཏན་གོ་ཕ་དཁོད་ཏུ་ཧནད་བྲ་དམ་པར་དག་བས་ལུབ་ཀྱི་ལུ། 
 ཏེཞེག་བྲ་ནམ་བད་དག་པ་ | ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེའེག་བྲ་དམ་པན་དག་བསན་མ་བ་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྲེ་ནས་བད་དག་པ་སེ་ །དེ་ལད་ན་བསམ་གཏན་གྲ་བ་རོདཏ་པྷནཔདྡ་ག་ཙཱཡས་ཀེ་འདུས་ཏུདེག་པྲ་ནམ་བད་དག་བ་དང་། 

རྣམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདྡེ་དམ་པར་དག་པ་འདི་ལ་གཉིས་གྱུ་སེན་དེགཉེས་ཨུ་ཤ་ཆེད་ས་ཡོམ་ཡིན་ཐྱས་དདདོ། །བསམ་གཏན་ཧ་ཕ་དོཁདཏུ་ཐེནད་པྲ་དམ་པན་དག་པས་གདད་ཀེ་འདུས་ཏེརེག་པ་ནམ་པད་དག་པ་ [དྱ 
༧ ཞུས།ཉེག་བན་བདག་པསྔ་ན་པཟོསཅད་མཉེནད་གནོ་བུ་དགའ་སྟེ།དེ་ཉད་ན་བས་ 


སཱ ༼ ད་གས བཏད [ཟུ དེཏི་་ེིད་བན་ཡ་བདུ་ད ༼༤ ཨང ད་དུ འབ་བ་བདུ།བེ་ 
གཉེས་སྲུ་སེདདེ་གཉིས་ས་བརྱ་སེད་ས་སོ་མ་ཡན་ཟྱཔེ་དད་དོ། །བས་ ཟླ གཏན་བ་ཕ་རདྷ་ཏཱ་ཤཾནད་ཕྲ་ད་མ་པན་དག་པསྔ་ཧིག་ག་འདུས་ཏེ་དེག་ བའྱ་ཏུནདཀུས་ཆོར་བྷ་ནམ་པན་དག་པ་ །ཆུག་གི་འདུས་ཏེདག་ | 
_ པའྱི་ཏེ་ནད་ཏིས་ཆོད་བྷ་ནམ་པན་དག་པསྡ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདྲནམ་པད་དུག་པ་སྟེ་ །དེ་ཏདན་བསམ་གཏན་ཉྱ་ཐུ་དཁོད་ཏུ་བནད་པྷ་ནམ་པད་དག་པ་དང་ །ཤིག་གི་འདུས་ཏེདེག་པའྱི་དནད་ཀུས་ཆོར་བྲ་ནམ་པད་དུག་ 
པ་དང །ནམ་པ་ཟམས་ཅདམ་ཁེནད་པ་ཉིདྲ་རམ་པར་དུག་པ་འདི་ལ་གཏག་སྤུ་སྐདདེ་གཉིགྲ་གུ་བ་སིན་ས་ོབ་ཡུན་ཐ་མེ་དད་དོ། །བསམ་གཉན་གྱེ་པ་དོཔདཏུ་ཉེནད་པ་ནམ་པད་དག་བསྡ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་འེག་པའ་ཏེནད་ཀྱེས། 
ཆོན་བྲ་དམ་པད་དག་པ་།ནྣ་བའི་འདུསཏེརེག་བཞི་ཏནད་ས་ཆོན་བྷརས་པན་དྙག་བསྡ་ནལ་པ ད་པ་ཏིདྡ་དམ་པར་དག་བྲ་སེ་ །དེ་ལུར་ནཱ་བསམ་གཏན་ཧུ་ཕའོལདྭཏཱ་ཕེནད་པྲ་དམ་བར་དག་བ་དང་ [ན་ཞི 


22༧ 


ཅོ ཉསཨུ་བ་ཆེ 
འཾདས་ཚོན་བྲ་ནམ་པན་དག་པ་ ། 
ཤེག 


༢་དག་བ་ | ལུས་ཏ་འཧུས་ཏེ་འེག་པའི་ཏེནདྲ་ཏུས་ཚོར་བྲ་ནམ་པནྡ་ རར 
པ ུ་དཀིསམརོ་བནམ་པད་དག་པ་དང་ །ནམ་པ་ཐམཡ་ཅད་མཁུནདཏིད་ 
།ཁ་ཀཤྱ་ཡད ད་པནུསགནདག་ཐས་འི་ཀ་འདས་་གསི་དནདཉསཚོད་བནམ་དག་པར་ཐྲ༽ ཡདཀིའཇུབ་ཏེའིག་ 


ཅེ 


